


   

  

  
   


  
   

     
 


     


 

 





  
  
   
    
     
    
  

     

     


     

   






    
  

  
 
   
  
  
  

  
  
  

   
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©üvÀgÁèöå ¥Á£ÁA¤

zÀ¥sÀÛgÁZÉÆ «¼Á¸ï

Naman Ballok Jesu 
Carmel Hill, Bikarnakatte 
Mangaluru - 575005, INDIA
Phone: 98442 41785 
e-mail: namanballokjesu@gmail.com

ªÀUÀðtÂ zÀgï

zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAPï	 ` 	 400/-
¥ÀUÁðªÁAvï (ªÀgÁìPï)	 ` 	1,500/-
ZÀÄAVØ ¥Àæw 	 `	 20/-

eÁ»gÁvï zÀgï
	 ¨sÁAiÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 11,000/-
	 ©üvÀgÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 9,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 7,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 4,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	 ` 3,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	̀ 2,000/-
	 PÁ¯ÉÝA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	̀  1,000/-
	 CUÁðA ¨ÉÆèPÁPï	 ` 	 300/-

f«vÁZÉ ¥ÀæUÀvÉPï DwäÃPï zÁAiÀiïÓ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï rPÀÄ£Áí

¥sÁæzï ¹ÖÃªÀ£ï ¦gÉÃgÁ

²æÃ «®ì£ï PÀnÃ¯ï

²æÃ zÀAiÀiÁ «PÀÖgï

²æÃ jZÀqïð C¯Áéj¸ï

UËgÀªï ¸ÀA¥ÁzÀPï	 : ¥sÁæzï ZÁ¯ïìð ¸ÉgÁªÉÇ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀAZÁ®Pï 	 : ¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï

¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï eÉÆ.¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀºÀ-¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï D°é£ï ¹PÉéÃgÁ, PÁªÉÄð°vï

«£Áå¸ï	 : ¯ÁgÉ£ïì «ÄgÁAzÁ, ¨ÉAUÀÄîgï

bÁ¥ÉÇ	 : ¥Àæ¸Ázï ¦æAl¸ïð, ªÀÄAUÀÄîgï

zÀ¥sÀÛgÁAvï	: gÉÃ±Áä r¸ÉÆÃeÁ

6

9

17

35

31

21

¥sÉ§æªÀj - 2019	  ¥ÀÄ¸ÀÛPï: 11 	 CAPÉÆ: 2
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ªÀUÀðtÂ ªÁ eÁAiÀiÁævÁ ¨Á©Û£ï ZÉPï ªÁ rr 

Dhyana Jyothi Trust - Naman Ballok Jesu 
£ÁAªÁPï zÁqÀÄ£ï ¢AiÀiÁ.

QæÃ¸ÁÛZÁå ªÉÄmÁA¤ dAiÀiÁÛZÉå ªÁmÉ£ï
- eÉj gÀ¹Ì£Áí, DAeÉ¯ÉÆgï  

vÀ£ÁðmÁåAZÁå ªÉÆUÁgï ¥Àqï¯ÉÆè eÉdÄ!
- ¥sÁæzï eÉÆÃ£ï ¹PÉéÃgÁ, PÁªÉÄð°vï 

C¸ÁzsÁgÀuï CgÀÄtÂªÀiÁ
- D°é zÁAw, ¥É£Áð¯ï 

¨sÁgÀvÁAvï ZÁgï ±ÉPÁØöåAZÉA PÁªÉÄð°vï ºÁfgÀàuï
- ªÀiÁ. ¨Á. ¸ÁªÉjAiÉÆ PÁ¤ß¸ÁÛç, PÁªÉÄð°vï ªÀiÁíªÀír¯ï 

¨sÁUÉªÀAvï qÉ¤¸ï D¤ gÉzÉA¥ÀÛ¸ï
- C²é£ï r’¸ÉÆÃeÁ, PÀAiÀiÁågï, PÁªÉÄð°vï 

¨sÁgÀvÁPï jªÀ¸ïð VAiÀÄjZÉgï ªÀígÉÑA jdªÉð±À£ï
- ¸ÁÖöå¤ ¨É¼Á 
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CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü 

eÁªïß ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA 

vÀÄ«ÄÑ ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ 

D¤ ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü
¹ÖÃªÀ£ï r¸ÉÆÃeÁ

(9741159386 / 8151091839) 

BABY CARE

Mob: 9945735263, 9035918039

BABY CARE 
Furtal Compound, Kalpane
Kulshekar, Mangalore - 5

Near Kalpane Ground
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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

D«Ä zÉÆÃ£ï jwA¤ ftÂ fAiÉÄªÉåvï: ¸Àé-«AZÀªÉÚ£ï (by 
choice) ªÁ £À²¨ÁPï gÁPÉÆ£ï (by chance). ¸Àé-«AZÀªÉÚ£ï 
fAiÉÄvÀ¯ÁåAPï vÁtÂAZï gÀZï°è ªÁmï. w £À«Zï, gÀhÄgÀ£Áwè 
ªÁmï D¸ÉÆAPï ¥ÀÄgÉÆ! PÁAmÉ-RÄAmÉ ¤vÀ¼ï PÀgïßZï ¥sÀÄqÉA 
ªÀZÀeÉ ¥ÀqÁÛ, ¥ÀAxÁºÁé£ÁA ¹éÃPÁgï PÀjeÉZï ¥ÀqÁÛvï. 

¥ÀÄuï £À²¨ÁPï ªÁ CzÀÈ±ÁÖPï ¥ÁvÉåªïß fAiÉÄvÀ¯ÁåAPï ªÉÃ¼ï 
WÀrAiÉÄPï gÁPÀeÉ ¥ÀqÁÛ. ºÉgÁAZÁå »±ÁgÁåSÁ¯ï fAiÉÄAªÉÑA 
¸ÀªÀAiÉÄgï ¥ÀqÁÛ D¤ D«Ñvï JPÁ ¢¸Á ‘ºÉÆgÉvï DAiÉÆè’ 
ªÀÄí½î ¨ÉÆ¨Ámï eÁvÁ. ªÀiÁVgï ¥Á¯ÉÆé£ï UÉ¯Áèöå ¢ªÁåAPï 
G¸ÀÄÛ£ï, ¸ÀÄPÉÆ£ï UÉ¯Áèöå vÉ¯ÁPï ¸Á¸ÉÆà£ï, zsÁA¥ï¯Áèöå 
zÁgÁPï oÉÆPÉ ªÀiÁgïß PÁAAiÀiï ¥sÁAiÉÆÝ D¸ÉÆÑ£Á. 

dgï ftÂAiÉÄPï KPï ±ÉªÉÇmï £Á vÀgï D«ÄÑ AiÉÆÃUÀåvÁ, 
À̧PÀvï, CºÀðvÁ DªÀiÁÌA PÉzÁßAZï PÀ¼À£Á. ºÁåZï PÁgÀuÁPï 

¯ÁUÉÆ£ï Deï gÁdQÃAiÀiï D¤ ªÀÄwÃAiÀiï À̧PÉÆÛöå C À̧̄ Áå 
vÀ£ÁðmÁåAPï D¥Á¥Áèöå ¥sÁAiÀiÁÝöåSÁwgï, À̧ªÀiÁeï«gÉÆÃ¢ü 
ZÀlÄªÀnPÁASÁwgï «AZÀÄ£ï, vÀ̈ Éðw ¢ªÀÅ£ï ±ÁAw 
¦qÁØöågï PÀgÁÛvï. PÉÆuÁZÉå ftÂAiÉÄAvï ‘D¥ÁÚa ftÂ ºÁAUÁ 
QvÁå?’ ªÀÄí¼ÉîA À̧ªÁ¯ï D¸ÁVÃ vÉÆ vÉ ftÂAiÉÄAvï QvÉA 
vÀjÃ eÉÆqÀÄAPï À̧PÁÛ, vÀÈ¥ÉÛ£ï fAiÉÄvÁ. ftÂAiÉÄZÉÆ ±ÉªÉÇmï 
«AZÀÄ£ï PÁqÁÛ£Á vÉÆ ±ÉªÉÇmï D¥ÁÚA«Ñ ªÁmï¬ÄÃ Ȩ́Æ¢üeÉ 
¥ÀqÁÛ. ¥ÀÄuï w ªÁmïZï PÀ¼ÀAQvï D Ȩ́Æ£ï ±ÉªÉÇmï eÉÆqÁèöågï 
vÁAvÀÄA ªÉÄ½Ñ À̧AvÀÈ¦Û £ÀíAiÀiï, §UÁgï «PÀÈvï¥Àuï! zÉPÀÄ£ï 
±ÉUÀÄuÁA s̈Àjvï, ªÀiË¯ÁåzsÁjvï ªÁmï É̈ÆÃªï UÀeÉða. 

ªÀÄAUÀÄîgÁÑöå UÉÆ«î ¨Á¥ÁA¤ ºÉA ªÀgÀ¸ï ‘QæÃ¸ÁÛZÁå 
ªÉÄmÁA¤ dAiÀiÁÛZÉå ªÁmÉ£ï’ ªÀÄí¼Áîöå zsÉåÃAiÀiï ªÁPÁåSÁ¯ï 
‘AiÀÄÄªÀduÁAZÉA ªÀgÀ¸ï’ ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÁèA. AiÀÄÄªÀduÁAaA 
¸À¥ÁÚA, CvÉæUï, ¥sÀÅqÁgï, ¥À«vïæ ¸À¨sÉxÀAAiÀiï ºÀÄ¸ÉÆÌ D¤ 
Qæ¸ÁÛAªï eÁªïß fAiÉÄAªÉÑöå ¢±É£ï vÁAaA ¥ÉæÃvÀ£ÁA.. 
C¸À¯Áå ¸À¨Ágï «±ÀAiÀiÁAPï ªÀÄÄPÁgï zÀªÀgïß AiÀÄÄªÀduÁA 
¸ÁAUÁvÁ ¸ÀVî ¢AiÉÄ¸Éeï ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÉÛ°. ºÀgÉåPÁèöåZÉ DAªÉØ 
D¸Ávï, DªÀiÁÑöå AiÀÄÄªÀduÁA¤ ‘±ÉÊ£ï’ eÁAiÉÄÓ, §gÉA eÁAiÉÄÓ, 
dAiÀiïÛ eÉÆreÉ, £ÁAªï PÀjeÉ.. EvÁå¢. dAiÀiÁÛZÁå ¥ÁmÁèöå£ï 
zsÁAªÁÛ£Á, WÀgïzÁgï, F±ïÖªÀÄAvïæ, ªÁqÀè¯ÉA ¥Àj¸Àgï, 
¸ÀzÁAZï dvÁßAiÀiï WÉAªÁÑöå ªÀír¯ÁAPï ¥ÁnA ¸ÉÆqÀÄ£ï 
ªÉUÁîöåZï ¥Àj¸ÀgÁPï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ªÀZÀeÉ ¥ÀqÁÛ. »A £ÀTÍ 
«AZÀªïÚ PÀgÀÄ£ï ªÉaAZï ¥ÀÅuï vÁå £ÀªÁå ¥Àj¸ÀgÁAvï 
ºÉgÁA¤ WÁ¯ïß ¢¯Éèöå ªÁmÉ£ïAZï ZÀ°ÑA. vÁAvÀÄAAiÀiï 
AiÀÄ±À¸ÉéaA ªÉÄmÁA ZÀrÑ D±Á dUÀªïß zÀªÀjeÉ. C¸À¯Áå 

ªÀUÁðaA eÁ¬ÄÛA AiÀÄÄªÀduÁA D¸Ávï vÀgï, RAAiÀiÁÑöå¬ÄÌ 
ªÀÄÄPÁgï ¥ÀqÀ£Á¸ÁÛ£Á, ¸ÀPÁØxÁªïß ¥ÀAiÀiÁì¥ÀAiÀiïì gÁªÉÇ£ï 
D¹ÑA zÀÄ¸Áæöå ªÀUÁðaA. vÁAZÉ¯ÁVA ªÀíqï ±ÉªÉÇmï £Á. 
D¥ÁÚPïZï KPï ¨ËAqÀj WÁ¯ïß fAiÉÄA«ÑA wA. ¸ÀPÁØA§j 
²PÀ¥ï, vÀ¨sÉðw, DªÁÌ¸ï D¸ÁèöåjÃ D¥Áèöå ¹Ã«Ävï ¸ÀAVÛA¤ 
ªÀiÁvïæ ªÉÄvÉgï eÁA«ÑA. 

eÉdÄZÉA D¥ÀªÉÚA ¥sÀPÀvï ¥ÀAiÀiÁèöå ªÀUÁðZÁåAPï £ÀíAiÀiï, ZÀrvï 
PÀgÀÄ£ï zÀÄ¸Áæöå ªÀUÁðZÁåAPï. vÉÆ D¥ÀAiÀiÁÛ, ‘vÀÄ«ÄAiÀiï 
AiÉÄAiÀiÁ.. ªÀÄíeÁå ªÉÆ¼ÁåAvï..’ ¸ÀPÁØAPï ªÀÄdÆj JPïZï 
¯ÉÃPï vÉÆ ªÉÄdÄ£ï ¢vÁ. ¥ÀÅuï vÀÄeÉå vÁAQ¥ÀªÀiÁðuÉA 
ªÉÆ¼ÁåAvï vÀÄeÉÆ WÁªÀiï ¦Ã¼ï. 

eÉdÄ, £ÀdgÉvïZÉÆ KPï ¸ÁzÉÆ, C£Ààqï(!) vÀ£ÁðmÉÆ. vÉÆ 
d¯Áǟ ÉèA ªÁvÁªÀgÀuï, ¥Àj À̧gï, s̈ÉÆAªÉÇÛtÂaA ªÀÄ£ÁêA, 
ftÂAiÉÄ±À¬Äè ¸Á¢ D¤ wwè PÁAAiÀiï inspiring £ÀíAiÀiï, ¥ÀÄuï 
ºÉA À̧UÉîA vÁZÉÆ ftÂAiÉÄ±ÉªÉÇmï £ÀTÍ PÀgÉÑöå ¢²ÖPï Dqï 
DAiÉÄèA£Á. vÁPÁ PÉÆuÉAAiÀiï E¸ÁæAiÉÄ¯ÁAvï UÀA©üÃgï¥ÀtÂ 
WÉvï É̄Æè £Á. ‘vÉÆ À̧ÄvÁj dÄeÉZÉÆ ¥ÀÆvï£ÉÃ... ªÀÄj vÁa 
DªÀAiÀiï DªÉÄÑªÀÄzÉA D¸Á £ÀíAiÀiï...’ ªÀÄí½îA vÁvÁìgÁaA 
GvÁæA DAiÉÆÌAPï ªÉÄ½îA. ¥ÀÄuï ºÁå vÀ£ÁðmÁå£ï PÉ£ÁßAVÃ 
D¥Éèöå ftÂAiÉÄZÉÆ zÉÆAUÉÆgï Ȩ́ÆzsÀÄ£ï eÁ É̄Æè. vÉÆZï vÉÆ 
PÁ¯Áégï zÉÆAUÉÆgï. vÉÆ ZÀqÉÆ£ï ªÉZÉÆ vÁZÉÆ ¢±ÁÖªÉÇ 
PÉzÁßAZï zsÀAqÀ¼ÉÆAPï £Á.. zÉPÀÄ£ïZï vÉÆ eÉÆzÁð£ï £ÀAAiÀiïÛ 
¸Áß£ï WÉvÁ. £À²¨Á¥Áæ̧ ï ªÀvÁåð£ï vÉÆ 40 ¢Ã¸ï-gÁwA 
vÀ̈ sÉðw WÉvÁ D¤ UÀeÉðaA ºÁvÉgÁA (ªÀiÁUÉÚA, G¥Á¸ï, 
zÀAqÀ«Ú) À̧AiÀiïÛ ªÁ¥ÁgÁÛ. ¥ÀÄuï vÁuÉA ZÀqÉÆAPï D Ȩ́ÆÑ 
zÉÆAUÉÆgï ªÀiÁvïæ D¢A ¥sÀÄqÉAZï vÁuÉA ZÉÆªÀÅ£ï eÁ É̄Æè 
D¤ ºÁå «±ÁåAvï vÉÆ D¥Áèöå ²¸ÁA¯ÁVA G®¬Ä É̄Æè 
À̧AiÀiïÛ! ºÁå ¥ÁmïxÀ¼Ágï eÉdÄ ªÀÄí¼ÉÆî K²AiÀiÁAvÉÆè 

vÀ£ÁðmÉÆ AiÀÄÄªÀduÁAPï D¤QÃ ZÀqï ¯ÁVê̄ ÉÆ eÁAªïÌ 
eÁAiÀiï. vÉÆ DgÁzsÀ£ÁPï ¹Ã«Ävï £ÀíAiÀiï; vÁuÉA zÀªÀgï¯Áèöå 
ªÉÄmÁAZÉgï ¤UÁ zÀªÀgïß vÁAZÉÆ ¥ÁmÁèªï PÉ̄ Áågï ºÉÆZï 
‘AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ªÁAeÉ̄ ï’ eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ.

¥sÀÅqÉèA ªÀgÀ¸ï ¸Àªïð AiÀÄÄªÀduÁAPï ¥sÀ¼Á¨sÀjvï eÁA«Ý 
ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛ£Á, ¸Àªïð AiÀÄÄªÀduÁA¤ (AiÀÄÄªÀ 
zsÁ«ÄðPÁA¤ ¸ÀAiÀiïÛ) ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ï D¥Àªïß ªÀígÉÑöå ªÁmÉgï 
ZÀ¯ÉÆAPï PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA GVÛA zÀªÀgÀÄAPï ²PÉÑA UÀeÉðZÉA. 

-	 eÉÆ. ¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï

AiÉÄAiÀiÁvï, vÀÄ«ÄAiÀiï ªÀÄíeÁå ªÉÆ¼ÁåAvï...
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eÉj gÀ¹Ì£Áí, DAeÉ¯ÉÆgï

ºÉå ftÂAiÉÄAvï D±É̄ ÉèA D¥ÁÚAªïÌ dgï JPÉ ªÉQÛPï vÁAPï D¸Á vÀgï vÉå ªÉQÛPï ‘AiÀÄ±À¹é’ 
ªÉQÛ ªÀÄíuÉåvÁ. dgï KPï ªÉQÛ D¥Áèöå PÀÄmÁäZÉÆå UÀeÉÆð D¤ D±Á PÀ̧ À̄ ÁåZï PÀ±ÁÖA«uÉA 
wgÉÆìAPï À̧PÁÛ vÀgï vÀ̧ À̄ ÉÆ ªÉQÛ KPï AiÀÄ±À¹é ªÉQÛ eÁªÁß¸Á. zÁSÁèöåPï s̈ÀÄUÁåðAPï 
§gÁå E Ȩ́ÆÌ̄ ÁA¤ ²PÀ¥ï, ªÀ̧ ÉÛPï À̧Ä À̧fÓvï WÀgï, £Éí̧ ÉÆAPï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄa ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ, 
SÁAªïÌ §gÉA SÁuï-eÉªÀuï JPÁZï GvÁæ£ï ¸ÁAUÉÑA vÀgï À̧ªïð UÀgÉÆÓ wgÉÆìAPï 
djÃ JPÁ ªÉQÛ̄ ÁVA eÁAiÀiï¥ÀÄwð eÉÆÃqï D¸Á vÀgï vÁPÁ AiÀÄ±À¹é ªÉQÛ ªÀÄíuÉåvÁ.

AiÀÄ±À¹é PÉ¢AZï JPÁ ¢¸Áa UÀeÁ¯ï £ÀíAiÀiï. » ¤gÀAvÀgï WÀrÑ ¥ÀæQæAiÀiÁ. dgï 
AiÀÄÄªÀduï vÁAZÉå vÀ£Éåð ¥ÁæAiÉÄgï AiÀÄ±À¹é f«vÁa §Ä£Áåzï WÁ°Ûvï vÀgï, 
ftÂAiÉÄAvï GAZÁèöå D¤ GAZÁèöå ¥ÁAªÁØöåPï ¥ÁªÉÇAPï vÁAPÁA ZÀqï ªÉÃ¼ï 
ªÉÄ¼ÁÛ D¤ AiÀÄ±À¹é D¥ÁÚAªïÌ ¸À°Ã¸ï eÁvÁ. vÀ¤ð ¥ÁæAiÀiï vÁæuï ¨sÀgï°è ¥ÁæAiÀiï 
eÁªÁß¸Á. 

QæÃ¸ÁÛzÁéjA QvÁåPï?

QæÃ¸ïÛ ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁ£ï ¥À¼À¬Ä¯ÉÆè ̈ ÉÆÃªï AiÀÄ±À¹é ªÀÄ¤¸ï. vÁZÉxÀAAiÀiï D¸ï¯Éè AiÀÄ±À¹é 
eÁAªÉÑ UÀÆuï Deï ºÀgÉåPÁ AiÀÄ±À¹é ªÀÄ£Áê£ï ¥Á½eÉ vÀ¸À¯É. vÁZÉxÀAAiÀiï ̈ sÁjZï §gÉ, 
ªÀÄÄPÉ®àuÁZÉ D¤ AiÀÄ±À¹é eÉÆqÉÑ UÀÆuï D¸ï¯Éè. vÁZÉxÀAAiÀiï zsÀ£ÁvÀäPï ªÁ ¥ÉÆ¹nªï 
PÁ¯Évï D¸ï°è. KPï ¥Á«ÖA ¥ÀÄtÂ vÁuÉA D¥Áèöå «Ä¸ÁAªÁxÁªïß ¥ÉÆ¼Á¥ÉÆ¼ï 
WÉvï°è £Á. D¥Áèöå ªÀÄgÁÚ£ÀAvÀgï D¥ÉèA «Ä¸ÁAªï PÁAiÉÄðA eÁåj zÀªÀgÀÄAPï QæÃ¸ÁÛ£ï 
¥ÀAiÉÄèAZï D¥ÉÆè ¥ÀAUÀqï DAiÉÆÛ PÉ¯ÉÆè. ªÁªÁæqÁåAPï «AZÀÄ£ï zÀªÀgï¯ÉèA. zÉPÀÄ£ï 
vÁa ²PÀªïÚ AiÀÄ±À¹é eÁ° ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, QæÃ¹ÛÃ zsÀªÀiïð ¸ÀA¸ÁgÁAvÉÆè ¥ÀæªÀÄÄSï 
zsÀªÀiïð eÁAªïÌ ¥ÁªÁè. 

QæÃ¸ÁÛZÁå ªÉÄmÁA¤ 

dAiÀiÁÛZÉå ªÁmÉ£ï

QæÃ¸ÁÛZÁå ªÉÄmÁA¤ 

dAiÀiÁÛZÉå ªÁmÉ£ï

CAPÁåZÉA ¯ÉÃPÀ£ï
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AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚAiÉÄÓvÀ¸À¯É QæÃ¸ÁÛZÉ zsÀ£ÁvÀäPï UÀÆuï

* 	QæÃ¸ïÛ £ÀA§gï ªÀ£ï ªÀÄÄPÉ°.
* 	QæÃ¸ïÛ D±ÁªÁ¢.
* 	QæÃ¸ïÛ ²PÀªïÚzÁgï.
* 	QæÃ¸ïÛ ¸ÀªÀÄ¸Éì ¥ÀjºÁgï PÀgÉÑvÀ¸À¯ÉÆ ¥ÉÆæDQÖªï ªÉQÛ.
	 (¥ÉÆæDQÖªï ªÀÄíuÉÓ ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï vÀÄgÀAvï ¥ÀjºÁgïÀ 

¸ÉÆzsÉÆÑ).
* 	QæÃ¸ïÛ ªÉÆUÁ¼ï.
* 	QæÃ¸ïÛ ¯ÉÆÃPï D¸ï¯ÉèxÀAAiÀiï ªÉvÁ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ïÛ «±Éªï WÉvÁ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ïÛ ¥Áèöå£ï PÀgÁÛ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï ºÉgÁAPï UÀeïð D¸ÉÑvÀ¸À¯ÉA eÁAiÉÄÛA 

D¸ï¯ÉèA.
*	 ºÉgÁA¤ ªÀZÀ£Ávï¯Áèöå eÁUÁåAPï QæÃ¸ÁÛ£ï ªÉZÉA ªÀÄ£ï 

PÉ¯ÉA.
* 	ºÉgÁA¤ PÉ°è pPÁ DAiÉÆÌ£ï QæÃ¸ïÛ ¤¸ÉÛÃeï eÁAªïÌ £Á.
*	 D¥ÁÚa pPÁ PÀgÀÛ¯ÁåA«²A G®ªïß QæÃ¸ÁÛ£ï ªÉÃ¼ï 

¥Áqï PÀgÀÄAPï £Á.
* ªÉÃ¼ï D¤ vÀAiÀiÁgÁAiÀiï QæÃ¸ÁÛZÉÆ ªÀíqï UÀÆuï 

eÁªÁß¸ï¯ÉÆè.
* 	D¥Áèöå PÁªÀiÁ D¤ ¤ZÉªÁxÀAAiÀiï QæÃ¸ÁÛPï Rj G¨Áð 

D¸ï°è.
* 	QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï eÁwPÁwZÉÆ ¨sÉÃzï £Ávï¯ÉÆè.
* 	QæÃ¸ïÛ D¥ÉÚ ¸ÁAUï¯ÉèA PÁªÀiï PÉ¯ÁèöåAPï eÉÆPÉÆÛ ¥Àæw¥sÀ¼ï 

¢vÁ¯ÉÆ.
* 	D¥Áèöå d¯Áä«²A UÉÆmÁ¼ÉÆ D¸ï¯ÉÆè vÀjÃ QæÃ¸ÁÛ£ï 

D¥ÁÚªÀAiÀiïæ D¸ï¯Áèöå CPÁä£ÁªÀAiÀiïæ dAiÀiïÛ ªÉí¯ÉA.
* 	¯ÉÆPÁ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁÑöåPï RAAiÉÆÑ ªÉÃ¼ï ¸ÁPÉÆð D¤ 

RAAiÉÆÑ ªÉÃ¼ï ¸ÁPÉÆð £ÀíAiÀiï ªÀÄí½î UÀeÁ¯ï QæÃ¸ÁÛPï 
PÀ½vï D¸ï°è.

* 	D¥Áèöå ¥ÁmÁèªÁÝgÁAPï eÁAiÀiï¥ÀÄwð ªÀiÁºÉvï D¤ 
²PÀªïÚ ¢AªÉÑA ªÀÄºÀvïé zÉuÉA QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï D¸ï¯ÉèA.

* 	vÁ½Ú D¬Ä¯ÉèvÉzÁ¼Á vÁ¼ÁÚöåxÁªïß ¥ÀAiÀiïì gÁªÉÇAPï 
QæÃ¸ÁÛPï PÀ½vï D¸ï¯ÉèA.

* 	§gÉÆ ¥sÀÄqÁgï PÀ¸ÉÆ D¥ÁÚAªÉÇÑ ªÀÄí¼Éî«²A QæÃ¸ïÛ ̧ ÁPÉÆð 
¤zsÁðgï WÉvÁ¯ÉÆ.

* 	RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ªÀÄ£ÁêPï vÉÆ ¨sÁAiÀiÁèöå£ï PÀ¸ÉÆ ¢¸ÁÛ vÉA 
¥À¼Éªïß vÁaA ªÀiË¯ÁåA QæÃ¸ÁÛ£ï vÀÄQèA£ÁAvï.

* 	QæÃ¸ÁÛPï ¥sÀPÀvï ¥ÀAiÀiÁêA¤ ªÀiÁvïæ ¸ÀA¥ÀÆtðvÁ 
eÉÆqÉÆAPï C¸Ázsïå ªÀÄí½î UÀeÁ¯ï PÀ½vï D¸ï°è.

* 	QæÃ¸ÁÛPï GvÁæAZÉA D¤ ªÀiË£ï¥ÀuÁZÉA ªÉÆÃ¯ï PÀ½vï 
D¸ï¯ÉèA.

* 	PÉÆuÁ¬ÄÌ D¥Áèöå f«vÁAvï £Ávï¯ÉèA QvÉAAiÀiï 
D¥ÁÚAiÉÄÓ vÀgï D¥Áèöå f«vÁAvï JzÉÆ¼ï PÀj£Ávï¯ÉèA 
PÀjeÉ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀÆvïæ PÀ½vï D¸ï¯ÉèA.

*	 QæÃ¸ÁÛ£ï ºÉgÁA¤ PÉ¯ÉÆèöå ZÀÄQ ¸ÁPÉÆåð PÀgïß WÉAªïÌ 
vÁAPÁA DªÁÌ¸ï ¢¯ÉÆ.

* 	QæÃ¸ÁÛPï D¦è AiÉÆÃUÀåvÁ PÀ½vï D¸ï°è.
* 	¥sÀPÀvï JPÁèöå£ï ªÁªïæ PÀgïß AiÀÄ±À¹é eÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiÁß 

ªÀÄí½î UÀeÁ¯ï QæÃ¸ÁÛPï ¸Àà±ïÖ PÀ½vï D¸ï°è.
* 	QæÃ¸ÁÛZÉ GzÉÞÃ±ï ¸Àà±ïÖ D¸ï¯Éè. 
* 	QæÃ¸ïÛ D¦èA ¨sÉÆUÁÚA °¥Àªïß zÀªÀj£Ávï¯ÉÆè.
* 	QæÃ¸ïÛ vÁuÉA QvÉAAiÀiï ¥ÁægÀA¨sï PÉ¯ÉèA vÉA ̧ ÀA¥ÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ÁÛPï ¥À«vïæUÀæAxÁa ¨sÀ¥ÀÆðgï eÁuÁéAiÀiï D¸ï°è.
* 	QæÃ¸ÁÛ£ï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ¸ÀAVÛA¤ DªÉÆìgï PÀgÀÄAPï £Á.
* 	QæÃ¸ïÛ ¸ÀzÁAZï ¨Á¥Á¯ÁUÉÑA ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï WÉvÁ¯ÉÆ.
*	 QæÃ¸ÁÛPï ªÀiÁUÉÚA KPï §¼Á¢üPï ºÁvÉgï ªÀÄí½î UÀeÁ¯ï. 

PÀ½vï D¸ï°è.
* 	QæÃ¸ïÛ ¥sÁAvÁå¥sÁgÁgï ¤zÉAvÉÆè eÁUÁÛ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ïÛ D¦è ¢£ÀZÀj ¨sÁjZï eÁUÀÆævÁÌAiÉÄ£ï ¥Á¼ÁÛ¯ÉÆ.
* 	QæÃ¸ïÛ PÉzÁßAAiÀiï D¥ÁÚPï WÁ¯Áèöå ¸ÀªÁ¯ÁAPï ¸ÀwÛÃ 

eÁ¥ï ¢vÁ¯ÉÆ.

ºÉ ªÀíAiÉÄè ±ÉUÀÄuï ¯ÉÃRPï ªÉÄÊPï ªÀÄgÉÆØPÁZÁå ‘°ÃqÀgï²¥ï 
¹ÃPÉæÃmïì D¥sï fÃ¸À¸ï’ ªÀÄí¼Áîöå §ÄPÁAvï G¯ÉèÃSï PÉ¯Áåvï. 
zÀAiÀiÁPÀgÀÄ£ï ºÉA ̄ ÉÃR£ï ªÁZï¯ÁèöåA¤ D¤ §gÁå PÁ¼ÁÓZÁå 
ªÀÄ£ÁêA¤ ºÉÆ §ÆPï ªÁZÀÄAPï ªÁ ªÉÆ¯ÁPï WÉAªïÌ 
AiÀÄÄªÀduÁAPï GvÉÛÃd£ï ¢¯Áågï ¨sÁjZï G¥ÁÌgÁÛ. 
QæÃ¸ÁÛ£ï vÁZÉ¥sÀÄqÉA D¬Ä¯Áèöå ªÉÆAiÉÄÓvÀ¸À¯Áå ªÀÄÄPÉ°xÁªïß 
eÁAiÉÄÛA DzÀ±ïð eÉÆqÉèA D¤ D¥Áèöå ftÂAiÉÄAvï gÀÄvÁ 
PÉ¯ÉA. QæÃ¸ÁÛxÁªïß D«Ä ¸ÀªÉÄÃ¸ïÛ QæÃ¹ÛÃ ¯ÉÆPÁ£ï ²PÉÑA 
eÁAiÉÄÛA D¸Á.

eÉdÄa ²PÀªïÚ zsÀ£ÁvÀäPï D¤ IÄuÁvÀäPï jwA¤ WÉªÉåvÁ 
(¥ÉÆfnªï D¤ £ÉUÉnªï)! zÁSÁèöåPï ‘D¥ÀÅuï zÀÄ§ð½A 
ªÀÄíuï eÁuÁ D¸Ávï wA QwèA ¨sÁV! ¸ÀVðAZÉA gÁeï 
vÁAZÉA’. ºÉAZï EAVè±ÁAvï ºÁå¥ÀjA °SÁèA “Blessed 
are the poor in spirit, for theirs is the kingdom of 
heaven’.  ºÁAUÁ¸Àgï EAV±ï DªÀÈvÉÛa PÀªÉÄAnæ ªÁ Cxïð 
ºÁå ¥ÀjA D¸Á: ‘¥ÀÄªÀgï E£ï ¹àjmï’ ªÀÄíuÉÓ vÁAZÉå PÁ¯Éw£ï 
ºÉÆ ¯ÉÆÃPï SÁ¯ÉÆÛ. vÁå zÉPÀÄ£ï ¸ÀVðAZÉA gÁeï vÁAZÉA 
eÁvÀ¯ÉA ªÀÄíuï. ºÁå Dmï ¨sÁVAvÁèöå ¥ÀAiÀiÁèöå ¨sÁVa 
PÀªÉÄAnæ ºÁAUÁ D¸Á: ‘Blessed are the poor in spirit, for 
theirs is the kingdom of heaven’. ‘Poor in spirit’ means to 
be humble. Humility is the realization that all your gifts and 
blessings come from the grace of God. To have poverty of 
spirit means to be completely empty and open to the Word 
of God. When we are an empty cup and devoid of pride, 
we are humble. Humility brings openness and an inner 
peace, allowing one to do the will of God. He who humbles 
himself is able to accept our frail nature, to repent, and to 
allow the grace of God to lead us to Conversion.

ªÀAiÀiïæ EAVè±ÁAvï °Sï¯Áèöå «±ÀAiÀiÁa vÀdðuï ºÁå 
¥ÀjA PÀgÉåvÁ - ‘¹àjvÁ£ï zÀÄ¨Éî’ ªÀÄí¼Áågï PÁ¯Éw£ï SÁ¯ÉÛ. 
¸Àªïð zÀAiÀiÁ D¤ ¨sÉ¸ÁAªÁA zÉªÁxÁªïßZï AiÉÄvÁvï 
ªÀÄíuï eÁuÁ eÁAªÉÑAZï SÁ¯ÉÛ¥Àuï. ¹àjvÁ£ï zÀÄ¨Éî ªÀÄíuÉÓ 
¸ÀA¥ÀÆuïð jw£ï SÁ° D¤ ºÀAPÁgÁ«Ãuï. PÉzÁßA 

 (49 ªÁå ¥Á£Ágï)
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mÉ°«±À£ï £Ávï É̄èA WÀgï DvÁA £Á. 
mÉ°«±À£ï UÉ̄ ÉvÁå ±ÉPÁØZÉA KPï ªÀíqÉèA 
C«±ÁÌgï. Deï DªÀiÁÑöå ºÁvÁAvï D¸ï É̄èA 
¸Áämïð ¥sÉÇ£ïAZï mÉ°«±À£ï eÁªïß 
D«Ä ªÁ¥ÁgÁÛAªï. ¥ÀÅuï À̧ÄªÉÃðgï 
¥sÀPÀvï ªÉÄPÁå¤PÀ̄ ï mÉ°«±À£ÁA D¹èA. 
vÀ̧ À̄ Áå n«ZÉÆ 1925 E Ȩ́éAvï eÁ£ï 
É̄ÆÃV É̈AiÀÄqÁð£ï C«±ÁÌgï PÉ̄ ÉÆè. 

»A ªÉÄPÁå¤PÀ̄ ï mÉ°«±À£ÁA vÀ¹égÁåAPï 
mÁæ¤älgÁAxÁªïß j¹ÃªÀgÁAPï ¥ÁªÀAªïÌ 
ªÀvÀÄð¯ÁPÁgÁAvï D¥Áèöå PÉAzÁæ̈ sÉÆA«ÛA 
WÀÄAªÉÇ£ï D¸ÁÑöå ªÀíqÁèöå r¸ÁÌAPï 
CªÀ®A©vï eÁªïß D¸ï°èA. G¥ÁæAvï 
D¬Ä°è mÉPÉÆß É̄ÆfZï E É̄PÉÆÖçÃ¤Pïì 
mÉ°«±À£ÁA. »A E É̄PÉÆÖçÃ¤Pïì 
mÉ°«±À£ÁA Cathode Ray Tube (CRT) 
D¤ zÉÆÃ£ï ªÁ ZÀqï Då£ÉÆÃqÁªÀAiÀiïæ 
CªÀ®A©vï eÁªïß D¸ï°èA. À̧ÄªÉÃðgï 
¥sÀPÀvï PÁ½-zsÀ«A mÉ°«±À£ÁA D¸ï°èA. 
PÀ®ègï n« mÉPÉÆß É̄Æf DgÀA s̈ï eÁ°è 
1953 E Ȩ́éAvï! vÁZÁå G¥ÁæAvï Deï 
ªÀÄíuÁ À̧gï mÉ°«±À£ÁAvï KPï ªÀíqï 
PÁæAw eÁ¯Áå.

Deï mÉ°«±À£ï mÉPÉÆß¯ÉÆf ¥sÀPÀvï KPï 
‘zÀÆgïzÀ±Àð£ï’ eÁªïß GgÉÆAPï £Á. 
DAiÉÆÑöå n« ¥ÀÅgÁ ¸Áämïð eÁ¯Áåvï. 
n« mÉPÉÆß¯ÉÆfAvï £ÀªÉ £ÀªÉ ¸ÀÄgÀÄ¥ï 
¢¸Á£ï¢Ã¸ï AiÉÄvÁvï. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï 
DªÀiÁÌA KPï £À« n« WÉAªïÌ D¸Áèöågï 
RA¬ÄÑ WÉA«Ñ ªÀÄíuï ¤zsÁðgï WÉAªïÌ 
E¯ÉèA vÁæ¸ÁZÉA eÁ¯ÁA. DeïPÁ¯ï 
AiÉÄAªÁÑöå n«Aa f«vÁ«Ý ¸ÀÄªÀiÁgï 
¸Ávï ªÀgÁìA D¸ÁÛ eÁ¯Áèöå£ï ªÀgÁì£ï 
ªÀgÀ¸ï §zÀÄèAPï eÁAiÀiÁß. zÉPÀÄ£ï 
£À« n« PÁuÉÏvÁ£Á vÁAvÀÄA QvÉè 
£ÀªÉ ¦üÃZÀgïì D¸Ávï, ¥sÀÅqÉA QvÁèöå 
ªÀgÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï vÉ §zÉÆèAZÉ£ÁAvï 
ªÀÄí¼ÉèA £ÀTÍ PÀgïß WÉAªÉÑA §gÉA.   

vÀgï ºÁå 2019 ªÀgÁì vÀÄ«Ä n« 
WÉvÁvï eÁ¯Áågï PÀ¸À¯Áå ¸ÀAVÛAPï 
UÀÄªÀiÁ£ï ¢ÃeÉ? HDMI (High-
Definition Multimedia Interface) 
¥ÉÇmïð ºÁå ¢¸ÁA¤ vÀÄªÀiÁÑöå n«A¤ 

eÁuÁéAiÀiï

¥ÀæªÉÆÃzï gÉÆræUÀ¸ï

D¸ÁÛ. HDMI ªÀÄí¼Áågï ¸ÀAUÀtPÁAvÁèöå 
JPÁ ¨sÁUÁxÁªïß D£ÉåPÁ ¨sÁUÁPï 
«rAiÉÆ/DrAiÉÆ ªÀUÁðªÀuï PÀgÉÑvÀ¸À° 
vÁAwæPÀvÁ. DvÁAZÁå ZÀqÁªÀvï n«A¤ 
D¸ÉÑA HDMI ªÀ±Àð£ï 1.3 ªÁ 2.0. 
¥ÀÅuï ºÁå ¢¸ÁA¤ HDMI 2.1 D¸ÉÆÑöå 
n«AiÀiï ªÀiÁPÉðnPï DAiÀiÁèöåvï. ºÁå 
HDMI ªÀ±Àð£ÁAvï ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªïß 
§zÁèªÀuï ªÀÄí¼Áågï ¹àÃqï. HDMI 
1.3 Avï D¸ÉÆÑ zÀvÁÛA±ï ªÀUÁðªÀuï 
¹àÃqï 10.2 Gbit/s. HDMI 2.0-Avï 
ºÁZÉÆ ¹àÃqï 18.0 Gbit/s D¸ÁÛ. ¥ÀÅuï 
DvÁAZÁå HDMI 2.1 Avï zÀvÁÛA±ï 
ªÀUÁðªÀuï 48.0 Gbit/s ¹àÃqÁAvï 
eÁvÁ. vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï HDMI 2.1 ªÀÄ¸ïÛ 
¸ÀPÉÛªÀAvï eÁªïß D¸Á. ºÁå HDMI 2.1-
Avï refresh rate §j D¸ÁÛ. » refresh 
rate ªÀÄí¼Áågï ¸ÉPÀÄAqÁPï QvÉè¥Á«ÖA 
n«gï vÀ¹éÃgï §zÁèvÁ ªÀÄíuÉÑA ¯ÉÃPï. 
ºÁå HDMI 2.1 Avï variable refresh 
rate ¬ÄÃ §j D¸ÁÛ. UÉÃªÀiïì SÉ¼ÁÑöåAPï 
ªÉÄ¼ÉÑA ºÉA KPï ¨sÁj §gÉA ¦üÃZÀgï! 

ºÁå ªÀgÁì AiÉÄAªÁÑöå n«Avï D Ȩ́ÑA 
D£ÉåÃPï £ÀªÉA À̧ÄgÀÄ¥ï ªÀÄí¼Áågï 8K 
TV. DvÁA D¸ÁÑöå mÉPÉÆß É̄ÆfAvï ºÉÊ 
gȨ́ ÉÆ®Æå±À£ï n« ªÀÄí¼Áågï 4K TV. 8K 
TV ªÀÄí¼Áågï ºÁå r¸ï¥ÉèÃ ¹ÌçÃ£ÁAvï 
À̧ÄªÀiÁgï Dmï ºÀeÁgï pixels D¸ÁÛvï. 

JzÉÆ¼ïZï Samsung-£ï 8K TV 
ªÀiÁPÉðnPï ºÁqÁèöå. Sony D¤ LG ZÉÆ 
8K TV  ºÁå ªÀgÁì ªÀiÁPÉðnPï AiÉÄvÁvï. 
À̧zÁÝöåPï ¥sÀÅ¯ïè HD (1920 X 1080) aA 

ZÁ£É̄ ÁA D¹ÑAvï C¥ÀÇæ¥ï. ªÀiÁVgï 
DvÁA 4K gȨ́ ÉÆ®Æå±À£ï D¸ÁèöåjÃ 
¥À¼ÀAªïÌ ªÉÄ¼ÉÑ «ÃrAiÉÆ ªÀÄ¸ïÛ GuÉA. 
ªÀiÁVgï 8K gȨ́ ÉÆ®Æå±À£ÁAvï «ÃrAiÉÆ 
PÁqÉÑ PÁåªÉÄgÁ D¬Ä É̄èZï xÉÆqÁå vÉA¥Á 
D¢A. ¥ÀÅuï DvÁA 8K £Á ªÀÄí¼ÁåjÃ 
¥sÀÄqÁèöå ¢¸ÁA¤ ºÁZÉÆ G¥ÉÇåÃUï 
ZÀqÉÆÛ̄ ÉÆ. vÀgï vÀÄªÀiÁÌA 4K n« WÉAªïÌ 
D¸Áèöågï vÁZÉ§zÁèPï 8K WÉA«Ñ §j

ºÁå ªÀgÁì n«Avï D¬Ä°è D£ÉåÃPï £À« 
vÁAwæPÀvÁ Micro LED. vÀÄ«Ä JzÉÆ¼ïZï 
LCD, OLED,QLED.. n««±ÁåAvï 
DAiÉÆÌ£ï D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. Samsung 
PÀA¥ÉÚ£ï ºÁå ªÀgÁì » Micro LED n« 
ªÀiÁPÉðnPï ºÁqÁèöå. ºÁa «±ÉÃ±ÀvÁ, 
zÁPÁèöåPï DvÁA vÀÄªÉÄÑ¯ÁVA 55 EAZï 
Micro LED n« D¸Á ªÀÄíuï aAvÁåA. 
¥sÀÄqÁèöå ªÀgÁì D¤QÃ ªÀíqï 75 EAZÁa 
n« eÁAiÀiï vÀgï £À« n« ºÁrÑ 
UÀeïð £Á. ¥sÀPÀvï vÀÄªÀiÁÑöå 55 EAZÁZÉå 
n«Pï ZÀrvï Micro LED ¥Áå£É¯ÁA 
§¸ÀAiÀiÁèöågï ¥ÀÅgÉÆ! ªÀiÁVgï ºÁå ªÀgÁì 
AiÉÄA«Ñ D£ÉåÃPï D¸ÀPÉÛzÁAiÉÄPï n« 
ªÀÄí¼Áågï LG a Rollable n«. ºÁå n«a 
r¸ï¥ÉèÃ ¹ÌçÃ£ï JPÁ ¨ÉÆPÁìAvï ZÉ¥ÀÅ£ï 
D¸ÁÛ. vÀÄPÁ Qwè ªÀíqï ¹ÌçÃ£ï eÁAiÀiï, 
wwè ªÀiÁvïæ ¨sÁAiÀiïæ PÁqÉåvï D¤ 
Ggï°è ¹ÌçÃ£ï ©üvÀgï ZÉ¥ÀÅ£ï zÀªÀgÉåvï. 
¹ÌçÃ£ï £ÁPÁ vÀgï ªÀÄÆåfPï ¥ÉèÃAiÀÄgï 
eÁªïß¬ÄÃ w ªÁ¥ÁgÉåvï.   

ªÀAiÀiïæ ºÁAUÁ ̧ ÁAUï É̄è ¦üÃZÀ̧ ïð D¸ÁÑöå 
n«APï ªÉÆÃ¯ï¬ÄÃ wvÉèAZï D¸Á. 
¥sÀÅqÁèöå JPÁ zsÁPÁØöåPï £À« n« WÉ£ÁAvï 
ªÀÄíuï §AqÁé¼ï WÁ¯ÁÛvï vÀgï C À̧° 
n« WÉªÉåvï. xÉÆqÁå vÉA¥ÁPï ªÀiÁvïæ 
AiÉÄAªÉÑvÀ̧ À° ¥ÀÅgÉÆ vÀgï ¸ÁzsÁgÀuï 
mÉPÉÆß É̄Æf D¹Ñ n« WÉvÁèöågï ¥ÀÅgÉÆ. 
QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï D£ÉåÃPï ªÀgÁì PÀ̧ À° 
mÉPÉÆß É̄Æf AiÉÄÃvï ªÀÄíuï DeïPÁ¯ï 
CAzÁeï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁß! 

£À« n« ºÁå ªÀgÁì 

 ºÁqÉÑ¥ÀAiÉÄèA ºÉA ªÁZÁ!
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gÉ¤ ¨ÉÆA¢, CªÉÄjPÁZÁå zsÁ«ÄðPï ¸ÀAVÃvï ¸ÀA¸ÁgÁAvï 
KPï ¥sÁªÀiÁzï £ÁAªï. ºÁå PÀ¯ÁPÁgÁa fÃªÀ£ï ZÀjvÁæ 
DªÀiÁÑöå AiÀÄÄªÀduÁAPï KPï ¥ÉæÃgÀuï D¤ DzÀ±ïð. gÉ¤ 
¨ÉÆA¢ KPï UÀÄuÉÃ¸ïÛ Qæ¸ÁÛAªï PÀÄmÁäAvï d¯Áä¯ÉA. PÉÆ¯ÉfZÉA 
²PÀ¥ï ¸ÀA¥ÀÛZï JPÉ ¥sÁªÀiÁzï PÀA¥É¤Pï vÉA PÁªÀiÁPï 
¸ÉªÁð¯ÉA. vÁZÉå ¥ÁæAiÉÄZÁå zÀÄ¸Áæöå AiÀÄÄªÀduÁA§j vÉA 
fÃªÀ£ÁaA eÁ¬ÄÛA ̧ À¥ÁÚA ̧ À¥ÉÚ¯ÉA. ºÁå ̧ À¥ÁÚZÉA ¥sÀ°vÁA±ï 
ªÀÄí¼ÉîÉ§j jZÀqïð ªÀÄí¼Áîöå vÀ£ÁðmÁå¯ÁVA vÉA ªÉÆUÁgï 
¥ÀqÉèA D¤ ®Uïß eÁ¯ÉA. ¥ÀÄuï xÉÆqÁåZï ¢¸ÁA¤ JPÁ 
ªÀíqÁ D£ÁégÁAvï gÉ¤ ²PÉÆð£ï vÁa ¸ÀVî ftÂAZï §zÀ°è. 
KPï ¢Ã¸ï ºÀ¥sÁÛöåZÉå DSÉÃjPï ¥À¬Äê¯Áå UÁAªÁPï ¦QßPÁPï 
UÉ°èA ¥ÁnA AiÉÄvÁ¸ÁÛ£Á vÁAZÉA PÁgï JPÁ CªÀÏqÁPï 
¸ÀA¥ÀqÉèA D¤ ªÀÄÄPÉè £ÉÆÃªï ªÀÄíAiÉÄß gÉ¤ D¸ÀàvÉæZÁå SÁmÁèöågï 
fÃªï D¤ ªÀÄgÁÚªÀÄzÉA ªÀ¼Àé¼ÉîA. KPï ¢Ã¸ï zÁPÉÛgÁ£ï 
“vÀÄªÉA vÀÄeÉA ªÀÄÄPÉèA f«vï «Ã¯ïZÉgÁgï (Wheel Chair) 
RZÀÄðAZÉA ¥ÀqÉÛ¯ÉA. vÀÄeÉA ¥ÉAPÀqï ¸ÀªÀiÁ eÁAªÉÑA£Á” 
ªÀÄí½î R§gï ¢vÁ£Á gÉ¤ ̧ ÀUÉîAZï UÀ¼ÉîA. ªÀÄÄPÁgï ªÀÄíf ftÂ 

QvÉA, ªÀÄÄPÁgï ºÁAªï QvÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuï ¸ÀUÉîA zÉzÉ¸Ààgï 
eÁ¯ÉA. C±ÉA ¢Ã¸ïgÁvï D¥Áèöå SÁmÁèöågï aAvÁßA¤ 
vÉA ¥Á±Ágï PÀgïß ªÀÄwPï D¬Ä°èA UÁuÁA UÀÄtÄÎuÁÛ£Á 
KPï «±ÀAiÀiï vÁZÉå ªÀÄwPï gÀhÄ¼ÁÌ¯ÉÆ: ‘zÉªÁ£ï ªÀiÁíPÁ 
¢¯ÉÆè vÁ¼ÉÆ D¸Á. ºÁAªÉA QvÁå ¸ÀAVÃvïUÁgïß eÁAªïÌ 
£ÀeÉÆ?’ ºÉÆ wZÉÆ ¤zsÁðgï D¥Áèöå WÀgÁÌgÁPï w ¸ÁAUÁÛ. 
D¸ÀàvÉæxÁªïß WÀgÁ D¬Ä¯Áèöå G¥ÁæAvï ¥sÀPÀvïÛ ̧ À ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ 
w D¥Áèöå ¸ÀAVÃvÁa ¥À¬Äè PÉÆ«î D¤ G¥ÁæAvï zÀÄ¹æ, w¹æ 
C±ÉA ¸ÀUÁîöå CªÉÄjPÁZÁå ¸ÀAVÃvï ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¥sÁAQªÀAvï 
¸ÀAVÃvïUÁgïß w eÁvÁ. gÉ¤a dAiÀiÁÛa ªÁmï EvÁèöågïZï 
¸ÀA¥À£Á. zÁPÉÛgÁ¯ÁVA ¸ÀAªÁzï PÀgïß ªÀiÁUÁÚöåªÀÄÄPÁAvïæ 
DªÀAiÀiï eÁAªÉÑA ¸À¥Àuï¬ÄÃ w eÁåj PÀgÁÛ. D¥Áèöå 
«Ã¯ïZÉgÁxÁªïßZï Deï gÉ¤ ¸ÉÆ©üvï, ±ÉUÀÄtÂ ¨sÀÄUÁåðAa 
DªÀAiÀiï eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöå. ªÀÄ£ÁêAZÉA fÃªÀ£ï KPï ¥ÀAiÀiïÚ 
£ÀíAiÀiï; d¯ÁäxÁªïß ªÀÄgÁÚ¥ÀAiÀiÁðAvï, §UÁgï f«vÁZÁå 
DgÀA¨sÁxÁªïß dAiÀiÁÛZÁå ²RgÁ¥ÀAiÀiÁðAvï. dAiÀiïÛ-¸À®étÂ, 
¸ÀÄQÛ-¨sÀwð, DªÀiÁ¸ï-¥ÀÄ£Àªï ºÀgÉåPÁ ªÀÄ£ÁêZÁå f«vÁAvï 

vÀ£ÁðmÁåAZÁå  
ªÉÆUÁgï  

¥Àqï¯ÉÆè eÉdÄ!

¥sÁæzï eÉÆÃ£ï ¹PÉéÃgÁ, 
PÁªÉÄð°vï

D¸ÁÛvï. dgï vÀgï w £Á, ªÀÄ£Áêf«vÁPï Cxïð £Á. JPÁ 
¥ÁæAiÉÄÃ¸ïÛ ªÀÄ£ÁêPï D¤ AiÀÄÄªÀduÁPï ºÁå «±ÀAiÀiÁZÉgï 
D¸ÉÆÑ ¥sÀgÀPï EvÉÆèZï: ¥ÁæAiÉÄ£ï ¨sÀgï¯ÉÆè ªÀÄ¤¸ï D¥Áèöå 
C£ÉÆãUÁ£ï D¥Áèöå f«vÁa ¸À®étÂ-dAiÀiïÛ ¸ÀªÀiÁzsÁ£Á£ï, 
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï ¹Ü«ÄvÁPï ºÁqÀÄAPï ¸ÀPÁÛ£Á KPï AiÀÄÄªÀduï 
C£ÉÆãUÁZÁå C¨sÁªÁ£ï PÀAUÁ¯ï eÁvÁ, GAZÁ§¼ï eÁvÁ, 
¸ÀA¸Ágï vÁZÉ¥ÁmÁèöå£ï ¸ÀA¥ÉÆè ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ¸ÀUÉÆîZï 
UÀ¼ÁÛ. vÁå SÁwgï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄZÉÆ ±ÉUÀÄuï 
²QÑ UÀeïð D¤ ªÀír¯ÁA¤ AiÀÄÄªÀduÁAPï ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï 
¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï ªÀígÉÑA D¤ ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï ¢AªÉÑA CwÃ 
CªÀ±ïå.

AiÀiÁ D«Ä eÉgÀÄd¯ÉªÀiï ±ÉígÁPï

eÉdÄZÁå f«vÁPï KPï ¢Ã±ïÖ WÁ¯Áågï ¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï eÉdÄZÁå 
vÉÆAqÁxÁªïß ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀjÑA GvÁæA »A: “AiÀiÁ D«Ä 
eÉgÀÄd¯ÉªÀiï ±ÉígÁPï.” eÉdÄ D¥Áèöå ²¸ÁAPï vÉA ̧ ÁAUÁÛ¸ÁÛ£Á 
vÁAPÁA ¸ÀªÀÄÓvÁ zÀÄ¸ÉæAZï: D«Ä eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁPï AiÀiÁ; vÉA 
eÁªÁß¸Á DªÀiÁÑöå zsÀªÀiÁðZÉA PÉÃAzïæ, DªÉÄÑöåö ¸ÀA¸ÀÌøvÉZÉA 
ªÀÄÆ¼ï EvÁå¢. ¥ÀÄuï eÉdÄ£ï ̧ ÁAUï¯Áèöå GvÁæAZÉÆ Cxïð 
ªÉUÉÆîZï: AiÀiÁ D«Ä DªÀiÁÑöå f«vÁZÁå eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁPï, ªÀÄíuÉÓ 
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AiÀiÁ D«Ä DªÀiÁÑöå f«vÁZÁå ²RgÁPï. vÉA «Ä¸ÁAªï 
eÁåj PÀj¸Àgï ¥ÀÄ¸Àðvï £Á, «±Éªï £Á, WÀ¼ÁAiÀiï PÀgÀÄAPï 
£Á. “ªÀÄíeÁå ¨Á¥Á£ï » ªÀiÁíPÁ PÁ¯ïì ¢¯Áå. w ºÁAªÉA 
¦AiÉÄeÉZï.” JPÉÆè £ÁAªÁrÝPï §gÀAiÀiÁÚgï ªÀÄíuÁÛ, “vÀÄeÁå 
f«vÁZÉA dAiÀiïÛ vÀÄeÁå ºÁvÁAvï D¸Á. QvÉA vÀÄA ªÀÄwA 
aAvÁÛAiÀiï vÉA vÀÄA ºÁwA zsÀgÉÆÛ¯ÉÆAiÀiï.” MgÉÛUÁ E 
UÁ¸Évï, vÀvÀé±Á¹Ûç ªÀÄíuÁÛ, “vÀÄA JzÉÆ¼ïZï vÀAiÀiÁgï PÉ¯Áèöå 
vÁgÁéZÉÆ ªÀÄÄPÉ° £ÀíAiÀiï. §UÁgï vÀÄA f«vï ªÀÄí¼Áîöå vÀÄeÁå 
vÁgÁéZÉÆ ²°à. f«vï ªÀÄí¼Áîöå zÀAiÀiÁðAvï vÀÄeÁå vÁgÁégï 
vÀÄA ¥ÀAiÀiïÚ PÀgÁÛ£Á vÀÄA vÉA ¨ÁAzÀÄ£ïZï ªÉvÁAiÀiï. D¥Áèöå 
f«vÁZÁå vÁgÁéa ¢±Á §zÀÄèAZÉA ¸ÀévÀAvïæ ªÀÄ£ÁêPï ªÀiÁvïæ 
D¸Á.”

JªÀiÁäªÁìZÉå ªÁmÉgï

PÀ±ÉA ºÀgÉåPÁ ªÉQÛZÁå f«vÁAvï WÀqÁÛVÃ vÀ¸À°Zï KPï 
¸ÀAUÀvï eÉdÄZÁå ²¸ÁAZÁå f«vÁAvï WÀqï¯ÁèöåZÉÆ ¸ÁA 
®ÆPï G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ (24: 13-35). eÉdÄPï RÄgÁìgï 
ªÀiÁgï¯Áèöå G¥ÁæAvï vÁZÉ zÉÆÃUï duï ²¸ï dÄzÉªÁAZÁå 
©üAAiÀiÁ£ï vÁAPÁAAiÀiï wZï ²PÁê ªÉÄ¼Àvï ªÀÄí¼Áîöå ©üAAiÀiÁ£ï 
eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁxÁªïß JªÀiÁäªÁìPï ¥ÁnA ¥ÀAiÀiïÚ PÀgÁÛvï 
(eÉdÄZÁå aAvÁàPï vÀ¢égÀÄzïÞ aAvÀ¥ï). D¥ÁèöåZï f«vÁZÁå 
eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁ(zsÉåÃAiÀiÁ)xÁªïß ¥ÀAiÀiïì ªÉvÁ£Á QvÉA WÀqÁÛVÃ 
vÀ±ÉAZï WÀqÁÛ ºÁå zÉÆUÁA ²¸ÁAPï. ̈ ÉeÁgÁAiÉÄ£ï vÁAaA 
vÉÆAqÁA ¨Áªï°èA. vÁAZÉxÀAAiÀiï ºÀÄgÀÄ¥ï £Ávï¯ÉÆè. vÉ 
fªÀAvï ZÀ¯ÁÛ¯É ¥ÀÄuï ªÉÄ¯Áèöå¸ÁAUÁvÁ vÁAPÁA zÁR¯ï 
PÀgÉåvÉA. eÉdÄ vÁAZÉªÀÄzÉA AiÉÄvÁ, vÁAPÁA £ÀªÉå G¨Éð£ï 
¨sÀgÁÛ, D¥ÁÚPïZï vÉÆ vÁAPÁA ªÉÆqÁÛ D¤ vÉÆ vÁAZÉxÀAAiÀiï 
KPï eÁvÁ. ºÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï eÁªïß vÉ £ÀªÁå ¹àjvÁ£ï 
¨sÀgÁÛvï, ¥ÀgÀvï vÉ fÃªï eÁvÁvï, JPÁªÉÄPÁPï vÉ ̧ ÁAUÉÆAPï 
¸ÀPÁÛvï “ªÁmÉgï vÉÆ DªÉÄÑ¯ÁVA G®ªïß D¸ÁÛ£Á D¤ ¥À«vïæ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉÆ Cxïð ¸ÁAUÁÛ£Á, D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA DªÉÄÑ©üvÀgï 
¥ÉmÁÛ°A £ÀíAiÀiï?”(®ÆPï 24: 32). eÉdÄ§j xÀAAiÀiïxÁªïß 
vÉ GmÁÛvï, ©ügÁAvï £Á¸ÁÛA PÁ¼ÉÆPÁZÉA UÀuÉÚA PÀj£Á¸ÁÛA, 
¯ÁA¨ï ªÁmï ¯ÉQ£Á¸ÁÛA eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁPï ¥ÁnA zsÁAªÁÛvï 
PÀ¼ÀAªïÌ ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï “D«Ä ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁPï ¥À¼É¯ÉÆ. DªÀiÁÌA 
¸ÉÆ«Ä ªÉÄ¼ÉÆî; vÉÆ fªÀAvï D¸Á”(®ÆPï 24: 34).

AiÀÄÄªÀduï KPï «±ÉÃ¸ï ¸ÀPÀvï

ºÀgÉåPÁ ªÉQÛxÀAAiÀiï D«Ä aAvÀÄAPï ¸ÀPÀ£Ávï°è ¸ÀPÀvï D¸Á. 
vÉå ¸ÀPÉÛZÉÆ 10% ¬ÄÃ G¥ÉÆåÃUï eÁAiÀiÁß w ¨ÉeÁgÁAiÉÄa 
¸ÀAUÀvï. ¸ÀUÁîöå «±ïéªÀÄAqÀ¼Áa(Macrocosom) ¸ÀPÀvï 
ºÀgÉåPÁ ªÉåQÛAvï(Microcosom) DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á. d®ä¯Áèöå 
¨Á¼ÁêAxÀAAiÀiï w ¸ÀPÀvï °¥ÉÆ£ï D¸ÁÛ. ¥ÀÄuï ¨Á¼ÉêA 
ªÁqÉÆ£ï vÀ£ÁðlàuÁPï ¥ÁªÁÛ¸ÁÛ£Á w ¸ÀPÀvï¬ÄÃ ªÁqÁÛ 
D¤ JPÁ AiÀÄÄªÀduÁxÀAAiÀiï w ²RgÁPï ¥ÁªÁÛ. vÁå 
SÁwgï ¸ÀÄªÀiÁgï 18-35 ªÀgÁìAªÀgÉÃUï » ¸ÀPÀvï JPÁ 
ªÀÄ£ÁêZÁå f«vÁAvï «±ÉÃ¸ï ¥ÀjuÁªÀiï WÁ®ÄAPï ¸ÀPÁÛ. 
dgï w §gÉå jw£ï ªÀÈ¢Þ PÉ° vÀgï CAvÀæ¼ïZï ºÉå ¸ÀPÉÛa 

UÀqï. dgï vÀgï ¥ÁqÁPï w ªÁ¥Ájè, ¸ÀA¸ÁgÁZÉA £Á¸ï 
PÀgÀÄAPï ¸ÀAiÀiïÛ w ¸ÀPÁÛ. ¥ÀÄuï ¨ÉeÁgÁAiÉÄa ¸ÀAUÀvï QvÉAVÃ 
ªÀÄí¼Áågï, » AiÀÄÄªÀ¸ÀPÀvï £Á¸ï PÀgÉÆÑöå eÁAiÉÆÛöå «PÁ¼ï 
¸ÀPÉÆÛöåAiÀiï- ¸Áéxïð, D¥ÉÚA¥Àuï, C²Ãgï ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï 
- DªÉÄÑöå ¸ÀªÀiÁeÉAvï Deï gÀÄvÁ eÁ¯Áåvï. ºÉÆå ¸ÀPÉÆÛöå 
D¥Éè¸ÀÛQA ¨sÁAiÀiïæ ¢¸À£ÁAvï, §UÁgï gÁdQÃAiÀiï, 
zsÀªÀiïð, ¸ÀAWÀl£ï, ªÉªÁígï, ¸ÁªÀiÁfPï ¸ÉªÁ ªÀÄí¼Áîöå 
§gÁå ¸ÀAWÀl£ÁAªÀÄÄPÁAvïæ «PÁ¼ï gÀÆ¥ï WÉvÁvï D¤ 
AiÀÄÄªÀduÁAPï ¥sÀlAiÀiÁÛvï D¤ AiÀÄÄªÀduï ºÁå ¥ÉÆPÁîöå 
zsÉÆÃgÀuÁAPï §° eÁvÁvï.

AiÀÄÄªÀvÀ¨sÉðwPï £À« ªÁmï?

ºÀgÉåPÁ AiÀÄÄªÀduÁAa vÀ¨sÉðvï D¤ vÁå SÁwgï vÁAa 
ªÁqÁªÀ¼ï zÉÆÃ£ï ¸ÀAVÛAZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï D¸ÁÛ. KPï, 
ªÀÄ£Áê¸ÀPÉÛa eÁuÁéAiÀiï D¸ÉÆ£ï, ºÉå ¸ÀPÉÛZÉÆ UÀj±ïÖ ¥sÁAiÉÆÝ 
PÀ¸ÉÆ eÉÆqÉÆÑ ªÀÄí¼ÁîöåAvï; zÀÄ¸ÉæA, DªÉÄÑöå ¸ÀªÀiÁeÉAvï 
D¸Áéöå §gÁå D¤ ¥Áqï ¸ÀAVÛAªÀÄzÉÆè vÀ¥sÁªÀvï ¸ÀªÉÆÓ£ï, 
§gÁå ¸ÀAVÛAZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ï PÀgÉÆÑ. ºÉå ¢±É£ï JPÁèöå£ï ¸ÀªÀÄUïæ 
ªÁqÁªÀ½xÀAAiÀiï zsÁå£ï ¢ÃeÉ. Deï ªÀÄwZÉå D¤ PÀÄrZÉå 
vÀ¨ÉðwPï C£ÀÄ¨sÀ« ²PÀêPÁAZÉÆ DzsÁgï ªÉÄ¼Àvï. ¥ÀÅuï 
¸À¨Ágï AiÀÄÄªÀduÁAZÉA ¨sÉÆUÁÚAZÉA(¨sÁªÀ£ÁvÀäPï) f«vï 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vï eÁªïß ªÁqÉÆAPï £Á. PÀÆqï, CvÉÆä, ªÀÄvï 
D¤ ¨sÉÆUÁÚA - »A ZÁgï gÉÆzÁA ªÀÄ£Áêf«vÁaA. dgï 
vÁAvÉèA KPï ‘¥ÀAZÀgï’ eÁ¯ÉA, vÀgï f«vÁAvÉèA ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ï 
ZÀÄPÁÛ. ºÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï ¥sÀPÀvï vÁå AiÀÄÄªÀduÁZÉ ªÀiÁvïæ 
£ÀíAiÀiï, vÉÆ vÁZÁå PÀÄmÁäZÉgï, ¸ÀªÀiÁeÉZÉgï¬ÄÃ ¥ÀqÁÛ. vÀgï, 
¨sÉÆUÁÚAZÉA f«vï AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÉÄgï £ÁdÆPÁAiÉÄ£ï ¸ÀªÉÆÓ£ï 
WÉAªÉÑA UÀeÉðZÉA. 

dAiÀiÁÛ¥ÁmÁèöå£ï ZÁgï ±ÉUÀÄuï D¸ÁÛvï: 1)¸À¥Àuï (Vision) 
2)²¸ïÛ (Discipline) 3)G¨Áð (Passion) 4)PÉÆ±ÉqïÝ 
(conscience). ºÁå ZÁgï ±ÉUÀÄuÁAZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ï PÉ¯ÉÆ vÀgï 
ftÂAiÉÄAvï eÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiÁßvÉèA PÁAAiÀiï £Á. ºÉA EvÉèA 
¸Àé ¥ÀæAiÀÄvïß vÀgï, ¸ÁAUÁvÁZï zÉÊ«Pï §¼ï¬ÄÃ UÀeÉðZÉA. 
ºÀgÉåÃPï ¸ÁzsÀ£ï KPï zsÁå£ï. ªÀÄ¹Û-ªÀÄgÉhÄ£ï CwgÉÃPï f«vï 
fAiÉÄvÀ¯ÁåPï RAAiÉÄÑAAiÀiï ¸ÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï PÀ±ïÖ. D¥Áèöå 
zsÉåAiÀiÁPÀÄ²£ï, ±ÉªÉÇmÁPÀÄ²£ï ªÉÄmÁA PÁreÉ vÀgï, ¸Àªïð 
CqÀÌ½ ¥sÀÅqï PÀjeÉ vÀgï eÉdÄAiÀiï gÁwPï ¥ÀÅtÂÃ D¥ÁÚPï 
ªÉÃ¼ï ªÉÄ¼ÁÛ£Á ¨Á¥ÁªÀÄÄPÁgï zÉÊ«Pï C£Àãªï eÉÆqÁÛ¯ÉÆ. 
vÁåZï §¼Á£ï ̧ Àªïð ̧ ÀAVÛ vÁPÁ ̧ Ázsïå eÁvÁ¯ÉÆå. w¸Áæöå£ï 
PÀÄlªÀiï JPÁ AiÀÄÄªÀduÁZÁå ªÁqÁªÀ½ZÉA ¥Á¼ÉÚA ªÀÄíuÉåvï. 
PÀÄmÁäAvï D¸ÁÑöå ¸ÁAzÁåAZÉÆ §gÉÆ ¥ÁnA¨ÉÆ D¤ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ªÉÄ¼ÉÑA ¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉA. 

£ÀªÁå ºÀÄgÀÄ¥Á£ï ¨sÀgÉÆ£ï, zÉÊ«Pï ¸ÀPÉÛ£ï ¥ÀÅ£Àgï gÀÆ¦vï 
eÁªïß £ÀªÁå ¸ÀªÀiÁeÉZÉ ²°à eÁAªÉÑöå ¢±É£ï DªÀiÁÑöå 
AiÀÄÄªÀduÁA¤ ªÉÄmÁA PÁrÑA DeïPÁ¯ï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. 
PÀ¸À¯ÁåAiÀiï ¸ÁªÀiÁfPï ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï vÀÄvÁð£ï ¸ÀAWÀnvï 
jw£ï PÀ¸À¯ÉA ¸ÀàAzÀ£ï ¢vÁvïV vÀ¸À¯ÉAZï ¸ÀàAzÀ£ï ªÀAiÀÄQÛPï 

 (49 ªÁå ¥Á£Ágï)
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mÉÆAiÉÆÃmÁ gÁåªï ¥sÉÇÃgï
xÉÆqÁå ¢¸ÁA D¢A JPÁ 
«ÄvÁæZÉA ¥sÉÇ£ï DAiÉÄèA. xÉÆqÁå 
vÉA¥Á G¥ÁæAvï vÁuÉA ¸ÀA¥ÀPïð 
PÀgÉÆÑ. ºÁAªï PÉ£ÀqÁxÁªïß ¥ÁnA 
UÁAªÁAPï DAiÀiÁèA ªÀÄíuï DAiÉÆÌ£ï 
vÁuÉA ¸ÀAvÉÆ¸ï GZÁgÉÆè. 
“PÉ£ÀqÁAvï PÀ¸À¯ÉA PÁgï ̧ ÉÆqÁÛ¯Áåvï” 
vÉÆ PÁgÁAZÉÆ ¦¸ÉÆ vÁZÁå 
¸ÀA¨sÁ±ÀuÁAvï PÁgÁA«±ÁåAvÉèA KPï 
¸ÀªÁ¯ï D¸ÁÛZï. “mÉÆAiÉÆmÁ gÁåªï 
¥sÉÇÃgï” ºÁAªÉA ¸Àvï GZÁgÉAè.

“¤eÁ¬ÄÌ? vÀÄ«Ä mÉÆAiÉÆmÁ gÁåªï 
¥sÉÇÃgï ¸ÉÆqÁÛ¯Áåvï?” 

“D¤ QvÉA, JzÉÆ¼ï ºÁAªï gÀAiÀiÁèA 
¸ÉÆqïß D¸ï¯ÉÆèA ªÀÄíuï aAvÉèAAiÀiïV 
QvÉA?” 

“vÀ±ÉA £ÀíAiÀiï ¥sÁzÀgï, mÉÆAiÉÆÃmÁ 
gÁåªï ¥sÉÇÃgï ªÀÄíeÁå ¸À¥ÁÚAvÉèA 
PÁgï. vÉAZï WÉeÉ ªÀÄíuï ºÁAªï 
¥ÀAiÉÄê dªÀÄªïß D¸ÁA. vÀÄ«ÄAZï vÉA 
¸ÉÆqÁÛ¯Áåvï ªÀÄíuï DAiÉÆÌ£ï RÄ² 
eÁ°. PÀ±ÉA D¸ï¯ÉèA vÀÄªÉÄÑ ‘¦üÃ¯ï’ 
gÁåªï ¥sÉÇÃgï ¸ÉÆqÁÛ£Á...” gÁåªï 

¥sÉÇÃgï KPï D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄZÉA PÁgï. 
vÉA ZÀ®AªÁÑöåAvï DmÁ¥ÀÅ£ï D¸Á 
«²±ïÖ ªÀÄgÀhiÁ. ªÀÄíeÁå E±ÁÖ£ï ¸À¥ÉÚ¯ÉèA 
PÁgï ºÁAªÉA JPÁ ªÀÄíAiÀiÁßöåPï vÀjÃ 
D¥ÁÚ¬Ä¯ÉèA w PÁtÂ ªÀÄíeÁå ªÀÄ£ÁAvï 
G¸ÉÌªïß D¬Äè.

DªÀiÁÑöå UÁAªÁAvï ¸ÁA¢ªÀÄÄ¯ÁåAPï 
¸ÀAiÀiïÛ §¸ÁìZÉÆ ¸ÀA¥ÀPïð D¸Á. 
¥ÀÄuï PÉ£ÀqÁAvï ºÀgÉåPÁèöå¯ÁVA PÁgï 
D¸Á eÁ¯Áèöå£ï §¸ÁìA, mÉæAiÀiÁßA 
GtÂA. PÁgï ¥ÀÅtÂ £Á eÁ¯ÉA, vÀÄeÉ 
ºÁvï¥ÁAAiÀiï ¨ÁAzï¯Éè§j. ¢¸ÁZÁå 
ZÉÆ«Ã¸ï ªÉÇgÁAAiÀiï vÀÄA WÀgÁ©üvÀgï. 
ºÉgÁAa ªÀÄdvï dgÀÆgï «ZÁgÉåvÁ. 
¥ÀÄuï vÁAa ¸ÀAUÀæ»vï ¸ÀA¸ÀÌöÈw £ÀíAiÀiï 
eÁ¯Áèöå£ï vÁAZÉ¯ÁVA PÉÆuÉAAiÀiï 
C¸À¯É G¥ÁÌgï «ZÁgÉÑ ¨ÉÆÃªï «gÀ¼ï. 
vÁå ¨sÁAiÀiïæ PÉ£ÀqÁAvï EArAiÀiÁZÉA 
¯ÁAiÉÄì£ïì ZÀ®£Á. UÁAªÁAvï 
QvÉÆèAiÀiï vÀÄPÁ qÁæ¬ÄéAUÁZÉÆ 
C£ÉÆãÃUï D¸ÁèöåjÃ xÀAAiÀÄìgï vÀÄªÉA 
gÉÆÃqï mÉ¸ïÖ ¢Ãªïß GwÛÃuïð eÁAiÉÄÓ. 
ªÀÄíeÉ¯ÁVA wÃ£ï ªÀÄíAiÀiÁßöåAZÉå DªÉÝPï 
ªÁ¥ÁgÀÄAPï eÁAªÉÑA EAlgï£Áå±À£À¯ï 

qÁæ¬ÄéAUï ¯ÁAiÉÄì£ïì D¸ï¯ÉèA. vÉA 
ªÁ¥ÁgÉåvï D¸ï¯ÉèA vÀjÃ DªÉÄÑA £ÀªÉA 
WÀgï eÁ¯Áèöå£ï xÀAAiÀiï ¸ÉàÃgï PÁgï 
£Ávï¯ÉèA. KPï ¥Á«ÖA ªÀír¯Á¯ÁVA 
‘ªÀiÁíPÁ KPï PÁgï D¸Áèöågï §gÉA 
D¸ï¯ÉèA’ ªÀÄíuï D±Á GZÁjèè. “¥ÀAiÉÄèA 
vÀÄA ¯ÁAiÉÄì£ïì PÀgï, G¥ÁæAvï PÁgï 
¥À¼ÉªÁåA” ªÀÄíuï vÁuÉA D±Áé¸À£ï 
¢¯ÉA. 

D¨Éî ¸ÀÄgÀÄ eÁ° RÄgÁìªÁmï. 
gÉÆÃqï mÉ¸ïÖ ¢ÃAªïÌ zÉÆÃ£ï ªÁmÉÆ 
D¸ï¯ÉÆèöå. JPïZï ºÁAªÉA ¥ÉæöÊªÉÃmï 
PÉÆuÁ¯ÁVA ²PÉÆ£ï vÁAZÉA PÁgï 
ªÀígïß mÉ¸ïÖ ¢Ãªïß AiÉÄAªÉÑA £Á, 
vÀgï qÁæ¬ÄéAUï ¸ÀÆÌ¯ÁPï ªÀZÉÆ£ï 
vÁAZÉxÁªïß vÀ¨Éðw WÉªïß, vÁtÂA 
MPÉ PÉ¯Áèöå ªÉ¼Á mÉ¸ïÖ ¢A«Ñ. ªÀÄíeÁå 
¸ÁAUÁvÁå¯ÁVA ªÀiÁíPÁ ²PÀAªïÌ 
¸ÁzsïåV?’ ªÀÄíuï «ZÁgÉèA. “ªÀiÁíPÁ 
D¤ vÀÄPÁ ªÀÄíuÁÛ£Á vÉÃ¯ï ¥ÁAªÉÑA£Á, 
zÉPÀÄ£ï vÀÄªÉA «PÀÛ¯Áå¯ÁUÉÑAZï 
ªÉÆ¯ÁAªÉÑA §gÉA” ªÀÄíuÉÆ£ï 
ªÁAeÉ¯ÁZÁå GvÁæA¤ vÁuÉA ªÀiÁíPÁ 
‘ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï’ ¢¯ÉA D¤ vÉÆ 



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥sÉ§æªÀj - 2019 | 12

ªÀiÁíPÁ qÁæ¬ÄéAUï ¸ÀÆÌ¯ÁPï D¥Àªïß ªÀígïß UÉ¯ÉÆ. ªÀiÁzsÀåªÀiï 
¥ÁæAiÉÄZÉÆ KPï UÉÆgÉÆ ªÀÄíeÉÆ E£ï¸ÀÖçPÀÖgï eÁªïß ªÉÄ¼ÉÆî. 
vÁZÉxÁªïß ²PÁèöågï ¯ÁAiÉÄì£ïì ªÉÄ¼ÉÑA ¤WÀAmï. vÁå zÉPÀÄ£ï 
vÁuÉA ¸ÁAUÁÛ£Á ªÀiÁvïæ qÁæ¬ÄéAUï mÉ¸ÁÖPï ªÀZÀeÉ £Á vÀgï 
ºÁAªï ¥sÉÃ¯ï eÁvÉÆ¯ÉÆA ªÀÄíuï vÁuÉA ¨sÉ±ÁÖAiÉÄèA. JPÁ 
J¦æ¯ÁAvï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉÆèöå qÁæ¬ÄéAUï PÁè² £ÀªÉA¨ÁæªÀgÉÃUï 
¥ÁvÁîAiÉÆèöå. ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï wÃ£ï xÁªïß ZÁgï PÁè² ¥ÀÅtÂ 
D¸ÁÛ¯ÉÆå. ºÁAªï ºÀgÉåPÁ ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï “D¤Pï ¥ÀÅgÉÆ, 
mÉ¸ÁÖPï ªÀígÁÛ¬ÄÎ?” ªÀÄíuï «ZÁgÁÛ¯ÉÆA.÷¥ÀÄuï ªÀÄíeÉÆ 
lÆålgï “£Á vÀÄA DdÆ£ï vÀAiÀiÁgï £ÁAAiÀiï, D¤QÃ 
²PÉÑA eÁAiÉÄÛA D¸Á” ªÀÄíuï ªÀÄÄPÁgï WÁ¯ÁÛ¯ÉÆ. “ºÉA 
¸ÀUÉîA ªÀiÁíPÁ PÀ½vï D¸Á £ÉÃ” ªÀÄíuï ºÁAªÉA ªÀÄí¼Áågï vÉÆ 
ªÀÄíeÉ ªÀAiÀiïæ vÁ¥ÁÛ¯ÉÆ. “vÀÄ«Ä w¸Áæöå ¸ÀA¸ÁgÁAvï xÁªïß 
AiÉÄÃªïß CzsÉðPÀÄgÉA ²PÉÆ£ï ºÁAUÁ DªÀÏqÁAPï ̧ ÁA¥ÀqÁÛvï 
ªÁ ºÉgÁAPï DªÀÏqÁAvï ¸ÁA¥ÁØAiÀiÁÛvï zÉPÀÄ£ï §gÉA PÀgïß 
qÁæ¬ÄéAUï ²PÁèöågï vÀÄªÀiÁÌAAiÀiï §gÉA DªÀiÁÌAAiÀiï §gÉA” 
C±ÉA ªÀÄíuï ªÀÄíeÉA vÉÆÃAqï zsÁA¥ÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ. vÁPÁAiÀiï 
§gÉA ªÀiÁíPÁAiÀiï §gÉA ªÀíAiÀiï ¥ÀÄuï, ªÀÄíeÁå ¥À¸ÁðPï ªÀiÁvï 
wvÉèA §gÉA £ÀíAiÀiï D¸ï¯ÉèA. ºÀgÉåPÉ PÁè²Pï ¥À£Áß¸ï qÉÆ®gÁA 
¢ÃAªïÌ ¥ÀqÁÛ¯ÉA. C±ÉA vÀ±ÉA ªÀÄíuÉÆ£ï r¸ÉA¨ÁæZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå 
ºÀ¥sÁÛöåAvï mÉ¸ÁÖPï D¥Àªïß ªÉí¯ÉA. mÉ¸ïÖ ¥Á¸ï eÁ¯ÉÆA. 
¥ÀÄuï wvÁèöå ¸ÀÄ®¨sÁAiÉÄ£ï £ÀíAiÀiï. mÉ¸ÁÖPï ªÀígÁÑöå zÉÆÃ£ï 
¢¸ÁA D¢A mÉ¸ïÖqÁæAiÀiÁéPï RAAiÀiÁÑöå RAAiÀiÁÑöå gÀ¸ÁÛöågï 
JPÁì«Ä£Ágï ªÀígÁÛvï ¥À¼ÉAiÀiÁ vÁå gÀ¸ÁÛöåAZÉgï ºÁAªÉA 
ªÀÄíeÉA eÉÆVAUï PÉ¯ÉA. D¸ï¯Éè ¸ÀPÀÌqï ªÀÄÄPÉè ¥ÁmÉè PÀÄ²AZÉ 
¸ÁAiÀiïß ¨ÉÆÃqïð UÀÄªÀiÁ£ï ¢Ãªïß ªÁZÉè. ªÁºÀ£ÁA 
PÀ²A WÀÄAªÁÛvï, ªÁmÉgï ‘eÉ’ ªÁQAUï PÀgÀÛ¯ÁåAPï ZÁ®Pï 
PÀ±ÉA ¸ÁA¨Á¼ÁÛvï, E¸ÉÆÌ¯ÁA§UÉè£ï PÀ±É eÁUÀÆævÁÌAiÉÄ£ï 
ªÉvÁvï ºÉA ¸ÀUÉî ¥À¼É¯ÉA D¤ fPÀÄ£ï zsÀgÉèA. zÉÆ¤Ã ¢Ã¸ï 
¸ÀÄªÀiÁgï ¥ÀAzÁæ Q¯ÉÆ«ÄÃlgÁA »AªÁ¼ÁåAvï ZÀ¯ÉÆèA. 
vÀ±ÉA ¥ÀjÃPÉêAvï ªÀAiÀiïæ ¥ÀqÉÆèA. ªÀÄíeÁå lÆålgÁPï RÄ², 
JPÁì«Ä£ÁgÁPï¬ÄÃ RÄ² D¤ ºÁAªï zÁzÉÆ². PÀ±ÉAAiÀiï 
KPï ªÀgïì gÁPï¯Áèöå G¥ÁæAvï qÁæ¬ÄéAUï ¯ÁAiÉÄì£ïì ªÉÄ¼ÉîA. 
DvÁA PÁgï £Á¸ÁÛA vÉA qÁæ¬ÄéAUï ̄ ÁAiÉÄì£ïì QvÉA PÀgÀÄAPï? 

ªÀír¯ÁPï qÁæ¬ÄéAUï ¯ÁAiÉÄì£ïì ªÉÄ¼ÁîA ªÀÄíuï PÀ¼ÀAiÉÄèA. 
ªÀír¯Á£ï, “¸ÉPÉAqï ºÁåAqï PÁgÁA §jA ªÉÄ¼ÁÛvï 
M£ï¯Á¬Äßgï ¸ÉÆzsï” ªÀÄíuï ¸À®ºÁ ¢°. PÁgÁA ¸ÉÆ¢èA. 
¥ÀÄuï ¸ÀPÁØAvï¬ÄÃ PÁAAiÀiï £Á PÁAAiÀiï Huï D¸ï¯Éè. 
eÁAiÉÄÛA ¸ÉÆzsÁèöå G¥ÁæAvï KPï ¸ÉPÉAqï ºÁåAqï PÁgï 
ªÉÄ¼ÉîA, DzÁèöåZï ªÀgÁìZÉA ªÉÆqÉ¯ï vÉA. PÉÃªÀ¯ï zsÁ ºÀeÁgï 
Q¯ÉÆ«ÄÃlgï zsÁAªÁèA. ©üvÀgï wÃ¼ïß ¥À¼ÀAiÀiÁÛ£Á ¨ÉÆÃªï 
¤vÀ¼ï, ¤ªÀÄð¼ï, ¥sÁåQÖçxÁªïß DvÁÛA ¨sÁAiÀiïæ D¬Ä¯Éè§j 
¢¸ÁÛ. ºÁAªÉA ªÀír¯ÁPï £ÁAªï, ªÉÆqÉ¯ï D¤ ªÉÆÃ¯ï 
¸ÁAUÁÛ£Á, vÁPÁ ¥ÁvÉåAªïÌ eÁ¯ÉA£Á. wvÉèöå GuÉå zsÀjgï 
EvÉèA GAZÉèA PÁgï... ‘WÀ¼ÁAiÀiï £Á¸ÁÛA WÉ, ¥ÀAiÀiÁêAa 
§AzÉÆÃ§¸ïÛ PÀgÁåA’ ªÀÄíuÁ¯ÉÆ vÉÆ. 

D«Ä AiÉÄvÁAªï ªÉvÁAªï. ¥ÀÄuï ¸ÀA¸ÉÆÜ GgÁÛ. PÁgï 

¸ÀA¸ÁÜöåSÁwgï. xÀAAiÀÄìgï ªÉvÀ¯Áå ¸ÀPÁØA¤ vÉA ªÁ¥ÁgÀÄAPï 

D¸Á. vÁå zÉPÀÄ£ï ¸ÀA¸ÁÜöåPï PÁAAiÀiï «AZÁÛ£Á §gÁåAvÉèA 

§gÉA D«Ä «AZÉÑA. ±ÉQA PÁgï ªÉÄ¼ÉîA. ¨ÉÆÃªï 

eÁUÀÄævÁÌAiÉÄ£ï ºÁAªï vÉA WÀgÁ ºÁqïß DAiÉÆèA. PÁgï 

¢¸ÁPï zÉÆzÉÆÃ£ï ¥Á«ÖA ¥ÀÅ¸ÀÄ£ï ¤vÀ¼ï zÀªÀgÉèA. PÁgÁa 

vÀ¹éÃgï ªÁmÁì¥ï PÉ°. eÁAiÀiÁÛöåA¤ ‘vÀÄA ®QÌÃ. PÁgï §gÉA 

¢¸ÁÛ’ ªÀÄíuï ¥Àæ±ÀA¸Á GZÁjè. 

PÁuÉÎ¯Áèöå zÀÄ¸Áæöå ¢¸ÁxÁªïß PÀpÃuï »ªÀiï ¥ÀqÉèA. 

»ªÀiï EvÉèAVÃ... PÁgï ¨sÁAiÀiïæ PÁqÀÄAPï PÀ±ïÖ eÁ¯É. 

ºÁAªï PÉ£ÀqÁZÁå »ªÀiÁAvÁèöå£ï ¥ÀAiÉÄèAZï ¥Á«ÖA UÁr 

ZÀ®A«Ñ eÁ¯Áèöå£ï eÁAiÀiÁÛöåA¤ eÁUÀÆævÁÌAiÀiï ¸ÁAVè. 

d£ÉgÁAvï  ¥Àqï¯ÉÆè ¸ÉÆß ¥Éæ§æªÀjZÁå DSÉÃj¥ÀAiÀiÁðAvï 

D¸ï¯ÉÆè. PÁgï D¸Á ¥ÀÄuï ¸ÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiÁß. ªÀiÁZïð 

ªÀÄíAiÀiÁßöåxÁªïß ¸ÀªÁÌ¸ï UÁr ¨sÁAiÀiïæ ªÀígÀÄAPï zsÀjè. ¥ÀævÉåÃPï 

eÁªïß DªÀiÁÑöå WÀgÁxÁªïß ±ÉA¨sÉÆgï Q.«ÄÃ. ¥ÀAiÀiïì D¸ÁÑöå 

ªÉAPÀÆªÀgï ¹nPï zÉÆÃ£ï wÃ£ï ¥Á«ÖA ªÀZÉÆ£ï DAiÉÆèA. 

wvÁèöågï ¨sÁUÉªÀAvï ºÀ¥sÉÆÛ DAiÉÆè. J¦æ¯ÁAvï ªÀiÁPÁ JPÁ 

ªÀÄíAiÀiÁßöåa gÀeÁ D¹è. vÉ«ê¯Áå£ï ªÀÄíf gÀeÁ eÁvÁ£Á 

UÁAªÁAvï DªÉÆÑ ZÁ¥ÀÖgï(ZÀÄ£Áªï) eÁªÁß¸ï¯ÉÆè. gÀeÁ 

eÁªïß ¥ÁnA ¥ÁªÀeÉ eÁ¯Áågï ªÀír¯ÁZÉA ¥sÉÇ£ï DAiÉÄèA; 

“vÀÄPÁ mÁ£Àì¥sÀgï PÉ¯ÁA. vÀÄeÁå eÁUÁågï zÀÄ¸ÉÆæ JPÉÆè 

¥sÁæzï AiÉÄvÁ. vÀÄªÉA D£ÉåPÁ eÁUÁåPï ªÀZÀeÉ”. mÁæ£ïì¥sÀgï 

MqÀðgï ªÁZÀÄ£ï ¸ÀºÀeï¥ÀtÂA xÉÆqÉÆ PÀ¼Àé¼ÉÆîA. ¥ÀÄuï 

«zsÉÃAiÀÄàuÁa DAUÉÆªïÚ GqÁ¸ÁPï ºÁqïß ªÀÄ£ï WÀmï 

PÉ¯ÉA. 

“§gÉA, zÀÄ¸ÉæPÀqÉ ªÀZÉÆAPï PÁAAiÀiï CrØ£Á, ¥ÀÄuï ªÀiÁíPÁ 

£ÀªÉA PÁgï ªÉÄ¼ÁîA ªÀiÁvï, vÉA ºÁAªÉA £ÀªÁå eÁUÁåPï 

ªÀígÉåvïV?” ºÁAªÉA «ZÁgÉèA.  

“vÀ±ÉA PÀgÀÄAPï PÀ±ÉA eÁvÁ? vÀÄªÀiÁÌA ¢¯Áèöå £ÉªÀiÁA¥ÀæPÁgï 

vÉA PÁgï vÀÄªÉA xÀAAiÀiïÑ ¸ÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiï. ªÀÄÄPÁgï 

xÀAAiÀiï AiÉÄAªÁÑöå ¥sÁæ¢£ï PÁgï ¸ÉÆqÁßPÁªÉ vÀgï?” 

¥sÀÄqÁèöå ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï ºÁAªÉA ‘mÉÆAiÉÆmÁ gÁåªï ¥sÉÇÃgï’ 

£ÀªÁå£ï ¤AiÉÆÃfvï eÁ¯Áèöå ¥sÁæ¢ZÁå £ÁAªÁgï PÉ¯ÉA. 

ºÁAªï £ÀªÁå eÁUÁåPï UÉ¯ÉÆA. PÉ£ÀqÁAvï ̧ Ágï¯Áèöå ¥sÀÅqÁèöå 

¸Ávï ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ ªÀÄíeÉ¯ÁVA PÁgï £Ávï¯ÉèA, ¥ÀÄuï 

ªÉÄeÁgï zÀªÀgï°è mÉÆAiÉÆmÁ gÁåªï ¥ÉÇÃgÁa vÀ¹éÃgï D¤ 

ªÀÄíeÁå ̄ ÁAiÉÄì£Áìa ¥Àæw D¸ï°è. w ¥À¼Éªïß ̧ ÀAvÀÄ±ïÖ eÁ¯ÉÆA. 

JPÁ ªÀÄíAiÀiÁßöåPï ¥ÀÅtÂ ºÉA D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄZÉA PÁgï ̧ ÉÆqÀÄAPï 

DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ÉÆî £ÀíAiÀiï, ªÀÄíuÉÆ£ï zÉªÁPï CUÁðA ¢°A. 

¥ÁnA D¬Ä¯Áèöå G¥ÁæAvï ºÁå PÁgÁZÉÆ ¥ÀÅvÉÆð GqÁ¸ï 

«¸Áæ¯ÉÆèA ºÁAªï. ¥ÀÄuï ªÀÄíeÁå E±ÁÖ£ï ‘gÁåªï ¥sÉÇÃgï 

D¥ÁÚZÉA ræÃªÀiï PÁgï’ ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ£Á ¥ÁmÉÆè GUÁØ¸ï 

¥ÀgÀvï fªÁ¼ÉÆî.
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PÀ«vÁ ªÀiÁmÉÆªï

gÀ¤Ã±ï gÉÆræUÀ¸ï,  

¨É¼ÀÛAUÀr

1.

vÀÄA KPï 

¸À¥ÀuïUÉÆ

ªÀgÁìA D¢A ¥Àqï¯ÉèA 

PÁ¼ÁÓZÉå ªÉÇtÂÛPï

¦AvÀÄgï eÁªïß Ggï¯ÉèA...

¥ÀAiÀiÁÚgï ªÀÄíeÁå

AiÀiÁ¢ vÀÄeÉÆå

zsÉÆ¸ÁÛ£Á

UÁAªÁAvï ªÀÄíeÁå

¥Áªïì ¥ÀqÁÛ

PÁ¼ÁÓPï ªÉÆÃUï ¢vÁAiÀiï

¨sÉÆUÁÚAPï GªÀiÁ¼ÁAiÀiÁÛAiÀiï....

ªÉÄ¼ÁÛAiÀiï ªÀÄíuÉÆ£ï

JPÁ ¢¸Á

ªÉ¼ÁPï gÁPÉÆ£ï D¸Á

vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï

ftÂ ªÀÄíf

DªÁæAvï §ÄqÀvï

ºÁvï vÀÄeÉÆ ªÉÄ¼Àvï vÀgï 

ftÂ ªÀÄíf GgÀvï...!

vÀÄA KPï 

¸À¥ÀuïUÉÆ!

2

¸ÁAeÉZÁå ¸ÀÄAiÀiÁðZÉÆ

ºÁAªÉA ªÉÆÃUï PÉ¯ÉÆ

zÀAiÀiÁðAvï vÉÆ §ÄqÁÛ£Á

zÀÄPÁAvï ºÁAªï §ÄqÉÆèA

QvÉA ªÀÄíuÉÆA PÀ±ÉA ªÀtÄðA

ftÂAiÉÄZÁå DAzsÁÌgÁAvï 

¨sÉÆUÁÚAZÁå ¥Á¸ÁAvï

PÀ±ÉA fAiÉÄAªï  PÀ±ÉA ªÀÄgÀÄA...

xÉÆqÁåZï ªÀÄíeÁå

DSÉæÃZÁå ¢¸ÁAPï 

gÁwa ¨ÉeÁgÁAiÀiï

¢vÁ ªÀÄwAvï ªÁzÁ¼ï

zÀÄPÁA ¸ÀÄmÁÛ£Á

PÁ½eï gÀqÁÛ£Á

¸ÀUÉÆî zÀAiÉÆðZï ªÀiÁªïß

¸ÁAeÉZÉÆ ¸ÀÄAiÉÆðZï

AiÉÄÃªïß ¥À¼ÀAiÀiïÛ 

ªÀÄíeÉA ªÀÄgÀuï!

¸ÁAeÉZÁå ¸ÀÄAiÀiÁðZÉÆ 

ºÁAªÉA ªÉÆÃUï PÉ¯ÉÆ!
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PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ï
£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ zÀ¥sÀÛgï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ, ©PÀ£ÀðPÀmÉÖ, ªÀÄAUÀÄîgï

Ph: 9844241785  Email: namanballokjesu@gmail.com

«. ¸ÀÆ: zÉªÁZÉ PÀÄ¥Éð£ï DªÀiÁÑöå PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ïxÁªïß ¸À¬ÄæPï eÁ¯ÁèöåA¤ ªÉVAZï zÀ¥sÀÛgÁPï PÀ¼ÀAªÉÑA. dgï 
¸À¬ÄæPï eÁªÁß D¤ ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¤ ¥sÀÅqÉAAiÀiï ªÀÄÄPÁgÀÄAPï D±ÉvÁvï vÀgï Renewal PÀgÀÄAPï zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï ¢A«Ñ. 

Brides / ZÀ°AiÉÆ

Age Qualification Height Working Place
26 MCOM 5’1” MANGALORE
29 BCOM/MBA 5’4” UDUPI
26 MBA/HR 5’5” BANGALORE 
30 BE 5’5” MANGALORE 
25 B ARCH 5’7” BANGALORE
26 MCOM 5’2” MANGALORE 
25 BA 5’6” SHARJAH 
28 BTECH 5’4” BANGALORE 
29 MBA 5’4” MUMBAI 
28 ENGG 5’6” CANADA 
24 BE 5’4” MANGALORE
22 BBM 5’5” MANGALORE
24 BE 5’8” PUTTUR
24 BA 5’3” MANGALORE
28 BE 5’4” BANGALORE
23 MBA/HR 5’3” UAE
27 BE 5’4” DUBAI
26 BE 5’2” BANGALORE
25 CA 5’4” BANGALORE
32 MBA 5’4” DUBAI
23 BE 5’3” HANUR
26 BCOM 5’2” MANGALORE 
26 BBM 5’2” MANGALORE 
27 BSC NURSING 5’2” IRELAND
28 MSC 5’4” DUBAI
28 MCOM 5’2” MANGALORE
26 BE 5’4” MANGALORE
26 BCOM/MBA 5’5” MANGALORE
29 BE 5’6” BANGALORE
25 BE 5’10” NEERUDE
25 ENGG 5’1” MANGALORE
26 BE/MTECH 5’4” MANGALORE
27 BE 5’5” BANGALORE 
26 BE/MTECH 5’5” DUBAI
30 PHD 5’1” MANGALORE
29 BE 5’5’ KUWAIT
27 BCOM 5’3” MUMBAI
29 BA 5’5” MANGALORE 
24 BE 5’1” AUSTRALIA 

Grooms / ZÀ¯É

Age Qualification Height Working Place
29 BE 6” UAE
31 BA 5’3” RANIPURA
30 BBM/PGDBM 5’10” MANGALORE
32 BCA 5’9” DUBAI
31 BCOM 5’6” MANGALORE
30 BE 5’8” ABUDHABI
40 BSC 5’4” MUMBAI
29 BSW 5’8” BANTWAL
26 BE/MS 5’11” USA
35 BA 5’9” MANGALORE
33 BCOM/PGDCA 6’3” MANGALORE 
32 BE 6’2” QATAR
32 BE 5’7” ABUDHABI
31 MASTERS IN HR 5’8” DUBAI
26 MBA/BBM 5’2” DOHA QATAR
31 MCA 5’5” SURATHKAL 
36 BCOM 5’3” UDUPI
30 MASTERS 5’8” MANGALORE 
30 MBA 5’11” ABUDHABI
30 BCOM 5’5” MANGALORE
31 BCOM 6’1” MANGALORE
29 BSC 5’10” MUMBAI
30 BE 5’7” OMAN
31 BA 5’8” MANGALORE
31 BSC 5’7” MANGALORE
34 BBM 5’6” BELTHANGADY 
28 BCOM 5’9” MUMBAI
31 MBA 6’2” MANGALORE

35 CCNA DIP IN 
ELECTRONICS 6’1” BANGALORE

«.¸ÀÆ: vÀÄªÉÄÑöå ¥À¸ÀAzÉZÁå ¸ÁAUÁvÁå/tÂPï vÀÄ«ÄAZï «ZÁgï 
«¤ªÀÄAiÀiï PÀgïß «AZÉåvï. ¨ÉÆæÃPÀgï/ªÀiÁ¯Áåa ªÀÄzsÀå¹ÛPÁ £Á. ºÁAUÁ 
bÁ¥Àè° ¥ÀnÖ ¸ÀA¥ÀÇuïð £ÀíAiÀiï. C¸À°A eÁ¬ÄÛA ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¸Ávï. 
ZÀrvï ªÀÄÄPÁèöå ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï bÁ¥ÉÛ¯ÁåAªï. ¸À¬ÄæPÉ«²A ZÀrvï 
ªÀiÁíAiÉÄvï eÁAiÀiï vÀgï RÄzïÝ zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï PÀgÁ.

¸À¬ÄæPÉZÉå ¸ÉÆzsÉßgï D¸Ávï vÀgï DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ

We  request those who have already registered here and their marriage is fixed by the grace of 
God to kindly delete your names from our files by phone or personal visit. Rest of those who have 

completed one year since you have been registered kindly renew your registration.
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£ÀªÉA ªÀgÀ¸ï DAiÉÄèA ªÀÄíuÁÛ£Á 
DªÉÄÑxÀAAiÀiï £ÀªÉÇ ¨sÀªÀiïð, £ÀªÉ 
¤ZÉªï D¤ £ÀªÉ ¤tðAiÀiï GzÉvÁvï, 
QvÉèA D«Ä ¥Á¼ÁÛAªï vÉA D«Ä 
£ÉuÁAªï. ¤ZÉªï PÀgÁÛAªï, zÉÆÃ£ï 
¢Ã¸ï ¥Á¼ÁÛAªï D¤ w¸Áæöå ¢¸Á 
«¸Àgïß ¸ÉÆqÁÛAªï. C±ÉAZï QvÉA vÀjÃ 
VaÑeÉ ªÀÄíuï ªÀiÁAqÉÆØ SÉÆ¦ðvÁ£Á 
GUÁØ¸ÁPï D¬ÄèA GvÁæA ¸ÁA. 
¥ÉzÀÄæaA ‘UÉÆ«î ªÀÄí¼Áågï PÉÆÃuï?’(1 
¥ÉzÀÄæ 5). eÉdÄ ªÀÄíuÁÛ, ‘ºÁAªïZï 
§gÉÆ UÉÆ«î’(dÄªÁAªï 10:11). 
ªÀíAiÀiï eÉdÄ RgÉÆZï §gÉÆ UÉÆ«î. 
vÉÆ D¥Áèöå ±É½AiÀiÁAPï M¼ÁÌ¯ÉÆ. 
‘vÉ UÉÆ«î £Ávï¯Áèöå ¨ÉÆPÁæöåA§j’ 
D¸ï¯Éè(ªÀiÁvÉªï9: 36) ¥ÉzÀÄæZÉÆ, 
¸ÀÄ«ð¯ÉÆ D¤ G¥ÁæAvÉÆè eÉdÄ¯ÁVA 
D¸ï¯ÉÆè ¸ÀA§Azsï vÀÄ®£ï PÉ¯Áågï 
KPï ªÀíqï ¥sÀgÀPï DªÀiÁÌA ¢¸ÁÛ. ¥ÀÄuï 
eÉdÄ ¸Àªïð ªÉÄ¹ÛçA¥À¬ÄÌ ±ÉæÃ±ïÖ ªÉÄ¹Ûç 
D¤ vÉÆ ªÀÄÄPÉÃ®àuÁPï DzÀ±ïð. 
“ZÀ®AiÀiï ªÀÄíeÁå ¨ÉÆPÁæöåAPï ºÁAªï 
vÀÄPÁ ¸ÁAUÁÛA; vÀÄA vÀ£ÁðmÉÆ 
D¸ÁÛ£Á, vÀÄAZï RÄzï vÀÄeÁå ¥ÉAPÁØPï 
Dqï ¨ÁAzÀÄ£ï vÀÄPÁ eÁAiÀiï xÀAAiÀiï 
ªÉvÁ¯ÉÆAiÀiï ¥ÀÄuï vÀÄA ªÀiÁívÁgÉÆ 
eÁvÁ£Á, vÀÄeÉ ºÁvï «¸ÁÛgïß 
zsÀgÀÛ¯ÉÆAiÀiï. vÀªÀ¼ï zÀÄ¸ÉÆæZï vÀÄeÁå 
¥ÉAPÁØPï ̈ ÁAzÀÄ£ï, vÀÄPÁ £ÁPÁ xÀAAiÀiï 
ªÀígÀÛ¯ÉÆ’(dÄªÁAªï 25:8). C±ÉA ªÀÄíuÁÛ 
eÉdÄ ¥ÉzÀÄæPï. ºÁå zÀ±Àð£ÁªÀÄÄPÁAvïæ, 
¨sÉÆUÁìuÉA eÉÆqï¯ÉÆè ¥ÉzÀÄæ vÁZÁå 
f«vÁAvï ¥ÀjªÀvÀð£ï ºÁqÁÛ; ¥ÉzÀÄæ 
ªÀÄí¼Áîöå £ÁAªÁZÉÆ Cxïð ¸ÀªÉÆÓ£ï 
WÉvÁ; ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉÆ RqÀ¥ï eÁvÁ 
D¤ »AqÁZÉÆ ¸ÉªÀPï eÁvÁ. eÉdÄ£ï 
¥ÉzÀÄæPï ¸ÁAUÉèA, ‘ªÀÄíeÁå ±É½AiÀiÁAPï 
ZÀgÀAiÀiï’(dÄªÁAªï 21: 15). fªÀAvï 
eÉdÄZÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqï¯ÉÆè ¥ÉzÀÄæ 
RgÉÆZï ªÀÄ£ÁåAPï ¥ÁUÉÆÑ UÉÆ«î 
eÁ¯ÉÆ. vÁZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå ¥ÀvÁæAvï 
CzsÁåAiÀiï 10:1-8 ‘KPï UÉÆ«î PÀ¸ÉÆ 
D¸ÀeÉ’ ªÀÄí¼ÉîA ²PÀAiÀiÁÛ. ºÁå ¥ÀvÁæAvï 
zÉÆÃ£ï «¨sÁUï D¸Ávï. ¥ÀAiÀiÁèöåAvï 

¥ÉzÀÄæ ªÀír¯ÁAPï ²PÀAiÀiÁÛ D¤ 
zÀÄ¸ÁæöåAvï vÀ£ÁðmÁåAPï §Æzï¨Á¼ï 
¸ÁAUÁÛ.  

¥ÀAiÀiÁèöå «¨sÁUÁ«²A ¥À¼ÉAªÉÑA vÀgï: 
¥À£Áåð ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ‘ªÀiÁ®ÏqÉ’ ªÀÄí¼ÉÆî 
¸À¨ïÝ ªÁ¥Ágï¯ÉÆè D¸Á. ªÉÆAiÉÄÓ 
E¸ÁæAiÉÄ¯ÁZÁå ªÀiÁ®ÏqÁåA¥À¬ÄÌ ¸ÀvÀÛgï 
duÁAPï JPÁÖAAiÀiï PÀgÁÛ(UÀt£ï 11: 16-
30). £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ªÀiÁ®ÏqÁåAZÉA 
¸ÁÜ£ï WÉvï¯Éè eÁªÁß¸Ávï ¸ÁzÀÄ¸Éìªï 
D¤ ¥sÁjeÉªï. vÀ±ÉAZï ¨sÁªÁqïÛ 
¥ÀUÀðmÁèöå G¥ÁæAvï zsÀªÀiïðzÀÄvÁA¤ 
ºÀgÉåPÉ ¸À¨sÉPï ªÀír¯ÁAPï «AZÉÑ«²A 
§gÀAiÀÄè¯ÉèA D¸Á (zsÀªÀiïðzÀÄvÁaA 
PÀÈvÁåA 11:30, 14:23). ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï 
¥Á¥Á¸ÁAiÀiïâ, ©¸ïà, ¦üUÀðeÉZÉ «UÁgï 
D¤ DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÀiï ªÀiÁ®ÏqÁåAZÉA 
ªÁ ªÀír¯ÁAZÉA ¸ÁÜ£ï WÉvÁvï; ºÉA 
eÁªÁß¸Ávï UÉÆ«î. vÀgï UÉÆªÁîöå£ï 
PÀ±ÉA D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï?

D¥Áèöå »AqÁPï ZÀgÀAªÉÇÑ UÉÆ«î

ZÀqÁªÀvï eÁªïß ¨ÉÆPÉæ ZÀgÁÛ¸ÁÛ£Á 
vÁAZÉÆ UÉÆ«î vÁå ¨ÉÆPÁæöåA¸ÁAUÁvÁ 
gÁªÁÛ; gÁ£Àémï ªÀÄ£ÁÓwA¤ ¸ÀAºÁgï 
PÀj£ÁvÉè§j ¥À¼ÉvÁ. ««zsï ±ÉvÁA¤ 
UÉÆ«î eÁªïß ªÁªÀÅgÁÑöåA¤ D¥Áèöå 
±É½AiÀiÁA¸ÀAV ¸ÀzÁA¤Ãvï gÁªÉÇAPï 
eÁAiÀiï. vÁAa dvÀ£ï WÉAªïÌ eÁAiÀiï. 
QvÉèA ZÀqï ªÁgÉA DAiÀiÁèöåjÃ PÉÆ¸ÉÆî£ï 
¥ÀqÁ£Á vÀ¸À¯Áå RgÁå ¨sÁªÁqÁÛa 
§Ä£Áåzï ¨ÁAzÀÄAPï DzsÁgï eÁAªïÌ 
eÁAiÀiï. JeÉQAiÀÄ¯ï ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄíuÁÛ: 
‘UÉÆªÁîöåA¤ »AqÁPï ¥ÉÆ¸ÀÄAPï 
eÁAiÀiï £ÀíAiÀiï?’(JeÉQAiÀÄ¯ï 34:2).

¸ÀÄgÁw £ÀíAiÀiï GzÁj ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁZÉÆ

UÉÆ«î eÁ¯Áèöå£ï D¥Áèöå ±É½AiÀiÁAZÁå 
§gÉ¥ÀuÁSÁwgï ªÁªÀÅöæAPï eÁAiÀiï; 
vÁPÁ ¥sÁAiÉÆÝ ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄí¼Áîöå 
GzÉÝÃ±Á£ï ªÁªÀÅgÁÛ vÉÆ KPï ¸ÀÄgÁw. 
dÆ£ï 27ªÉgï ¸ÁA ¥ÉzÀÄæZÉå ZÉÆªÉÌAvï 
vÁZÁå eÉgÁ¯ï G®ªÁàªÉ¼Ágï ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸ï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “JPÁ UÉÆªÁîöå£ï 

“JPÁ UÉÆªÁîöå£ï D¥ÉèA 

PÁªÀiï ¸ÀAvÉÆ¸Àájvï 

D¤ G¥ÁÌj ªÀÄ£Á£ï 

PÀjeÉ, £ÀíAiÀiï 

UÀÄ¯ÁªÀiï¥ÀuÁZÁå 

PÀvÀðªÁå£ï”.

ªÁAeÉ¯ï
DeïPÁ¯ï

¸ÁA. ¥ÉzÀÄæZÉå ¢±ÉÖ£ï UÉÆ«î PÀ¸ÉÆ D¸ÀeÉ?
C±Àéxï r¸ÉÆeÁ, PÁªÉÄð°vï
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D¥ÉèA PÁªÀiï ¸ÀAvÉÆ¸Àájvï D¤ G¥ÁÌj ªÀÄ£Á£ï PÀjeÉ, £ÀíAiÀiï 

UÀÄ¯ÁªÀiï¥ÀuÁZÁå PÀvÀðªÁå£ï”. vÀgï UÉÆ«î QvÉÆè GzÁj eÁAªïÌ 

eÁAiÀiï? ‘ªÀÄíeÉA’ ªÀÄí¼ÉîA ªÉÇeÉA «¸ÉÆæAPï eÁAiÀiï D¤ ‘DªÉÄÑA’ 

ªÀÄí¼Áîöå GzÁgï ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁZÉÆ ±É¯ÉÆ £Éí¸ÉÆAPï eÁAiÀiï. 

§j zÉÃSï ¢AªÉÇÑ 

PÀgÀAªÁÑöåQÃ, PÀgïß zÁPÀAªÉÑ ±ÉæÃ±ïÖ. ¨ÉÆPÁæöåAPï ZÀgÀAªÉÇÑ PÉzÀ¼ÁAiÀiï 

±É½AiÀiÁAZÁå ¥sÀÄqÉA ZÀ¯ÁÛ. eÉzÁßA DªÉÆÑ UÉÆ«î §j zÉÃPï ¢vÁ 

vÉzÁßA ±É½AiÉÆ C£ÀÄPÀgÀuï PÀgÁÛvï. GzÁºÀgÀuï ¢AªÉÑA vÀgï Deï 

¥À«vïæ¸À¨sÉAvï eÁAiÉÄÛA §gÉA WÀqÉÆ£ï D¸Á; ºÁPÁ PÁgÀuï DªÉÆÑ 

UÉÆ«î ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï. ¨Á¨Á DªÉÄÖ£ï ¸ÁAUï¯ÉèA D¸Á- ‘A leader 
is the one who leads himself’. 

zÀÄ¸Áæöå «¨sÁUÁAvï ¥ÉzÀÄæ vÀ£ÁðmÁåAPï §Æzï¨Á¼ï ¸ÁAUÁÛ. 

ZÀqÁªÀvï vÀ£ÁðnA ªÀír¯ÁAZÉA GvÀgï DAiÀiÁÌ£ÁAvï. 

‘DªÀiÁÌAAiÀiï zÉªÁ£ï gÁeÁAªï ¢¯ÁA’ ªÀÄíuï vÁAaZï RÄ² 

PÀgÁÛvï. KPï UÉÆ«î RgÉÆZï §gÉÆ UÉÆ«î eÁAiÉÄÓ vÀgï vÁPÁ 

zÀÄ¸ÁæöåAZÉÆ ¸ÀºÀPÁgï eÁAiÀiï. vÁå zÉPÀÄ£ï ¥ÉzÀÄæ ªÀÄíuÁÛ:

•• vÀ£ÁðmÁåA£ÉÆ, vÀÄ«Ä SÁ¯ï eÁAiÀiÁ: ¦üUÀðeÉAvï, WÀgÁA¤ 

¸ÀªÀiÁeÉAvï vÀ£ÁðmÁåA¤ ªÀír¯ÁAPï SÁ¯ï eÁªïß ZÀ¯ÉÆAPï 

D¸Á. vÉzÁ¼Á ªÀiÁvïæ KPï £À« ¸ÀªÀiÁeï, £À« ¦üUÀðeï, 

WÀgÁAvï £ÀªÉA ªÁvÁªÀgÀuï gÀZÀÄAPï eÁvÁ. 

•• ¸ÉªÀPï eÁAiÀiÁ: eÉdÄ£ï ªÀÄí¼ÉA, ‘eÉÆ PÉÆÃuï ±ÉæÃ±ïÖ eÁAªïÌ 

D±ÉvÁ vÁuÉA ¸ÉªÀPï eÁAªïÌ eÁAiÀiï’(ªÀiÁvÉªï: 20:27). 
¸ÀA¸ÁgÁAvï fAiÉÄvÁ£Á JPÁªÉÄPÁ ¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï DªÀiÁÌA 

DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ÁÛ vÉÆ G¥ÉÆåÃUï PÀgÁåA. ««zsï jwA¤ ¸ÉªÁ 

PÀgÀÄAPï eÁvÁ. ¦qÉ¸ÁÛAa ZÁQæ PÀgÉÑªÀÄÄPÁAvïæ, C¸ÀÌvÁåAPï 

WÀmï PÀgÉÑªÀÄÄPÁAvïæ, §AzÉAvï D¸Àè¯ÁåAaA ̈ sÉmï PÀgÉÑªÀÄÄPÁAvïæ, 

zÀÄ¨ÁîöåAxÀAAiÀiï GzÁj ªÀÄ£ï zÁPÀAªÉÑªÀÄÄPÁAvïæ KPï §gÉÆ 

¸ÉªÀPï eÁAªïÌ ̧ Ázsïå eÁvÁ. ‘¸ÀvïZï ºÁAªï vÀÄªÀiÁÌA ̧ ÁAUÁÛA, 

eÉA QvÉA vÀÄ«Ä ºÁå ªÀÄíeÁå CwÃ ¯Áí£ï ¨sÁªÁAªÀÄzÁèöå 

JPÁèöåPï PÉ¯ÉA, vÉA ªÀiÁíPÁZï vÀÄ«Ä PÉ¯ÉA’(ªÀiÁvÉªï: 25:40) 
ªÀÄí½îA eÉdÄaA GvÁæA DªÀiÁÌA eÁAªïÌ eÁAiÀiï ¥ÉæÃgÀuï. 

2016, dÄ£ÁZÁå 29ªÉgï DAiÀiÁÛgÁZÁå vÁZÁå ±ÉªÀiÁðªÁAvï 
¥Á¥Á ¥sÁææ¤ì¸ï C±ÉA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ “§gÉÆ UÉÆ«î ªÀÄí¼Áågï, 

D¥ÁÚPïZï «¸ÉÆæ£ï, D¥Áèöå AiÉÆÃd£ÁAPï zÉUÉPï WÁ¯ïß, 

SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁ£ï D¥ÁÚZÉA f«vï ¥É¯ÁåZÁå §gÉ¥ÀuÁSÁwgï 

¸ÀªÀÄ¦ðvï PÀgÉÑvÀ¸À¯ÉÆ”.  

eÉdÄ DªÉÆÑ ±ÉÃ±ïÖ UÉÆ«î. ºÁå UÉÆªÁîöåa zÉÃPï D«Ä WÉªÁåA. 

‘ºÁAªï ªÀÄíeÁå ¨ÉÆPÁæöåAPï ¸ÉÆzsÀÄ£ï AiÉÄvÉÆ¯ÉÆA D¤ vÁAa 

dvÁßAiÀiï WÉvÉÆ¯ÉÆA’(JeÉQAiÀÄ¯ï 34:11). ¨ÉÆPÁæöåAZÉÆ »Aqï 

ZÀgÀAªïÌ KPï UÉÆ«î eÁAiÉÄÓZï, £Á vÀgï vÉ ²A¥ÀqÉÛ¯É. KPï £Á KPï 

jw£ï UÉÆ«î eÁªÁß¸ÁÑöå D«Ä SÁ°ÛPÁAiÉÄa ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ ¥ÁAUÀgïß, 

ªÀíréPÁAiÉÄa ²AUÁA PÁvÀgïß ¥É¯Áåa ¸ÉªÁ PÀgÉÑªÀÄÄPÁAvïæ §gÉÆ 
UÉÆ«î eÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁåA.

DªÉÄÑA ¨sÀÄUÉðA «¯ÉÆ£Á gÉ¨É¯ÉÆè 
PÀpÃuï vÁ¥Á£ï ªÀ¼Àé¼ÁÛ¯ÉA. 
vÁ¥ï ¸ÀÄmÁ£Á¸ÁÛ£Á KPï ºÀ¥sÉÆÛ 
¥ÀAiÀiÁðAvï D¸ï¯ÉèA. D¸ÀàvÉæAvï 
Jrämï D¸ï¯ÉèA. vÁå ªÉ¼Ágï D«Ä 
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄPÀqÉ£ï ªÀiÁUÉèA. 

zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á vÁ¥ï ¸ÀÄlªïß vÁPÁ §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ 
ªÉÄ½î. CUÁðA ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ.

¥Éæ¹¯Áè ¥sÉ£ÁðAr¸ï, CqÁågï¥ÀzÀªÀÅ

¸Ávï ªÀgÁìA G¥ÁæAvï ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄ£ï ¢¯Áèöå ¨sÀÄUÁåðZÁå zÉuÁåAPï 
CUÁðA ¢vÁAªï. «AiÀiÁ£ï ±ÉÆèÃPï 
¸À¯ÁØ£Àí ºÁZÉgï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA 
D²ÃªÁðzï ¸ÀzÁA D¸ÉÆA ªÀÄíuï 
D«Ä ªÀiÁUÁÛAªï. 

C¤Ã±Á D¤ «£ÉÆÃzï ¸À¯ÁØ£Àí, ¥ÀrÃ¯ï 

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå 
¸Àªïð D²ÃªÁðzÁASÁwgï ºÁAªï 
CUÁðA ¢vÁA. ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï 
ªÉÄ¼ÉÆî. ̈ Á¼ÁÌ eÉdÄPï eÁAªï CUÁðA 
D¤ ºÉÆUÁî¥ï.
L« ¦AmÉÆ D¤ PÀÄlªÀiï, zÉgÉ§AiÀiïè

C¥ÉÇ°£ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï, ¨ÉAzÀÄgï

Thanks giving to Infant 
Jesus for all the favours 

received through the 
Intercession of St. Jude.

Mrs. Gretta Gonsalves

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ, ¸ÁA 
CAvÉÆ¤¯ÁVA ªÀiÁUï¯ÉÆè 

G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. 
PÁ¼ÁÓxÁªïß CUÁðA 

¢vÁA.
dÄ°AiÀiÁ£Á PÉÆgÉAiÀiÁ, ©eÉÊ

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï 
ªÉÇvï¯Áèöå ¸Àªïð 

D²ÃªÁðzÁASÁwgï ºÁAªï 
CUÁðA ¢vÁA. ªÀiÁUï¯ÉÆè 

G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. ¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï 
eÁAªï CUÁðA D¤ ºÉÆUÁî¥ï.
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w RAAiÉÄÑAAiÀiï ¸ÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛ. ºÁPÁ ¥ÀÇgÀPï ¸ÁPïì 
eÁªÁß¸Á, CgÀÄtÂªÀiÁ ¹£Áß!

¸ÁzsÀ£ï D¤ ºÀmï ºÁZÉA ¥ÀæwgÀÆ¥ï eÁªïß G¨ÉA gÁªï¯ÉèA 
CgÀÄtÂªÀiÁ ¹£Áß UÉ¯ÉvÁå ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï CAmÁnðPÁZÉÆ 
CwÃ ªÀíqï ¥ÀªÀðvï ZÀqÉÆ£ï ªÀiËAmï «£Àì£ï zÉÆAUÉÆgï 
D¥Áèöå ¥ÁAAiÀiÁ¥ÀAzÁ ªÀÄí¼Éî§j gÁªÉÇ£ï zÉ±ÁZÉÆ ¨ÁªÉÇÖ 
G§ªïß zÁSÉÆè PÉ¯ÉÆ. ¥ÀªÀðvÁxÁªïß ¥ÀªÀðvÁPï ZÀqÉÆ£ï 
ªÉZÉA ºÉA ZÉqÀÄA ¥ÀªÀðvÁ§j D¥ÁÚZÉgï D¬Ä°èA ¸Àªïð 
RUÁðA ¥sÀÅqï PÀgïß G© gÁªï°è zsÀAiÀiÁæ¢üPï ZÀ°! DvÁA 
¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¸Àªïð RAqÁAZÁå CwÃ ªÀíqï ¥ÀªÀðvï ZÀrÑ 
ªÀiÁí£ï D±Á zÀªÀÅöæ£ï D¸Á!

ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ xÁªïß ªÀiËAmï «£Àì£ï¥ÀAiÀiÁðAvï ZÀqï¯Áèöå 
CgÀÄtÂªÀiÁPï KPï ¥ÁAAiÀiï £Á! vÀ±ÉA ªÀÄíuï vÉA d¯ÁäxÁªïß 
vÀ±ÉA £ÀíAiÀiï ªÁ ̈ Á¼ï¥ÀuÁgïxÁªïß ¥ÀªÀðvÀgÉÆÃ»AiÀiï £ÀíAiÀiï! 
vÉA ªÁ°¨ÉÆ¯ï gÁ²ÖçÃAiÀiï SÉ¼ÁÎr! vÁa ftÂAiÉÄPÁtÂ C² 
¸ÀÄªÁðvï eÁvÁ. GvÀÛgï¥ÀæzÉÃ±ÁZÁå CA¨ÉÃqÀÌgï UÁAªÁAvï 
d¯Áä¯ÉèA CgÀÄtÂªÀiÁ KPï ºÀÄ±Ágï D¤ §ÄzÀéAvï SÉ¼ÁÎr. 
gÁ²ÖçÃAiÀiï ªÁ°¨ÉÆ¯ï D¤ ¥sÀÅmÉÆâ¯ï SÉ¼ÁÎr eÁªÁß¸ï¯ÉèA 
vÉA PÉÃA¢æAiÀiï OzÉÆåÃVPï ¸ÉPÀÄjn ¥sÉÇÃgïì(CISF) ¥ÀjÃPÁê 
§gÀAªïÌ qÉ°è (Central Industial Security Force) ªÀZÉÆAPï 
®PÉÆßÃ ¥ÀzÁäªÀw JPïì¥Éæ¸ï mÉæÃAiÀiïß ZÀqÉÆ£ï §¸ï¯ÉèA. UÁr 
§gÉÃ° ¥ÁªÀÛ£Á ZÉÃAiÀiïß ®ÄmÁÌgÁA¤ vÁZÁå UÀ¼ÁåPï ºÁvï 
WÁ¯ÁÛ£Á WÀmïÖ fªÁZÉA CgÀÄtÂªÀiÁ GqÁð¯ÉA. ZÉÆgÁA¤ 
vÁPÁ ZÀ¯ÉÑöå mÉæÃAiÀiÁßxÁªïß ¨sÁAiÀiïæ ¯ÉÆmÉèA. CgÀÄtÂªÀiÁ 
§UÉèZÁå ¥ÁmÁågï ¥ÀqÉèA TuÁ£ï vÉ«ê£ïxÁªïß vÁå ¥ÁmÁågï 
mÉæÃAiÀiïß zsÁA«è. CgÀÄtÂªÀiÁPï ªÀÄvï AiÉÄvÁ£Á vÉA qÉ°èZÁå 
KªÀiïì D¸ÀàvÉæZÁå SÁmÁèöågï D¸ÉèA. wZÉÆ zÁªÉÇ ¥ÁAAiÀiï 
PÁvÀÄæ£ï PÁqï¯ÉÆè!

gÁ±ïÖçªÀÄmÁÖZÉA SÉ¼ÁÎr eÁ¯Áèå wPÁ ‘PÉÃA¢æÃAiÀiï’ AiÀÄÄªÀduï 
D¤ SÉ¼Á E¯ÁSÁå£ï 25000 ¢Ãªïß ºÁvï zsÀÄ¯É. vÁPÁ 

¥ÀzÀä²æÃ qÁ| CgÀÄtÂªÀiÁ ¹£Áß  
ªÀiÁAmï JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqï°è ¥À¬Äè C¥ÁAUï ¹ÛçÃ

¥Àæ±À¸ÉÆÛöå: 

¥ÀzÀä²æÃ (2015)

vÉÃ£ï¹AUï £ÉÆUÉð DqÉéAZÀgï DªÁqïð (2016)

UÀªÀæªï qÁPÀÖgÉÃmï: ¸ÁÖçxïPÁèöåqï AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðn

UÁè¸ÉÆÎÃ AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðn

wuÉA ZÀqï¯Éè ¥ÀªÀðvï
ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ – K±Áå – 8848 «ÄÃlgï 

ªÀiËAmï J¦æ¸ï – AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï – 5642 «ÄÃlgï 
ªÀiËAmï Q°ªÀÄAeÁgÉÆÃ – D¦üæPÁ – 5895 «ÄÃlgï 
ªÀiËAmï PÉÆÃ¹PÉÆÌÃ – D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁ – 2228 «ÄÃlgï 

ªÀiËAmï DPÉÆAPÁUÀÄªÀ – vÉ£ÁÌ CªÉÄjPÁ – 6980 «ÄÃlgï 
D¤ DvÁA DAmÁnðPÁZÉA ªÀiËAmï «£Àì£ï 4892 

ZÀqÉÆ£ï wuÉA AiÀÄ±ï eÉÆqÁèA.

C¸ÁzsÁgÀuï 

PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPï eÁªïß JPÁ ¸ÉÆ¨sÁuÁZÉA ¤gÀÆ¥Àuï 
PÀgÁÛ£Á ¸ÁªÀÅzï ªÀiÁUÉÆAPï D¬Ä¯Éèöå JPÉ ¹ÛçÃAiÉÄPï vÁå 
¢Ã¸ï ‘ªÀiÁvÉêA ZÀqïZï zsÀÄA¥ÀAiÉÄèAAiÀiï’ ªÀÄíuÁ¯ÉÆ reÉ 
¸ÀÄdAiÀiï. ºÁAªÉA EvÉèAZï ªÀÄí¼ÉîA “DeïPÁ¯ï ¹ÛçÃAiÀiÁZÉA 
PÁ¨Áðgï ºÀgï ±ÉvÁAvï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. CAvÀgÁ²ÖçÃAiÀiï 
ªÀÄmÁÖgï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï SÉ¼ÁAvï ¥ÀAiÉÄèA ¥ÀzÀPï ªÉÄ¼ÉÛÃ 
D¸Á. zÉ±Á£ï UÀªÀæªï D¤ ªÀiÁ£ï ¹ÛçÃAiÉÄxÁªïßZï AiÉÄvÁ. 
ºÉå ¥ÀAUÉÛgï AiÉÄvÁvï - ¦.«. ¹AzsÀÄ, ªÉÄÃj PÉÆªÀiï, 
»ªÀiÁzÁ¸ï D¤ ̧ À¨ÁgÁA. C±ÉA Deï ̧ ÁªÀÅzï ªÀiÁUÉÆAPï 
eÉÆqÁå£ï eÉÆPÉÛöå ¹ÛçÃAiÉÄPï «AZÁèA”. ºÉA Cw±ÀAiÀiï £ÀíAiÀiï 
ªÀÄíuï aAvÁÛA. ¥ÀÅgÀÄ±ï¥ÀæzsÁ£ï ¸ÀªÀiÁeÉAvï ¹ÛçÃAiÉÄPï 
DªÁÌ¸ï D¤ ¥ÁnA¨Áå¸ÁAUÁvÁ £À¬ÄÛPï zsÀAiÀiïæ ¢¯Áågï 

D°é zÁAw, ¥É£Áð¯ï

CgÀÄtÂªÀiÁ
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ªÉÄ¼ÉÑA PÁªÀiï, ¥ÀjºÁgï ¸ÀAiÀiïÛ ºÁå WÀrvÁPï CgÀÄtÂªÀiÁZï 
PÁgÀuï vÀ±ÉA ¦AvÁæªïß £ÉUÁgï PÉ¯ÉA. GvÀÛgï¥ÀæzÉÃ±ÁZÉ 
¥ÉÇ°¸ï vÀ¤Ì ªÀÄí¼ÉÆî £ÁlPï PÀgïß vÁtÂAZï KPï PÁtÂ WÀrè. 
“CgÀÄtÂªÀiÁPÀqÉ qÉ°è ªÉa nPÉmï £Áwè. nPÉmï ¥Àj²Ã®£ï 
PÀgÀÄAPï n¹ AiÉÄvÁ£Á vÉA ZÀ¯ÉÑöå mÉæÃ¬ÄßxÁªïß GqÉèA!” 
CgÀÄtÂªÀiÁ£ï fÃªÁÏvï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯ÉèA ªÀÄíuï 
gÀAiÀiïèªÉÃ vÀ£ÉÌªÉ¼Ágï j¥ÉÇÃmïð ¢¯ÉÆ. ¨sÁgÀvÁZÁå PÁ£ÀÆ£ï 
ªÉªÀ¸ÉÜZÉgï CgÀÄtÂªÀiÁPï PÁAmÁ¼ÉÆ DAiÉÆè. ºÁå WÀrvÁAZÉgï 
zÉÃ±ï¨sÀgï «gÉÆÃzsï ªÉPïÛ eÁvÁ£Á PÉÃAzïæ ̧ ÀPÁðgï ¤zÉAvÉÆè 
GmÉÆè! ¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæ ¥ÀjºÁgï ¥sÀAqÁxÁªïß D¸ÀàvÉæZÉÆ 
RZïð D¤ zÉÆÃ£ï ¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï ¥ÀjºÁgï gÀAiÀiïèªÉÃ 
E¯ÁSÁå£ï vÁPÁ KPï eÉÆPÉÛA PÁªÀiï ¢¯ÉA. 

“ºÁAªÉA vÁå ¢Ã¸ï ¥ÀAiÀiïÚ PÉ°è nPÉmï DdÆ¤Ã eÉÆUÁ¸ÁuÉ£ï 
zÀªÀgÁèöå D¤ fÃªÁÏvï PÀgÉÑvÀ¸À¯ÉA ©üªÀÅÌgÉA ºÁAªï ©®ÄÌ¯ï 
£ÀíAiÀiï” C±ÉA eÁ¥ï vÁuÉA ªÉUÉîöåZï jw£ï ¢¯Áå. zÁªÉÇ 
¥ÁAAiÀiï £Á, GeÁéöå ¥ÁAAiÀiÁPï «Ã¸ï PÀqÉ M¥ÀgÉÃ±À£ï 
eÁ¯ÁA. d¯ÁäxÁªïß C¥ÁAUï vÀgï vÁPÁ ºÉÆAzÉÆ£ï G¨É 
gÁªÉÇAPï ¸À°Ã¸ï. CzsÁåðgï C¥ÁAUï eÁ¯ÉA vÀgï ªÉÄPÉî 
eÁ¯Áèöå PÀÄrZÁå «±ÁéZÁåQÃ DWÁvï eÁ¯Éèöå ªÀÄwPï ̈ sÀÄdAªÉÑA 
PÀ±ïÖ. D¸ÀàvÉæAvï D¬Ä¯Áèöå ¸ÀPÁØA¤ “vÀÄPÁ D¤ SÉ¼ÉÆAPï 
eÁAªÉÑA£Á, G¨É gÁªÉÇAPï, ZÀ¯ÉÆAPï eÁAªÉÑA£Á. D¤ 
ªÀÄÄPÁgï PÀ¹è ftÂ?” C±ÉA zsÀAiÀiïæ zsÀAqÁ¼ÁA«ÑA £ÀPÁgÁvÀäPï 
GvÁæA G®AiÀiÁÛ£Á vÁa ªÀÄvï KPï ªÀiÁígÀhÄÄeÁPï vÀAiÀiÁgï 
eÁvÁ°. vÁå ªÉ¼Á vÁZÉå ªÀÄwAvï ‘EA¥ÉÆ¹§¯ï’ ªÀÄí¼ÉîA 
jUÉèAZï £Á. §zÁèPï ‘L DªÀiï ¥ÉÇÃ¹§¯ï’ zsÀÈqï eÁ¯ÉèA. 
ºÁAªï ‘ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqÉÛ°A’ ¤zsÁðgï CZÀ¯ï eÁ¯ÉÆè!  

D¸ÀàvÉæxÁªïß ¨sÁAiÀiïæ D¬Ä¯ÉèA CgÀÄtÂªÀiÁ ²ÃzÁ UÉ¯ÉèA 
ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqï¯ÁèöåA¥À¬Äè ¨sÁgÀwÃAiÀiï £Áj 
RZÉÃA¢æ¥Á¯ÁZÁå WÀgÁ! ºÉå ZÀ°AiÉÄZÉÆ Dvïä«±Áé¸ï ¥À¼Éªïß 
w ±ÉªÉÄð°. “vÀÄªÉA vÀÄeÁå PÁ¼ÁÓAvï JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqÉÆ£ï 
eÁ¯ÁA. DvÁA vÀÄªÉA PÁAiÀiÁðAvï PÀgïß ¸ÀA¸ÁgÁPï 
zÁPÀAiÉÄÓ”, w ªÀÄíuÁ°. CgÀÄtÂªÀiÁ£ï vÀ¨Éðw ¸ÀÄªÁðwè. 
£ÉºÀgÀÄ E£ï¹ÖlÆåmï M¥sï ªÀiËAmÉ¤ÃAiÀÄjAUï ºÁAUÁ¸Àgï 
zÉÃqï ªÀgÁìAa vÀ¨Éðw eÉÆrè. PÀÄrZÉgï ¤AiÀÄAvÀæuï, 
¥sÁvÁæZÀqÀ¥ï(gÁPï PÉèöÊA©AUï) MQìd£ï ¹°AqÀgï ¤ªÀðºÀuï, 
§gÁàZÁå ºÀªÁåPï ºÉÆAzÉÆ£ï gÁAªÉÑA, PÀÈvÀPï ¥ÁAiÀiÁAZÉgï 
¸ÀAvÀÄ®£ï... ºÉA ¸ÀPÀÌqï ²PÉèA. ¥ÀAiÉÄèA ®qÁSïZÉA ªÀiËAmï 
ZÀA¸ÉÃgï, £ÉÃ¥Á¼ÁZÉA L¯ÁåAqï «ÄÃPï ZÀqÉèA. 2013 ªÉÄÃ 
21 ªÉgï 52 ¢Ã¸ï ZÀ¯ÉÆ£ï ̧ ÀA¸ÁgÁZÉA CwÃ ªÀíqï ¥ÀªÀðvï 
ªÀiËAmï JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqÉÆ£ï D¥Áèöå PÀÈvÀPï ¥ÁAAiÀiÁ¥ÀAzÁ 
WÁ¯ïß vÉA G¨ÉA D¸ÉèA! 

JªÀgÉ¸ïÖ ZÀqï¯ÉèA D¥ÁAUï ZÉqÀÄA CgÀÄtÂªÀiÁ ªÉÇUÉ 
gÁªÉèA £Á. ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¸Àªïð RAqÁAZÁå ¸Àªïð ªÀiÁí£ï 
¥ÀªÀðvÁgÉÆÃºÀuï PÀgïß zÁSÉÆè PÀjeÉ ªÀÄí¼ÉÆî CRAqï 
¤ZÉªï vÁuÉA PÉ¯ÉÆ.  

2012 E¸ÉéAvï vÁZÉA ®VÃ£ï eÁ¯ÉA. ¥ÀÅuï PÁeÁj f«vï 

¨Á¼Áé¯ÉA £Á. ®PÉÆßÃAvï D¥Áèöå ̈ sÁªÁ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄAªÉÑA 
CgÀÄtÂªÀiÁ ¹£Áß GvÀÛgÀ¥ÀæzÉÃ±ÁZÁå G£ÁßªÉÇÃ ±ÉígÁAvï 
C¥ÁAUÁASÁwgï KPï SÉ¼Á CPÁqÉ«Ä GUÀqÁÛ. D¥ÁÚ§j 
PÀÄrZÉÆ Huï D¸ÉÆ¤Ã SÉ¼ÁAvï ªÁ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
±ÉvÁAvï vÁ¯ÉAvï D¸Àè¯ÁåAPï £À¬ÄÛPï ¥ÁnA¨ÉÆ D¤ vÀ¨Éðw 
¢AªÉÑ¸ÀAV, ¥sÁªÉÇvÉA UÀªÀæªï zsÀ£ï ªÉÄ¼À±ÉA CPÁqÉ«ÄxÁªïß 
vÉA ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ.  	

CPÁä£ï, zÀÄgÀAvï, ¸À®étÂ D¤ ¥sÀnÌgÉ DgÉÆÃ¥ï - 
ºÁAZÉ«gÉÆÃzsï gÁªÉÇ£ï ¸ÀévÁZÉå ¥Àj¹ÜvÉPï zÀÄ¸Àð£Á¸ÁÛ£Á 
¸Àªïð §gÁå ªÀÄ£Á£ï ¹éÃPÁgï PÀgÀÄ£ï ¥ÀªÀðvÁ¨sÁ±É£ï 
ªÁqÉÆ£ï gÁªï¯Áèöå CgÀÄtÂªÀiÁPï KPï ªÀíqï ¸À¯ÁªÀiï! 

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü eÁªïß 

ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA vÀÄ«ÄÑ 

ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ D¤ ªÀUÀðtÂ 

£À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

C±ÉÆÃPï ¥sÁæAPï
(8095885809) 
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¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 109

DqÉé UÁAZï: 

1. 	 ªÁzï EvÁåxïð PÀgÀÄAPï vÁAtÂ KPï ______ gÀaè.  

3. 	 xÀ¼ï ªÀAiÀiïæ D¸ÉÑA; ________ ¨ÉÆ¹. 

6. 	 w ¥sÀÅUÉÆ£ï  __________ eÁ¯Áå  

7. 	 zÉÃ±ÁPï KPï _________ ªÀÄí½î D¸Á (C.¥Á.¥sÀÅ.)

8. 	 H¸ï, PÉÆ§Ä UÉÆÃqï gÉÆ¸ÁZÉA gÀhÄqï  

11. 	vÉÆ PÉÆÃAiÀiïæ zÉÆgÁå ¨sÁAiÀiïæ _______ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
13. 	CWÁvï, ±ÉÆÃPï 

15. 	ªÀiÁgÀÄAPï ªÁ¥ÀÅað ________ (C.¥Á.¥ÀÅ)
16. 	dÄeÉ ªÀiÁªÀiÁPï ªÉÆUÁ£ï C¥ÀAªÉÑA C±ÉA 

(C.¥Á.¥sÀÅ.)

17. 	zsÀªÀiïð PÉëÃvÁæZÉÆ ªÀír¯ï_______ 

G¨É UÁAZï:

1. 	 ¸Àªïð «±ÀAiÀiï vÁAtÂ dªÀÄvÉ ______ zÀªÀgÉè.  

2. 	 ¥ÁPÁé£ï ZÁPÉÆ£ï vÁuÉ _______ ªÀiÁjè.   

¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 108

¤AiÀÄªÀiÁA: 1. eÁ¦ `£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄ’ZÁå PÀÄ¥Á£ÁZÉgïZï §gÀªïß zsÁreÉ. 2. 
eÁ¥ï ¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjÃPï 18-02-2019  
3. ¸ÁPÁåð eÁ¦aA PÀÄ¥Á£ÁA JPÁ ªÀjß ZÀqï D¸Áèöågï 
E£ÁªÀiï ¸ÉÆqÉÛgï PÁqÁÛAªï. 4. E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA 
E£ÁªÀiï: zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAa `£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ’ 
¥ÀvÁæa ªÀUÀðtÂ. zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï: JPÁ ªÀgÁìA ªÀUÀðtÂ.  
5. eÁ¦ zsÁqÀÄAPï «¼Á¸ï: Naman Ballok Jesu, 
Infant Jesus Shrine, Carmel Hill, Bikarnakatte 
Mangalore - 575005, INDIA.

¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï: dÄ°AiÀiÁ£Á rPÀÄ£Áí (5947)
zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï: ¨Éè¹mÁ ¸ÉÖ¹ ¦AmÉÆ (7528)

£ÁAªï: ___________________________________

ªÀUÀðtÂ ¸ÀAPÉÆ: ______________________________

«¼Á¸ï: ___________________________________

_________________________________________

¥sÉÆÃ£ï: ___________________________________

WÀqÁÚgï: D°é PÁªÉÄð°vï

4. 	 £ÀíAAiÀiïÌ KPï ______ ªÀÄí½î D¸Á.

5. 	 yA¦ GqÀAiÀiï (C.¥Á.¥sÀÅ.)

8. 	 vÀÄPÁ vÉÆÃAqï D¸Á, fÃ¨ï D¸Á vÀgï _______ 

9. 	 G¨Ágï, ªÀAiÀiïæ PÁqï (C.¥Á.¥sÀÅ)

10. 	ªÉÄÃmï 
12. 	ªÉÆqÉA ºÀÄ¯ÉÆà£ï _______ eÁ¯ÉA 

14. 	WÀgï ¨sÁAzÀÄAPï DªÀiÁÌA _______  eÁAiÀiï 
(C.¥Á.¥ÀÅ)

15. 	̈ ÉÆAiÀiÁèa _______ (C.¥Á.¥ÀÅ)

1
 

2 
 

 
 

3 4
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6 
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13
 

14 15 
  

 

16        17 
 

 
 

 

¸ÁPÉÆðå eÁ¦ ¢°èA: 
PÁ¯ïðl£ï ¸À¯ÁØ£Àß, eÉgÉ«Ä r¸ÉÆÃd, PÉgÉÆ©£ï gÉ¨ÉÃgÉÆ, 
eÉÆÃ¸É¥ï DgÉÆeÁ, ºÉ¯É£ï gÉ¨ÉjAiÉÆ, ¨É¤ß £ÉÆgÉÆ£Áí, 
DUÉßÃ¸ï ªÉÆAvÉgÉÆ. 

 Q  ¸ÀÄ ¼ï 
 

¤ ZÉ ªï

 £Á  tÂ
 
qÉÆ

¥Á

 gÉÆ
 
ªÉÆ 

 UÉÆ  gï G

 ¼À  zÀ

SÉÆ  ¨ï  gÀ  ZÀ ªÁ

«Ä PÁ
 
ªÉÆ 

 V

¸ï           ½ ZÁ  ¥ÀÅ  gÁ uï
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wa DªÀAiÀiï ¸ÀgÉÆ£ï ¥ÀAzÁæ ¢¸Á 
G¥ÁæAvï w ªÀiÁíPÁ ªÉÄ¼ÉÆAPï D¬Äè. 
DªÀAiÀiï ¸Àgï¯Áèöå ¢¸ÁxÁªïß gÁwZÉA 
zÉÆ¼É Dqï eÁAiÀiÁßvÉè. “¨sÉåA ¢¸ÁÛ¯ÉAVÃ” 
«ZÁgÉèA ºÁAªÉA. “£Á” ªÀÄíuÁ° w, 
“ªÀiÁíPÁ ªÀÄ¸ïÛ ¨ÉeÁgÁAiÀiï ¨sÉÆUÁÛ”. 
“ªÀíAiÀiï, vÉA ̧ ÀºÀeï. ªÉÆUÁaA ªÀÄ£ÁêA 
¥ÀAiÀiïì eÁvÁ£Á vÀ±ÉA eÁvÁ” ºÁAªÉA 
eÁ¥ï ¢°. “¥ÀÅuï ªÀÄíf ¨ÉeÁgÁAiÀiï 
ªÀÄíf ªÀiÁAAiÀiï £Á ªÀÄíuÉÆ£ï £ÀíAiÀiï, 
§UÁgï ºÁAªÉA wZÉ GzÉ²A ªÀÄíeÉÆ 
PÁAiÉÆÝ ¥Á¼ÁîV, wPÁ §gÁå£ï ¥À¼É¯ÁAV 
ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ¨ÉeÁgï eÁvÁ, JPÁ 
xÀgÁZÉÆ ¥À±ÁÑvÁÛ¥ï ¨sÉÆUÁÛ” ªÀÄíuÁ° 
w. xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï wZÉ¯ÁVA ¸ÀAªÁzï 
ZÀ®AiÉÆè. wPÁ PÀ¸À¯ÉÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì D¸Á 
vÉÆ wPÁ ¸ÀªÀÄÓAiÉÆè. wPÁ ªÀÄ¸ïÛ V¯ïÖ 
¦üÃ°AUï (ZÀÄQzÁgï¥ÀuÁZÉA ¨sÉÆUÀ¥ï) 
D¸ÉèA!    

V¯ïÖ ªÀÄí¼Áågï QvÉA? D¥ÉÚA PÉ¯Áèöå 
ªÁAiÀiÁÖa dªÁ¨ÁÝj WÉA«ÑA ¨sÉÆUÁÚA 
»A. D¥ÁÚxÁªïß ZÀÆPï eÁ°èZï ¨sÉÆUÉÑ 
ZÀÄZÀÄðgÉ ªÀÄíuÉåvï.  ‘ºÁAªÉA vÀ±ÉA 
¸ÁAUÉÆAPï £ÀeÉÆ D¸ÉèA, PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ 
D¸ÉèA’ eÁªÁß¸Ávï ºÁå ¨sÉÆUÁÚAZÉ 
GªÀiÁ¼É! vÀgï C¸À¯É ZÀÄZÀÄðgÉ(V¯ïÖ) 

§gÉ ªÁ ªÁAiÀiïÖ? JPÁ¯ÉPÁ£ï §gÉ 
ªÀÄíuÉåvï, QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï C¸À¯Áå 
¨sÉÆUÁÚªÀ«ðA ªÀÄ¤¸ï ¥ÀgÀvï vÉå 
ZÀÄQPï ¥ÁnA ªÀZÀ£Á±ÉA DqÁAiÀiÁÛvï. 
¥ÀÅuï xÉÆqÉ¥Á«ÖA gÁeÁAªÁ«Ãuï 
ZÀÄZÀÄðgÉÑA D¸ÁÛ, ºÁå «²A D«Ä 
E¯ÉèA ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªÉÑA UÀeïð.  

1. DzsÁgï¯Éèöå ZÀÄQZÉ ZÀÄZÀÄðgÉ 
(Guilt for something you did): 
§gÉA ªÉÆ¯ÁzsÁjvï f«vï fAiÉÄªïß 
D¸Àè¯ÁåAPï D¥ÉÚA PÉ¯ÉÆèöå ZÀÄQ 
PÁAvÀAiÀiÁÛvï. PÉzÁ¼ÁAiÀiï §gÉA PÉ¯ÉÆè 
ªÀÄ¤¸ï CZÁ£ÀPï PÉÆuÁ¬ÄÌ ªÉÆÃ¸ï 
PÀgÁÛ, DªÀiÁ¯ï ̧ ÉªÁÛ, ¥ÉÇfØA ¦AvÀÄgÁA 
¥À¼ÉvÁ vÀgï, vÁPÁ vÉå WÀrAiÉÄxÁªïß 
±ÁAw£ï gÁªÉÇAPï eÁAiÀiÁß. vÉÆ 
©üvÀgÉè©üvÀgï PÀpÃuï EeÁ ¨sÉÆUÁÛ. 
C¸À¯Éå ¥ÀjUÀwAvï JPÁèöå£ï ZÀÄZÀÄðgÉÑA 
ªÁfâ, ¥ÀÅuï eÁªïß UÉ¯ÉèA vÉA ¥ÁnA 
PÁqÀÄAPï eÁAiÀiÁß. ¨sÉÆUÁìuÉA 
ªÀiÁUÉÆ£ï ¸ÀªÀiÁ PÀgÉåvï PÉÆuÁÚ. ºÉA 
¸ÉÆqïß vÉå JPÉ ZÀÄQ«²A CwgÉÃPï 
eÁªïß aAvÀÄ£ï §¸Áèöågï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ 
D¤ ªÀiÁ£À¹Pï ±ÁAw ©üUÀrÑ ¸ÉÆqÁèöågï 
zÀÄ¸ÉæA QvÉAZï ¥sÁAiÉÆÝ eÁAiÀiÁß.   

2. PÁAiÀiÁÝöå s̈ÁAiÀiïæ QvÉAV ZÀÆPï PÀgÀÄAPï 

aAvï°èZï ZÀÆPï ªÀÄí¼Éî ZÀÄZÀÄðgÉ (Guilt 
for something you didn’t do, but 
want to): D¥Áèöå À̧é̈ sÁªÁ s̈ÁAiÀiïæ ªÁ 
PÁAiÀiÁÝöå s̈ÁAiÀiïæ xÉÆqÉ¥Á«ÖA ZÀÆPï 
PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ï aAvÁÛ. zÁSÁèöåPï: 
C£À¬ÄÛPï À̧A§Azsï zÀªÀÅöæAPï vÁ½Ú, 
ºÉgÁAZÉ ¥ÀAiÉÄê ©üvÀgï WÁ®ÄAPï D±Á... 
w ZÀÆPï DzsÁgÀÄAPï eÁªÁß vÀjÃ, 
vÀ±ÉA aAvÉèA £ÀíAiÀiïVÃ ªÀÄí¼Éî ZÀÄZÀÄðgÉ 
À̧̈ ÁgÁAPï s̈ÉÆUÉÑ D¸ÁÛvï.   

3. D¥ÉÚA ZÀÆPï DzsÁgÁèöå PÉÆuÁÚ 
ªÀÄí¼Éîöå ¨sÀÈ«ÄzÉ£ï ZÀÄZÀÄðgÉ (Guilt 
for something you think you did): 
xÉÆqÉ¥Á«ÖA ªÀÄwAvï ºÉgÁA«²A 
ªÁAiÀiïÖ aAvÀÄ£ï D¸ÁÛAªï D¤ vÁAPÁA 
vÉA ªÁAiÀiïÖ WÀqÁÛ. C±ÉA eÁvÁ£Á 
D¥ÉÚA vÀ±ÉA aAvï¯Áèöå£ï eÁ¯ÁA 
ªÀÄíuï ZÀÄZÀÄðgÉ ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁvï.   

4. ºÉgÁAPï DzsÁgï ¢ÃªÁßAAiÀiï 
ªÀÄí¼Éî ZÀÄZÀÄðgÉ (Guilt that you didn’t 
do enough to help someone): ºÉgï 
PÀ±ÁÖAvï D¸ÁÛ£Á D¥ÁÚPï vÁAPï 
D¸Áèöågï DzsÁgï ¢ÃªÁß £ÀíAiÀiïV ªÀÄí¼Éî 
ZÀÄZÀÄðgÉ.   

V¯ïÖ ¦üÃ°AUï ªÀiÁ£À¹Pï f«vÁªÀAiÀiïæ 
UÀA©üÃgï zÀ¨Áªï WÁ®ÄAPï ¸ÀPÁÛ. ºÁå 
¨sÉÆUÁÚAªÀ«ðA ¸ÀévÁZÁå f«vÁZÉgï 
¨É«±Áé¸ï G§Óvï, D¥ÁÚZÉgïZï 
zÀÄ¨ÁA«ÑA, GuÁå Dvïä«±Áé¸ÁaA 
aAvÁßA GzÉwvï. D¥ÁÚZÉgïZï ®eÉZÉA 
¨sÉÆUÀ¥ï GzÉvï. C¸À°A ¨sÉÆUÁÚA 
¤vÀ¼ï eÁAiÉÄÓ vÀgï ¸Àé«ªÀÄ¸ÉÆð, 
WÀrvÁa D¸ÁvÀ² vÀ¥Á¹Ú PÀjÑ UÀeïð. 
eÉA WÀqÁèA D¤ eÉA WÀqÉÆAPï £Á 
ºÁZÉªÀÄzÉA KPï vÀ¥sÁªÀvï ¸ÀªÀiÁÓeÉ. 
ºÁå SÁwgï §gÁå PË£Àì®gÁa ¸À®ºÁ 
¸ÀAiÀiïÛ WÉªÉåvï. 

V¯ïÖ ¦üÃ°AUï
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¥ÀÄqÀÄÛUÉeï ªÀ¸ÁºÀvÀÄAvï ¥À¬Äè PÁªÉÄð°vï §Ä£Áåzï WÁ¯ÉÑA 
aAvÀ¥ï DlAiÉÄèA. ¥À²ðAiÀiÁZÁå «Ä¸ÁAªÁPï zsÁqÀè¯ÉÆ ̈ Á. 
°AiÀiÁAqÀgï 1619Avï ¥ÀAiÉÄè¥Á«ÖA UÉÆAAiÀiÁPï DAiÉÆè. 
1620ªÁå ªÀgÁì PÁªÉÄð°vÁAPï ¸ÁAiÀiÁâZÁå UÉÆAiÀiÁAvï 
¥ÀAiÉÆè ªÀÄoï G¨ÁgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA. 1635-36ªÁå 
ªÀgÁì ºÁå ªÀÄoÁAvï D¦è £ÉÆ«²AiÉÄmï ¸ÀA¥À¬Ä¯Éè ¨Á. 
qÉ¤¸ï D¤ ¨sÁªï jzÉA¥ÀÄÛ¸ï xÀAAiÀiïxÁªïß 1638ªÁå 
ªÀgÁì ¸ÀÄªÀiÁvÁæPï(DvÁAZÉA EAqÉÆ£ÉÃ²AiÀiÁ) ¨Á. 
¥sÁæ¤ì¸ï ¸ÉÆeÁZÁå ªÀÄÄPÉÃ®àuÁSÁ¯ï «Ä±À£Àj eÁªïß UÉ¯É 
D¤ xÀAAiÀÄìgï ªÀiÁrÛgï ªÉÄ¯É. 1900ªÉå E¸ÉéAvï vÁAPÁA 
¥Á¥Á °AiÉÆ vÉgÁªÁå£ï ¨sÁUÉªÀAvÁAZÉå ªÉÄ½Avï zÁR¯ï 
PÉ¯É D¤ vÁAPÁA ¸ÀÄzsÁjvï PÁªÉÄð°vï ªÉÇrÝZÉ ¥ÀAiÉÄè 
ªÀiÁrÛgï ªÀÄíuï ªÀiÁ£ÁÛvï. »A WÀrvÁA ¸ÀvÁæªÁå ±ÉPÁØöåAvï 
¨sÁgÀwÃAiÀiï «Ä¸ÁAªÁAa ¥ÀæUÀw ¸ÀÄZÀAiÀiÁÛvï. 

¥ÀÄuï ¥ÁzÉÆæDzÉÆ D¤ ¥ÉÆæ¥ÀUÁAqÁ ªÀÄzÁèöå 
ªÉÇzÀÄÝªÉÇgÁAmÁPï ¯ÁUÉÆ£ï ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï ±ÉvÁAvï 
PÁªÉÄð°vÁAZÁå C¹ÛvÁéPï zsÀPÉÆ §¸ÉÆè. 1707Avï ¢¯Áèöå 
gÁAiÀiÁ¼ï DeÁÕAPï ¯ÁUÉÆ£ï 1709Avï vÁtÂA vÉÆ ªÀÄoï 
¦ü°¥ï£ÉjZÁå zsÁ«ÄðPï ªÉÄ¼ÁPï ºÀ¸ÁÛAvÀgï PÀgïß vÉÆ 
eÁUÉÆ ¸ÁAqÉÆÑ ¥ÀqÉÆè D¤ ©æn±ÁAZÁå C¢üÃ£ï D¸ï¯Áèöå 
PÁgïªÁgÁÑöå ¸ÀÄAPÉÃjAvï D¸ÉÆæ ¸ÉÆzsÉÆè. 1850 ªÀÄíuÁ¸Àgï 
vÁtÂA xÀAAiÀÄìgï ªÀ¹Û PÉ° ªÀÄíuÁÛvï. 

wvÁèöågï ªÀÄÄA§AiÀiï ¥ÀÄqÀÄÛUÉeÁAZÁå ºÁvÁ xÁªïß 
©æn±ÁAZÁå ºÁvÁPï ¥Áªï¯ÉèA. ¥ÀÄuï ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï «Ä±À£Àj 
©æn±ÁA«gÉÆÃzsï ªÉwvï ªÀÄí¼Áîöå ©üAAiÀiÁ£ï vÁtÂA 
¥ÀÄqÀÄÛUÉeï «Ä±À£ÀjAPï xÀAAiÀiïxÁªïß zsÁAªÁØAªÉÇÑ ¤zsÁðgï 
WÉvÉÆè. vÁAZÁå eÁUÁågï AiÉÄÃAªïÌ ©æn±ï UÀªÀ£Àðgï ZÁ¯ïìð 

ªÀiÁ. ¨Á. ¸ÁªÉjAiÉÆ PÁ¤ß¸ÁÛç 

PÁªÉÄð°vï ªÀiÁíªÀír¯ï

zsÁå£ï ªÉÇgÉ¸ÁAªÁPï £ÁAªÁqÀè° PÁªÉÄð°vï ªÉÇÃqïÝ 
¥À«vïæ ¸À¨sÉa ªÀíqï D¸ïÛ. vÉUÁA ªÀiÁí£ï zÉÆvÉÆgÁA 
(RÄgÁìZÉÆ ¸ÁA. dÄªÁAªï, C«¯Áa ¸ÁA vÉgÉeï D¤ 
¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï vÉgÉeï!) PÁªÉÄð°vï ftÂAiÉÄzÁéjA ¥À«vïæ 
¸À¨sÉPï ªÉÄ¼ÁîöåAvï! C¸À¯Áå zsÁå£Á-ªÉÇgÉ¸ÁAªÁa ªÉÇÃqïÝ 
¨sÁgÀvÁPï ¥Áªï°è UÀeÁ¯ï ªÉVîZï. ¸ÀPÀÌqï ¸ÀA¸ÁgÁZÁå 
ªÉªÉUÁîöå eÁUÁåA¤ D¥Á¦èA PÉÆªÉAvÁA G¨ÁgÀÄ£ï 
fAiÉÄAªïÌ D±ÉvÁ£Á PÁªÉÄð°vï ¨sÁgÀvÁPï D¬Ä¯Éè «Ä±À£Àj 
eÁªïß! ‘D¥Áèöå ¥ÀÄvÁ-zsÀÄªÁA¤ «Ä¸ÁAªÁAxÀAAiÀiï ªÉÇrÚ 
ªÁUÀAiÉÄÓ’ ªÀÄí½î ¸ÁA. vÉgÉeÁa D±Á ¸ÀA¸ÁgÁZÁå eÁAiÀiÁÛöå 
¨sÁUÁA¤ ¸Àvï eÁAªïÌ ¥Á«è. ¨sÁgÀvÁPï PÁªÉÄð°vÁA¤ 
AiÉÄÃªïß 400 ªÀgÁìA ¸ÀA¥ÁÑöå ªÀUÁÛ vÁAZÉxÁªïß ¥À«vïæ 
¸À¨sÉPï ¯Á§è¯Éå zÉuÉÎ«²A, vÁAZÉå ¸ÉªÉ«²A ºÁAUÁ¸Àgï 
xÉÆqÉÆ GeÁéqï ¥sÁAPÀAªïÌ ¥ÉæÃvÀ£ï PÀgÁÛA.     

ºÀAvï 1: ¸ÉªÉAvï D¤ ¥À«vïæ ¸À¨sÁ «¸ÁÛgÁAªÁÑöåAvï 
PÁªÉÄð°vï

vÉUÁA PÁªÉÄð°vï «Ä±À£ÀjAZÉÆ ¥ÀAiÉÆè ¥ÀAUÀqï 
El°xÁªïß ¥À²ðAiÀiÁPï(DvÁAZÉA EgÁ£ï) 1604ªÉå 
E¸ÉéAvï ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÆè D¤ xÀAAiÀiïxÁªïß ¨sÁgÀvÁAvÁèöå 

¨sÁgÀvÁAvï ZÁgï ±ÉPÁØöåAZÉA 

PÁªÉÄð°vï ºÁfgÀàuï

¨sÁgÀvÁAvï PÁªÉÄð°vÁAZÉ ZÁgï ±ÉPÉØö- 1
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§Æ£ï ºÁuÉA 1720Avï PÁªÉÄð°vÁAPï DªÀÄAwævï PÉ¯ÉA 
D¤ ¨ÉÆA§AiÉÆÑöå ¸À ¦üUÀðeÉÆ vÁAZÉå vÁ¨É£ï ¢¯ÉÆå. 
C±ÉA 1848 ªÀÄíuÁ¸Àgï PÁªÉÄð°vï ¨ÉÆA§AiÉÄÑ «UÁgï 
C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï eÁ¯É. 

1650ªÁå zÀ±ÀPÁAvï zÀQêuï ¨sÁgÀvÁAvï ¹jAiÀiÁZÁå 
Qæ¸ÁÛAªÁA¤, vÁAZÁå D¤ ¥ÀÄqÀÄÛUÉeÁAªÀÄzÁèöå ®¥ÁØöåAPï 
¯ÁUÉÆ£ï vÁAZÉ¸À²ðA PÁªÉÄð°vÁAPï zsÁreÉ ªÀÄíuï 
gÉÆÃªÀiÁPï «£Àw ¥Ál¬Äè. C±ÉA 1660Avï ̈ Á¥ï eÉÆÃ¸É¥sï 
¸É¨Á¹ÖAiÀÄ£ï D¤ vÁZÉÆ ¥ÁmÁèªÀiï xÀAAiÀiï UÉ¯ÉÆ D¤ 
vÁAZÉå vÁ¨É£ï ªÉgÁ¥ÉÆ½ C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï f¯ÉÆè ¢¯ÉÆ. C±ÉA 
xÀAAiÀÄìgï ¸ÀÄªÀiÁgï w¤êA ªÀgÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï PÁªÉÄð°vÁA¤ 
vÁAa ¸ÉªÁ C¦ð°. 

1845 ªÀiÁAiÀiï 12ªÉgï Qé¯ÉÆÃ£ï, ªÉgÁ¥ÉÆ½xÁªïß ªÉÄPÉîA 
PÉ¯ÉA D¤ ªÉÆ¤ì. ¨É£Áðr£ï ¥ÀAiÉÆè «UÁgï C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï 
eÁ¯ÉÆ. vÁZÁå G¥ÁæAvï ¸ÀÄªÀiÁgï 90 ªÀgÁìA xÀAAiÀÄìgï 
PÁªÉÄð°vï «UÁgï C¥ÉÆ¸ÀÛ°PÁA¤ ̧ ÉªÁ ¢°. ªÀÄAUÀÄîgï vÁå 
ªÉ¼Ágï vÁåZï ªÉgÁ¥ÉÆ½ C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï f¯ÁèöåZÉå ªÁå¥ÉÛ©üvÀgï 
D¸ï¯ÉèA D¤ ªÀÄAUÀÄîgÁÑöå PÀxÉÆ°PÁAPï UÉÆ«îPï ®PÁê ¸ÁQð 
ªÉÄ¼Á£Ávï¯Áèöå£ï ºÁAUÁZÁå ¯ÉÆPÁ£ï ¥Á¥Á ¸ÁAiÀiÁâPï, 
ªÀÄAUÀÄîgï KPï ¥ÀævÉåÃPï ¢AiÉÄ¸Éeï eÁªïß G¨ÁjeÉ ªÀÄíuï 
¥Àvïæ ¥ÁlAiÉÄèA. C±ÉA 1845ªÁå ªÀgÁì ªÀÄAUÀÄîgï ¸ÀévÀAvïæ 
C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï f¯ÉÆè eÁ¯ÉÆ D¤ PÁªÉÄð°vÁAZÁå vÁ¨É£ï 
¢¯ÉÆ. 

1857 ªÁå ªÀgÁì DgÀA¨sï eÁ¯Éèöå PÁªÉÄð°vï w¸Éæöå ªÉÇrÝ¥Á¸Àvï, 
1874ªÁå ªÀgÁì ªÉgÁ¥ÉÆ½ZÉÆ «UÁgï C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï 
eÁªÁß¸ï¯Áèöå ªÉÆ¤ì. °AiÉÆ£Áqïð ªÉÄ¯Á£ÉÆ, PÁªÉÄð°vï 
ºÁtÂA ªÀÄAdÄªÉÄä¯ï PÉÆªÉAvï G¨ÁgÉèA. 1886ªÁå «UÁgï 
C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï eÁªÀß¸ï¯Éè ¸ÀPÀÌqï ©¸ïà ¸ÁAiÀiïâ eÁ¯É D¤ C±ÉA 
ªÉgÁ¥ÉÆ½ DZïð ¢AiÉÄ¸Éeï eÁvÁ£Á Qé¯ÉÆÃ£ï ¢AiÉÄ¸Éeï 
eÁ°. ºÉÆå zÉÆ¤Ã ¢AiÉÄ¸Éf PÁªÉÄð°vÁAZÉå vÁ¨É£ï ¢¯ÉÆå. 

1620ªÁå ªÀgÁìxÁªïß ¨sÁgÀvÁAvï D¸ÁèöåjÃ PÁªÉÄð°vÁAZÉA 
UÀÄªÀiÁ£ï PÉÃªÀ¯ï EUÀeïðªÀiÁvÉa ¸ÉªÁ D¤ UÉÆ«îPï 
ªÁªÁævÉ«ê£ï ªÀiÁvïæ D¸ï°è. ºÁAUÁ¸Àgï vÁå ªÉ¼Ágï ¸ÉªÁ 
¢Ãªïß D¸ï¯Áèöå PÁªÉÄð°vÁA¤ ºÁå PÁgÀuÁPï ¯ÁUÉÆ£ï 
PÁªÉÄð°vï ªÉÇrÝZÁå «¸ÀÛgÀuÁ¢±É£ï ªÉÄmÁA PÁrèA£ÁAvï. 
wÃ£ï ±ÉPÁØöåAªÀÄíuÁ¸Àgï ¨sÁgÀvÁAvï Qæ¸ÁÛAªÀàuÁPï §Ä£Áåzï 
WÁ¯ïß, «Ä±À£Àj, «UÁgï C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï D¤ UÉÆ«î eÁªïß 
vÁZÉÆ ¥ÉÆÃ¸ï PÉ¯ÉÆè AiÀÄÄgÉÆÃ¥ÁxÁªïß zÉAªÀè¯Áå 
PÁªÉÄð°vÁA¤. 

ºÀAvï 2: ¨sÁgÀvÁAvï PÁªÉÄð°vï ªÉÇrÝa ªÁqÁªÀ¼ï 

ºÁå ºÀAvÁgï ±ÉA¨sÉÆgï ªÀgÁìA©üvÀgï 7 PÁªÉÄð°vï ¥ÁæAvÁåA 
C¹ÛvÁéPï D¬ÄèA D¤ PÁªÉÄð°vï ¸ÀUÁîöå ¨sÁgÀvÁAvï «¸ÁÛgÉè. 
Deï ¨sÁgÀvÁAvï ®UÀâUï 1000 PÁªÉÄð°vï ¥sÁæzï D¤ 
¥ÁAiÀiÁêAªÀAiÀiïæ PÁªÉÄð°vï ©üvÀgÉÆèöå ªÀiÁ¢æ D¸Ávï. 

1900ªÁå ªÀgÁì ªÀÄíuÁ¸Àgï ªÀÄÆ¼ï ¨sÁgÀwÃAiÀiÁAPï ¥ÀAiÉÄèöå 

ªÉÇrÝAvï ªÀÄíuÉÓ PÁªÉÄð°vï ¥sÁæzï eÁAªÁÑöåPï DªÁÌ¸ï 
£Ávï¯ÉÆè. 1905-1931 ¥ÀAiÀiÁðAvï Qé¯ÉÆÃ£ÁZÉÆ ©¸ïà 
eÁªÁß¸ï¯Áèöå C. ªÀiÁ. ®Ä«¸ï ̈ É¤ÓUÀgÁZÁå ¤gÀAvÀgï ̧ ÁzsÀ£Á 
D¤ ¥Àj±ÀæªÀiÁªÀ«ðA ªÀÄÆ¼ï ¨sÁgÀwÃAiÀiÁAPï 1902ªÁå 
ªÀgÁìxÁªïß ¥ÀAiÉÄèöå ªÉÇrÝAvï ¨sÀwð eÁAªÉÇÑ DªÁÌ¸ï 
¯Á¨ÉÆè. vÁå G¥ÁæAvï ªÀiÁZïð 19, 1902ªÉgï ¥ÀAiÉÄèöå 
ªÉÇrÝZÉA vÀ¨ÉðwWÀgï wgÀÄªÀ£ÀAvÀ¥ÀÄgÀªÀiÁZÁå PÉÆÃl£ï »¯ïè 
ªÀÄí¼ÉîPÀqÉ G¨ÁgÉèA D¤ vÁå UÀÄqÁåPï PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ ªÀÄíuï 
£ÀªÉA £ÁAªï ¢¯ÉA. vÁåZï ªÉ¼Ágï £ÀªÁgÁ ¥ÁæAvÁåZÁå 
«Ä±À£ÀjA¤ J£ÁðPÀÄ¼ÀªÀiÁAvï D£ÉåÃPï vÀ¨ÉðwWÀgï DgÀA¨sï 
PÉ¯ÉA. C±ÉA PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ £ÉÆ«²AiÉÄmï WÀgï 1911 
CUÉÆÃ¸ïÛ 9ªÉgï eÁªïß §zÁè¯ÉA. ¨sÀwð eÁ¯Áèöå PÉÆuÉAAiÀiï 
DAUÀªÉÇÚöå PÉ¯ÉÆå£ÁAvï eÁ¯Áèöå£ï vÉA vÀ¨ÉðwWÀgï xÉÆqÁå 
PÁ¼ÁPï §Azï ¥ÀqÉèA. 1928ªÁå ªÀgÁì £ÉÆ«²AiÉÄmï 
¥ÀÄ£Àgï DgÀA¨sï PÉ° D¤ dÆ£ï 3, 1929Avï ¥ÀAiÉÄè¥Á«ÖA 
¨sÁgÀwÃAiÀiï £ÉÆ«¸ÁA¤ D¥ÉÆèöå zsÁ«ÄðPï DAUÀªÉÇÚöå PÉ¯ÉÆå. 

1936 J¦æ¯ï 24ªÉgï, ¥ÀAiÉÄèA ¨sÁgÀwÃAiÀiï ¥ÁæAvïå ¸ÁÜ¥À£ï 
PÀgÁÑöå GzÉÝÃ±Á£ï PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ D¤ xÀPÀÌ¯É PÉÆªÉAvÁA 
¥sÉèAqÀ¸ïð ¥ÁæAvÁåxÁªïß ªÉÄPÉîA PÉ°A D¤ ªÀiÁíªÀír¯ÁZÉå 
ªÁå¥ÉÛ©üvÀgï ºÁrèA. 1937 ¥sÉ¨Éægï 10ªÉgï, vÀªÀ¼ÁÑöå 
ªÀiÁíªÀír¯ï ªÀiÁ. ¨Á. UÀÄ°AiÉÄªÀÄÄ¸ï ºÁAZÉå «Äí£ÀvÉ£ï, 
PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁAiÉÄZÁå ªÀiÁAvÁSÁ¯ï ªÀÄ®¨Ágï CzsÁåð 
¥ÀæªÀiÁuÁZÉA ¥ÁæAvïå eÁªïß G¨ÁgÉèA D¤ 1967ªÁå ªÀgÁì 
vÉA ̧ ÀévÀAvïæ ¥ÁæAvïå eÁªïß C¹ÛvÁéPï DAiÉÄèA. ºÁå ªÀiÁAAiÀiï 
¥ÁæAvÁåxÁªïß ¨ÁQaA ¥ÁæAvÁåA C¹ÛvÁéPï D¬ÄèA. 
¸ÀPÁØA¥À¬ÄÌ DSÉæÃPï 2010ªÁå ªÀgÁì qÉ°è ¥ÁæAvïå d¯Áä¯ÉA. 

ºÁåZï ªÀgÁì D£ÉåÃPï ¥ÁæAvïå C¹ÛvÁéPï DAiÉÄèA – ªÀÄAdÄªÉÄ¯ï 
¥ÁæAvïå. ºÁZÉÆ EwºÁ¸ï E¯ÉÆè ªÉUÉÆîZï. ºÉA ¸ÀÜ½ÃAiÀiï 
¥ÀªÀÄð¼ï D¸ÉÆ£ï vÉ¹ðAiÀiÁj ¥ÀAUÀqï PÀ² ¸ÀÄªÁðvï eÁ°. 
1951 E¸ÉéAvï vÉ¹ðAiÀiÁj D¸Àè¯É ¥ÀAiÀiÁèöå ªÀUÁðPï ªÀÄíuÉÓ 
PÁªÉÄð° ¥sÁæ¢AZÁå ªÀUÁðPï ¸ÉªÉÇðAPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï 
eÁ° D¤ £ÀªÁå£ï ¥ÁæAvÁåa ¸ÀÄªÁðvï eÁ°. ªÀÄAdÄªÉÄ¯ï 
¥ÁæAvÁå£ï DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ÁPï D¥ÉèA «Ä¸ÁAªï oÁuÉA eÁªïß 
WÉvÉèA. vÁAZÁå R½ävï £ÁvÀè¯Áå ªÁªÁæ£ï ¥sÀPÀvï 40 ªÀgÁìA¤ 
DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ï ¥ÀævÉåÃPï ¥ÁæAvïå eÁªïß G¨ÉA eÁ¯ÉA! 
ªÀÄAdÄªÉÄ¯ï ¥ÁæAvïå DvÁA Mr±Á, EAqÉÆ£ÉÃ²AiÀiÁ, 
eÁA©AiÀiÁ ¥ÀæzÉÃ±ÁA¤ «Ä¸ÁAªï ªÁªïæ  PÀjvï D¸Á. 

¨sÁgÀwÃAiÀiï PÁªÉÄð°vï EwºÁ¸ÁAvï 1981 ªÀgÀ¸ï 
ªÀiÁ£ÁZÉÆ eÁUÉÆ WÉvÁ. vÁå ªÀgÁì PÀ£ÁðlPï-UÉÆAAiÀiï 
¥ÀævÉåÃPï ¥ÁæAvïå eÁ¯ÉA, vÁZÉ¸ÁAUÁvÁ vÀ«Ä¼Áßqï D¤ 
§qÁÎ PÉÃgÀ¼À ªÁå¦Û WÀqÉÆèöå. vÀ«Ä¼Áßqï 1993ªÁå ªÀgÁì D¤ 
§qÁÎ PÉÃgÀ¼À 2001ªÁå ªÀgÁì ¸ÀévÀAvïæ ¥ÁæAvÁåA eÁ°A.

PÁªÉÄð°vï ©üvÀgÁèöå ªÀiÁ¢æAZÁå PÉÆªÉAvÁAZÉA «¸ÀÛgÀuï

KPï ¥Á«ÖA ¨Á¥ï UÁ¸ÀÖ£ï ¯ÉÆgÉ£ïì ªÀÄí¼ÉÆî eÉfévï 
«Ä±À£Àj ¥sÁæ£ÁìxÁªïß ¥ÀÄzÀÄZÉÃj ¥ÀAiÀiïÚ PÀgïß D¸ÁÛ£Á 
zÀAiÀiÁðªÁzÁ¼ÁAvï ̧ ÁA¥ÀqÉÆè. vÁå ªÉ¼Ágï C«¯ÁZÁå ̧ ÁA. 

 (49 ªÁå ¥Á£Ágï)







£ÀªÁå ªÀgÁìZÉå 4 vÁjPÉgï ªÉÇeÁåZÁå ¥ÀÅ±ÁðAªÁ£ï ̧ ÀÄgÁévï eÁ¯ÉÆè eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉå ¥À¨ÉðZÉÆ ̧ ÀÄªÁ¼ÉÆ ̈ ÁgÁ ¢Ã¸ï ̄ ÁA¨ÉÆè. ªÀÄAUÀÄîgÁÑöå «UÁgï 
eÉgÁ¯ï ¨ÉÆÃ| ªÀiÁ| ªÀiÁåQìªÀiï £ÉÆgÉÆÃ£Áí ¨Á¥Á£ï ¨ÁªÉÇÖ G§ªïß ¸ÀÄªÁ¼ÉÆ ¸ÀÄgÁévÉÆè. £ÉÆÃªï ¢¸ÁAZÁå £ÉÆªÉ£ÁªÉ¼Á, ¨sÀÄUÁðåASÁwgï, 
¦qÉÃ¸ÁÛASÁwgï, AiÀÄÄªÀduÁASÁwgï D¤ ºÉgï EgÁzÁåASÁwgï ªÀiÁUÉèA. ºÀgÉåPÁ zÀ£ÀàgÁA ¥ÀÇ£ïxÀ¼ÁgïZï gÁAzï¯ÉèA ºÀÄ£ÉÆ¤A eÉªÀuï 
¨sÀQÛPÁAPï ªÁqÉèA. ¦qÉÃ¸ÁÛAZÁå ¢¸Á gÀUÁÛzÁ£ï ²©gï D¸Á PÉ¯ÉèA. zÉÆÃ£ï ¢Ã¸ï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï ZÀ¯ÉÆè. C.ªÀiÁ. C¯ÉÆÃ²AiÀÄ¸ï ¸ÉÆeï, 
DªÀiÁÑöå ¤ªÀÈvïÛ ©¸ÁàA¤ eÁAiÀiÁÛöå AiÀiÁdPÁA¸ÁAUÁvÁ ¥sÉ¸ÁÛZÉA ¥ÀAiÀiÁèöå ¢¸ÁZÉA ¸ÀA¨sÀæ«ÄPï «ÄÃ¸ï ¨sÉlAiÉÄèA. gÉ°fAiÉÆ¸ÁAZÉÆ J¦¸ÉÆÌ¥À¯ï 
«UÁgï ¨ÉÆÃªï ªÀiÁ| ¨Á¥ï ¦AiÀÄÄ¸ï ¸ÉÆeï ºÁtÂA ¥Àæ¸ÀAUï ¢¯ÉÆ. ¥sÉ¸ÁÛZÁå zÀÄ¸Éæ¢¸Á C.ªÀiÁ. zÉÆvÉÆgï ¦Ãlgï ¥Áªïè ¸À¯ÁØ£Àí ªÀÄAUÀÄîgÁÑöå 
UÉÆ«î¨Á¥ÁA¤ 10:30 ªÉÇgÁgï ¸ÀA¨sÀæ«ÄPï «ÄÃ¸ï ¨sÉlAiÉÄèA D¤ ‘QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÁåA D¤ ¥À«vïæ eÁªÁåA’ ºÁå ªÀiÁvÁ¼ÁåªÀAiÀiïæ D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄZÉÆ 
±ÉªÀiÁðAªï ¢¯ÉÆ. ¸ÁAeÉZÁå ¤ªÀiÁuÁå «Ä¸Á G¥ÁæAvï ¥ÀÅ±ÁðAªÁgï eÉdÄPï ¥ÀUÀðmï ªÀiÁ£ï ¢Ãªïß ¨ÁªÉÇÖ zÉAªÀªïß ¥sÉ¸ÁÛa ¸ÀA¦Ú eÁ°. 
¯ÁVê¯ÉÆ ¥À¬Äê¯ÉÆ, Qæ¸ÁÛAªï vÀ±ÉA CQæ¸ÁÛAªï ¯ÉÆÃPï ªÀíqÁ ¸ÀASÁå£ï AiÉÄÃªïß eÉdÄ¨Á¼ÁÌaA ¨É¸ÁAªÁA WÉªïß UÉ¯ÉÆ. zÉÆ£ÁêAZÁåQÃ ZÀqï 
¸ÀéAiÀÄªÀiï ¸ÉÃªÀPÁA¤ ¥sÉ¸ÁÛZÉå ²¸ÉÛPï ¤¸Áéxïð ¸ÉªÁ ¨sÉl¬Äè.

ªÉÇeÁå ¥ÀÅ±ÁðAªÁgï ¥ÀÇ£ï xÀ¼Ágï

¨sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢Ã¸ï - ¨sÀÄUÁåðA ¸ÁAUÁvÁ gÁAªÉÇÑ vÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄa ªÁ²ðPï zÀ̈ ÁfPï ¥ÀgÀ̈ ï 2019 - ‘Qæ̧ ÁÛPï £Éí̧ Áå  ¥À«vïæ eÁªÁåA'



¦qÉ¸ÁÛAZÉÆ ¢Ã¸ï - vÁuÉA ¸ÀªÉÄ¸ÁÛAPï UÀÆuï PÉ°A

¨sÀQÛPÁAPï eÉªÁuï - vÁuÉA ¨sÀÄPï xÁA§¬Äè

AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ¢Ã¸ï - vÁuÉA vÁAPÁA G¨sÉð£ï ¨sÀgÉèA



AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ¢Ã¸ï - vÁuÉA vÁAPÁA G¨sÉð£ï ¨sÀgÉèA

gÀUÁÛzÁ£ï ²©ügï - vÁuÉA D¥ÉÇèZï fÃªï ¢¯ÉÆ

¨Á®AiÉÄÃ¸ÀÄ £ÀªÀÄ£À - ¸ÀÄÛwVvÁA ¥ÀæªÀZÀ£ÁA



‘Qæ¸ÁÛPï £Éí¸Áå  ¥À«vïæ eÁªÁåA’

JªÀÌj¹ÛPï ¥ÀÅ±ÁðAªï D¤ ¸ÀA¦Ú
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C²é£ï r’¸ÉÆÃeÁ, 
PÀAiÀiÁågï, PÁªÉÄð°vï 

PÁªÉÄð°vï ªÉÄ¼Áa ¸ÀÄzsÁgÀQ ¨sÁUÉªÀAvï vÉgÉ¸ÁPï ¸ÁAw¥ÀuÁZÁå PÀÄgÉÆªÁPï 
ZÀqÀAªÁÑöå ªÉ¼ÁgïZï wZÉA PÀÄAªÀgï eÁªÁß¸ÉÑA ¨sÁUÉªÀAvï qÀAiÉÆ£À²AiÀÄ¸ï D¤ 
gÉzÉA¥ÀÄÛ¸ï UÉÆAiÀiÁAvï KPï CAvÀgÁ²ÖçÃAiÀiï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï 
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÀÄ£ï D¸ï¯Éè. ºÁAZÉ¥À¬ÄÌ JPÉÆè ¥sÁæ£ÁìZÉÆ vÁªÁðn ¸À¬ÄßPï vÀgï 
D£ÉåPÉÆè ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï. ºÁå zsÁPÀÄÖ¯Áå ¯ÉÃR£ÁAvï vÁAZÉå ftÂAiÉÄ«²A xÉÆr 
ªÀiÁºÉvï ¢AªÉÑA ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÉ¯ÁA.

qÀAiÉÆ£À²AiÀÄ¸ÁZÉA ªÀÄÆ¼ï £ÁAªï ¦Ãlgï ¨ÉvÉð¯ÉÆvï. ¥sÁæ£ÁìZÁå £ÉÆªÀiÁðAr 
ªÀÄí¼Áîöå UÁAªÁAvï JPÁ zÉªÉÇvï QæÃ¹ÛÃ PÀÄmÁäAvï d¯Áä¯Áèöå 10 duÁA 
¨sÀÄUÁåðA¥À¬ÄÌ ¦Ãlgï ¨ÉvÉð¯ÉÆvï JPÉÆè. ºÁuÉA zÀ±ÉA§gï 12 1600 ªÉgï 
¥À«vïæ ¸Áß£ï WÉvÉèA. D¥Éèöå 19 ªÀgÁì ¥ÁæAiÉÄgïZï D¥Áèöå DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÉÆÑ 
D²ÃªÁðzï WÉªïß KPï vÁgÁén eÁAªïÌ ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÆè. ªÀÄmÉéöåZï DªÉÝAvï 
vÉÆ ªÁvÁªÀgÀuÁaA ªÁ ºÀªÁåaA vÀ±ÉAZï ¸ÀÄAiÀiÁðZÉå zsÀVa wÃªÀÈvÁ ªÁ 
PÀoÉÆÃgÁvÁ vÉÆ ¥ÁPÀÄðAPï ¸ÀPÉÆè. zÀAiÀiÁð¥ÀAiÀiÁÚªÉ½A D¥Áèöå ¸ÁAUÁvÁåA¸ÀAV 
PÉ¥ï D¥sï UÀÄqï ºÉÆÃ¥ÁPï ¨sÉÆA«Ø ªÀiÁgÀÄ£ï F¸ïÖ EArAiÀiÁPï AiÉÄÃªïß ¥ÁªÉÇè. 
xÀAAiÀÄìgï ¥sÁæ£ÁìZÉA §zïÞ ªÉÊj eÁªÁß¸ÁÑöå qÀZÁÑxÁªïß eÁAiÉÄÛ PÀ±ïÖ vÁtÂA ¸ÉÆ¸Éè. 
±ÉQA vÁZÉA vÁgÀÄA GeÁå£ï zsÉ¸Áémï PÀgÀÄ£ï vÁPÁ vÁZÁå ¸ÁAUÁvÁåAxÁªïß 
¥ÀAiÀiïì PÉ¯ÉA. ¥ÀÄuï G¥ÁæAvï vÉÆ vÁAZÁå ̧ ÁAUÁvÁåA¸ÀAV JPÀénvï eÁvÁ¸ÁÛ£Á 
vÁZÁå ¸ÁAUÁvÁåAPï ¨ÉÆÃªï ªÀíqï D£ÀAzï ¨sÉÆUÉÆè. ºÉA ¸Àªïð PÀ±ïÖ zsÀUÀÝ«Ú 
«gÁgÁAiÀiï ¦ÃlgÁPï KPï §¼ÀéAvï vÀ±ÉAZï ¤¥ÀÄuï vÁgÁén PÀgÀÄAPï ¸ÀPÉèA D¤ 
±ÉQA vÁPÁ JPÁ ¥ÀAUÁØZÉÆ ªÀÄÄRå¸ïÜ PÀ¸ÉÆ £ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉÆ.

¸À¨Ágï ¥Á«ÖA ¥sÁæ£ïì UÁAªÉÇÑ ªÀÄí¼Áîöå PÁgÀuÁSÁwgï qÀZÁÑxÁªïß vÀ±ÉAZï 
PÀxÉÆ°Pï ªÀÄí¼Áîöå PÁgÀuÁPï ¯ÁUÉÆ£ï PÁå°é¤±ÁÖAxÁªïß vÁPÁ zsÀUÀÝ«Ú ªÁ 

¨sÁUÉªÀAvï qÉ¤¸ï

PÀ±ïÖ ¸ÉÆ¸ÀÄAPï ªÉÄ¼Éî. wÃ£ï ªÀgÁìA 
qÀZÁÑAZÁå ºÁvÁSÁ¯ï D¸ï¯Áèöå 
¢éÃ¥ÁAvï vÁuÉA D¥Éè ¢Ã¸ï Rað¯É. 
¥ÀÄuï xÀAAiÀÄìgï vÁPÁ D¥ÉÆè QæÃ¹Û 
¨sÁªÁqïÛ fAiÉÄAªïÌ PÀ±ïÖ eÁ¯ÉA zÉPÀÄ£ï 
vÁå ¢éÃ¥ÁxÁªïß ¥ÁnA ªÀZÉÆAPï 
gÀeÁ ªÀiÁVè D¤ ±ÉQA ¥ÀÄqÀÄÛUÉeÁAZÁå 
ºÁvÁAvï C¸ï¯Áèöå ªÀÄ¯ÁPÁÌPï ¨sÁAiÀiïæ 
¸ÀgÉÆ£ï UÉ¯ÉÆ. ¦Ãlgï KPï ¨ÉÆÃªï 
¤¥ÀÄuï vÁªÁðn eÁªÁß¸ï¯ÉÆè D¤ 
vÁPÁ zÀAiÀiÁð¥ÀAiÀiÁÚa ¨ÉÆÃªï ZÀqï 
eÁuÁéAiÀiï D¸ï°è. ºÁå ¥Á¸ÀÄ£ïZï 
1629Pï F¸ïÖ EAr¸ÁPï ¨sÁAiÀiïæ 
¸Àgï¯Áèöå ¥ÀÄqÀÄÛUÉeÁAZÁå 28 ¥ÀAUÁØAZÉÆ 
ªÀÄÄPÉ° eÁªïß ºÁå vÀ£ÁðmÁå ¦ÃlgÁPï 
£ÉªÉÆè. ºÉA C©üAiÀiÁ£ï ªÁ ¥ÀAiÀiÁÚAvï 
¥ÀÄqÀÄÛUÉeï dAiÉÄÛªÀAvï eÁ¯É D¤ 
¦ÃlgÁPï ±Á¨sÁ¹Ì ªÉÄ½î D¤ ±ÉQA vÁPÁ 
gÁAiÀiÁ¼ï ªÁ ±ÉæÃ±ïÖ «±ÀéªÀtð£ïUÁgï 
ªÀÄíuÉÆ£ï £ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉÆ.

±ÉQA ¦ÃlgÁPï, zÉÃªï D¥ÁÚPï vÁZÁå 
¥ÀævÉåÃPï «Ä¸ÁAªÁSÁwgï D¥Àªïß 

¨sÁgÀvÁAvï PÁªÉÄð°vÁAZÉ ZÁgï ±ÉPÉØö- 2

 D¤ gÉzÉA¥ÀÛ¸ï
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D¸Á ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï zsÉÆ¸ÀÄAPï ¯ÁUÉèA. xÉÆqÁå ¯ÉÃRPÁA¤ 
¸ÁAUÉÑ¥ÀæPÁgï ¦Ãlgï gÁwZÉA D¥Áèöå ¸ÁAUÁvÁåAxÁªïß 
ªÉÄPÉÆî eÁªïß eÁAiÉÆÛ ªÉÃ¼ï JPÁAvï¥ÀuÁAvï RaðvÁ¯ÉÆ. 
¦ÃlgÁxÀAAiÀiï eÁ°è §zÁèªÀuï ¥À¼É¬Ä¯Éè vÁZÁå 
¸ÁAUÁvÁåAPï ¦Ãlgï PÁAAiÀiï gÁwZÉA ªÉÃ±ÁåA¯ÁVA ªÉvÁV 
ªÀÄí¼ÉÆî zÀÄ¨Áªï G¨ÁÓ¯ÉÆ. zÉPÀÄ£ï vÁPÁ PÀ¼À£Ávï¯Éè§j 
vÁZÉÆ ¥ÁmÁèªï PÀgÀÄ£ï UÉ¯É. ¥ÀÄuï ¦Ãlgï JPÁ PÁªÉÄð°vï 
EUÀeÉðZÁå ªÀmÁgÁAvï ªÉÃ¼ï RaðvÁ¯ÉÆ D¤ ªÀiÁUÉÚA 
vÀ±ÉAZï zÀAqÀ«Ú PÀgÁÛ¯ÉÆ vÉA ¥À¼Éªïß vÉ «fävï ¥ÁªÉè.

PÀæªÉÄÃuï vÉÆ PÁªÉÄð°vï ªÀÄmÁZÁå ªÀír¯ÁPï ªÉÄ¼ÉÆ£ï vÁZÁå 
f«vÁAvï zÉªÁZÉA AiÉÆÃd£ï QvÉA ªÀÄí¼Éî«²A ZÀZÁð PÉ°. 
±ÉQA zÉªÁ£ï D¥ÁÚPï zsÁ«ÄðPï ftÂAiÉÄPï D¥ÀAiÀiÁèA ªÀÄí¼ÉîA 
SÁwæ eÁvÀZï ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï C¢üPÁj À̧²ðA ªÀZÉÆ£ï D¥ÀÄuï 
£ËPÁzÀ¼ÁZÉÆ ºÀÄzÉÆÝ ¸ÁAqÀÄ£ï PÁªÉÄð°vï ªÀÄoÁé² ftÂ 
ªÉAUÀÄAPï ¥sÀÄqÉ À̧gÉÑ«²A PÀ¼ÀAiÀiÁÛ£Á vÉ ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï C¢üPÁj 
À̧UÉîZï ±ÉªÉÄð É̄. ªÉÊ¸ïgÁAiÀiï É̄Ê£ÁgȨ́ ÁPï ¦ÃlgÁPï vÁZÉå 
Ȩ́ªÉxÁªïß Ȩ́ÆqÀAªïÌ ªÀÄ£ï £Ávï É̄èA. ¥ÀÄuï dgï vÀgï 

PÁªÉÄð°vÁA¤ vÁPÁ ªÀÄmÁé² ftÂAiÉÄPï ̈ sÀwð PÀgÀÄAPï £Ávï É̄èA 
vÀgï vÉÆ AiÀÄÆgÉÆÃ¥ÁPï ªÀZÉÆ£ï xÀAAiÀÄìgï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
zÀÄ¸Áæöå zsÁ«ÄðPï ªÉÄ¼ÁPï s̈Àwð eÁvÉÆ D Ȩ́Æè. ¥ÀÄuï 
PÁªÉÄð°vï AiÀiÁdPï ¥sÁzÀgï ¦ü°¥ÁPï C À̧̄ Áå JPÁ §¼ÀéAvï 
D¤ ±ÉæÃ±ïÖ ªÉQÛPï ºÉÆUÁØªïß WÉAªïÌ ªÀÄ£ï £Ávï É̄èA zÉPÀÄ£ï 
¥sÁzÀgï ¦ü°¥ÁZÁå ²¥sÁgÁ À̧SÁ¯ï ¦ÃlgÁPï À̧ªÁð£ÀÄªÀÄvÉ£ï 
PÁªÉÄð°vï ªÉÄ¼ÁAvï £ÉÆ«²AiÉÄnPï s̈Àwð PÉ̄ ÉÆ.

¦lgï PÁªÉÄð°vï ªÀÄmÁPï ̈ sÀwð eÁvÁ ªÀÄí¼ÉîA PÀ½vï eÁvÀZï 
UÉÆAiÀiÁAvï D¸ï¯Éè ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï C¢üPÁj gÁUÁgï eÁ¯É 
D¤ ¦ÃlgÁPï PÁªÉÄð°vï ªÉÄ¼ÁPï ¨sÀwð PÉ¯Áèöå ¥sÁzÀgï 
¦ü°¥ÁZÉgï gÁUÁgï eÁªïß vÁPÁ zÉ±ÁZÁå »vÁZÉgï QvÉAZï 
¥ÀªÁð £Á ªÀÄíuï ªÁzï PÉ¯ÉÆ. ¥ÀÄuï ¥sÁzÀgï ¦ü°¥Á£ï 
vÁAPÁA, ¥ÀAiÀiÁèöå£ï qÀAiÀÄ£À²AiÀÄ¸ï ¥ÀÄqÀÄÛUÉeï UÁAªÉÇÑ 
£ÀíAiÀiï vÁå §UÁgï dgï vÀgï ¦ÃlgÁPï PÁªÉÄð°vï ªÀÄoÁé² 
ftÂAiÉÄPï ºÁAªÉA ¨sÀwð PÀj£Á vÀgï vÉÆ AiÀÄÆgÉÆÃ¥ÁPï 
ªÀZÉÆ£ï zÀÄ¸Áæöå JPÁ zsÁ«ÄðPï ªÉÄ¼ÁPï RArvï ¨sÀwð 
eÁvÀ¯ÉÆ ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÓAiÉÄèA. vÁå ²ªÁAiÀiï £ËPÁzÀ¼ÁZÁå 
RAAiÉÄÑöå ¸ÉªÉPï ¦ÃlgÁZÉå ¸ÉªÉa UÀeïð ¥Àrè vÀgï vÀPÀêuïZï 
vÁPÁ zsÁqÁÛA ªÀÄíuï ¨sÁ¸Á«Ú PÉ°.

PÁªÉÄð°vï ªÉÄ¼ÁPï ¨sÀwð eÁvÀZï PÁªÉÄð°vÁAZÉå 
zÀ¸ÀÄÛgÉ¥ÀªÀiÁðuÉA PÁªÉÄð°vï ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ WÉvÁ£Á vÁuÉA 
D¥ÉèA £ÁAªï §¢è¯ÉA D¤ qÀAiÀÄ¤²AiÀÄ¸ï ªÀÄí¼ÉîA £ÁAªï 
vÁuÉA WÉvÉè. ±ÉQA 1636Avï Qæ¸ïªÀÄ¸ÁZÉå ¸ÁAeÉgï vÉÆ 
£ÉÆ«²AiÉÄnPï ¨sÀwð eÁ¯ÉÆ D¤ JPÁ ªÀgÁì G¥ÁæAvï 
ªÀÄíuÉÓ 1636 ªÁå ªÀgÁì vÁuÉA D¦è zsÁ«ÄðPï DAUÉÆªïÚ 
PÉ°. G¥ÁæAvï 1638 ZÁå CUÉÆÃ¸ÁÛZÁå 24 ªÉgï vÁPÁ 
AiÀiÁdQÃ ¢ÃPÁê ̄ Á©è. xÉÆqÁå ªÀgÁìA G¥ÁæAvï CgÉ©AiÀÄ£ï 
zÀAiÀiÁðAvï qÀZÁÑªÀ«ðA G¨ÁÓ¯Éèöå vÀÄvïð¥Àj¹ÜvÉªÉ¼Ágï 
¸ÀPÁðgÁ£ï qÀAiÀÄ¤²AiÀÄ¸Áa ¸ÉªÁ ªÀiÁVè, vÀ±ÉAZï 

£ÁAªï:	____________________________________ 

«¼Á¸ï:	____________________________________ 

	 ____________________________________ 

¥sÉÇ£ï: 	____________________________________ 

¤AiÀÄªÀiÁA: 1) eÁ¥ï ºÁåZï PÀÄ¥Á£ÁZÉgï §gÀªïß zsÁrÑ; 2) eÁ¥ï 
¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjPï 18.02.2019; 3) E£ÁªÀiï ¸ÉÆqÉÛgï PÁqÉÛ¯ÁåAªï; 
4) E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA: gÀÄ. 600 D¤ zÀÄ¸ÉæA: gÀÄ. 400; 5) eÁ¦ zsÁqÀÄAPï 
«¼Á¸ï: The Editor, Naman Ballok Jesu, Infant Jesus Shrine, 
Carmel hill, Bikarnakatte, Mangaluru – 575005 (India)

1.	 ._________ ¸Ázï WÁ¯Áågï WÀgÁPï ªÀiÁmï. 

2. 	PÉÆ¨ÁZÁå UÁzÁåAvï ______ jUï¯Éè§j 

3.	 JPÁ ¥sÁvÁæPï zÉÆÃ£ï _______ ªÀiÁgÉÆÑ ªÀÄ¤¸ï 

4.	 _________ ²«ÄÖ ªÁAQØ w ªÁAQØZï 

5.	 _________ ªÀÄÄPÁèöå£ï UÁr ¨ÁAzÁèöågï PÀ±ÉA 

6.	 _________ UÉÆmÁåAvï zÀÆzï vÁmÁåAvï

7.	 vÀÄeÁå ________ w£ïAZï ¥ÁAiÀiï

8.	 ________ WÁAmï ¨ÁA¢Ñ PÉÆuÉ? 

9.	 GzÁÌAwè ________ GzÀPï ¦AiÉÄ¯Áå ²ªÁAiÀiï gÁªÁ£Á 

10.	UÉÆÃqï D¸ï¯ÉèPÀqÉ _______ WÀÄAªÁÛvï

PÉÆAQÚ Qéeï - 10 

ºÁå UÁ¢AvÉÆèöå ªÀÄ£ÁÓw Ȩ́ÆzsÀÄ£ï PÁqï

PÉÆAQÚ Qéeï - 9
¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï: ªÀÄjAiÀiÁ °mÁ ¦gÉÃgÁ (4263)

zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï: ¦æ¤ìAiÀiÁ £ÉÊ£Á ¥sÉ£ÁðAr¸ï

 (49 ªÁå ¥Á£Ágï)

PÉÆAQÚ Qéeï – 9: ¸ÁQð eÁ¥ï 
¸ÁjÌ eÁ¥ï : 1. ¦.r. ªÁeï. PÀÄAzÁ¥ÀÅgï, 2. JqÀégïØ 
£ÉmÉÆÖ eÉ¥ÀÅöà, 3. qÁ. JqÀéqïð ¯ÁgÉ£ïì £ÀeÉævï, 4. ¹j¯ï 
UÉæUÀj ¹PÉéÃgÁ, 5. J¯ÉÆÃ²AiÀÄ¸ï r¸ÉÆÃeÁ «ÄAiÀiÁgï, 6. 
¥sÁ. ¥Áæ¤ì¸ï r¸ÉÆÃeÁ, 7. UÉæÃ²AiÀÄ£ï ¦AiÀÄÄ¸ï r¸ÉÆÃd, 
8. °AiÉÆÃ r¸ÉÆÃd, 9. ¸ÉÖÃ¤ gÉÆÃ±À£ï vÁªÉÇæ CeÉPÁgï, 
10. ¥sÁ. eÉÆÃQªÀiï ¥sÉ£ÁðAr¸ï, 11. eÉÆÃ¸É¥sï rªÉÄ¯ÉÆè, 
12. ¹j¯ï ªÉÃUÀ¸ï, 13. ¦.r.ªÁeï PÀÄAzÁ¥ÀÅgï. 

¸ÁjÌ eÁ¦ ¢°èA: 
¥Áè«AiÀiÁ C®ÄâPÀPïð ¥ÀÅvÀÆÛgï, DgÀªï vÀ£ÀÄµï 
¥sÉgÉÆ¸ï, J¥sÉæf£ï ªÁ¸ï, °°è PÁqÉÆæeÁ.
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 ªÀÄÄzÀÄÝ wÃxÀðºÀ½î

PÉÆqÁa ¦qÁ ̄ ÁUï°èA ºÁå ¢¸ÁA¤ ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÉÑA D¸ÉÆA, 
vÁAZÉ«²A DAiÉÆÌAPï¬ÄÃ ªÉÄ¼À£Á. KPï ±ÀvÀªÀiÁ£Á¥ÀAiÉÄèA 
WÀgÁ-WÀgÁAvï¬ÄÃ PÉÆqÁPï §° eÁ¯Éè D¸ÁÛ¯É. WÀjÑA 
RAAiÀiï DªÀiÁÌAAiÀiï ¦qÁ GvÀævï ªÀÄíuï ¦qÉ¸ÁÛAPï 
WÀgÁxÁªïß D¤ UÁAªÁAxÁªïß ¨sÁAiÀiïæ WÁ¯ÁÛ¯É. C±ÉA 
‘zÉ±ÁZÉå UÀ¯Éè-UÀ¯ÉèAvï 
ºÁvï¥ÁAAiÀiï, ¸ÀUÉîA 
DAUï PÀÄ¸ï¯Éè ¯ÉÆÃPï 
ªÀ¼Àé¼ÁÛ¯ÉÆ’ ªÀÄíuï ªÀÄíeÉå 
DfAiÉÄZÁå PÁ¼ÁaA 
¸ÁAUÁÛ°A. C¸À¯Éå 
¦qÉPï zÉ±ÁxÁªïß £Á¸ï 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁðgÁA, 
«±ïé¸ÀA¸ÉÜ vÀ¸À°A 
¸ÀAWÀl£ÁA, J£ï.f.N, 
©æn±ï D¤ Qæ¸ÁÛAªï 
«Ä±À£Àj ºÁtÂ ¸ÀPÁØA¤ PÉ¯ÉèA ¥ÉÃævÀ£ï E¯ÉèA £ÀíAiÀiï. JPÁ 
PÁ¼Ágï ¸ÀUÁîöå zÉ±ÁPï ©üAiÀiÁ£ï PÁA¥ÉÑ§j PÉ¯Éèöå ¦qÉZÉå 
¸ÁAPÉîxÁªïß EArAiÀiÁ ¸ÀA¥ÀÆuïð ¸ÀÄmÁÌ eÉÆqÀÄAPï 
¥ÁªÁèA ªÀÄíuï Deï DªÀiÁÌA ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï eÁvÁ! ¥ÀÄuï vÉA 
¸ÀªÀiÁzsÁ£ï CPÁ°Pï. QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï EArAiÀiÁPï PÉÆqÁa 
¦qÁ ¥Á¼ÁA¸ÀªÉÄÃvï ºÀÄªÀÄÄÖ£ï PÁqÀÄAPï DdÆ£ï¬ÄÃ 
eÁªÁß!

vÉgÁ ªÀgÁìA D¢A EArAiÀiÁxÁªïß PÉÆqÁa ¦qÁ 
¸ÀA¥ÀÆuïð jw£ï ¤ªÀÄÆð®£ï eÁ¯Áå ªÀÄíuï ¸ÀUÁîöå 
zÉ±ÁA¤ ¸ÀA¨sÀæªÀiï PÉ¯ÉÆ. ¥ÀÄuï Deï ¥ÀvÀÄð£ï vÉå ¦qÉ£ï 
zsÉÆ¸ÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÁA! PÉÃAzïæ ªÀÄAwæ CgÀÄuï eÉÃnè£ï 
2018 E¸Éé©üvÀgï EArAiÀiÁxÁªïß PÉÆqÁa ¦qÁ ̧ ÀA¥ÀÆuïð 
¤ªÁgÀuï PÀgÁÛAªï ªÀÄíuï UÉ¯ÁÛöå ªÀgÁìZÁå §eÉmï ªÀÄAqÀ£ï 
PÀgÁÑöå ªÉ¼Ágï ¨sÀªÀð¸ÉÆ ¢¯ÉÆè. ¥ÀÄuï ºÉå ¦qÉZÁå «gÀÄzïÞ 
PÁªÀiï PÀgïß D¸ÁÑå ¸ÀAWÀl£ÁA¤ ºÉA eÁAªÉÑ C¸ÁzsïåZï 
ªÀÄíuï ¸ÁAUÉèèA, ºÉA GvÀgï ¤Ãeï¬ÄÃ eÁ¯ÉA! 

2017 E¸ÉéAvï ̧ ÀÄªÀiÁgï 1,35,485 PÉÆqÁZÉ ¦qÉÃ¸ïÛ zÉÃ±ï¨sÀgï 
D¸Ávï ªÀÄí¼ÉÆî zÁSÉÆè ªÉÄ¼ÁÛ. ªÀÄí¼Áågï zÉ±ÁAvï ZÁgï 
«Ä£ÀÄmÁAPï KPï ªÉQÛ PÉÆqÁa vÀ¥Á¹Ú PÀgÀÄAPï D¸ÀàvÉæPï 
ªÉvÁ! ºÁAvÀÄ CzsÉÆð ¯ÉÆÃPï ¦qÉZÁå ¥ÁægÀA©üPï ¹ÜwAvï 
¥ÀjÃPÁê PÀgÀÄAPï D¸ÀàvÉæPï ªÉvÁ. vÉ®AUÁuÁZÁå D¢¯Á¨Ázï 
f¯ÁèöåZÁå PÀÄ±À£Á¥À½î ªÀÄíuÁÑöå 250 WÀgÁA D¸ÁÑöå ¯Áí£ï 
UÁAªÁAvï 19 ¥ÀæPÀgÀuï zÁR¯ï eÁ¯ÁåAvï! World Health 
Organization (WHO)ZÁå 2016 E¸ÉéZÁå CzsÀåAiÀÄ£Á¥ÀæPÁgï 
¸ÀUÁîöå «±ÁéAvï EArAiÀiÁxÁªïßZï ¸ÀÄªÀiÁgï 60% £À«A 
¥ÀæPÀgÀuÁA ¸ÉªÁð¯ÁåAvï! 2016 E¸ÉéAvï ¸ÀUÁîöå «±ÁéAvïZï 
PÉÆqÁ¦qÉPï EArAiÀiÁ ªÀíqï ¸ÀASÁåAvï PÉÆqÁZÉ ¦qÉÃ¸ïÛ 
D¸ÉÆÑ zÉÃ±ï ªÀÄíuï M¼ÁÌ¯ÁA. zÉPÀÄ£ï PÉÆqÁa ¦qÁ 
¸ÀA¥ÀÆuïð ¤ªÁgÀuï eÁ¯Áå ªÀÄí¼Áîöå ¸ÁÜ£ïªÀiÁ£ÁxÁªïß 

EArAiÀiÁPï ¸ÀPÀAiÀiïè 
zÉAªÀeÉ eÁ¯ÁA.   

PÉÆqÁ ¦qÉ«gÉÆÃzsï 
EArAiÀiÁZÁå gÀhÄeÁPï 
KPï ªÀíqï EwºÁ¸ïZï 
D¸Á! PÉÆqÁZÉå ¦qÉZÉA 
ªÀÄÆ¼ï ¸ÉÆzsÁèågï vÉA 
D¦üæPÁAvï d®ä¯Áågï¬ÄÃ 
D¦üæPÁZÁå UÀÄ¯ÁªÀiï, 
¸ÁªÀiÁ£ï §zÁè¥ï D¤ 

¸ÀAUÁæªÀiÁAªÀÄÄPÁAvïæ EArAiÀiÁAPï GvÁæ¯ÉA. zÀÄ¨ÉÆî 
zÉÃ±ï D¤ C£ÀPÀêgÀvÁ, ¤vÀ¼ÁAiÉÄZÉA GuÉ¥Àuï, ¦qÉ«²A 
¸ÀªÀiÁ eÁuÁÌj £Á eÁªïß w ¦qÁ ªÉVÎA GvÁæ°. ¥ÀÄuï 
©æn±ÁA¤ 1898 E¸ÉéAvï PÉÆqÁ ¦qÉPï ¸ÀA§Azsï eÁªïß 
PÁ£ÀÆ£ÁA ºÁrèA. ºÉA PÁ£ÀÆ£ï ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÄÄPÁAvïæ 
¦qÁ GvÀæ£ÀÄeÉÆ ªÀÄíuï PÉÆqÁ ¦qÁ D¬Ä¯ÁèöåAPï PÁeÁgï 
eÁAªïÌ £Á ªÀÄíuï PÁ£ÀÆ£ï PÉ¯ÉA. vÀ±ÉAZï ¦qÉÃ¸ÁÛASÁwgï 
eÁAiÉÆÛöå D¸ÀàvÉÆæöå ¨ÁAzÀÄ£ï ¦qÁ ¤ªÁgÀÄAPï ¥ÉÃævÀ£ï 
PÉ¯ÉA D¤ PÉÆqÁ ¦qÉa SÁ¤Ã±Áäj PÁqïß 99,073 duï 
zÉÃ±ï¨sÀgï PÉÆqÁ ¦qÉxÁªïß ªÀ¼Àé¼ÁÛvï ªÀÄíuï ªÀ¢ð PÉ°. 
EArAiÀiÁZÉA National Leprosy Eradication Program ¸ÀUÁîöå 
«±ÁéAvïZï PÉÆqÁ¦qÁ ¤ªÁgÉÑSÁwgï ªÀiÁAqï¯ÉèA ªÀíqï 
PÁAiÀiïAiÉÆÃðd£ï eÁ¯ÁA D¤ ºÁå AiÉÆÃd£ÁPï §Ä£Áåzï 
WÁ¯ÉèAZï ©æn±ÁA¤!

PÉÆqÁa ¦qÁ ¤ªÁgÀÄAPï Qæ¸ÁÛAªï «Ä±À£ÀjAa ¸ÉªÁ E°è 
£ÀíAiÀiï! 1893 E¸ÉéAvï ªÉ¯Éè¹è ̈ ÉÊ° ªÀÄíuÉÆÑ ‘Mission to lepers’ 
ªÀÄí½î ¸ÀA¸ÁÜ ¸ÀÄgÀÄ PÀgÁÛ. ºÁAvÀÄA ¸ÀÄªÀiÁgï 19 PÉÃAzÁæA 
¨ÁAzÀÄ£ï xÀAAiÀÄìgï ¦qÉÃ¸ÁÛAa ̧ ÉªÁ PÀgïß D¸ÁÛ. ̈ ÉÊ§¯ÁAvï 
D¸ÁÑöå PÉÆqÁZÉå ¦qÉ«²A G¯ÉÃèSï PÀgïß duÁAPï eÁUÀÄævï 
PÀgÉÑA PÁªÀiï Mission to lepers PÀgÁÛ¯É. ¥ÉÆ£Áåð ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï 
zÉÊ»Pï eÁªïß ¤vÀ¼ÁAiÀiï £ÁvÁèöåAPï PÉÆqÁa ¦qÁ AiÉÄvÁ 
ªÀÄí¼ÉîA GvÀgï D¤ £ÉÆªÁå ̧ ÉÆ¯ÁèöåAvï eÉdÄ£ï PÉÆqÁÌgÁAPï 
UÀÆuï PÉ¯Éè«²A vÉ ¯ÉÆPÁPï eÁuÁéAiÀiï ¢vÁ¯É! C±ÉA 1860 
xÁªïß EArAiÀiÁPï ¸ÁévÀAvïæöå ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄíuÁ¸Àgï eÁAiÀiÁÛöå 
«Ä±À£ÀjA¤ PÉÆqÁ ¦qÉ«gÉÆÃzsï gÀhÄÄeï ªÀiÁAqÁèA. QvÉèVÃ 
duï AiÀiÁdPï PÉÆqÁÌgÁAa ¸ÉªÁ PÀgÁÛ£Á vÁAPÁAZï vÉÆ 
gÉÆÃUï GvÀgïß vÁtÂA fÃªï §°zÁ£ï PÉ¯ÉèAAiÀiï D¸Á! 

¸ÁévÀAvïæöå D¬Ä¯Áèöå G¥ÁæAvï¬ÄÃ ªÀÄzÀgï vÉgÉÃ¸Á£ï 
PÉÆqÁÌgÁAxÀAAiÀiï PÉ°è ¸ÉªÁ ¸ÀUÉÆî ¸ÀA¸Ágï DdÆ£ï¬ÄÃ 

¥ÀgÀvï DAiÀiÁèöå w ªÀiÁgÉPÁgï ¦qÁ!

 (48 ªÁå ¥Á£Ágï)
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D«Ä fAiÉÄAªÉÑöå ¸ÀªÀiÁeÉAvï WÉAªÉÇÑ G¸Áé¸ï, ¦AiÉÄAªÉÑA 
GzÀPï, SÁAªÁÑöå SÁuÁAvï QvÉèA «Ä¯ÁªÀmï D¸Á vÉA 
¸ÀªÁðAPï PÀ½vï D¸ï°è UÀeÁ¯ï. ºÁZÉÆ ²ÃzÁ ¥ÀjuÁªÀiï 
DªÉÄÑöå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï ¥ÀqÉÆ£ï, £ÁAªï £Ávï°è ¦qÁ D¥ÀªÉÚA 
£Ávï¯ÉÆè ¸ÀAiÉÆæ eÁ¯Á.

Health is wealth  ªÀÄí½î EAUÉèeï ¸ÁAVÚ D¸Á. D¸ïÛ-
§¢Pï, zÀÄqÀÄ-¨sÁAUÁgï D¸ÉÆ£ï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j £Á¸ÁÛA 
ªÀ¸ÀÄÛa D±Á, ªÉÆÃUï PÀgÉÑA ªÉxïð. ftÂAiÉÄ¸ÁAeÉgï 
DgÁªÀiÁZÉå ftÂAiÉÄPï mÉ£Àê£ï £Ávï°è ftÂ fAiÉÄeÉ vÀgï 
¥Àæ¸ÀÄÛvï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ (Health insurance) PÀjÑ UÀeïð D¤ 
C¤ªÁAiÀÄðvÁ GzÉ¯Áå.

«ªÀiÁ ¥sÀPÀvï ¦qÉAvï ¥ÀqÁÛ£Á, aPÉvÉìPï ¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA 
eÁªïß GgÀ£Á¸ÁÛA, ftÂAiÉÄa ¨sÀzÀæw ªÀÄíuÉåvï. ftÂ¨sÀgï 
eÉÆqï¯Áèöå zÀÄqÁéZÉA ¨sÀzÀævÉZÉA ¸ÁzÀ£ï ªÀÄíuÉåvï. £Á vÀgï 
PÀ±ÁÖA¤ eÉÆqï¯ÉèA, Ggï¯ÉèA D¸ÀàvÉæZÉA D¤ ªÉÇPÁÛaA 
©¯ÁèA ¨sÀgÁÑöåAvï ªÀÄvÀè¨ï £Á. ºÀgÉåPÁèöåPï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁZÉÆ 
GUÁØ¸ï AiÉÄAªÉÇÑ D¥ÉÚA D¸ÀàvÉæPï zÁR¯ï eÁvÁ£Á. D¥ÉÚA 
¨sÀgï¯ÉÆè zÀÄqÀÄ ¥ÁnA ªÉÄ¼Á£Á, ºÁAªï §gÉå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï 
D¸ÁA, ªÀiÁíPÁ ºÁa UÀeïð £Á ªÀÄíuï eÁAiÉÄÛ «ªÀiÁ 
PÀj£ÁAvï. ºÀgÉåÃPï ªÀ¸ïÛ ªÉÆ¯ÁAiÀiÁÛ£Á ªÀfðPï PÀgÉÆÑ, 
¦qÉPï eÁAªÉÇÑ RZïð zÉÆ¼É zsÁA¥ÀÅ£ï ¯ÁSÁZÉA ©¯ïè 
¥sÁjPï PÀgÁÛ. ºÁPÁ ¯ÁUÉÆ£ï jÃuï, ¨sÁAUÁgï DqÀªï ªÁ 
eÁUÉÆ «PÀÄ£ï zÀÄqÀÄ ¥sÁjPï PÉ¯Éè zÁSÉè eÁAiÉÄÛ D¸Ávï.

²¸ïÛ £Ávï¯Éèöå ftÂAiÉÄjwAvï, SÁuÁ-eÉªÁÚªÀ«ðA eÁ¬ÄÛ 
¦qÁ ¥ÁmÁèöå JPÁ zÀ±ÀPÁxÁªïß ZÀqÉÆ£ï D¸Á. ºÁå ªÀ«ðA 
¥ÁæAiÉÄ£ï ¦PÁÛ£Á D¥ÉÚA «ªÀiÁ PÉ¯Áågï ¥ÀÅgÉÆ ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï 
eÁAiÀiÁÛöåxÀAAiÀiï D¸ÁÛ. ªÁåAiÀiÁªÀiï £Ávï°è PÀÆqï, ¨sÀgï, 
zÀ¨ÁªÁ£ï ¨sÀgï°è ftÂAiÉÄjÃvï, «¦æÃvï dAPï¥sÀÄqï ºÁå 
ªÀ«ðA AiÀÄÄªÀduï PÁ¼ÁÓWÁvï, PÁå£Àìgï D¤ qÀAiÀÄ©n¸ï 
¦qÉPï vÀ£Éåð ¥ÁæAiÉÄgï §° eÁvÁvï.

DªÀiÁÑöå PÁgÁAPï «ªÀiÁ, ªÉÆ§AiÀiÁèPï gÀPÁêPÀªÀZï, ̈ sÁAUÁgï 
¯ÉÆPÀgÁAvï zÀªÀgïß fÃªï £Ávï¯Áèöå ªÀ¸ÀÄÛa ¨sÀzÀæw PÀgïß 
¸ÁA¨Á¼ÁÛAªï. vÀgï PÀÄrZÉå ¨sÀzÀævÉPï ¤®ðPÁê QvÁåPï? dgï 
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ PÉ° vÀgï UÀeÉðªÉ½A, D¸ÀàvÉæZÉA, ªÉÇPÁÛZÉA 
£ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, §gÁå ªÀÄmÁÖa zÁPÉÛgÁa aQvÁì eÉÆqÉåvï. 

CªÀÏqï D¤ ¦qÁ CZÁ£ÀPï aAw£Á¸ÁÛA fªÁPï ¨ÁzsÀPï 
ºÁqÀÄAPï ¸ÀPÁÛ. zÉPÀÄ£ï §gÉå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï D¸ÁÛ£Á «ªÀiÁ 
PÀjÑ UÀeÉða, G¥ÁæAvï ZÀÄZÀÄðgÉÆ£ï ¥sÁAiÉÆÝ £Á.

«ªÀiÁZÉÆ ZÀrvï ¥sÁAiÉÆÝ eÉÆreÉ vÀgï ¯Áí£ï ¥ÁæAiÉÄgï 
¥ÉÆ°¹ PÀjÑ UÀeÉða. «ªÀiÁ vÀeÁÕAZÁå ¥ÀæPÁgï ¯Áí£ï 
¥ÁæAiÉÄgï wÃ¸ï ªÀgÁìA¤ dgï ¥ÉÆ°¹ PÉ° vÀgï ªÁ²ðPï 
PÀAvï GuÉå zÀjgï ¥sÁªÉÇ eÁvÁ. ºÉå ¥ÁæAiÉÄgï ¸Àªïð 
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ¨sÀjvï D¸ÁÛvï, vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï PÀAvï zÀgï GuÉA 
eÁªÁß¸ÁÛ.

¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ D¤ fªÁ «²A (Health & life) eÁAiÀiÁÛöåAPï 
WÀÄ¸ÉÆàqï D¸Á. fªÁ«ªÀiÁ PÉ¯ÉÆè ªÉQÛ ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇè 
vÀgï, vÁuÉA ¤AiÉÆfvï (Nominee) ªÉQÛPï ¥ÉÆ°¹ZÉÆ 
LªÀeï ¥sÁªÉÇ eÁvÁ. ¥ÀÅuï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁzÁgÁPï CªÀÏqï 
ªÁ ¦qÉAvï D¸ÀàvÉæPï zÁR¯ï eÁ¯Áågï eÁAªÉÇÑ RZïð 
«ªÀiÁPÀA¥É¤ ¥sÁjPï PÀgÁÛ. C±ÉA ftÂAiÉÄAvï DPÀ¹äPï 
eÁAªÁÑöå WÀrvÁAvï zÉÆ¤Ã «ªÀiÁ ¥ÉÆ°¹ UÀeÉðZÉÆå. 

eÁAiÀiÁÛöåAPï D¥Áèöå PÁªÀiÁ¸ÀA¸ÁÜöåxÁªïß zsÀªÀiÁðxïð 
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ ¥sÁªÉÇ D¸ÁÛ. ¥ÀÄuï D¥ÉÚA vÁå ¸ÀA¸ÁÜöåAvï 
ªÁªïæ PÀgÉÑ¥ÀAiÀiÁðAvï ªÀiÁvïæ D¤ ªÀiÁígÉÆUï aQvÁì ªÁ 
ªÀiÁgÉPÁgï ¦qÉPï ZÀrvï RZïð ¢ÃAªïÌ ¸ÀA¸ÉÆÜ vÀAiÀiÁgï 
D¸Á£Á. dgï ̧ ÀPÁðgï £À«A AiÉÄªÀÓuÁA eÁªïß ̈ sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ 
¢vÁ vÉA ¥sÀPÀvï ©¦J¯ï PÁqïð D¸ï¯ÁèöåAPï. ªÀÄzÀåªÀiï 
ªÀUÁðZÉ ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæAvï aQvÁì WÉAªïÌ vÀAiÀiÁgï £ÁAvï. 
vÁå zÉPÀÄ£ï JPï GwÛªÀiï ªÀÄmÁÖa «ªÀiÁ PÀjÑ UÀZÉða. . 

dgï ¥sÁªÉÇw «ªÀiÁ £Á vÀgï ¥ÁæAiÀiï ªÁqÁÛ£Á ¦qÁ ªÁqÁÛ, 
¸ÁAUÁvÁ ºÉÊmÉPï D¸ÀàvÉæAaA ªÉÆ¯ÁA ªÀiÁvÁåªÀAiÀiïæ eÁªïß 
©ügÁAvÉaA D¤ PÀ±ÁÖgï WÁ°ÑA eÁªÁß¸Ávï. ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛA¤ 
zÀÄqÁéPï ¯ÁUÉÆ£ï ºÉgÁA¯ÁVA ªÀiÁUÉÑA, ¸ÀAWï¸ÀA¸ÁÜöåAPï 
ªÀÄ£À« ¢A«Ñ JPïZï ªÁmï. ̈ sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ D¸Áèöågï C¸À¯Áå 
PÀ±ÁÖAPï ªÉÇ¼ÀUï eÁAªÉÑA DqÁªÉåvï. 

¥Àæ̧ ÀÄÛvï «ªÀiÁ PÀA¥É¤ ªÀiÁgÉPÁgï ¦qÉPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï 
D¸ÁÛ, ¯Áí£ï ¦qÉPï D À̧àvÉæPï KPï ¢Ã¸ï zÁR¯ï eÁ¯ÁåjÃ 
¥ÀjºÁgï ¢vÁvï. CA§Ä É̄£ïì, ¦ü¹AiÉÆÃxÉgÀ¦, qÀAiÉÆUÁß¹¸ï, 
qÀAiÀiÁ©n¸ï, gÀÆªÀiïgÉAmï, ±À̧ ïÛçQæAiÀiï, zÁPÉÛgÁZÉA ¦üÃeï 
¥ÀAiÀiÁðAvï D¥Éèöå ¥ÉÆ°¹ªÀiÁj¥sÁvï zÀÄqÁéa PÀÄªÉÆPï 
¢vÁvï. zÉPÀÄ£ï ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛA¤ D¥Éèöå GgÀªÉÚAvÉèA ªÁlAiÉÄÓ ªÀÄí½î 
UÀeïð D¸Á£Á. ¸Ámï xÁªïß ¥ÁªÀtÂê ªÀgÁìZÁå ¹Ã¤AiÀÄgï 
¹nd£ÁAPï ¥ÀAiÀiÁðAvï «ªÀiÁ ªÀiÁPÉðnAvï WÉªÉåvï.

ZÀrvï ªÀiÁºÉvï eÉÆqÀÄAPï ºÁå ¯ÉÃR£ÁZÁå ¯ÉÃRPÁPï 
¸ÀA¥ÀPïð PÀgÉåvï. ¥sÉÆ£ï: 9481213196. ftÂAiÉÄZÉå 
¸ÁAeÉgï zÀ¨Áªï gÀ»vï, ¸ÉÆ©üvï ftÂ ¸ÁgÀÄAPï 
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ UÀeÉða D¤ ¥sÁAiÀiÁÝöåa.

- «¤ì ¦AmÉÆ, DAeÉ¯ÉÆgï

`ªÀÄAiÀiÁð¢ZÉå ftÂAiÉÄPï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«ªÀiÁ’
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d£ÉgÁZÉå Dmï vÁjPÉgï ¯ÉÆÃPï¸À¨sÉZÁ »AªÁ¼Áå PÁ¼ÁZÁå ¸ÀªÉÄäÃ¼ÁPï ¥ÀqÉÆÝ 
¥ÀqÉÆè. ¥ÀÅuï gÁeïå¸À¨sÁ KPï ¢Ã¸ï ZÀrÛPï d«Äè D¤ d£ÉgÁZÉå £ÉÆÃªï vÁjPÉgï 
¸ÀA¦è. ¥Á°ðªÉÄAmï J°¸ÁAªï ¯ÁVA ¥ÁªÁèA zÉPÀÄ£ï ºÉå ¢±É£ï ªÀÄºÀvÁéZÉ 
¤zsÁðgï WÉAªÁÑöåPï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¸ÀªÉÄäÃ¼ÁZÁå ¤ªÀiÁuÁå ¢¸ÁAZÉÆ G¥ÉÇåÃUï 
PÉ¯ÉÆ. »AªÁ¼Áå PÁ¼ÁZÉÆ ¸ÀªÉÄäÃ¼ï DgÀA¨sï eÁvÁ£Á gÁ¥sÉÃ¯ï ªÉªÁígÁPï 
¯ÁUÉÆ£ï ªÁzï ¥ÀæwªÁzï ªÀÄíuÉÆ£ï ¥Á¯ÉðªÉÄAmÁaA zÉÆ¤A WÀgÁA PÀpÃuï 
GZÁA§¼ï eÁ°èA. xÉÆqÉ¥Á«ÖA gÁeïå ¸À¨sÉZÉ PÁAiÀiïð PÀ¯Á¥ï ¸ÀA¥ÀÇuïð 
jw£ï gÁAªÉÑwvÉèA ªÀÄmÁÖPï ºÉA ¥Áªï¯ÉèA. ¯ÉÆÃPï¸À¨sÉAvï ¨sÁeÁ¥ÁZÉ ¸ÁAzÉ 
ZÀrvï ¸ÀASÁå£ï D¸ï¯Éè vÀjÃ ¸ÀPÁðgÁPï D¥Áèöå ¤zsÁðgÁPï ªÀÄAdÆgÁw 
WÉAªïÌ ªÀvÉð vÁæ¸ï ¨sÉÆUÉè. gÁ¥sÉÃ¯ï WÉÆmÁ¼Áåa vÀ¤Ì PÀgÀÄAPï ¥Á°ðªÉÄAmÁa 
eÉÆÃqï ¸À«Äw eÁAiÀiï ªÀÄíuÉÆ£ï «gÉÆÃzsï ¥ÁqÉÛ£ï ºÀoï zsÀgÉèA vÀjÃ eÁ¯Áèöå 
UÉÆAzÉÆ¼ï, WÀÄ¸ÉÆàqÁAvï ¸ÀPÁðgÁ£ï JPÉPÉZï ©¯ÁèA ¥Á¸ï PÀgïß WÉwèA. ºÁå 
¥À¬ÄÌA vÀ¯ÁSï D¤ «ÄÃ¸À¯ÁvÉ«²A ¥Á¸ï eÁ°èA ©¯ÁèA ¥sÀPÀvïÛ J°¸ÁAªï 
ªÀÄÄPÁgï ¥À¼Éªïß ªÀÄí¼ÉîA ¸Àà±ïÖ eÁªïß ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ¯ÉA. 

jdªÉð±À£ï ©¯ïè D¤ gÁeïPÁgÀuï

¥Á°ðªÉÄAmÁZÉÆ ¸ÀUÉÆîöå zÀ¸ÀÄÛgÉÆå ¥Ámï PÀgïß ¸ÁªÀiÁ£ïå ªÀUÁðAvÁèöå DyðPï 
jw£ï ¥ÁnA D¸ÁÑöåAPï zsÁ ±ÉPÉØ «ÄÃ¸À¯Ávï ¥ÁZÁgÁÑöå ̧ ÀA«zsÁ£ÁZÁå DrÛUï 124 
Avï §zÁèªÀuï ºÁqÉÑA ©¯ïè ̄ ÉÆÃPï¸À¨sÉAvï ªÀiÁAqï¯ÉèA. ̧ À¨sÉZÁå ¤AiÀÄªÀiÁA¥ÀæPÁgï 
¸À¨sÉZÉå ªÀÄAdÆgÁvÉSÁwgï AiÉÄAªÉÑ RAAiÉÄÑÃAiÀiï ©¯ïè ¥ÀAiÉÄèA ¸ÀPÀÄð¯ÉÃmï 
eÁAiÉÄÓ. ºÀgï ºÀ¥sÁÛöåA¤ ¸À¨sÉAvï ¥Àæ¸ÀÄÛvï eÁAªÁÑöå ©¯ÁèA«²A PÁAiÉÆð¥ÀzÉÃ±ÀPï 
¸À«ÄvÉAvï «ZÁgï «¤ªÀÄAiÀiï ZÀ¯ÉÆAPï eÁAiÀiï D¤ ºÉå ¸À«ÄvÉ£ï ©¯ïè ¥Àæ¸ÀÄÛvï 
PÀgÉÆÑ ªÉÃ¼ï oÀgÁAªïÌ eÁAiÀiï. ºÁå G¥ÁæAvï ©¯ÁèªÀAiÀiïæ PÁAiÉÆð¥ÀzÉÃ±ÀPï 
¸À«ÄvÉ£ï ¢¯Éèöå ªÀzÉðPï ¸À¨sÉAvï ¥ÀAiÉÄèA ªÀÄAdÆgÁvï ªÉÄ¼ÉÆAPï eÁAiÀiï. 

¨sÁgÀvÁPï jªÀ¸ïð VAiÀÄjZÉgï ªÀígÉÑA jdªÉð±À£ï

¸ÁÖöå¤ ¨É¼Á
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 (46 ªÁå ¥Á£Ágï)

©¯Áè«²A eÁuÁ eÁAªÁÑöåPï D¤ §zÁèªÀuï D¸Áèöågï w 
¸ÀÆavï PÀgÁÑöåPï ºÀgï ¸ÁAzÁåAPï ¤¢üð±ïÖ ªÉÃ¼ï ¢ÃAªïÌ 
eÁAiÀiï. ¥ÀÅuï »A ¸ÀVîA ¤AiÀiÁªÀiÁA ªÁgÁågï G§ªïß 
ªÀÄí¼Éî¥ÀjA d£ÉgÁZÉå Dmï vÁjPÉgï ¥Á°ðªÉÄAmÁAvï 
«ÄÃ¸Á¯Ávï ©¯ïè ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÉ¯ÉèA. ©¯ïè ¸À¨sÉgï ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÉ¯Éèöå 
jw«²A «gÉÆÃzsï ¥ÁqÉÛA¤ PÀpÃuï ²uï GZÁgÉÆè vÀjÃ 
¸ÀPÁðgÁ£ï vÁZÉA UÀuÉÚA PÉ¯ÉA £Á. 

¸ÁªÀiÁ£ïå ªÀUÁðPï zsÁ ±ÉPÉØ «ÄÃ¸À¯Ávï ©¯ïè PÉÃªÀ¯ï KPï 
©¯ïè ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA » KPï ¸ÁA«zsÁ¤Pï wzÀéuï 
eÁªïß D¸ï°è. C¸À¯Éå JPÉ wzÀéuÉPï ¸À¨sÉAvï wÃ£ÁAvï 
zÉÆÃ£ï ªÁAmÁåZÉÆ §ºÀÄªÀÄvï UÀeïð D¸Á. ¥ÀÅuï D¥ÀÅuï 
C¢üPÁgÁgï D¹Ñ ¥ÁqïÛ. DªÀiÁÌA QvÉAAiÀiï PÀgÉåvÁ ªÀÄí¼Áîöå 
aAvÁà£ï ¸ÀPÁðgÁ£ï ªÀÄºÀvÁéZÉå wzÀéuÉPï ºÁvï WÁ¯ÉÆè. 
¥Àæ¸ÀÄÛvï ¤AiÀÄªÀiÁA¥ÀæPÁgï ¥À£Áß¸ï ¥Àæw±Àvï «ÄÃ¸À¯ÁvÉPï 
ªÀiÁvïæ DªÁÌ¸ï. zÉPÀÄ£ïZï ¸ÁA«zsÁ¤Pï wzÀéuÉPï ¨sÁAiÀiïæ 
¸ÀgÁÛ£Á ¥sÀÅqï PÀjeÉ eÁ¯Áèöå vÁAwæPï ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAZÉA D¤ 
PÉÆÃqÉÛAvï eÁAªïÌ D¸ÁÑöå PÁ£ÀÆ£ï vÀPÁðAZÉA CzsÀåAiÀÄ£ï 
PÀgÀÄAPï ¥Á°ðªÉÄAmÁZÉå eÉÆÃqï ¸À«ÄvÉPï DªÁÌ¸ï PÀgïß 
¢ÃeÉ ªÀÄí¼Áîöå ¥Àæw¥ÀPÉêAZÉÆ D¤ PÁ£ÀÆ£ï vÀeÁÕAZÉA ªÀiÁUÉÚA 
£ÉUÁgï PÀgïß ¸ÀPÁðgï D¥Áèöå ¤zsÁðgÁZÉgï ¥sÀÅqÉA UÉ¯ÉÆ.

PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁ£ï ¨ÁæºÀäuï D¤ EvÀgï GAZÉèöå eÁwAPï 
¨sÀÄ®AªÁÑöå JPÁZï GzÉÝÃ±Á£ï zsÁ ¥À¸ÉðAmï «ÄÃ¸À¯Ávï 
©¯ïè ¥Á¸ï PÀgïß WÉvÉèA ªÀÄí¼ÉÆî DgÉÆÃ¥ï D¸Á. «ÄÃ¸À¯Ávï 
D¥ÁÚAªïÌ D¸Á PÉ¯Éèöå gÀÄ°¥ÀæPÁgï Dmï ̄ ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiÁªÀ¤ðA 
¸ÀPÀAiÀiïè ªÁ²ðPï DzÁAiÀiï D¸ÉÆ£ï ¥ÁAZï JPÁæöåªÀ¤ðA 
¸ÀPÀAiÀiïè PÀÈ² D¤ 1000 ¸ÉÌ÷éÃgï ¦üÃmï «¸ÁÛgï D¸ÉÑA WÀgï 
(ªÀÄÄ¤ì¥Á°n vÀgï 100 AiÀiÁqïð) ºÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ ¥sÁªÉÇ 
eÁvÁ. ºÁå ¤AiÀiÁªÀiÁ¥ÀæPÁgï DvÁA D¸ÁÑöå d£ÀgÀ¯ï 
PÉlUÀjZÉÆ 95 ¥Àæw±Àvï ¯ÉÆÃPï ºÁPÁ Cºïð ªÀÄíuï PÀgïß 
WÉªÉåvï. D£ÉåPÁ CxÁð£ï d£ÀgÀ¯ï «¨sÁUÁZÁå ¤Ãeï 
zÀÄ¨ÁîöåAPï «ÄÃ¸À¯Ávï ¢ÃeÉ ªÀÄí¼Áîöå ªÀiÁUÁÚöåPï ¸À®éAªÉÇÑ 
GzÉÝÃ±ï¬ÄÃ ºÁZÉ¥ÁmÁèöå£ï D¸Á ªÀÄíuï ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉªÉåvï.

1990 E¸ÉéAvï «.¦ ¹AUï ¸ÀPÁðgÁ£ï ªÀÄAqÀ¯ï PÀ«Ä±À£ï 
ªÀzÉð¥ÀæPÁgï M©¹ ªÀUÁðZÁåAPï «ÄÃ¸À¯ÁvÉªÀiÁj¥sÁvï 
¸ÀPÁðj PÁªÀiÁA¤ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢AªÉÑSÁwgï ªÀÄºÀvÁéZÉÆ 
¤zsÁðgï PÉ¯ÉÆè. M©¹ «¨sÁUÁAPï ¢¯Éèöå ºÉå ̧ ÀªÀèvÁAiÉÄ«gÉÆÃzsï 
¸ÀªÀuïð eÁwA¤, ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß GvÀÛgï ̈ sÁgÀvÁZÁå GAZÁèöå 
eÁwA¤ «±ÉÃ¸ï «gÉÆÃzsï zÁPÀ¬Ä¯ÉÆè. J¹ì. J¹à D¤ M©¹ 
«¨sÁUÁA¨sÁAiÀiïæ ªÀíqï ¸ÀASÁå£ï zÀÄ¨ÉÆî ¯ÉÆÃPï GAZÁèöå 
eÁwA¤ D¸Á ªÀÄí¼ÉÆî ªÁzï vÀªÀ¼ï vÁuÉA ªÀiÁAqï¯ÉÆè. 
ºÁå ªÉ¼Ágï ºÉA d£ÀgÀ¯ï PÉlUÀjPï ¥ÀqÁÑöå zÀÄ¨ÁîöåAxÀAAiÀiï 
zÁPÀAªÉÇÑ C£ÁßöåAiÀiï ªÀÄí¼ÉîA zÀÄ¸ÉÆðuÉAAiÀiï DAiÉÆÌ£ï 
D¬Ä¯ÉèA. 

M©¹ ªÀUÁðPï jdªÉð±À£ï ªÀÄí¼ÉîA ¥ÀjPÀ®à£ï GzÉvÁ£Á 
ºÉA vÁå ªÀUÁðAvÁèöå ¨ÉÆÃªï zÀÄ¨ÁîöåAPï ªÀiÁvïæ ¯Á¨ÉÆAPï 
eÁAiÀiï ªÀÄí¼ÉîA ªÀiÁUÉÚA D¬Ä¯ÉèA. PÁgÀuï J¹ì D¤ J¹à 

ªÀUÁðAPï vÀÄ®£ï PÀgÁÛ£Á M©¹ ªÀUÁðAvï DyðPï eÁªïß 
§¼Á¢üPï D¸ï¯ÉÆè eÁAiÉÆÛ ̄ ÉÆÃPï D¸ï¯ÉÆè. ºÁZÉA ̧ ÀÆQêªÀiï 
CzsÀåAiÀÄ£ï PÉ¯Áèöå ¤lÆÖgï zÁªÉÆÃzÀgÀ£ï PÀ«Ä±À£Á£ï ºÁAvÉè 
gÁeïPÁgÀuï eÁuÁ eÁªïß M©¹ «ÄÃ¸À¯ÁvÉPï DyðPï 
ªÀiÁ£ïzÀAqï ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªïß WÉeÉ D¤ ºÁAvÀÄA PÀ¸À°Zï 
¸ÉÆqïzÉÆqï PÀgÀÄAPï £ÀÄeÉÆ ªÀÄíuï GZÁgï¯ÉèA. 

¸Àªïð ªÀUÁðZÁå ¯ÉÆPÁPï ¸ÁªÀiÁfPï ¤Ãvï ¯Á§AªÁÑöå 
GzÉÝÃ±Á£ï ©ºÁgÁAvÁèöå PÁ¥ÀÅðj oÁPÉÆgï ¸ÀPÁðgÁ£ï 
1980 E¸ÉéAvï gÁeïå ªÀÄmÁÖgï M©¹ ªÀUÁð¸ÁAUÁvÁ d£ÀgÀ¯ï 
PÉlUÀjZÁå zÀÄ¨ÁîöåAPï ªÀÄíuï wÃ£ï ¥Àæw±Àvï «ÄÃ¸À¯Ávï 
¥ÀUÀðmï PÉ°è. G¥ÁæAvÁèöå ªÀgÁìA¤ xÉÆqÁå ºÉgï gÁeÁåA¤ 
ºÉA PÁ¥ÀÅðj oÁPÀÆgï ªÉÆÃqÀ¯ï jdªÉð±À£ï eÁåjAiÉÄPï 
ºÁqÉèA D¤ ºÀgï «ÄÃ¸À¯ÁvÉZÁå ¸ÀAVÛA¤ PÁ¥ÀÅðj oÁPÀÆgï 
¥sÉÇÃªÀÄÄð¯Á ªÁ¥ÁgÀÄAPï DgÀA¨sï PÉ¯ÉA. 1991 E¸ÉéAvï 
£ÀgÀ¹AºÀ gÁªï ªÀÄAwæ¸À¨sÉ£ï zÉÃ²AiÀiï ªÀÄmÁÖgï M©¹ 
«¨sÁUÁAPï 27 ¥Àæw±Àvï «ÄÃ¸À¯Ávï D¤ d£ÀgÀ¯ï PÉlUÀj zsÁ 
¥Àæw±Àvï «ÄÃ¸À¯Ávï eÁåjAiÉÄPï ºÁrè vÀjÃ ̧ ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆqÉÛ£ï 
d£ÀgÀ¯ï PÉlUÀja «ÄÃ¸À¯Ávï ««zsï PÁgÀuÁAPï ¯ÁUÉÆ£ï 
gÀzïÞ PÉ°. gÁdQÃAiÀiï ¢±ÉÖ£ï ¥ÁZÁgï¯Éèö ºÉå «ÄÃ¸À¯ÁvÉ£ï 
PÉÆAUÉæ¸ÁPï «±ÉÃ¸ï ¯Á¨sï ºÁqïß ¢¯ÉÆ £Á vÀjÃ ¸ÀªÀuïð 
ªÀUÁð¥Á¸Àvï gÀhÄeÁèöåAªï ªÀÄí¼ÉÆî ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï gÀÆ¦vï 
PÀgÁÑöåPï vÉå ¥ÁqÉÛPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA. ¥ÀÅuï G¥ÁæAvï xÀAqï 
¥Àqï¯ÉÆè ºÉÆ «±ÀAiÀiï ¨sÁeÁ¥ÁZÁå ºÁwA ¥ÁªÁÛ£Á 
vÁAPÁA gÁeïPÁgÀuï PÀgÀÄAPï D¸ÉÆÑ ¨sÁAUÁæ¼ÉÆ DªÁÌ¸ï 
eÁªïß §zÀ¯ÉÆè D¤ ¸ÀªÀuïð ªÉÇÃmï ¥ÉÇvÁåAvï ¨sÀgïß 
ªÀígÉåvï ªÀÄí¼Áîöå aAvÁàPï PÁgÀuï eÁ¯ÉÆ. 

¥ÀÅuï DqÀ¼ÁÛöå¢±ÉÖ£ï ¸ÀPÁðgÁa ¸À®étÂ ¥ÁmÁèöå ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ 
GvÀÛgï¨sÁgÀvÁAvï ZÀ¯ï¯Áèöå ««zsï J°¸ÁAªÁA¤ ¥Àæw¥sÀ°vï 
eÁvÁ£Á ¥sÀÅqÁèöå ̄ ÉÆÃPï¸À¨sÁ J°¸ÁAªÁAvï d£ÀgÀ¯ï PÉlUÀj 
PÀÄªÉÄÌPï AiÉÄÃAªï ªÀÄí¼Áîöå GzÉÝÃ±Á£ï GAZÁèöå ªÀUÁðZÁå 
¯ÉÆPÁPï «ÄÃ¸À¯Ávï ©¯ïè ¥Á¸ï PÀgïß WÉvï¯ÉèA D¤ 
¸ÁA«zsÁ¤Pï eÁªïß DrÛUï 124ZÉgï §zÁèªÀuï ºÁqï°è. 

jdªÉð±À£ï QvÉèA ¥Àæ¸ÀÄÛvï? 

¨sÁgÀvÁPï ¸ÁévÀAvïæöå ¯Á¨ÁÛ£Á ¸ÁªÀiÁfPï D¤ DyðPï 
¸ÀAVÛA¤ ¨ÉÆÃªï ¥ÁnA Ggï¯Áèöå ºÀjd£ï D¤ Vjd£ï 
ºÁAPÁA ¸ÀªÀiÁeÉZÉå ªÀÄÄPÉèöå ¥ÀAUÉÛPï ºÁqÁÑöå GzÉÝÃ±Á£ï 
©.Dgï CA¨ÉÃqÀÌgÁ£ï ºÁAZÁå jdªÉÃð±À£ÁPï ̧ ÁA«zsÁ¤Pï 
PÀ¨Áèvï ¢°è. ¥ÀÅuï ¸ÀÄªÉÃðgï PÉÃªÀ¯ï zsÁ ªÀgÁìAPï ªÀÄíuï 
oÀgÁ¬Ä¯Éèöå ºÉå ªÉªÀ¸ÉÜPï UÀeïð ¥ÀqÁèöågï ¤AiÀÄªÀiï ¤ªÀiÁðuï 
PÀgÉÑªÀiÁj¥sÁvï §zÁèªÀuï ºÁqÉåvï ªÀÄíuï vÁuÉA ºÁZÉgï 
KPï C¢üPï DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢¯ÉÆè. CA¨ÉÃqÀÌgÁZÉÆ GzÉÝÃ±ï 
§gÉÆZï eÁªÁß¸ï¯ÉÆè. ¥ÀÅuï G¥ÁæAvÁèöå ªÀgÁêA¤ D¬Ä¯Áèöå 
¸ÀPÁðgÁA¤ gÁdQÃAiÀiï jwZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÀÄAPï DgÀA¨sï 
PÉ¯ÉA. jdªÉÃð±À£ï D¥ÉèA ºÀPïÌ ªÀÄíuÉÑwvÁèöåPï ¥ÁªÉèA. ²PÁàAvï 
90 CAPï eÉÆqï¯ÉÆè 30 CAPï eÉÆqÁèöåZÁå ¥sÀÅqÉA QvÉAZï 
£ÀíAiÀiï eÁ¯ÉÆ. ¥ÀjuÁªÀiï eÁªïß vÉuÉA vÁ¯ÉAvïªÀAvï 
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2019ªÉA £ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ªÀÄAUÀÄîgÁÑöå 
UÉÆ«î¨Á¥ÁA¤ C¢üPÀÈvï xÀgÁ£ï 
AiÀÄÄªÀduÁAPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÁA. ºÁå 
¥sÀÅqÉA AiÀÄÄªÀ¸ÀPÉÛ«²A D¤ ¥ÀævÉåÃPï 
eÁªïß D¥Áèöå vÁ¯ÉAvÁªÀ«ðA 
UÀÄªÀiÁ£ï ªÉÇqÀÄAPï ¸ÀPï¯Áèöå 
AiÀÄÄªÀ¸Á¼ÁÌAPï vÀÄªÀiÁÌA ¥Àjavï 
PÀgÀÄAPï D«Ä ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛAªï.  
DAiÀiÁÑöå ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛA¤ D¥Éèöå AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÉÄPï 
¥ÁnA UÉ̄ Áågï DvÁAZÉ§j ªÉ¢ 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï vÁtÂA ¥Àdð¼Àî̄ ÉA GuÉA. 
PÀpÃuï ¥Àj±ÀæªÀiï   vÀªÀ¼ï¬ÄÃ D Ȩ́èA 
¥ÀÅuï, DªÁÌ̧ ï ªÉÄ¼Áß¸ÁÛ£Á eÁAiÀiÁÛöåAaA 
vÁ É̄AvÁA D¼ÉÆé£ï UÉ°èA D¸Ávï. ¥ÀÅuï 
Deï vÁ É̄Avï D Ȩ́Æ£ï¬ÄÃ, DªÁÌ̧ ï 
D Ȩ́Æ£ï¬ÄÃ, DAiÀiÁÑöå AiÀÄÄªÀduÁA¤ 
¥sÀÅqï PÀjÑA ¥ÀAxÁºÁé£ÁA ªÉVîAZï. zÀÄqÀÄ, 
ªÀ²Ã¯ÁAiÀiï, C¢üPÁgï, E£ï¥sÀÅöèAiÉÄ£ïì.. 
ºÁAZÉªÀÄÄPÁgï gÀhÄÄeÉÆAPï 
vÁAPÁ£Á¸ÁÛ£Á §gÁåAwèA §jA AiÀÄÄªÀ 
PÀ̄ ÁPÁgÁA zÉUÉPï UÉ°èA D¸Ávï. vÁå 
²ªÁAiÀiï, PÀ̄ Á, £ÁZï, ¦AvÁæ«Ú D¤ 
QvÉA ¥ÀÆgÁ PÉÆ É̄f¥ÀAiÀiÁðAvï 
ªÀiÁvïæ. ªÀiÁVgï ²PÁàzÀ̈ ÁªÁPï 
¯ÁUÉÆ£ï ªÁ §gÉå eÉÆrPï ¯ÁUÉÆ£ï 
vÁå vÁ É̄AvÁAZÉÆ ¥ÉÇÃ¸ï PÀgÀÄAPï 
ªÉÃ¼ï £Á¸ÁÛ£Á, ªÀÄ£ï¬ÄÃ £Á¸ÁÛ£Á 
À̧ªïð ¸ÁAqÀÄ£ï ºÉgÁA¤ ¥ÀæzÀ±Àð£ï 

¢vÁ£Á vÁ½AiÉÆ ¥ÉlÄ£ï §¹ÑA Qwè²A 
PÀ̄ ÁPÁgÁA D¸Ávï. 
ºÁå ªÀÄzÉA ygÁ¸Áuï ¸ÁA¨Á¼ïß 
¤gÀAvÀgï ¥Àj±ÀæªÀiÁ£ï fÃPï D¥ÁÚ¬Ä°èA 
¤eÁ¬ÄÌ AiÀÄÄªÀ¸ÀPÉÛPï zÁPÀªïß ¢A«ÑA 
eÁªÁß¸Ávï. vÁå ¥À¬ÄÌ PÉÆAPÉÚAvï 
zÁ¬ÄÓªÀ¯ïðØ n« ªÀiÁzsÀåªÀiÁgï 
ZÀ¯ï¯ÉÆè ‘ªÀÄíeÉÆ vÁ¼ÉÆ UÁAiÀÄÛ¯ÉÆ’ 
jAiÀiÁ°n ±ÉÆÃ ¯ÉÆPÁªÀÄ£ÁA 
ªÉÇqÀÄAPï ¸ÀPÉÆè D¤ eÁAiÀiÁÛöå £ÀªÁå 
UÁªÁàöåAPï ¥Àjavï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÉÆè. 
¸À¨Ágï ¸Àà¢üðPÁA¥À¬ÄÌ PÉÆqÉð¯ÁÑöå 
ªÉ°mÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆÃ£ï ‘UÉÆÃ®Ø£ï ªÉÄÊPï’ 
D¥ÁÚAiÉÆè.  
gÉÆ§mïð D¤ ¹£ÉÆgÁ ºÁAZÁå 
zÉÆUÁA ¨sÀÄUÁðåA¥À¬ÄÌ ªÉ°mÁ 
ªÀiÁ®ÏqÉA. PÀÄ¯ÉêÃPÀgÁÑöå ¸Àj¥À®è 

ªÀoÁgÁAvï ªÀ¹Û PÀgÉÑA ªÉ°mÁ JªÀiï.
PÉÆªÀiï ²PÀ¥ï eÉÆqÀÄ£ï ¸ÁA. 
®Ä«¸ï ¦.AiÀÄÄ. PÉÆ¯ÉfAvï ²PÀêQ 
eÁªïß ªÁªïæ ¢vÁ. vÁ¯ÉAvÁAZÉÆ 
¥ÉÇÃ¸ï ªÀír¯ÁA ªÁ ²PÀêPÁAZÁå 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁSÁ¯ï eÁ¯ÉÆ vÀgï 
QvÉA §gÉA ¥sÀ¼ï eÉÆqÉåvï ªÀÄí¼ÁîöåPï 
ªÉ°mÁZï ¸ÁPïì. D¥Éèöå ZÀªÉÛ PÁè²Avï 
±Á°¤ £ÁAªÁZÁå ²PÀêQªÀiÁj¥sÁvï 
UÁAªïÌ KPï DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ï¯Áèöå£ï 
D¥Áèöå ¥ÁæxÀ«ÄPï ²PÁàªÉ¼Ágï ¥ÀAiÉÄèA 
ªÁ zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï WÉªïß ªÉÄmÁA 
ZÀqÀvï DAiÉÄèA. UÁAªïÌ vÁ¼ÉÆ D¸ÉÆè. 
¥ÀÅuï ¸ÀAVÃvÁa PÀ¸À°AiÀiï ªÀÄÄ¼Á« 
vÀ¨Éðw ªÁ ªÁíeÁAvÁæAa eÁuÁéAiÀiï 
£Áwè. ¥sÀPÀvï ºÀªÁå¸ï eÁªïß UÁªÀÅAPï 
¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA. ¥ÀÅuï ¥ÁmÁèöå zÉÃqï 
ªÀgÁìAxÁªïß ZÀ¯ÉÆ£ï D¬Ä¯Áèöå 
jAiÀiÁ°n ±ÉÆÃAvï KPï DªÁÌ¸ï 
eÉÆqÁåA ªÀÄíuÉÆ£ï WÀmïÖ ªÀÄ£ï 
PÀgïß ©üvÀgï ¸ÀgÉèA. ¨ÉÆªÁê vÁå zÉÃqï 
ªÀgÁì£ï eÉÆqÀè° vÀ¨Éðw Qwè ªÀÄíuï 
¸ÀªÀiÁÓeÉ vÀgï ªÉ°mÁZÁå vÁ¼ÁåAvï 
D¤ UÁAiÀÄ£ÁAvï D¬Ä°è §zÁèªÀuï 
¥ÁQðeÉ. 
“ºÁå jAiÀiÁ°n ±ÉÆÃZÁå ºÀgÉåPÁ 
ºÀAvÁPï ªÉvÁ£Á ºÉÆZï ¥ÀAiÉÆè D¤ 
¤ªÀiÁuÉÆ DªÁÌ¸ï ªÀÄíuï UÁAiÀiÁÛ°A. 
fÃPï ªÁ ¸À®éuï vÁå JPÁ ¸ÀàzsÁåða 
²ªÁAiÀiï ftÂAiÉÄa £ÀíAiÀiï ªÀÄí¼Áîöå 
aAvÁà£ï ºÁAªï ªÀÄÄPÁgï UÉ°A. 
ºÁAªÉA aAw£Á¸ÁÛA ºÀgÉåPÁ ºÀAvÁgï 
§gÉAZï eÁ¯ÉA. ºÀgÉåÃPï ¥Á«ÖA 
§gÉAZï PÀgÁÑöå GzÉÝ±Á£ï UÁAiÉÄèA 

D¤ CAwªÀiï ºÀAvÁPï ¥Á«èA. ªÀÄíf 
ªÀÄ«Ää ¸ÁAUÁÛ `mÉÆæ¦ü ªÀiÁw SÁvÉ°, 
E£ÁªÀiÁZÉÆ DAiÀÄéeï RZÀÄð£ï 
ªÉvÉÆ¯ÉÆ. ¥ÀÅuï ¯ÉÆPÁZÁå PÁ¼ÁÓAvï 
GgÉÆÑ ªÉÆÃUï vÉÆZï ±Á±Àévï” C±ÉA 
ªÉ°mÁ D¥Áèöå ¸ÁzsÀ£ÁaA ªÉÄmÁA 
«ªÀjvÁ. 
“¥sÀÄqÁgÁAvï ¸ÀAVÃvÁPï ¯ÁUÉÆ£ï 
¯Áí£ï ¯Áí£ï ¸À¥ÁÚA ºÁAªï ¸À¥ÉÚ¯ÁåA. 
¸ÀAVÃvÁAvï ªÀÄÄPÁgï ªÉZÁåPï ̧ ÀAVÃvï 
ªÉÄ¹Ûç gÉÆÃ±À£ï ªÀiÁnð¸ÁxÁªïß 
»AzÀÄ¸ÁÛ¤ PÁè¹PÀ¯ï vÀ¨Éðw eÉÆqÀÄ£ï 
D¸ÁA. D«Ä AiÀÄÄªÀduÁA »A¢ 
D¤ ¥Á±±ÁÑöåvïå ¸ÀAVÃvÁPï DPÀ²ðvï 
eÁvÁAªï. ºÁAvÀÄA ZÀÆPï PÁAAiÀiï 
£Á. ºÁAªï MTG jUÁèöå G¥ÁæAvï 
PÉÆAPÉÚAvï D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄa ¥ÀzÁA 
D¸Ávï ªÀÄí¼ÉîA ªÀiÁíPÁ PÀ¼ÉîA. £ÀªÁå 
d£ÁAUÁPï PÉÆAQÚ ¥ÀzÁAa ªÀiÁPÉðmï 
ªÉÄ¼ÉÆAPï £Á ªÁ ¥ÁªÉÇAPï £Á 
ªÀÄí¼ÉîA ªÀÄíeÉA ¨ÉÆUÀ¥ï. DvÁAZÁå 
PÉÆªÉîA¤ eÁAiÉÄÛA £ÀªÉA¸ÁAªï 
DAiÀiÁèA, AiÀÄÄªÀduÁAAiÀiï ºÉ«ê£ï 
KPï PÁ£ï ¢Ãªïß D¸Ávï.
“AiÀÄÄªÀduÁAPï ªÀÄíeÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï 
EvÉÆèZï, DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ÁÛ£Á 
ºÀgÉåPÁAvï¬ÄÃ ¨sÁUï WÉeÉ, 
ªÀÄíeÉªÀ«ðA eÁAiÀiÁß ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï 
PÁqïß ªÀÄÄPÁgï ªÀZÀeÉ. fÃPï/¸À®étÂ 
¤ªÀiÁtÂ £ÀíAiÀiï. £ÁAªï eÉÆqÁèöåjÃ 
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï D¤ ¯Áí¤éPÁAiÀiï ¯ÉÆÃPï 
¥À¸ÀAzï PÀgÁÛ. »Zï ftÂAiÉÄa ¤Ãeï 
fÃPï. ¯ÉÆPÁ£ï ¢A«Ñ ±Á¨sÁ¹Ì D¤ 
£ÁAªÁ¸ÁAUÁvÁ zÉªÁZÉA ¨É¸ÁAªï 
D¥ÁÚAªÉÑA UÀeÉðZÉA.”  
ªÉ°mÁ£ï ªÀÄAUÀÄîj UÁªÁàöåAªÀÄzÉA 
D¥ÉèA ¥ÀAiÀiïÚ ¸ÀÄªÁðvÁèA. »A ªÉÄmÁA 
§¼Á¢üPï eÁAªï, KPï AiÀÄÄªÀUÁ«àuï 
eÁªïß £ÀªÉå ¦¼ÉÎPï PÉÆAQÚ ¥ÀzÁAvÉ«ê£ï 
DPÀ²ðvï PÀgÉÑA ¸ÁzsÀ£ï wZÉxÁªïß 
eÁAªï ªÀÄí¼ÉîZï DªÉÄÑ DAªÉØ. 

gÀhÄ¼ÁÌ°èA 

AiÀÄÄªÀ ¸
Á¼ÁÌA

«¤ì ¦AmÉÆ, DAeÉ¯ÉÆgï

ªÀÄAUÀÄîgÁPï ªÉÄ¼ÉÆî £ÀªÉÇ vÁ¼ÉÆ



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥sÉ§æªÀj - 2019 | 38

“«Ä¸ÀÖgï ¸ÀÄ¤¯ï UÀeÁ¯ï E°è UÀA©üÃgï D¸Á” ¸ÀÄ«ÄvÁæa 
¥ÀjÃPÁê PÀgïß ¨sÁAiÀiïæ D¬Ä°è zÁPÉÛ£ïð gÉ¨ÉPÁÌ G®¬Äè.

“QvÉA qÉÆPÀÖgï? QvÉA eÁ¯ÉA? ¸ÀÄ«ÄvÁæZÁå fªÁPï PÁAAiÀiï 
D¥ÁAiÀiï D¸Á?” ¸ÀÄ¤¯Á£ï WÁ¨Éæªïß «ZÁgÉèA.

“¸ÀÄ«ÄvÁæZÁå fªÁPï PÁAAiÀiï D¥ÁAiÀiï £Á ¥ÀÄuï ¨sÀÄUÁåða 
ªÁqÁªÀ¼ï ¸ÁQð £Á. vÁZÁå ªÉÄAzÁéAvï KPï ¹¸ïÖ D¸Á. vÁå 
ªÀ«ðA vÉA £ÉÆÃªÀÄð¯ï ¨sÀÄUÉðA eÁªïß D¸ÉÑA£Á. ¸ÀVî ftÂ 
vÁå ¨Á¼Á£ï PÀ±ÉÆÖAZÁå §zÁèPï D¤ vÁZÉ¸ÁAUÁvÁ vÀÄ«ÄAiÀiï 
PÀ¼Àé¼ÁÑöå §zÁèPï DvÁAZï ªÉ¼Ágï J¨ÉÆ±Àð£ï PÉ¯Áågï §gÉA 
ªÀÄíuï ªÀÄíf ¸À®ºÁ vÀÄªÀiÁÌA”

qÉÆ| gÉ¨ÉPÁÌaA GvÁæA DAiÉÆÌ£ï ¸ÀÄ¤¯ï JPÀÝªÀiï GqÉÆ£ï 
¥ÀqÉÆè.

PÁeÁgï eÁªïß ¥ÁAZï ªÀgÁìA G¥ÁæAvï eÁAªÁÑöå ¥ÀAiÀiÁèöå 
¨sÀÄUÁåðPï ¸ÁéUÀvï PÀgÀÄAPï QvÉèöå DvÀÄgÁAiÉÄ£ï D¸ï¯Áèöå 
¸ÀÄ¤¯ÁPï D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæPï DvÁA ªÀíqï DWÁvï eÁ¯ÉÆè.

wA WÀgÁ D¬ÄèA. D¸ÀàvÉæPï ªÉvÁ£Á D¸ï¯ÉÆè vÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï 
DvÁA ªÀiÁeÉÆé£ï UÉ¯ÉÆè. ¸ÀÄ«ÄvÁæ ¨ÉqÁØgï vÀQè ¥ÀAzÁ WÁ¯ïß 
PÀ¸ÀÌ¸ÉÆ£ï gÀqÉÆ£ï §¹è. ¸ÀÄ¤¯ï ªÀiÁªïß D¸ï¯ÉÆè ¥ÀÄuï vÁZÉA 
PÁ½eï gÀqÁÛ¯ÉA D¤ zÉªÁPï ¸ÀªÁ¯ï PÀgÁÛ¯ÉA.

‘¥ÁAZï ªÀgÁìAxÁªïß vÀÄeÉPÀqÉ ¥ÀgÁvÀÄÛ£ï ªÀiÁUÉèA D¤ vÀÄªÉA 
DªÀiÁÌA PÀ¸À¯ÉA ¨sÀÄUÉðA ¥sÁªÉÇ PÉ¯ÉAAiÀiï zÉªÁ?’

zÉÃªï ªÀiÁªïß D¸ï¯ÉÆè!

“vÀÄªÀiÁÌA DdÆ£ï ¥ÁæAiÀiï D¸Á. ªÀÄÄPÁgï ¨sÀÄVðA eÁA«Ñ 
¸Àªïð ¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. JPÁ C¥ÁAUï ¨sÀÄUÁåðPï d¯ïä ¢Ãªïß 
vÁuÉA D¤ vÀÄ«Ä fÃuï¨sÀgï PÀ±ÉÆÖAZÁå §zÁèPï DvÁAZï 
J¨ÉÆÃ±Àð£ï PÉ¯Áågï ZÀqï §gÉA” zÁPÉÛ¤ðaA GvÁæA ¥ÀgÀvï 
D¤ ¥ÀgÀvï UÀÄtÄÎuÉÆAPï ¯ÁVèA.

¨sÁªÁqÁÛZÉA zÉuÉA!

UÀÄgÀÆf

“ªÉÆUÁZÁåA£ÉÆ Deï D«Ä ªÀvÁåð C©üªÀiÁ£Á£ï D¤ 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁ£ï ºÁAUÁ dªÀiÁèöåAªï ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï DªÀiÁÑöå 
¦üUÀðeÉZÁå PÀÄªÀiÁj r«£Á »PÁ. zÉÆÃ£ï ªÀgÁìA D¢A vÁZÉA 
PÀÄlªÀiï ºÉå ¦üUÀðeÉAvï ªÀ¹Û PÀgÀÄAPï D¬Ä¯ÉèA D¤ DvÁA 
vÁZÁå ̧ ÁzsÀ£ÁªÀ«ðA DªÉÄÑöå ¦üUÀðeÉPï QÃvïð ̄ Á¨Áèöå vÀ±ÉAZï 
DªÉÄÑöå PÀxÉÆ°Pï ̧ ÀªÀiÁeÉPï¬ÄÃ wuÉA QÃvïð ºÁqÁèöå. LJJ¸ï 
¥ÀjÃPÉêAvï wuÉA zÀÄ¸ÉæA gÁåAPï eÉÆqÁèA. ºÁå zÁéjA ºÉgï 
AiÀÄÄªÀPï AiÀÄÄªÀwAPï wuÉA ªÉÄÃ¯ï¥sÀAPïÛ zÁPÀAiÀiÁèöå. ¦üUÀðeï 
UÉÆ«îPï ¨sÉmÉPï D¬Ä¯Áèöå DªÀiÁÑöå ªÉÆUÁ¼ï UÉÆ«î ¨Á¥ÁAZÁå 
ºÁwAxÁªïß PÀÄ. r«£ÁPï ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï DªÀiÁÌA ªÀvÉÆð 
¸ÀAvÉÆ¸ï ¨sÉÆUÁÛ. zÀAiÀiÁPÀgÀÄ£ï PÀÄ. r«£Á£ï wZÁå DªÀAiÀiï-
¨Á¥ÀAiÀiï ¸ÁAUÁvÁ ªÉ¢Pï AiÉÄÃeÉ ªÀÄíuï ºÁAªï G¯ÉÆ 
¢vÁA” «UÁgï ¨Á¥ÁAZÁå G¯ÁåPï ¥Á¼ÉÆ ¢Ãªïß r«£Á 
ªÉ¢¸À²ðA ªÉÄmÁA PÁqÁÛ£Á dªÀÄè¯Áå ¯ÉÆPÁ£ï G¨É gÁªÉÇ£ï 
vÁ½AiÉÆ ¥ÉlÄ£ï vÁPÁ UÀªÀæªï ¢¯ÉÆ.

¸À£Áä£ï ¹éÃPÁgï PÀgÉÑ¥ÀAiÉÄèA D¥ÁÚPï G®AªïÌ eÁAiÀiï ªÀÄíuï 
r«£Á£ï «UÁgÁ¯ÁVA G¥ÁÌgï ªÀiÁUÉÆè.

r«£Á ªÀÄAiÀiÁÌªÀÄÄPÁgï G© gÁ«è. ̧ À£Áä£ï WÉAªÉÑ¥ÀAiÉÄèA QvÉA 
G®AªïÌ D¥ÉÃQêvÁ ªÀÄíuï ¯ÉÆPÁPï DvÀÄgÁAiÀiï eÁ°.

“ÀC¢üPï ªÀiÁ£Á¢ÃPï UÉÆ«î ¨Á¥ÁA£ÉÆ, «UÁgï¨Á¥ÁA£ÉÆ, 
G¥ÁzsÀåPïê, PÁAiÀÄðzÀ²ð vÀ±ÉA ¸Àªïð ªÉÆUÁZÁå 
¦üUÀðeïUÁgÁA£ÉÆ, Deï ªÀiÁíPÁ ¸À£Áä£ï PÀgÀÄAPï vÀÄ«Ä 
ºÁAUÁ dªÀiÁèöåvï.  ºÁå SÁwgï ºÁAªï vÀÄªÀiÁÌA zÉÃªï 
§gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛ. ¥ÀÄuï ºÉÆ ¸À£Áä£ï ¹éÃPÁgï PÀgÉÑ¥ÀAiÉÄèA 
ºÁAªï vÀÄªÉÄÑ¯ÁVA G®AªïÌ D¥ÉÃQêvÁA. ¨sÁªÁqÁÛPï 
¸ÁPïì eÁ¯Áèöå JPÁ WÀrvÁ«²A ¸ÁAUÉÆAPï ºÁAªï RÄ² 
ªÀígÁÛA. JPÁ PÁeÁj eÉÆqÁåZÁå ¨sÁªÁqÁÛa ¸ÁPïì... vÁAPÁA 
PÁeÁgï eÁªïß ¥ÁAZï ªÀgÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï ̈ sÀÄUÉðA eÁªÁßvÉèA. 
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA £ÉÆªÉ£ï vÁtÂ zsÀgÉèA D¤ ¤ªÀiÁuÉA vÁAZÁå 
ªÀiÁUÁÚöåPï ¥sÀ¼ï ¯Á¨ÉÆè. vÁAZÉA PÁ½eï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï ¥sÀÄ¯ÉèA. 
ºÁå ¨sÀÄUÁåðZÁå AiÉÄuÁåPï vÁAa vÀAiÀiÁgÁAiÀiï ¸ÀÄgÀÄ eÁ°. 
¥ÀÄuï vÁå JPÁ ¢¸Á...” r«£Á KPï WÀr ªÀiÁªïß eÁ°. 
¯ÉÆPÁa DvÀÄgÁAiÀiï ªÁrè... 
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QvÉA ¤zsÁðgï WÉAªÉÇÑ ªÀÄíuï vÁPÁ PÀ¼ÉîA£Á.

“¸ÀÄ¤¯ï” xÉÆqÁå ªÉ¼Á£ï ¸ÀÄ«ÄvÁæ ¨sÁAiÀiïæ D¬Äè.

“QvÉA ¸ÀÄ«Ä?” ªÉÆUÁ£ï vÁuÉA ¸ÀÄ«ÄvÁæZÉgï ¢Ã±ïÖ WÁ°.

“ À̧Ä¤¯ï, Deï É̈æ̧ ÁÛgï. D«Ä ©PÀ£ÀðPÀmÉÖ ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå 
£ÉÆªÉ£ÁPï AiÀiÁ. DªÀiÁÑöå À̧ªÀÄ¸ÁìöåPï PÁAAiÀiï vÀjÃ ¥ÀjºÁgï 
ªÉÄ¼ÀÛ̄ ÉÆZï” QvÉAVÃ ̈ sÀªÀð Ȩ́Æ ̧ ÀÄ«ÄvÁæZÁå ªÀzÀ£Ágï vÁPÁ ¢ Ȩ́Æè.

“¥ÀÄuï ̧ ÀÄ«Ä, vÁåZï ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄ¯ÁVA ªÀiÁUÉÆ£ï £ÀíAiÀiïVÃ 
DªÀiÁÌA ºÉA zÉuÉA ¯Á¨ï¯ÉèA? vÀgï C±ÉA PÀ±ÉA eÁ¯ÉA?” 
¸ÀÄ¤¯ÁPï ¨ÉeÁgÁAiÀiï D¸ï°è. ¥ÁmÁèöå ¥ÁAZï ªÀgÁìA¤ 
ZÀÄPÀ£Á¸ÁÛA vÁtÂ ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA £ÉÆªÉ£ï PÉ¯ÉèA. ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄ£ï vÁAPÁA D²ÃªÁðzï ¢¯ÉÆè. ¥ÀÄuï...

“¨ÉÆªÁê DªÀiÁÑöå ¨sÁªÁqÁÛa ¥ÀjÃPÁê ». QvÉAAiÀiï eÁA«Ý 
D«Ä £ÉÆªÉ£ÁPï AiÀiÁ. G¥ÁæAvï QvÉA vÀjÃ ¤zsÁðgï WÉAªïÌ 
DªÀiÁÌA ¸Ázsïå eÁvÉ¯ÉA” ¸ÀÄ«ÄvÁæ CZÀ¯ï D¸ï°è.

«ÄÃ¸ï D¤ £ÉÆªÉ£ï eÁªïß ̈ sÁAiÀiïæ AiÉÄvÁ£Á ̧ ÀÄ«ÄvÁæa ªÀÄvï 
ºÁ¼ÀÄ eÁ°è. wuÉA wZÉÆ ¤zsÁðgï PÀgïß eÁ¯ÉÆè. ¸ÀÄ¤¯ÁZÉå 
ªÀÄwAvï QvÉA D¸Á vÉA wPÁ PÀ¼ÉÆAPï eÁAiÀiï D¸ï¯ÉèA.

¥sÁzÀgï C¤¯ï ªÀÄÄPÁgï ªÉÄ¼ÉÆî. vÁZÉPÀqÉ ¸ÀÄSïzÀÆPï 
G®AiÀiÁÛ£Á » UÀeÁ¯ï vÁPÁ PÀ¼À¬Äè.

“vÀÄ«Ä ¸ÉPÉAqï M¦Ã¤AiÀÄ£ï WÉAªÉÑA §gÉA” ¥ÁzÁæöå¨Á£ï 
¸À®ºÁ ¢°.

ºÁ¼ÀÄ eÁ¯Éèöå ªÀÄw£ï zÉÆUÁAAiÀiï WÀgÁ D¬ÄèA.

“QvÉA ¤zsÁðgï PÉ¯ÁAiÀiï ¸ÀÄ«Ä?” ¸ÀÄ¤¯Á£ï gÁwA eÉªÁÛ£Á 
«ZÁgÉèA.

“vÀÄA QvÉA ªÀÄíuÁÛAiÀiï ?” vÁuÉA ¥ÁnA ¸ÀªÁ¯ï PÉ¯ÉA.

“¥sÁzÀgï C¤¯Á£ï ¸ÁAUï¯Éè§j D«Ä D£ÉåPÁ zÁPÉÛgÁa 
C©ü¥ÁæAiÀiï «ZÁgÁåA”

“RArvï «ZÁgÁåA. ¥ÀÄuï ºÁAªÉA WÀmï ¤zsÁðgï PÉ¯Á. 
ºÁå ªÀÄíeÁå ¨sÀÄUÁåðPï ºÁAªï RArvï f«êA ªÀiÁj²£Á. vÉA 
RAAiÉÄÑöåÃAiÀiï ¹ÜvÉgï D¸ÉÆA zÉªÁZÉA zÉuÉA ªÀÄíuï ºÁAªï 
¹éÃPÁgï PÀgÁÛA D¤ vÁZÉÆ ¥ÉÆÃ¸ï PÀgÁÛA. zÀÄ¸ÉæA, DªÀiÁÌA 
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉgï ªÀwð ¥ÁvÉåtÂ D¸Á. vÁuÉA ¢°è » PÁtÂPï 
vÉÆ ªÉxïð eÁAªïÌ ̧ ÉÆr¸ÉÆ£Á. D«Ä R¼À£Á¸ÁÛA ªÀiÁUÁåA...” 
G®AiÀiÁÛA G®AiÀiÁÛA wZÁå zÉÆ¼ÁåAvÁèöå£ï zÀÄPÁA zÉA«èA. 

¸ÀÄ¤¯ï GmÉÆè. D¥ÉÆè KPï ºÁvï ¸ÀÄ«ÄvÁæZÁå ¨sÀÄeÁAZÉgï 
D¤ D£ÉåÃPï ºÁvï wZÁå GzÀgÁZÉgï zÀªÀgïß, “ªÉÆUÁ, vÀÄeÁå 
¸ÁAUÁvÁ ºÁAªï¬ÄÃ ºÁå ¨sÀÄUÁåðPï ªÉÆUÁ£ï ¥À¼ÀvÉÆ¯ÉÆA. 
eÉdÄ ¨Á¼ÁÌ£ï ¢°è » PÁtÂPï D«Ä ªÉÆUÁ£ï ¹éÃPÁgï PÀgÁåA” 
ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ£Á UÀ¨sÁðAvï D¸ï¯Áèöå ¨Á¼Á£ï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï 
Gr ªÀiÁjè!

zÀÄ¸Áæöå zÁPÉÛgÁ¸À²ðA UÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï¬ÄÃ vÁAPÁA wZï eÁ¥ï 
ªÉÄ½î. UÀ¨sÁð¥Ávï KPï ªÀiÁvïæ ªÁmï ªÀÄíuï vÁuÉAAiÀiï 
¸ÁAUÉèA.

¥ÀÄuï ¸ÀÄ¤¯ï D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæ vÁAZÁå ¤zsÁðgÁAvï WÀmï 
gÁ«èA. zÉªÁ£ï ¢¯ÉèA ¥ÀAiÉÄèA zÉuÉA vÉA PÀ±ÉAAiÀiï D¸ÉÆA 
vÁPÁ ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ GeÁéqï ¥À¼ÀAªïÌ ¢vÉ¯ÁåAªï ªÀÄíuï 

vÁtÂA ¤zsÁðgï PÉ¯ÉÆ. zÉªÁPï QvÉAZï C¸Ázsïå £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï 
RgÁå ¨sÁªÁqÁÛ£ï vÁtÂA ¨Á¼ÁÌ eÉdÄZÁå £ÉÆªÉ£ÁªÀÄÄPÁAvïæ 
vÁAZÉA ªÀiÁUÉÚA ¸ÀzÁA¤Ãvï zÉªÁªÀÄÄPÁgï G¨ÁgÉèA.

R§gï PÀ¼ÉÆ£ï WÀgÁÑöåA¤ vÁAPÁA UÀ¨sïð PÁqÀÄAPï ¸À®ºÁ 
¢° ªÁ MvÁÛAiÀiïZï PÉ° ªÀÄíuÉåvï. “¥ÀÄvÁ vÀÄ«ÄÑ ¥ÁæAiÀiï 
PÁAAiÀiï ªÀrè £ÀíAiÀiï. ¨sÀÄVðA ªÀÄÄPÁgï¬ÄÃ eÁvÉ°A” 
¸ÀÄ«ÄvÁæZÉå DªÀAiÀiïß, ¸ÀÄ¤¯ÁZÉå DªÀAiÀiïß vÁAPÁA ¸ÀªÀÄÓAiÉÄèA.

¸ÀÄ¤¯ï D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæ£ï PÉÆuÁZÁåZï GvÁæAPï PÁ£ï 
¢¯É£ÁAvï.

“M ªÉÄÊ UÁqï,..” ¸ÀÄ«ÄvÁæa ¥ÀjÃPÁê PÀgïß D¸ï°è qÉÆ| gÉ¨ÉPÁÌ 
GzÁÎjè.

“QvÉA eÁ¯ÉA qÉÆPÀÖgï?” ¸ÀÄ¤¯ï ©üAiÉÄ¯ÉÆ.

“zÉÆÃ£ï ªÀÄíAiÀiÁßöå D¢A ºÁAªÉA vÀÄªÀiÁÌA UÀ¨sÀð¥Ávï PÀgÀÄAPï 
MvÁÛAiÀiï PÉ°è D¤ vÀªÀ¼ï vÀÄ«Ä ªÀÄíeÉA GvÀgï DAiÉÆÌAPï 
£ÁAvï. ºÉgï PÉÆuÁQÃ vÀÄ«Ä PÁ£ï ¢¯É£ÁAvï..” zÁPÉÛgï 
G®AiÀiÁÛA G®AiÀiÁÛA ¸ÀÄ¤¯ÁPï D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæPï JPÉ jw£ï 
¨sÉåA ¢¸ÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉA. ¨sÀÄUÁåðªÀ«ðA DªÀAiÀiïÌ¬ÄÃ 
DvÁA PÁAAiÀiï ¸ÀªÀÄ¸Éì D¸Ávï PÉÆuÁÚ ªÀÄíuï vÁtÂA aAvÉèA. 

“DvÁA QvÉA eÁ¯ÉA qÉÆPÀÖgï?” ¸ÀÄ¤¯Á£ï PÁªÉÓªïß «ZÁgÉèA.

“¸ÀÄ¤¯ï, ¸ÀÄ«ÄvÁæ vÀÄªÉÆÑ ¨sÁªÁqïÛ RArvï ªÀvÉÆð. zÉªÁ£ï 
vÀÄªÉÄÑA ªÀiÁUÉÚA DAiÀiÁÌ¯ÁA.. ¨sÀÄUÁåðZÁå ªÉÄAzÁéAvï D¸ï¯ÉèA 
¹¸ïÖ ªÀiÁAiÀiÁUï eÁ¯ÁA. vÁa ªÁqÁªÀ¼ï ¸ÁQð D¸Á.. ¢¸ï 
Feï jAiÀÄ°è J «ÄgÁPÀ¯ï” zÁPÉÛgÁZÉA G®ªÉÚA DSÉÃgï 
eÁAªÉÑ¥ÀAiÉÄèA ¸ÀÄ¤¯Á£ï xÀAAiÀiïÑ ¢A© ªÀiÁjè D¤ zÉªÁPï 
CUÁðA ¢°A. 

“¥ÀÄuï, D«Ä D£ÉåÃPï mÉ¸ïÖ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. D«Ä vÁZÉA 
E¯ÉèA ¥sÀÆè¬Äqï PÁqïß ªÀÄÄA§AiÀiï zsÁqÁÛAªï. vÁå mÉ¸ÁÖAvï 
DªÀiÁÌA ̧ ÁPÉðA j¸À¯ïÖ ªÉÄ¼ÀÛ¯ÉA. vÀªÀ¼ï¥ÀAiÀiÁðAvï ̧ ÀªÁÌ¸ÁAiÀiï 
¸ÁA¨Á¼Á” zÁPÉÛgÁ£ï vÁAPÁA ¸À®ºÁ ¢°.

Qè¤PÁxÁªïß zÉÆUÁAAiÀiï ²ÃzÁ ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁPï 
UÉ°A. ¨Á¼ÁÌ eÉdÄZÁå ¥ÁAAiÀiÁxÀ½A ¸À¥ÀðqÉÆ£ï vÁtÂA 
CUÁðA ¢°A. 

¥sÁzÀgï D¤¯ÁPï ªÉÄ¼ÉÆ£ï » §j R§gï w½ê°. vÁAPÁAAiÀiï 
¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÉÆ. zÉÆUÁA¬ÄÌÃ vÁuÉA ̈ É¸ÁAªï ¢Ãªïß zsÁqÉèA.

G¯Áè¸ï D¤ ¢ü£Áé¸ï.
¨sÁgÀvÁAvï PÁªÉÄð°vÁAZÁå «Ä¸ÁAªÁPï 400 ªÀgÁìA ¨sÀgÁÑöå 

ªÀUÁÛ ¸Àªïð PÁªÉÄð°vÁAPï G¯Áè¸ï. vÁtÂA ¢¯Áèöå D¤ ¢AªÁÑöå 

¤gÀAvÀgï ¸ÉªÉPï vÁAPÁA ¢ü£Áé¸ï. PÁªÉÄð°AvÁAZÉA ¸ÉªÉfÃªÀ£ï 

eÁAªï ¸À¨ÁgÁAPï §gÉå ftÂAiÉÄPï ¥ÉæÃgÀuï.

zsÁ ªÀgÁìAxÁªïß R¼À£Á¸ÁÛA PÉÆAQÚ ¸Á»vïå ±ÉvÁAvï ¥Àdð¼ÉÆ£ï 

D¸ÁÑöå ‘£ÀªÀiÁ£ï ̈ Á¼ÀPï eÉdÄ’ ªÀÄíAiÀiÁßöå¼Áå ¥ÀvÁæPï, ̧ ÀA¥ÁzÀPÁAPï 

D¤ ¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ¼ÉPï G¯Áè¸ï. ºÁå ¥ÀvÁæAvï ªÀÄíeÉå °SÉÚPï 

eÁAiÀiï¥ÀÄvÉÆð DªÁÌ¸ï D¤ ¥ÉæÃgÀuï ¢¯Áèöå ¸ÀA¥ÁzÀPÁAPï ªÀÄíeÉ 

¢ü£Áé¸ï. ºÁå ¥ÀvÁæªÀÄÄPÁAvïæ zsÁ«ÄðPï D¤ ¸ÁªÀiÁfPï §gÉ¥Àuï 

d±ÉA JzÉÆ¼ï ªÁí¼ÉÆ£ï DAiÀiÁèA vÉA ¥sÀÄqÉAAiÀiï §¼Á¢üPï eÁAªï.

- UÀÄgÀÄf

 (46 ªÁå ¥Á£Ágï)
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1. ºÁAªï ºÁå ¢¸ÁA¤ ¨sÁAiÀiïæ ªÀZÀÄAPï ©üAiÉÄvÁA. ¥ÉÆÃmï 
aqÀÄØ£ï GzÁÌqÉ ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ. ¥ÉÆmÁPï WÉvï¯ÉèAZï ¥ÉÆÃmï 
G¨ÁgÀÄ£ï AiÉÄvÁ D¤ vÉÆ¦Ú ̧ ÀÄgÀÄ eÁvÁ. fAiÉÄAªÉÑA PÀ±ÁÖAZÉA 
eÁ¯ÁA. QvÉA eÁ¯ÁA ªÀiÁíPÁ?

vÀÄªÀiÁÑöå C¤ÌmÉAvï ¸ÀªÀÄ¸Éå D¸ï¯Éè§j ¢¸ÁÛ. ¥ÉÆÃmï agÁØvÁ 
D¤ ¥ÉÆmÁPï eÉªÀuï WÉvï¯ÉèAZï GzÁÌqÉ eÁAªÉÑA IBS 
(Irritable Bowel Syndrome) ZÉA KPï ®PÀëuï. GzÁÌqÉ 
G¥ÁæAvï zÀÆPï GtÂ eÁvÁ. ̧ ÁAUÁvÁ ¥ÉÆÃmï G¨ÁgÉÑA, 
ªÉÇAPÁgÉ, ¥ÁvÀ¼ï-CfÃgïÚ GzÁÌqÉ D¸ÁÛ. 3 ªÀÄ»£Áå ªÀAiÀiïæ 
D¸Ávï ªÀÄíuï eÁ¯Áågï IBS ªÀÄíuÉåvÁ. 

2. ªÀÄíeÁå ¥ÀÄvÁPï 28 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÀiï. ¸ÀÄgÉégï 4-5 ¥Á«ÖA 
GzÁÌqÉ ªÀiÁvïæ eÁvÀ¯ÉA. DvÁA GzÁÌqÉAvï gÀUÀvï D¸ÁÛ. 
QgÉäA, ©A¨ÉæA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. ©ügÁAvï ¢¸ÁÛ. ºÉA QvÉA 
eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ?

C¤ÌmÉAvï ªÉÇ¸ÉÆ, ¸ÀÄeï, WÁAiÀiï ºÁPÁ PÁgÀuï. 
Inflammatory Bowel Disorder ªÀÄíuÉÆ£ï ºÁPÁ ªÉÇ¯ÁAiÀiÁÛvï. 
Ulcerative Colitis ºÁAvÀÄA KPï «zsï. ¥ÀAiÉÄèA KPï ¥Á«ÖA 
colonoscopy PÀgÉÑA §gÉA. ºÁAvÀÄA C¤ÌmÉAvï C®ìgï 
eÁ¯Áågï ªÁ ªÉÇ¸ÉÆ D¸Á eÁ¯Áågï PÀ¼ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. C±ÉA 
¦qÁ ¸ÁjÌ ¤gÁÞjvï eÁ¯Áågï aQvÁì ¸ÀÄ®¨ï.

3. ªÀÄíeÁå ¥À¥ÁàPï 72 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÀiï. ºÁå ¢¸ÁA¤ 10-12 
¥Á«ÖA GzÁÌqÉ eÁvÁ. ¥ÉÆmÁPï ¨sÀÄPï £Á. GzÁÌqÁåAvï 
gÀUÀvï, QgÉäA, ©üA¨ÉæA D¸ÁÛ. PÀpÃuï ¤vÁæuï eÁ¯Á. dqÁAiÀiï 
5-8 Q¯ÉÆ zÉAªÁèöå. QvÉA PÀgÉÑA PÀ¼Á£Á?

¥ÀAiÉÄèA zÁPÉÛgÁPï ¨sÉmï ¢Ãªïß KPï ¥Á«ÖA ¸ÁjÌ vÀ¥Á¹Ú PÀjÑ 
§j. colonoscopy UÀgÉÓa. ¥ÉÆmÁPï ¨sÀÄPï £Á. dqÁAiÀiï 
GtÂ eÁ¯Áå ªÀÄíuÁÛ£Á C¤ÌmÉAvï PÁå£Àìgï D¸ÉÆAPï¬ÄÃ 
¸ÁzsÀåvÁ D¸Á. QvÉè ªÉVÎA PÀ½vï eÁvÁ wvÉèA §gÉA.

4. ¥ÉÆmÁPï QvÉA¬ÄÃ WÉvÁèöåjÃ PÀpÃuï zÀÆSï, xÀ¼ïªÀÄ¼ï 
¸ÀÄgÀÄ eÁvÁvï. vÀPÀëuï GzÁÌqÉ eÁvÁ. ºÁPÁ PÁgÀuï QvÉA 
D¸Ávï?

DªÀiÁÑöå PÀÄrAvï C¤Ìn fªÉÇðuï eÁ¯ÉèA SÁuï ªÉÇÃqïß 
WÉAªÉÑ PÁªÀiï PÀgÁÛ. ºÁå C¤ÌnZÁå ZÀ¯ÉÆªÉÚAvï (movement) 

eÉzÁßA ¸ÀvÉÆ«Ú ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ vÉzÁßA vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï GzÁÌqÉ 
eÁAªÉÑA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. ºÁPÁ ªÀiÁ£À¹Pï zÀ¨Áªï PÁgÀuï 
eÁvÁ. C¤ÌnAvï ªÉÇ¸ÉÆ, SÁuÁ eÉªÁÚAvï vÀ¥sÁªÀvï 
C¤Ìna ¯ÉPÁªÀwð ¥ÀæwQæAiÀiÁ ºÁPÁ PÁgÀuï. ºÉA Irritable 
Bowel Syndrome (IBS) eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ.

5. QvÉèA¬ÄÃ Diet Control PÉ¯ÁåjÃ ªÀÄíeÉA ºÁUÀ¥ï ¸ÁPÉðA 
£Á. KPï ¢Ã¸ï GzÁÌqÉ WÀmï eÁ¯Áågï, C£ÉåÃPï ¢Ã¸ï 
GzÁÌqÉ ©A¨Éæ ©A¨Áæöå ¨sÁ±É£ï D¸ÁÛ. ©ügÁAvï ¢¸ÁÛ. ºÉA 
QvÁåPï C±ÉA?

ªÀiÁ£À¹Pï zÀ¨ÁªÁ ªÀ«ðA, SÁuÁ eÉªÁÚAvï ªÀåvÁå¸ï eÁ¯Éè 
ªÀ«ðA vÀÄeÁå C¤ÌnAvï ¯ÉPÁ ªÀwð ¥ÀæwQæAiÀiÁ DgÀA¨sï 
eÁvÁ. ºÁPÁ ¯ÁUÀÄ£ï KPïZï C¤ÌnZÁå (movement)a 
UÀw ZÀqÁÛ. C±ÉA ¥ÁvÀ¼ï GzÁÌqÉ eÁvÁ AiÀiÁ UÀw GtÂ 
eÁvÁ C±ÉA ºÁUÀ¥ï WÀmï eÁvÁ. ºÁå C¤ÌnZÁå ¥ÀæwQæAiÉÄPï 
(IBS) ªÀÄíuÁÛvï.

6. ªÀÄíeÁ GzÁÌqÉAvï ©A¨Éæ, gÀUÁvï D¤ QªÀiÁåð ¨sÁ±É£ï 
¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. ªÀiÁíPÁ QvÉA ¥ÀjºÁgï?

¥ÀAiÉÄèA ¦qÁ QvÉA ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉdAiÀiï. gÀUÁvï ªÉvÁ 
ªÀÄíuÁÛ£Á, C¤ÌnAvï ulcer  D¸ÁvïVÃ, ªÀÄÄ¼ÁézïVÃ AiÀiÁ 
cancer ZÉgï ¥ÀqÁèAVÃ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÀÄÓeÁAiÀiï. QªÉÄð ªÉvÁ. 
¢¸ÁPï QvÉè ¥Á«ÖA ªÉvÁ. zÀÆBSï C¸ÀÌvÁÌAiÀiï D¸ÁVÃ. 
ºÁPÁ zÁPÉÛgï Proctoscope WÁ¯ïß ¥ÀjÃPÁë PÀgÁÛ, eÁAiÀiï 
¥ÀqÁèöågï Colonoscopy  ªÀÄí¼ÉîA Tube WÁ¯ïß ¥ÀjÃPÁë PÀgÉÑA 
§gÉA, G¥ÁæAvï aQvÁì. 

7. ªÀiÁíPÁ Ulcerative Colitis D¸Á Steroid WÉvÁA. »A ªÀPÁÛA 
GtÂA PÀgïß ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày WÉªÉåvïVÃ ?

Ulcerative Colitis ¸À¨Ágï ªÀgÁìAxÁªïß D¸Á vÀgï JPÀZÁÒuÉ 
steroid gÁªÁAiÀiÁßPÁvï. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyPï ªÀPÁÛA ¸ÀÄgÀÄ 
PÀgïß ¦qÁ ºÀvÉÆÃnPï D¬ÄèZï ªÀPÁÛA GtÂ PÀgïß AiÉÄªÉåvÁ. 
PÀæªÉÄÃuï xÉÆqÉÆ vÉÃA¥ï ªÀPÁÛA WÉvÁèöå G¥ÁæAvï steroids  
gÁªÀªÉåvï.

8. ªÀiÁíPÁ IBS D¸Á ªÀÄítÄ£ï zÁPÉÛgÁ£ï ¸ÁAUÁèA. 
ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï QvÉA ¥ÀjºÁgï?

IBS C¤ÌnZÁå CwgÉÃPï ¥ÀæwQæAiÀiÁ ªÀ«ðA G¨ÉÆÓA«Ñ KPï 
¦qÁ. ºÁPÁ D«ÄÑ £ÀgÀªÀÄAqÀ¯ï D¤ ªÀiÁ£À¹Pï ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£ï 
UÀeÉðZÉA. ºÁå ¢±É£ï ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày G¥ÁÌgÁÛ D¤ 
C¤ÌnZÁå «¦æÃvï ZÀ¯ÁªÀuÁ ªÀAiÀiïæ ºÀvÉÆÃn ºÁqÀªïß 
¦qÁ UÀÆuï PÀgÁÛ.

C¤ÌnZÉ ¸ÀªÀÄ¸Éå (Intestinal Disease) qÁ. ±À«Äð¼Á gÉÆÃZï
9980188918 / 8971564392

FIRST CHOICE HOMEOPATHY
MANGALORE:  ABOVE JIMMY’S SUPER MARKET, KADRI
UDUPI: OPP. HOTEL USHA, COURT ROAD
BANGALORE: # 542, 1ST MAIN, TEACHERS COLONY, KORAMANGALA 
PH: 9731936120
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gÁAiÀiï ªÉÄ¯ÉÆ. vÀªÀ¼ï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¢°è DeÁÕ; 
ªÀÄuÁð¸ÀA¸ÁÌgï eÁ¯Áèöå zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á ¸ÀPÁ½A zsÁ 
ªÉÇgÁgï ¸ÀPÀÌqï ¯ÉÆPÁ£ï KPï «Ä£ÀÄmï ªÀiË£ï DZÀgÀuï 
PÀjeÉ. » DeÁÕ ¸ÀPÁØA¤ ¥Á½î. ¤±ÀÑAiÀiï PÉ¯Áèöå vÁå ªÉ¼Á 
¸ÀUÉÆî zÉÃ±ï ªÀiË£ï ¥ÀqÉÆè. 

ªÁmÉªÀíAiÉÆè ¯ÉÆÃPï, D¤ ºÉgï ¸ÀAiÀiïÛ KPï ZÀÆgï 
ºÁ¯Á£Á¸ÁÛA ªÀiË£ï G¨sÉÆ gÁªï¯ÉÆè ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ¯ÉA. 
vÉ ̧ ÀUÉîAiÀiï ªÉÄ¯Áèöå gÁAiÀiÁ«²AZï aAvÁÛvï PÉÆuÁÚ ªÀÄíuï 
¸À¨sÁgï aAvÁÛ¯É ̧ ÀAiÀiïÛ. vÀ±ÉA ¥À¼ÉAªïÌ UÉ¯Áågï ̧ ÀPÀÌqï¬ÄÃ 
gÁAiÀiÁ«²A aAvÉÑZï – UÀtÂvÁZÁå ªÉÄ¹ÛçPï JPÁèöåPï 
¸ÉÆqïß. vÉÆ ªÀiË£ï gÁªï¯ÉÆèZï PÀ¸À¯ÉÆVÃ ¯ÉPÁZÁgï 
PÀgïß «Ã¸ï «Ä°AiÀiÁ D¬ÄêA ºÀeÁgï £ÁUÀjPÁAZÉA 
JPÉPï «Ä£ÀÄmï MlÄÖPï WÁ¯Áågï 50 ªÀ¸ÁðAPï ¸ÀªÀiÁ 

¨Éæf¯ï/¥ÉÇÃZÀÄðVÃ¸ï ªÀÄÆ¼ï:
ªÉÆéÃ¹Ãgï ¹Ì÷èÃgï

KPï «Ä£ÀÄmï ªÀiË£ï
eÁvÁ ªÀÄíuï ¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÉèA. gÁAiÀiï ªÉÆgÁÛ£Á vÁa 
¥ÁæAiÀiïAiÀiï wwèZï D¹è! 

ºÁå ªÀiË£ÁAvï KPï fÃªï UÉ¯ÉÆ, C£ÉåÃPï ¸ÀAiÀiïÛ 
ªÀíZÁvï ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï D¸ÉÆè ªÉÄ¹Ûç. G¥ÁæAvï; £Á, 
¥ÀÅgÉÆÛ ªÉZÉÆ£Á, QvÁå ªÀÄí¼Áågï ºÁAªÉA C£ÉåÃPï ¸Àvï 
¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÁèA, QvÉA vÉA?

vÁåZï QuÁ ªÉÄ¹Ûça ¨ÁAiÀiïè D¸ÀàvÉæAvï JPÁ ¨sÀÄUÁðåPï 
d¯ïä ¢ªïß D¹è. ÷d¯Áä ¸ÁAUÁvÁZï d¯ÉÆä£ï D¬Ä¯Áèöå 
««zsï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ ¸ÀA§A¢ü PÀ±ÁÖAPï ¯ÁUÉÆ£ï vÉA 
¨sÀÄUÉðAAiÀiï f«vÁPï GªÉÆÌ¼ÉÆ£ï gÁªÉÇAPï ¸ÀPÉèA£Á. 
vÉA ªÁAZï¯ÉèAAiÀiï KPï «Ä£ÀÄmï ªÀiÁvïæ! ªÀÄí¼Áågï, vÉå 
DªÀAiÀiïÌ, ¯ÉÆPÁ£ï eÁå gÁAiÀiÁ¥Á¸Àvï ªÀiË£ï DZÀgÀuï 
PÉ¯ÉAV vÁZÉA £ÁAªï ºÁå ¨sÀÄUÁðåPï zÀªÀgÉÑ wvÉÆè ªÉÃ¼ï 
ªÀiÁvïæ. 

ªÀÄíAiÀiÁßöåa PÁtÂ
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¨sÁAUÁæ¼ÉÆ PÁeÁgÁZÉÆ ¢Ã¸ï, «ÄÃ¸ï DAiÀiÁÛgÁZï 
zÀªÀgï¯ÉèA 
«UÁgÁZÉÆZï ¸ÉªÀiÁðAªï, E¯ÉÆè ¯ÁA¨ï eÁ¯ÉÆ 
ªÀiÁVgï, PÀ¼ÀªÉÇÚöå, PÁeÁgÁZÉÆå an... «ÄÃ¸ï ¯ÁA¨ÉèA
¨sÁAUÁæ¼Áå £ÉÆªÁæöåPï mÉ£Àê£ï eÁ¯ÉA...
ºÉÆ¯ÁAvï ¯ÁA¨ï eÁ¯Áåj ¨sÁAUÁæ¼Áå £ÉÆªÁæöåPï wvÉèA 
mÉ£Àê£ï eÁAªïÌ £Á.

xÉÆqÉ±É duï ¸ÀÄzsÁ¸ÀÄðAPï, ªÁªÀÅöæAPï 
¸ÁAeÉgï ¸ÀÄzsÁ¹ð¯ÁèöåAPï eÉªÁuï... DAiÀiÁÛgÁZÉA «ÄÃ¸ï! 
¨ÉÆwè D¤ ZÁPÉÚ ªÀÄíuÁÛ£Á R¨ÉÆæAiÀiï eÁAiÀiï £ÀíAiÀiï? 
JPÁèöå£ï «±ÀAiÀiï PÁqÉÆè – ªÉÆÃ¢ 
¥ÉÇr vÉÆAqÁPï ªÀgÁÛ£Á zÉÆÃUï vÉÃUï G®AiÉÄè...
¥ÉÇ°nPÁìAvÁèöå ªÉÄÊPÀ¯ÁPï ZÀqï G®AªïÌ eÁAiÀiï C¸ï¯ÉèA 
¨ÉÆvïè ¸ÀÄPÀAiÉÄÛ¯ÁåA xÁªïß ZÀrvï ¥ÁnA¨ÉÆ ªÉÄ¼ÉÆî£Á. 
“Deï ¥ÁzÁæöå¨Á£ï ±ÉªÀiÁðAªï EvÉÆè ¯ÁA§A«Ñ UÀeïð 
£Ávï°è” – JPÁèöå£ï ªÀíqÉÆè ¥ÉUïÎ ªÉÇvÉÆè.
DvÁA xÉÆqÉ±É eÁUÉ eÁ¯É 
“dÄ¨ÉèªÁZÉA «ÄÃ¸ï ªÀÄíuï PÀ½vï D¸ÉÆ¤Ã PÀ¼ÀªÉÚ ªÉ¼Ágï 
UÀeÉð¨sÁAiÉÄèA ¸ÁAVÑ UÀeïð QvÉA?” D£ÉåPÉÆè GmÉÆè
“DzÁèöå ºÀ¥ÁÛöåAvï ªÀiÁ«æ¸ÁªÀiÁZÁ ªÀÄuÁð ¢¸Á 
±ÀÈzÁÞAd° ¯ÁA¨ï eÁ° ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ AiÉÄmÉèA.” 
“¥ÉÇÃgï DqÉÃeï ªÉÇgÁgï C±ÉAvï ªÀígÀÄAPï UÉ¯ÉÆèA, 
¥ÁzÁæöå¨ï UÀmïÖ ¤zÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè” 
“vÁtÂA D¸ÉÑA ¯ÉÆPÁ SÁwgï £ÀíAiÀiï”
¸ÀPÀÌqï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÁåA... ¥Á¢æ«²A G®ªÁåA! 
jaÑ£ï D£ÉåÃPï ¥ÉUïÎ ªÉÇvÉÆè... E¯ÉÆè ZÀqïZï G®AªïÌ 
¯ÁUÉÆè: 
“¥Á¢æAPï ¸ÉÆqïzsÉÆqï £Á... vÁAPÁ eÉªÁuï gÉr 
D¸ÁÛ...”
¨sÁeï¯Áèöå ¥ÉÇrA ¸ÁAUÁvÁ SÉÆr ZÀqÉÆ£ïAZï UÉ¯ÉÆå...
“¦üUÀðeï ªÀÄAqÀ¼É «ÄnAUÁªÉ¼Ágï vÁa gÀhÄrÛ PÀgÁÛA” 

UÉÆÃ®Ø£ï £ÉÆªÉÇæ ¦üUÀðeï ªÀÄAqÀ¼ÉZÉÆ ¸ÁAzÉÆ 
¸ÀPÁÖA¤ UÁè¸ï WÉªïß “ªÀíAiÀiï ªÀíAiÀiï” ªÀÄí¼ÉA.
“ºÁAªï ¥sÀÅ¯ïè ¸À¥ÉÇmïð. ¥Á¢æPï §Æzï ²PÀAiÀiÁÓAiÀiï” 
jaÑPï G®A«ÌÃ eÁAiÀiÁßvï¯ÉèA. 
gÁwA ¸ÁqÉ EPÁæ ªÀgÁgï jaÑZÁå ¥ÀwuÉZÉA ¥sÉÇ£ï DAiÉÄèA, 
“KPï ¢Ã¸ï ¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï ¦AiÉÄªïß ¤zÉÆAPï ¸ÉÆr£ÁAvï 
»A ¨ÁAiÀiÁèA” jaÑ£ï PÀmïÖ PÉ¯ÉA.
UÉÆ®Ø£ï £ÉÆªÁæöåPï jaÑZÁå ¨ÁAiÉÄèZÉA ¥sÉÇ£ï AiÉÄvÁ£Á 
jaÑ£ï vÁPÁ PÁuÉÏAªïÌ DqÀAiÉÄèA! 
jaÑ£ï Deï ºÁAUÁZï ¤zÉÆÑ ¤ZÉªï PÀgïß eÁ¯ÉÆè...

¥sÁAvÁågï jaÑ ¸À ªÀgÁgï WÀgÁ ¥ÁªÁÛ£Á...
¨sÁAiÀiÁèöå£ï ¥ÁzÁæöå¨ÁZÉA PÁgï gÁªÁèA 
©üvÀgï AiÀiÁdPï jaÑZÁå ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ ¦qÉÃ¸ïÛ DªÀAiÀiïÌ vÉ¯Áa 
ªÀiÁTÚ PÀgïß PÀÄªÀiÁÎgï ¢Ãªïß D¸Á...
vÀÄªÉA ¥sÉÇ£ï PÁqÀÄAPï £Á vÀjÃ gÁwA «UÁgÁ£ï ¥sÉÇ£ï 
PÁqÉèA RAAiÀiï 
gÁwAZï «UÁgÁ£ï AiÉÄvÁA ªÀÄí¼Áî åPï vÀÄeÁå DªÀAiÀiïß 
¸ÀPÁ½A D¥ÀAiÉÄèA...
¸ÁqÉ ¥ÁAZï ªÉÇgÁgï «UÁgï PÁgÁgï DAiÉÆè D¤ 
D¸ÀàvÉæPï C¥Àªïß ªÀgÁÛA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ. 
vÀÄPÁ ¥sÉÇ£ï PÀgïß PÀgïß ¥ÀÅgÉÆ eÁ¯ÉA...” 

jaÑZÉA ¦ªÁð¯ÉèA vÀjÃ DvÁA fÃ¨ï ¸ÀÄmÁ£Ávï°è! 

DAqÀÆæöå J¯ï. r’PÀÄ£Áí

¥ÉÇr D¤ SÉÆr...

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü 

eÁªïß ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA 

vÀÄ«ÄÑ ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ 

D¤ ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

«PÀÖgï ¦AmÉÆ, (8867245791) 

¸ÁA ¥ÁªÉÇ¹Û£ÁZÉå ªÀÄdw£ï ¸É°£Á 
r’¸ÉÆÃeÁ »PÁ §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¥sÁªÉÇ 
PÉ¯ÉèSÁwgï PÁ¼ÁÓxÁªïß ºÁAªï CUÁðA 
¢vÁA. wPÁ eÁAªï CUÁðA D¤ 
ºÉÆUÁî¥ï ¸ÀzÁA ¸ÀªÀðzÁA.

ªÉÄÃj r’¸ÉÆÃeÁ, aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ
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¸À ªÀÀgÁìAZÁå ¯Áí£Áê ZÉqÁé ¨sÀÄUÁåðPï 
¥ÉÇÃ°AiÉÆ ¦qÉ£ï UÁæ¹¯Áèöå£ï vÁZÁå 
zÉÆ¤Ã ¥ÁAAiÀiÁA¤ ¸ÀPÀvï £Áwè. 
zÁPÉÛgÁA¤ ¥ÀjÃPÁê PÀgÀÄ£ï D¤ 
PÉ¢AZï ZÉqÀÄA ZÀ¯ÉÆAPï ̧ ÀPÀ£Á ªÀÄíuï 
¥sÀAiÀÄì¯ï ¢Ãªïß¬ÄÃ eÁ¯ÉèA. ZÉqÁéZÁå 
¥ÁAAiÀiÁAPï C®Äå«Ä¤AiÀÄªÀiï ¥ÀmÉÆÖöå 
¨ÁAzÉÆèöå (PÁå°¥À¸ïð). ºÁå ªÀ«ðA 
ZÉqÁéPï ZÀ¯ÉÆ£ï SÉ¼ÉÆ£ï ¸ÀAvÉÆ¸ï 
¥ÁªÉÇAPï PÉ¢AZï ¸Ázsïå £Ávï¯ÉèA 
aAvÁÛ£Á DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÀiïÌ ªÀÄ¸ïÛ 
RAvï ¨ÉeÁgÁAiÀiï eÁ°. vÁAPÁA 
vÁAZÉA ¨sÀÄUÉðA f«vï¨sÀgï ªÀiÁAzÉægï 
D¸ÉÑA ¤AiÀiÁ¼ïß ªÀÄ¸ïÛ ¤gÁ±Á 
eÁ°. ZÉqÁéPï vÁAZÁåQÃ ªÀwð 
¨ÉeÁgÁAiÀiï D¤ ¤gÁ±Á. PÉÆtÂÃ 
vÁPÁ ¨sÉmÉÆ£ï ©ªÀÄðvï GZÁgïß 
vÁZÁå ¥ÁAAiÀiÁA«²A G®AiÀiÁèöågï 
vÉA gÁUÁ£ï ¥ÉmÁÛ¯ÉA. 

ZÉqÁé£ï D¥ÉÚA C±ÉAZï GgÁ£ÁAiÉÄ 
ªÀÄíuï ¤zsÁðgï PÉ¯ÉÆ. DªÀAiÀiï-
¨Á¥ÀAiÀiï ̈ sÁAiÀiïæ ªÁªÁæPï UÉ¯Áèöå vÀªÀ¼ï 
vÉA ¸ÀªÁÌ¸ï D¥Áèöå ©üZÁuÁåxÁªïß 
GmÉÆ£ï zÉUÉ£ï D¸ï¯Áèöå d£É¯ÁAZÁå 
¸ÀgÀ¼ÁAPï zsÀgÀÄ£ï zÉÆ¤Ã ¥ÁAAiÀiï 
zsÀtÂðPï vÉAPÀÄ£ï G¨É gÁªÉÇAPï 
¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÉ¯ÉA. D¥Éè PÀÄrZÉ dqÁAiÀiï 
¸ÀA¥ÀÇuïð ¸ÀgÀ¼ÁAZÉgï D¸ÉÑ§j 
¥À¼É°. ¥ÁAAiÀiÁA¤ QvÉAZï ¸ÀPÀvï 
£Ávï¯Áèöå£ï vÉA xÀAAiÀiï PÉÆ¸ÉÆî¼ï 
¥ÀqÉèA. eÁ¯ÁåjÃ vÁuÉA vÁZÉA 
¥ÀæAiÀÄvïß ¸ÉÆqÀÄAPï£Á. ¢¸ÁPï ¸À¨Ágï 

¥Á«ÖA ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÀÄ£ïZï D¸ï¯ÉèA. 
D¥Áèöå ¤gÀAvÀgï ¥ÀæAiÀÄvÁßªÀ«ðA ¸À 
ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ vÁPÁ dAiÀiïÛ ªÉÄ¼ÉîA. vÉA 
DvÁA ̧ ÀgÀ¼ÁA zsÀgÀÄ£ï zsÀtÂðgï G¨ÉA 
gÁªÉÇAPï ¸ÀPï¯ÉèA!

D¥Áèöå ¥ÁAiÀiÁAPï ©VØ°èA PÁå°¥À¸ïð 
¸ÀªÁÌ¸ï PÁqÀÄ£ï ¥ÁAAiÀiï ¸ÀgÀ¼ÁAPï 
vÉAPÀÄ£ï G¨ÉA gÁªÉÇAPï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï 
PÉ¯ÉA. ¸Ázsïå eÁAªïÌAZï £Á. ¥ÀgÀvï 
¥ÀgÀvï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï ZÁ®Ä PÉ¯ÉA. ¥sÀÅqÁèöå 
¸À ªÀÄíAiÀiÁßöåAZÁå D¥Áèöå ¤gÀAvÀgï 
¥ÀæAiÀÄvÁß£ï vÉA dAiÉÄÛªÀAvï eÁªÀÅ£ï 
QvÉAZï DzsÁgï £Á¸ÁÛ£Á G¨ÉA 
gÁªÉÇAPï ¸ÀPÉèA! DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÀiïÌ 
CeÁå¥ï eÁ¯ÉA. ZÉqÀÄA D¥Áèöå 
¨Á¥ÁAiÀiï¯ÁVA ‘ªÀiÁíPÁ ZÀ¯ÉÆAPï 
eÁAiÀiï’ ªÀÄíuÁÛ£Á ¨Á¥ÁAiÀiïß 
‘eÁAiÀiïÛ’ ªÀÄí¼ÉîA. ¨Á¥ÀAiÀiï vÁZÉÆ 
ºÁvï zsÀgÀÄ£ï ZÀ®AªïÌ ¯ÁUÉÆè. ZÉqÀÄA 
D¥Áèöå DmÁéöå ªÀgÁì ¥ÁæAiÉÄgï ZÀ¯ÉÆAPï 
¯ÁUÉèA. ¨Á¥ÁAiÀiïß vÁPÁ ¯ÁVê¯Áå 
E¸ÉÆÌ¯ÁPï zÁR¯ï PÉ¯ÉA. xÀAAiÀÄìgï 
zÉÊ»Pï ²PÀêPÁ£ï vÁå ZÉqÁé«²A 
ªÀÄ¸ïÛ dvÀ£ï WÉwè. ªÀvÁåð ªÉÆUÁ£ï 
vÁPÁ ¥ÉÇæÃvÁìºï ¢¯ÉÆ. ZÉqÁéxÀAAiÀiï 
D¸ï¯ÉèA vÉA ºÀmï D¤ «±Áé¸ï ¥À¼Éªïß 
vÁPÁ ªÀvÉÆð ¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÉÆè. 
D¥Áèöå vÉgÁ ªÀgÁìAZÉå ¥ÁæAiÉÄgï vÉA 
vÁå E¸ÉÆÌ¯ÁAvïZï ªÉUÁ£ï zsÁAªÉÑA 
SÉ¼ÁÎr eÁ¯ÉèA. vÁå ²PÀêPÁ£ï ZÉqÁéZÁå 
¨Á¥ÁAiÀiïPÀqÉ£ï ‘ºÁå ZÉqÁéxÀAAiÀiï 
«±ÉÃ¸ï ºÀmï D¤ «±Áé¸ï D¸Á. ºÁPÁ 

«±ÉÃ¸ï jwa vÀ¨Éðw ªÉÄ¼Áîöågï £ÀªÉÇ 
zÁSÉÆè gÀZÁÑöåAvï PÁAAiÀiï zÀÄ¨Áªï 
£Á’ ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ£Á ¨Á¥ÁAiÀiïß 
D¦è ¸ÀA¥ÀÇuïð M¦àV ¢°. ZÉqÁéPï 
¥sÁèjqÁAvï D¸ÁÑöå zsÁAªÉÚPï vÀ¨Éðw 
PÀgÁÑöå PÉÃAzÁæPï ¨sÀwð PÉ¯ÉA. 

ZÉqÀÄA D¥Áèöå ̧ ÉÆ¼Á ªÀgÁìAZÉå ¥ÁæAiÉÄgï 
CªÉÄjPÁAvïZï CwÃ ªÉUÁ£ï zsÁAªÉÑA 
SÉ¼ÁÎr eÁ¯ÉA. vÀªÀ¼ï gÉÆªÀiÁAvï 
ZÀ¯ÁÑöå M°A¦Pï SÉ¼ÁAvï SÉ¼ÉÆAPï 
vÁPÁ «AZÉèA. vÉA ±ÉA¨sÉÆgï, zÉÆ¤êA 
«ÄÃlgï zsÁAªÉÚPï D¤ ±ÉA¨sÉÆgï 
«ÄÃlgï zsÁAªÉÚ jÃ¯ÉÃ SÉ¼ÁAZÁå 
¸ÀàzsÁðAPï «AZÀÄ£ï DAiÉÄèA. ̧ ÀÄªÉÃðgï 
ZÉqÁéPï PÁªÉÓtÂ eÁ° vÀjÃ ±ÉA¨sÉÆgï 
«ÄÃlgÁZÉå zsÁAªÉÚAvï ¨sÁAUÁgÁZÉA 
¥ÀzÀPï ªÉÄ¼ÉîA. vÀ±ÉA zÉÆ¤êA «ÄÃlgï 
zsÁAªÉÚAvï¬ÄÃ! 

zÀÄ¸Éæ¢¸Á ±ÉA¨sÉÆgï «ÄÃlgï jÃ¯ÉZÉå 
zsÁAªÉÚAvï ºÉA DSÉæÃaA SÉ¼ÁÎr. w¸ÉæA 
SÉ¼ÁÎr §gÉA PÀgïß zsÁAªÁèöåjÃ j¯ÉÃa 
¨ÉÆr ¢vÁ£Á ¸ÀPÀAiÀiïè WÁ°. ºÉA 
ZÉqÀÄA ¨ÁUÉÆé£ï vÀÄvÁð£ï PÁqÀÄ£ï 
D¥ÉèA f«vï ºÁå SÉ¼ÁZÁå dAiÀiÁÛZÉgï 
ºÉÆAzÉÆ£ï D¸Á ªÀÄíuï G¸Áé¸ï 
¨ÁAzÀÄ£ï zsÁAªÉÇ£ï ¨sÁAUÁgÁZÉA 
¥ÀzÀPï D¥ÁÚAiÉÄèA. D¥Áèöå ¸À ªÀgÁìAZÉå 
¥ÁæAiÉÄgï ¥ÉÇÃ°AiÉÆ ¦qÉPï ªÉÇ¼ÀUï 
eÁªïß ªÀÄÄPÁèöå PÉÃªÀ¯ï zsÁ ªÀgÁìA¤ 
D¥Áèöå ¤gÀAvÀgï ¥ÀæAiÀÄvÁßAªÀ«ðA D¤ 
PÉ¯Áèöå ¸ÁzsÀ£ÁªÀ«ðA ¸ÀA¸ÁgÁZÉA 
CwÃ ªÉUÁ£ï zsÁAªÉÑA SÉ¼ÁÎr eÁªïß 
M°¦PÁAvï wÃ£ï ¨sÁAUÁgÁaA 
¥ÀzÀPÁA D¥ÁÚªïß £ÁAªÁrÝPï eÁ¯ÉèA 
ªÀvÉðA £ÀªÁ¯ïZï! vÁZÉ £ÁAªï «¯Áä 
gÀÄqÁ¯ïá!! 

¸À®é¯ÁèöåAPï vÀ±ÉA f«vÁZÁå 
RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ºÀAvÁA¤ zÉÊ»Pï 
GuÁA¤ ¨sÀªÀð¸ÉÆ ºÉÆUÁØ¬Ä¯ÁèöåAPï 
«¯Áä gÀÄqÁ¯ÁáZÁå f«vÁZÉA ¸ÁzsÀ£ï 
KPï §gÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï ¢ÃAªï.

ªÉÆwAiÀiÁA

¤gÀAvÀgï ¥ÀæAiÀÄvïß - C¥Àj«Ävï ¸ÁzsÀ£ï

ªÉÄQì PÉ®gÁAiÀiï
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1991ZÁå AiÀÄÄªÀ ¢¸Á ¥Á¥Á dÄªÁAªï 
¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ D¥Áèöå ¸ÀAzÉÃ±ÁAvï 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ: “AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆÃ, 
¥À«vïæ¥ÀtÂA fAiÉÄAªïÌ ©üAiÉÄ£ÁPÁvï”. 
EUÀeïðªÀiÁvÉZÁå EwºÁ¸ÁAvï 
¸ÁAw¥ÀuÁZÉÆ PÀÄgÉÆªï eÉÆqï°èA 
¨sÀÄjÎA D¤ AiÀÄÄªÀduÁA eÁ¬ÄÛA 
D¸Ávï. ¥Á¥Á ¥Áªïè ¸ÀªÉÇ ªÀÄíuÁÛ: 
“AiÀÄÄªÀ ¥ÁæAiÀiï ¥Á±ÁA«, DqÁAªïÌ 
eÁAiÀiÁßvÁèöå ¥ÀqÁÚöåa, ¸Áéyð D¤ 
¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ eÁAiÀiÁß vÀ¸À¯Áå 
UÉÆAzÉÆ¼Áa £ÀíAiÀiï; §UÁgï w ¥ÁæAiÀiï 
PÀÄ¥Éða.” C±ÉA AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÉÄa PÀÄ¥Áð 
fAiÉÄªïß ¸ÁAvï eÁ¯Áèöå AiÀÄÄªÀduÁAa 
ªÀÄné gÀhÄ¼ÀPï:

1. £ÀÄ¤ÓAiÉÆ ¸ÀÄ°àçjhÄAiÉÆÃ (Nunzio 
Sulprizio)

vÉÆ 1817 J¦æ¯ï 13ªÉgï El°Avï 
d¯Áä¯ÉÆ. ¯Áí£ï¥ÀuÁgï xÁªïß zÉÃªï 
©ügÁAvÉ£ï ªÁqï¯Áèöå vÁaA DªÀAiÀiï-
¨Á¥ÀAiÀiï vÁZÁå ¯Áí£ï ¥ÁæAiÉÄgïZï 
ªÀÄgÀuï ¥Á«èA. vÁPÁ ¥ÉÇ¸ÉÆÌ PÀgïß 
WÉvï¯Áèöå vÁZÁå PÀÄmÁäzÁgÁ£ï vÁPÁ 
ªÀÄ¸ïÛ PÀ¶Ö¯ÉÆ. vÁZÁå ¥ÁAiÀiÁPï 
eÁ¯Áèöå WÁAiÀiÁPï ªÀPÁvï PÀj£ÁvÁèöå£ï 
vÁZÉÆ ¥ÁAiÀiï PÁvÀgÉÆÑ ¥ÀqÉÆè D¤ 

vÁå G¥ÁæAvï vÁPÁ ºÁqÁAa PÁå£Àìgï 
¦qÁ ¯ÁVè. D¥Áèöå ªÀ¼Àé¼ÁåA¤A vÉÆ 
¸ÀzÁAAiÀiï «ZÁgÁÛ¯ÉÆ: “eÉdÄ ªÀÄíeÉ 
SÁwgï PÀµÁÖ¯ÉÆ, ºÁAªÉA vÁZÉ SÁwgï 
QvÁåPï PÀµÉÆÖAPï £ÀeÉÆ?” vÉÆ 1836, 
ªÀiÁAiÀiï 5 ªÉgï D¥Áèöå 19ªÁå ªÀgÁìA 
¥ÁæAiÉÄgï ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇè. 1963 zÀ±ÉA¨ïæ 
1ªÉgï ¥Á¥Á ¥Áªïè ¸ÀªÁå£ï vÁPÁ 
¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÉÆè D¤ ºÁå 
ªÀgÁì CPÉÆÛÃ§gï 14 ªÉgï vÁPÁ ¸ÁAvï 
ªÀÄíuï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï ¥ÁZÁgÁÛ¯ÉÆ. 

2. ªÉgÉÆ¤PÁ CAvÁ¯ï: (Bl. Veronica 
Antal)

¤¸ÀÌ¼ÁàuÁZÉÆ ªÀÄºÀvïé C¼ÉÆé£ï AiÉÄAªÁÑöå 
PÁ¼Ágï ¤¸ÀÌ¼ÀàuÁ SÁwgï fÃªï ¢°è 
ªÉgÉÆ¤PÁ CAvÁ¯ï 1935 zÀ±ÉA¨ïæ 
7 ªÉgï gÉÆªÀiÁ¤AiÀiÁZÁå ¯Áí£Áêöå 
ºÀ¼ÉîAvï d¯Áä°. ¸ÀzÁA¤Ãvï «ÄÃ¸ï 
D¤ gÉÆ¸ÁjZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï w DzsÁgÁÛ°. 
wZÁå ¢AiÉÄ¸ÉfZÁå C¢üPÀÈvï ¸ÁAUÁÚöå 
¥ÀæPÁgï “wuÉA ªÀgÉÛA PÁAAiÀiï PÀgÀÄAPï 
£ÁA, ¥ÀÇuï D¥ÉèA Qæ¸ÁÛAªÀàuÁZÉA 
D¥ÀªÉÚA ºÉgÁA¥Áæ¸ï GwÛÃªÀiï xÀgÁ£ï 
w fAiÉÄ°”. 1958ªÁå E¸ÉéAvï ¥ÁªÉ¯ï 
ªÉÆPÁ£ÀÄ ªÀÄí¼Áîöå£ï wZÉgï CvÁÛöåZÁgï 
PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÉ¯ÉA D¤ ¸ÀºÀPÁgï 
¢Ã£Ávï¯ÁèöåPï wPÁ 42 ¥Á«ÖA ¸ÀÄj 
WÁ¯ïß f«²A ªÀiÁgÉèA. zÉÆÃ£ï 
¢¸ÁA¤A wa ¤fÃðªï PÀÆqï ªÉÄ¼ÁÛ£Á 
wZÉA PÉÆÃAvï wZÁå ºÁvÁAvï WÀmïÖ 
zsÀgÉè¯ÉA D¸ÉèA D¤ wZÁå ¥Ángï RÄj¸ï 
D¸ÉÆè. wZÁå ªÀÄgÁÚ G¥ÁæAvï wZÁå 
UÁAªÁÑöå¤A wPÁ ¸ÁAvï ªÉgÉÆ¤PÁ 
ªÀÄíuï G¯ÉÆ PÀgÀÄAPï DgÀA¨sï PÉ¯ÉA. 

3. C£Áß PÉÆ¯É¸ÀgÉÆªÁ (Anna 
Kolesarova)

D¥Áèöå 16 ªÀgÁìAZÁå ¥ÁæAiÉÄgï ¤¸ÀÌ¼ÀàuÁ 
SÁwgï fÃªï ¢°è C£ÉåÃPï vÀ£Áðn ZÀ° 
». zÀÄ¸Áæöå ªÀÄºÁgÀhÄeÁ ªÉ¼Ágï JPÁ 
gÀµÀå£ï ¸ÉÆeÉgÁ£ï wPÁ ¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï 
C¤¸ÀÌ¼ÁàuÁZÉA ¥ÁvÁPï DzsÁgÀÄAPï 
§¼ï PÀgÁÛ£Á wuÉA eÉdÄ Qæ¸ÁÛ xÀAAiÀiï 
D¥ÁÚPï D¸ï¯Áèöå ¨sÁªÁxÁðPï ¯ÁUÉÆ£ï 
vÉA £ÉUÁgÉèA. vÁå zÉPÀÄ£ï vÁå ¸ÉÆeÉgÁ£ï 
1944 £ÀªÉA¨ïæ 22ªÉgï wPÁ UÀÄ¼ÉÆ ªÀiÁgïß 
fªÉ²A ªÀiÁgÉèA. “¥ÁvÁPï DzsÁgÁÑöå 
§zÁèPï ªÉÆgÉÑA §gÉA”. »A eÁªÁß¸Ávï 
wZÁå ¸ÀªÀiÁzsÉgï PÁAvÀ¬Ä°èA GvÁæA. 
2004 dÄ¯ÁAiÀiï ªÀÄ»£ÁåAvï wPÁ 
‘zÉªÁa ¸ÉªÀQ’ ªÀÄíuï PÀÄgÁégï PÉ¯ÉA. 

4. C¯ÉQìAiÀiÁ UÉÆA£ÁÓ¯ÉgÀhiï (Alexia 
Gonzalez)

ªÀiÁgÀuÁAwPï PÁå£Àìgï ¦qÉPï ¯ÁUÉÆ£ï 
C¯ÉQìAiÀiÁ D¥Áèöå 14ªÁå ¥ÁæAiÉÄgï 
ªÀÄgÀuï ¥Á«è. 1971, ªÀiÁZïð 7 

£ÀªÁå AiÀÄÄªÀ ¸ÁAvÁAPï ªÉÄ¼ÁåA

§§Ä±ï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï
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ªÉgï ¸ÉàÃAiÀiÁßAvï w d¯Áä°è. D¥Áèöå 
¸ÁAUÁvÁåA §gÁ§gï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï 
fAiÉÄAªïÌ ¸ÉÆ¢üÑ ¸ÁªÀiÁ£ïå ZÀ° w 
eÁªÁß¸ï°è. wZÁå ¦qÉPï ¯ÁUÉÆ£ï zsÁ 
ªÀÄºÉ£É w eÁAiÉÄÛA PÀµÁÖ°. D¥Áèöå PÀµÁÖA 
ªÉ¼Ágï wZÉA ªÀiÁUÉÚA eÁªÁß¸ï¯ÉèA 
“eÉdÄ, ªÀiÁíPÁ UÀÆuï eÁAªïÌ RÄ² 
D¸Á, ¥ÀÇuï vÀÄPÁ w RÄ² £ÁA vÀgï, 
vÀÄA D±ÉvÁAiÀiï vÀ±ÉAZï eÁAªï”. wuÉA 
wZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï JªÀÌj¸ÁÛAvï ¸ÉÆzsÉÆè. 
D¥Éè PÀµïÖ ¸ÉÆªÀiÁåZÁå ªÉÆUÁ SÁwgï 
wuÉA ¸ÉÆ¸Éè. 1985, zÀ±ÉA¨ïæ 5ªÉgï w 
zÉªÁ¢üÃ£ï eÁ°. 2018 dÄ¯ÁAiÀiï 5 ªÉgï 
¥ÁªÁ ¥sÁæ¤ì¸Á£ï wPÁ ‘D²ÃªÁð¢vï’ 
(Venerable) ªÀÄíuï PÀÄgÁégï PÉ¯ÉA. 

5. PÁ¯ÉÆð CPÀÄåw¸ï (Carlo Acutis)

¸É¥ÉÛA§gï 1991ªÁå ªÀgÁì PÁ¯ÉÆð 
®AqÀ£ÁAvï d¯Áä¯ÉÆ. PÀA¥ÀÇålgï 
¥ÉÇæÃUÁæöåA«ÄAUï, ªÉ¨ï r¸ÉÊ£ï D¤ 
«rAiÉÆÃ JrnAUÁAvï ºÉ¼ï¯ÉÆè 
DzsÀÄ¤Pï ¸ÁAvï vÉÆ. JªÀÌj¸ÁÛZÁå 
ªÉÆUÁ£ï ¦Pï¯Áèöå vÁuÉA, EUÀeïðªÀiÁvÉa 
ªÀiÁ£ÀåvÁ eÉÆqï¯Áèöå 136 JªÀÌj¹ÛPï 
CeÁå¥ÁAPï ¸ÁAUÁvÁ WÁ¯ïß KPï 
ªÉ¨ï¸ÉÊmï DgÀA¨sï PÉ°. PÀA¥ÀÇålgÁ«²A 
vÁPÁ D¸ï°è ªÀiÁºÉvï, vÁAvÀÄA HAZÉè 
²PÁ¥ï eÉÆqÉè¯ÁåAQÃ ®eÉPï WÁ¯ÁÛ°. vÉÆ 
¸ÀzÁAAiÀiï ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ: “ªÀÄ¤¸ï ªÀÄÄ¼Á« 
¥Àæw eÁªïß  d¯ÁävÁ, ¥ÀÇuï eÁ¬ÄÛA 
ªÀÄ£ÁêöåA, AiÀÄxÁ¥Àæw eÁªïß ªÉÆgÁÛvï” 
(“People are born originals but die 
as photocopies”). vÁPÁ AiÀÄxÁ¥Àæw 
eÁªïß ªÉÆgÉÆAPï £ÁPÁ D¸ÉèA ¥ÀÇuï 
zÉªÁ£ï D¥ÁÚPï gÀZï¯Áèöå ªÀÄÆ¼ï 
¥ÀæwAiÉÄAvï vÉÆ ªÉÆgÉÆAPï D±É¯ÉÆ. 
C±ÉA, D¥Áèöå 15 ªÀgÁìAZÁå ¥ÁæAiÉÄgï 
2006 CPÉÆÛÃ§gï 12ªÉgï gÀPÁÛ PÁå£ÀìgÁPï 
§° eÁªïß vÉÆ ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇè.  2018 
dÄ¯ÁAiÀiï 5ªÉgï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï vÁPÁ 
‘D²ÃªÀð¢vï’ ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÉÆè.

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå ¸Àªïð D²ÃªÁðzÁASÁwgï ºÁAªï CUÁðA ¢vÁA. 

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. ¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï eÁAªï CUÁðA D¤ ºÉÆUÁî¥ï. 

KPï ¨sÀQÛPï 

¸ÁA ¥ÁzÉæ ¦AiÉÆZÉå 
ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè 
G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ 

PÉ¯ÉèSÁwgï PÁ¼ÁÓxÁªïß 
ºÁAªï CUÁðA 

¢vÁA. vÁPÁ eÁAªï 
CUÁðA D¤ ºÉÆUÁî¥ï 

¸ÀzÁA ¸ÀªÀðzÁA.

¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ PÀÄlªÀiï, PÀ¢æ

¸ÁA dÆzÁ£ï DªÉÄÑgï 
ªÉÇvï¯Áèöå ¸Àªïð 

D²ÃªÁðzÁASÁwgï 
ºÁAªï CUÁðA ¢vÁA. 
ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï 

ªÉÄ¼ÉÆî. ¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï 
eÁAªï CUÁðA D¤ 

ºÉÆUÁî¥ï. 

¸É°£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ

¸Àdðj £Á¸ÁÛ£Á 

¥ÁAAiÀiÁAa UÁAmï UÀÆuï 

PÉ¯ÁèöåPï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄPï 

CUÁðA D¤ ºÉÆUÁî¥ï 

¢vÁA D¤ vÁaA zsÁgÁ¼ï 

D²ÃªÁðzÁA DªÉÄÑgï 

ªÀiÁUÁÛA.

vÉgÉeÁ, ¨É¼ÁéAiÀiï

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï 

ªÉÄ¼ï¯Éè¥Á¸Àvï ¨Á¼ÁÌ 

eÉdÄPï CUÁðA D¤ 

ºÉÆUÁî¥ï eÁAªï D¤ 

¸ÀzÁA vÁZÉA D²ÃªÁðzï 

DªÀiÁA ¸ÀªÁðAZÉgï 

D¸ÉÆA ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛA. 

¹°éAiÀiÁ r’¸ÉÆÃd, GqÀÄ¦

eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉ ªÀÄdw£ï D¤ ¸ÁA PÁègÁZÉ 
«£Àw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¯Á¨sÉÆè. CUÁðA D¤ 

ºÉÆUÁî¥ï vÀÄPÁ eÉdÄ 

eÉÆÃ£ï ªÉÆAvÉ¸Àgï, PÀAPÀ£Ár.
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ªÀAiÀiïæ DAiÉÆèAiÀiï £Á ºÉuÉA «ÄÃ¸À¯Ávï ªÀÄíuï ªÀAiÀiïæ 
UÉ¯ÉÆè ¸ÁªÀiÁfPï eÁªïß ¸ÀÄzsÁgÉÆèAiÀiï £Á. 

¸ÁA«zsÁ¤Pï gÀÆ¥ï D¸ï¯ÉèA zÉPÀÄ£ï jdªÉÃð±À£ÁPï 
ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉeÉZï ¥ÀqÁÛ. ¥ÀÅuï ªÉÄjmï ªÀÄí½î UÀeÁ¯ï 
AiÉÄvÁ£Á RAAiÀiïVÃ JPÁ ªÀUÁðPï ªÉÆÃ¸ï eÁ¯Á vÀ±ÉA 
¨sÉÆUÁÛ. “¨sÁgÀvÁAvï dgï ªÉÄjmÁZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï 
£ÉÃªÀÄPÀàuÁAvï ¸ÀªÀèvÁAiÉÆ ªÉÄ¼ï¯ÉÆèöå vÀgï ¨sÁgÀvï Deï 
¸Àªïð ¸ÀAVÛA¤ ¸ÀA¸ÁgÁgï ¥ÀAiÀiÁèöå ¸ÁÜ£Àgï D¸ÉÛA” ªÀÄíuÁÛ 
eÉÆÃeïð §ÄPÁ£À£ï ªÀÄí¼ÉÆî PÉ¤rAiÀÄ£ï Cxïð±Á¹Ûç. 
ªÀÄ£ÁêºÀPÁÌAZÉå vÁPÉØgï zÀªÀgïß vÀÄPÁèöågï «ÄÃ¸À¯Ávï ªÀÄí¼ÉîA 
¸ÀªÀiÁ£ï fÃªÀ£ï, ¸ÀªÀiÁ£ï ºÀPÁÌA ªÀÄí¼Áîöå vÀvÁéPï «gÉÆÃzsï 
eÁªÁß¸Á. eÁwªÁgï ¸ÀªÀiÁfPï ¸ÀªÀÄvÁéPï ºÁAvÀÄ£ï 
¥ÉæÃvÀ£ï PÀgÉåvï vÀjÃ ªÀiÁ£ÀÄ²Pï jwA¤ ºÉA ¸Ázsïå eÁAiÀiÁß. 
²PÁà±ÉvÁAvï «ÄÃ¸À¯Ávï ¢AªÁÑöåAPï «±ÉÃ¸ï vÀPÁægï £ÁAvï 
ªÀÄíuï ̧ ÀPÁðj PÁªÀiÁA D¤ C£ÀÄzÁ£ï ºÁå «²A KPï ¤Ãvï 
C¸ÉÆAPï eÁAiÀiï D¤ ªÉÄjmï D¤ DyðPï ªÀiÁ£ïzÀAqï 
¥ÀæªÀÄÄSï D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï ªÁzï ªÀiÁAqÉÑ eÁAiÉÄÛ 
D¸Ávï. JPÉ jw£ï ºÉÆ ªÁzï ̧ ÁPÉÆð. PÁgÀuï ̈ sÁgÀvÁAvï 
¸ÀPÁðj PÁªÀiÁAPï ²PÀ¥ï ªÀÄÆ¼ï DzsÁgï PÉ¯Áågï ªÉÄjmï 
¥ÀæPÁgï ¯ÉÆÃPï PÁªÀiÁA D¥ÁÚAiÀÄÛ¯ÉÆ. vÀ±ÉAZï ²PÁàPï 
DyðPï ¥ÀjUÀvï ªÀiÁ£ïzÀAqï PÀgïß «ÄÃ¸À¯Ávï ¢° vÀgï 
zÀÄ¨Éî vÉ ºÀgÉåPÁ ªÀUÁðAvÉè ¥sÀÅAPÁåPï ²PÀ¥ï eÉÆqÉÛ¯É D¤ 
DyðPï jw£ï ¸ÀÄzsÀÈqï D¸ÁÑöå¸ÀªÉA ªÉÄjmï DzsÁgÁZÉgï 
PÁªÀiÁAPï ¯ÁUÉÛ¯É. 

DvÁA jdªÉÃð±À£ï eÁAiÀiï ªÁ £ÁPÁ ªÀÄí¼Éî ªÁzï ZÀqÉÆ£ï 
AiÉÄvÁ£Á ¸ÀPÁðgÁ£ï ¥sÀPÀvï J°¸ÁAªï ¥sÁAiÉÆÝ ¥À¼Éªïß 
d£ÀgÀ¯ï PÉlUÀjPï ªÀ²ÃPÀgÀuï PÀgÀÄAPï PÉ¯ÉèA ¥ÉæÃvÀ£ï ªÀiÁvïæ 
CAVÃPÁgï PÀgÀÄAPï C¸Ázsïå. PÁgÀuï ºÁå DzÉÃ¸ÁAvï KPï 
¸Àà±ïÖ zÀÈ²ÖPÉÆÃ£ï £Á. PÁ£ÀÆ£ÁZÉ ªÁAzÉ ¸À¨Ágï D¸ÉÆ£ï 
¸ÀPÁðgÁPïZï ºÉå ¢±É£ï ¸ÁQð ªÀiÁºÉvï £Á. ¸ÁAUÁvÁ 
¸ÁévÀAvïæöå ¯Á¨ÉÆ£ï ¨sÁgÀvï D¤QÃ jdªÉÃð±À£Á¥ÁmÁèöå£ï 
¯ÁA¨ÁÛ ªÀÄí¼Áågï ºÉA ̈ sÁgÀvÁPï ¥ÁnA ªÉÇqÁÛ ªÀÄí¼ÉîA ¥ÀævÉåÃPï 
¸ÁAUÀeÉ ¥ÀqÁÛ. eÁAiÀiï¥ÀÅwðA PÁªÀiÁA £Á¸ÁÛA, C©üªÀÈzÉÞPï 
zÀÄ¸Éæ G¥Àªï ¸ÉÆ¢ü£Á¸ÁÛA ¯ÉÆPÁPï «ÄÃ¸À¯ÁvÉ£ÁAªÁgï 
¨sÁgÀvÁPï jªÀ¸ïð VAiÀÄjZÉgï ªÀígÉÑA QvÉèA ¸ÀÆPïÛ ªÀÄíuï 
aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉeÉ. 

¨sÁgÀvÁPï jªÀ¸ïð VAiÀÄjZÉgï ªÀígÉÑA...¨sÁªÁqÁÛZÉA zÉuÉA!
 (36 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (39 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

ªÀÄÄA§AiÀiïxÁªïß §jZï R§gï D¬Ä°è. ¸Àªïð ¸ÁPÉðA 
D¸ï¯ÉèA.

R§gï DAiÉÆÌ£ï zÉÆ¤Ã PÀÄmÁäAPï ¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÉÆ.. vÀjÃ 
¨sÀÄUÉðA ºÁå ̧ ÀA¸ÁjA AiÉÄvÁ¥ÀAiÀiÁðAvï QvÉAAiÀiï ̧ ÁAUÉÆAPï 
eÁAiÀiÁß ªÀÄí¼ÉÆî zÀÄ¨Áªï¬ÄÃ vÁtÂA GZÁgÉÆè.

vÁå JPÁ ¨sÁV ¢¸Á ¸ÀÄ¤¯ï D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæZÁå ¨sÁªÁqÁÛZÉÆ 
¥sÀ¼ï ºÁå ¸ÀA¸ÁjA DAiÉÆè. KPï ¸ÉÆ©üvï DAeÁ¼ï ZÉqÀÄA 
¨Á¼ï!

“QvÉèA ¸ÉÆ©üvï ¨Á¼ï ºÉA” ¥À¼É°èA ¸ÀªÁðA GzÁÎgÁÛ°A.

r«£Á ªÀÄíuï ¸ÉÆ©üvï £ÁAªï vÁPÁ vÁtÂA zÀªÀgÉèA. ¨sÀÄUÉðA 
ªÀíqï eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ£Á «±ÉÃ¸ï PÁ¯ÉwZÉA, eÁuÁéAiÉÄZÉA D¤ 
ªÉÆUÁ¼ï ¨sÀÄUÉðA eÁªïß ªÁqÀvïÛ DAiÉÄèA. DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÀiïÌ 
¸ÀzÁA ¥ÉÆlÄè£ï zsÀgïß vÁAZÉ¸ÁAUÁvÁ xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï vÉA 
RaðvÁ¯ÉA. UÀ¨sÁðAvï D¸ÁÛ£Á vÁPÁ D¸ÁvÀ±ÉA ¹éÃPÁgï PÀgïß 
¸ÀzÁA wA zÉÆUÁAAiÀiï vÁZÉ¯ÁVA G®AiÀiÁÛ°A. vÁZÉÆ ¥sÀ¼ï 
DvÁA vÁAPÁA ªÉÄ¼ï¯ÉÆè, E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå vÀ±ÉA EUÀeÉðZÁå ̧ Àªïð 
¸ÀAVÛA¤ vÉA ZÀÄgÀÄPï D¸ï¯ÉèA. ºÉgÁAPï UÀªÀæªï ¢AªÁÑöåAvï, 
PÀÄªÀÄPï PÀgÁÑöåAvï, ªÀÄÄPÉÃ®àuï WÉAªÁÑöåAvï vÉA ¸ÀzÁAZï 
ªÀÄÄPÁgï, wvÉèAZï ªÉÆUÁ¼ï D¤ ªÀÄAiÀiÁà¹.

“ºÉA vÀÄªÉÄÑA ¨sÀÄUÉðA V¥sÀÖqï ZÉÊ¯ïØ. vÀÄ«Ä ¤eÁ¬ÄÌÃ ¨sÁV” 
E¸ÉÆÌ¯Áa ¨sÉmï PÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï ºÉqï«Ä¸ÉÖç¸Á£ï ¸ÁAUÁÛ£Á, 
“ªÀíAiÀiï ¹¸ÀÖgï, ºÉA DªÀiÁÌA zÉªÁZÉA «±ÉÃ¸ï V¥sïÖ” ªÀÄíuï 
¸ÀÄ«ÄvÁæ£ï vÁa PÁtÂ ¸ÁAUÁÛ£Á ¹¸ÀÖjPï CeÁå¥ï!

“ªÉÆUÁZÁåA£ÉÆ, D¥Áèöå ¨sÁªÁqÁÛAvï ygï gÁªÉÇ£ï zÉªÁZÉA 
zÉuÉA vÉA PÀ±ÉÃAAiÀiï D¸ÉÆA vÉA ªÉÆUÁ£ï ¹éÃPÁgï PÀgÁÛA 
ªÀÄíuï ¤zsÁðgï PÉ¯ÉèA vÉA PÁeÁj eÉÆqÉA eÁªÁß¸Á »AZï 
ªÀÄífA ªÀiÁ-¨Á¥ï D¤ vÉA ¨sÀÄUÉðA eÁªÁß¸Á ºÁAªïÑ. dgï 
vÁå ¢¸Á vÁtÂA zÁPÉÛ¤ðZÁå ¸À®ºÁPï ¥Á¼ÉÆ ¢¯ÉÆè eÁ¯Áågï 
Deï ºÁAªï ºÁAUÁ vÀÄªÉÄÑªÀÄÄPÁgï G©A D¹ÛA£Á, zÉPÀÄ£ï 
Deï ºÉÆ ¸À£Áä£ï ªÀiÁíPÁ £ÀíAiÀiï §UÁgï ºÁå ªÀÄíeÁå ªÀiÁ«Ää 
qÁårPï PÀjeÉ” ªÀÄíuï r«£Á£ï D¦èA GvÁæA DSÉÃgï PÀgÁÛ£Á 
¸Àªïð ¯ÉÆPÁ£ï G¨ÉA gÁªÉÇ£ï vÁ½AiÉÆ ¥ÉmÉÆèöå. ¸À¨Ágï 
¯ÉÆPÁAZÁå zÉÆ¼ÁåA¤ zÀÄPÁAgÀhÄj zÉAªÉÇèöå. UÉÆ«î¨Á¥ï D¤ 
«UÁgï¨Á¥ÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï r«£Á¸ÁAUÁvÁ ¸ÀÄ¤¯ï 
D¤ ¸ÀÄ«ÄvÁæPï¬ÄÃ ¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ..

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå 
¸Àªïð D²ÃªÁðzÁASÁwgï ºÁAªï 
CUÁðA ¢vÁA. ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï 
ªÉÄ¼ÉÆî. ¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï eÁAªï 
CUÁðA D¤ ºÉÆUÁî¥ï.

°Ã£Á ¯ÉÆgÉ£ïì «Ä£ÉÃd¸ï, §¼ÀÄÌAeÉ

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå ¸Àªïð 
D²ÃªÁðzÁASÁwgï ºÁAªï CUÁðA 
¢vÁA. ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. 
¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï eÁAªï CUÁðA D¤ 
ºÉÆUÁî¥ï. 

¸É°£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ
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“lPï lPï lPï...”

“AiÉÄ¸ï”

“UÀÄqï ªÉÆ¤ðAUï qÉÆPÀÖgï, ©üvÀgï 
AiÉÄªÉåvïVÃ”

“AiÉÄÃ AiÉÄÃ §¸ï, QvÉA D¬Ä¯ÉÆèAiÀiï”

“qÉÆPÀÖgï ªÀiÁíPÁ M¥ÀgÉÃ±À£ï eÁAªïÌ 
D¸ï¯ÉèA”

“M¥ÀgÉÃ±À£ï, ºÀÄA..! QvÉA £ÁAªï 
vÀÄeÉA?”

“ªÀÄíeÉA £ÁAªï Jr”

“¥À¥ÁàZÉA £ÁAªï QvÉA?”

“¥À¥Áà? ºÁAªïZï C¥Àà”

“C¥Àà ªÀÄí¼Áågï, ºÁA PÀ¼ÉîA 
¨sÀÄUÁåðAZÉÆ ¨Á¥ÀAiÀiï. vÀ±ÉA vÀgï 
vÀÄPÁ D¤ ¸ÀASÉÆ ªÁqÀAªÉÇÑ £ÁPÁ”

“vÀ±ÉA £ÀíAiÀiï qÉÆPÀÖgï, ªÀÄíeÉÆ ̧ ÀASÉÆ 
ªÁqÀeÉ, vÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ ªÁqÉÆAPï 
£ÀÄeÉÆ, zÉPÀÄ£ï M¥ÀgÉÃ±À£ï”

“vÁAZÉÆ ªÀÄí¼Áågï PÉÆuÁZÉÆ?”

“vÉZï ªÀÄíeÁå ¸ÉeÁgÁåAZÉÆ”

“ªÀÄí¼Áågï vÁAZÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgïß, 
vÁAZÉxÁªïß vÀÄeÉÆ ̧ ÀASÉÆ ªÁqÀAªïÌ 
AiÉÆÃd£ï WÁ¯ïß D¸ÁAiÀiï?”

“¸ÁPÉð ¸ÁAUÉèA vÀÄ«Ä qÉÆPÀÖgï”

“ºÁA ºÁA, ¨sÁjZï ±ÁuÉÆ 
D¸ÁAiÀiï vÀÄA, UÁAªï RAAiÀiï 
vÀÄeÉÆ, RAAiÀiï gÁªÁÛAiÀiï?”

“UÁAªï D¤ QvÁåPï ¸Àgï. ªÀÄíeÉA 
ºÉA UÀÄ¦ÛA zÀªÀgÁ. ºÉ¸ÀgÀÄ ¨ÉÃqÀ, 
HgÀÄ ¨ÉÃqÀ”

“ZÀ¯ÁÛAiÀiïVÃ £Á ºÁAUÁZÉÆ, 
£ÁAªï UÁAªï £Á¸ÁÛ£Á M¥ÀgÉÃ±À£ï 
PÀgïß vÀÄA QvÉA ªÀiÁíPÁ ®UÀqï 
PÁqÀÄAPï DAiÀiÁèAiÀiïVÃ. ¸ÀPÁðj 
D¸ÀàvÉæAvï ¥sÀÄAPÁåPï eÁvÁ ªÀÄíuï 

DªÀiÁÌA ºÀgÉåPÁ ̧ ÀAVÛAZÉA gÉPÉÆÃqïð 
zÀªÀgÀÄAPï D¸ÁÛ”

“¥sÀÄAPÁåPï RAAiÀiï ¸Àgï, ºÁAªï 
¥À¼É ¸ÀÆmïPÉÃeï WÉªïßAZï DAiÀiÁèA, 
zsÀgÁ, WÉAiÀiÁ”

“CgÉgÉ, RAAiÀiï ªÀAiÀiïæ ªÉÄeÁgï 
zÀªÀgÁÛAiÀiï ¸ÁAiÀiÁâ. vÀÄA PÀÄqÉÆðVÃ 

QvÉA, ¢¸Á£ÁAVÃ vÀÄPÁ ZÁgÁAiÀiï 

PÀÄ²¤A ¹¹n« PÁåªÉÄgÁZÉ zÉÆ¼É 

¦½¦½ PÀgïß DªÀiÁÌAZï ¥À¼Éªïß 

D¸Ávï. ªÀ¼ÀÆ ªÉÄeÁ¥ÀAzÁèöå£ï ¢Ã”

“qÉÆPÀÖgï, M¥ÀgÉÃ±À£ï ªÀiÁvïæ 

vÀÄvÁð£ï eÁAiÉÄÓ, ªÀiÁíPÁ vÀqÉÆéAPï 

eÁAiÀiÁß”

“C¼É ºÁAªï ¸Àgï £ÀíAiÀiï qÉÆPÀÖgï, 

vÀ±ÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï vÀÄvÁð£ï PÀgÀÄAPï 

eÁAiÀiÁß, ªÀiÁíPÁ E¯ÉÆè ªÉÃ¼ï 

eÁAiÀiï, vÀÄA zÉÆÃ£ï ¢Ã¸ï ¸ÉÆqïß 

AiÉÄÃ”

“¸Àgï zÉÆÃ£ï ¢Ã¸ï gÁPÉÆAPï 

eÁAiÀiÁß. ºÁAªï M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgÀÄAPï 

DAiÀiÁèA ªÀÄíuï JzÉÆ¼ïZï vÁAPÁA 

UÀÄ¦vï M¥ÀgÉÃ±À£ï

zÀÄ¨Áªï eÁ¯Á. D¤ WÀ¼ÁAiÀiï 

PÉ¯Áågï vÉ ¥ÀAiÉÄèA DªÉÄÑA M¥ÀgÉÃ±À£ï 

PÀjÛvï vÀgï ªÀiÁVgï ºÁAªÉA ºÉå 

ªÀiÁvÁgÉå ¥ÁæAiÉÄgï gÉ¸ÉÆmÁð§zÁèPï 

D±ÁæªÀiÁPï ªÀZÀeÉ ¥ÀqÀvï” 

“CgÉ EvÉèA ¸ÁAUÉÆ£ï vÀÄA ªÀiÁíPÁ 

¥ÁAAiÀiÁA¤ SÉÆmÉÆ QvÁåPï 

WÁ¯ÁÛAiÀiï?”

“SÉÆmÉÆ £ÀíAiÀiï ¸Àgï, vÀÄªÀiÁÑöå 

¥ÁAAiÀiÁxÀ¼Á ºÁAªÉA DvÁA 

D£ÉåÃPï ¸ÀÆmïPÉÃeï zÀªÀjè, ºÉA 

M¥ÀgÉÃ±À£ï vÀÄvÁð£ï PÀgÁÑöåPï”

“vÀÄA JPÀÝªÀiï ±ÁuÉÆ D¸ÁAiÀiï. 

PÀgÁåA PÀgÁåA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgÁåA. 

¥ÀÄuï ¥ÀAiÉÄèA ªÀiÁíPÁ vÀÄf xÉÆr 

»¸ÀÖj ¢vÁ¬ÄÎÃ?”

“ªÀiÁ¥sï PÀgÁ qÉÆPÀÖgï, ªÀiÁíPÁ 

¥sÀPÀvï ¥ÉÆ°nPïì ªÀiÁvïæ UÉÆvÀÄÛ, 

»¸ÀÖj UÉÆvÀÄÛ£Á, vÀjÃ MAzÀÄ xÁªïß 

£ÉÆgÉéöÊvÀÄÛ ªÀÄíuÁ¸Àgï ¯ÉPÁA PÀgÀÄAPï 

eÁuÁA”

“ªÀíqï £Á. ªÀiÁíPÁ ºÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï 

PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ï £Á vÀjÃ vÀÄeÁå 

GvÁæA¤ ªÀÄíeÉ ¥ÁAAiÀiï ¨ÁAzÁèöåvï. 

Mºï ¸ÉÆjæÃ ºÁvï ¨ÁAzÁèöåvï”

“DvÁA vÁAZÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀjeÉ 

ªÀÄíuÁÛAiÀiï. ¥ÀÄuï vÉ RAAiÀiï 

D¸Ávï?”

“D¸Ávï qÉÆPÀÖgï, vÁAPÁA ºÁAªÉA 

JzÉÆ¼ïZï ¤zÉZÉÆå UÀÄ½AiÉÆ ¢Ãªïß 

108 JA§Ä¯É£Áìgï ºÁqïß M¥ÀgÉÃ±À£ï 

yAiÀÄlgÁAvï ¤zÁAiÀiÁèA. vÀÄ«Ä 

vÁAZÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgïß vÉ ªÀÄwgï 

DAiÀiÁèöå G¥ÁæAvï vÉ DªÀiÁÑöå 

¥ÀAUÁØZÉ ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÑ§j PÉ¯Áågï 
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¥ÀgÀvï DAiÀiÁèöå w ªÀiÁgÉPÁgï ¦qÁ!
 (33 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

eÁ¯ÉA, vÀÄvïð PÀgÁ qÉÆPÀÖgï”

“MPÉ, MPÉ. ¥ÀÄuï vÀÄªÉA vÁAPÁA ¤zÉZÉÆå UÀÄ½AiÉÆ 

¢Ã£ÁAiÉÄ D¸ï¯ÉÆèöå. vÁAZÉÆ ¥ÀªÀgï ZÀqï eÁAiÀiïÛ vÀgï 

vÉ ªÀÄgÉÆAPï¬ÄÃ D¸Ávï. C£À¸ÉÛÃ²AiÀi ÁZÉA EAeÉPÀê£ïAZï 

ZÀqï ¸ÉÆA¥ÉA”

“ªÀíAiÀiïVÃ QvÉA qÉÆPÀÖgï. vÉAZï ºÁAªï aAvÁÛA. 

UÀÄ½AiÉÆ ¢¯Áå G¥ÁæAvï ¥ÁmÁèöå zÉÆÃ£ï ¢¸ÁAxÁªïß 

ªÀÄíeÁå gÉ¸ÉÆmÁðAvï vÉ C±ÉAiÀiï QvÁåPï ¤zÉÆ£ï ¥ÀqÁèöåvï 

ªÀÄíuï. PÁAAiÀiï G¸Áé¸ï gÁªÉÇAPï £Á ªÀÄÆ qÉÆPÀÖgï?”

“D«Ä xÀAAiÀiï AiÀiÁ, ºÁAªï ZÉPïÌ PÀgÁÛA. CgÉÃ G¸Áé¸ï 

D¸Á. ªÀiÁíPÁ ¢¸ÁÛ D¤ vÁAPÁA ªÉVAZï ªÀÄvï AiÉÄAªÁÑöågï 

D¸Á, D«Ä QvÉA vÀjÃ PÀjeÉ. ºÁAªï KPï PÁªÀiï PÀgÁÛA. 

ºÁAªï vÀÄvÁð£ï ªÀZÉÆ£ï ªÀÄvï ZÀÄPÀAªÉÑA EAeÉPÀê£ï 

ºÁqïß AiÉÄvÁA. vÁZÉ©üvÀgï ºÁAPÁA ªÀÄvï D¬Äè vÀgï 

vÀÄªÉAZï ¸ÁA¨Á½eÉ”

“eÁAiÀiïÛ qÉÆPÀÖgï vÀÄ«Ä ªÉVA ªÀZÉÆ£ï AiÉÄAiÀiÁ, WÀ¼ÁAiÀiï 

PÀj£ÁPÁvï, eÁAiÀiï vÀgï D£ÉåÃPï ¸ÀÆmïPÉÃeï ¢vÁA” 

C±ÉA UÉ¯ÉÆè zÁPÉÛgï ¥ÀAzÁæ «Ä£ÀÄmÁA DAiÉÆè£Á. 

ºÉuÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgÀÄAPï ªÀÄíuï ºÁqï¯Áèöå ªÀiÁ£É¸ÁÛPï 

eÁUï eÁ°. vÁPÁ Jr£ï D¤ ¸ÁAUÁvÁå£ï C£Á«ÄPï 

DªÀiÁ¯ÁåPï ¸ÁA¨Á¼ÉÑ§j PÀ¸ÉÆAiÀiï ¸ÁA¨Á¼ÉÆî. ¥ÀÄuï 

DªÀiÁÑöå PÀ£ÁðlPÁZÉå ¸ÀzÁAZÉå ¸ÀªÀAiÉÄ§j PÀgÉAmï 

UÉ¯ÉÆ D¤ vÁå PÀÄqÁAvï PÁ¼ÉÆPï «¸ÁÛgÉÆè. PÀgÉAmï 

UÉ¯ÉÆè ¥À¼Éªïß zÁPÉÛgï zsÁAªÁzsÁA« DAiÉÆè. vÁuÉA 

vÁZÁå ªÉÆ¨ÁAiÀiÁèZÉÆ mÉÆZïð M£ï PÉ¯ÉÆ. xÀAAiÀiï 

D¸ï¯Áèöå ¸ÀªÁðAZÁå GqÁØ¢rØAvï PÀ±ÉAAiÀiï JPÁèöåPï 

SÁmÁèöågï ¤zÁAiÉÆè D¤ vÁPÁ EAeÉPÀê£ï vÉÆ¥ÉèAZï. 

WÀrAiÉÄ£ï ªÉÆ¨ÁAiÀiÁèZÁå mÉÆZÁðZÁå GeÁéqÁ£ïAZï 

zÁPÉÛgÁ£ï M¥ÀgÉÃ±À£ï ̧ ÀAiÀiïÛ PÀgïß ̧ ÉÆqÉèA. ̧ ÀPÀÌqï ̧ ÀA¥ÀÛZï 

PÀgÉAmï¬ÄÃ DAiÉÆè. 

PÀgÉAmï DAiÀiÁèöå G¥ÁæAvï QvÉA zÉPÉÑA. SÁmÁèöågï Jr 

¤zÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè D¤ vÁZÉAZï M¥ÀgÉÃ±À£ï eÁ¯ÉèA. 

¥ÀAiÉÄèAZï DªÉÆìgÁ£ï ºÀÄvÁªÀ¼ï eÁ¯Áèöå JrPï vÀPÀêuï 

ªÀÄvï D¬Äè. 

“ºÉA QvÉA qÉÆPÀÖgï, vÀÄ«Ä ºÁZÉA M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgÉÑ§zÁèPï 

ªÀÄíeÉAZï M¥ÀgÉÃ±À£ï PÉ¯ÉA?”

“vÀÄªÉA QvÉA ªÀiÁíPÁ ªÀiÁAPÉÆqï ªÀÄíuï aAvÉèA¬ÄÎÃ. 

ºÁAªï ºÁAUÁxÁªïß UÉ¯ÉÆèA ²ÃzÁ vÀÄªÉA ¢¯Áèöå 

¸ÀÆmïPÉfAvÉè ¥ÀAiÉÄê ªÀígïß ¯ÉÃPï PÀgÀÄAPï §¸ÉÆèA. 

¥À¼ÀAiÀiÁÛ£Á QvÉA zÉPÉÑA vÀÄªÉA ¢¯Éè £ÉÆÃmï vÉZï zÉÆÃ£ï 

ªÀgÁìA D¢A gÀzïÞ eÁ¯Éè ¥ÁA¬ÄêA D¤ ºÀeÁgÁAZÉ 

£ÉÆÃmï. zÉPÀÄ£ï ºÁAªÉAZï ªÀZÉÆ£ï PÀgÉAmï PÁqÉÆè D¤ 

vÀÄeÉAZï M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgïß ¸ÉÆqÉèA”

“ªÀíAiÀiïVÃ QvÉA, vÀgï D¤ ªÀÄíeÉÆ ̧ ÀASÉÆ ªÁqÉÆÑ£ÁAVÃ? 

ªÀiÁíPÁ ªÉÆÃ¸ï PÉ¯ÉÆ, vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ ªÉÆÃ¸ï PÉ¯ÉÆ”

“Hmï D¤ ZÀ¯ï ºÁAUÁZÉÆ, ºÁAªÉA vÀÄPÁ £ÀíAiÀiï, 

vÀÄªÉAZï DªÀiÁÌA ªÉÆÃ¸ï PÉ¯ÉÆAiÀiï”

“vÀÄªÀiÁÌA £ÀíAiÀiï qÉÆPÀÖgï, ºÁAªï vÁAPÁA ¸ÁAUÉÆ£ï 

D¸ÁA. vÀÄªÀiÁÌA ¢¯ÉÆèöå zÉÆ¤Ã ¸ÀÆmïPÉf vÉÆå ªÀiÁíPÁ 

qÉ°èxÁªïß ªÀÄíeÁå ªÀiÁªÀiÁ£ï ¢¯ÉÆèöå”

“vÀÄA D¤ vÀÄeÉÆ ªÀiÁªÀiï ¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆ£ï ¥ÀUÀqÉ Dl 

SÉ¼ÁÛvï D¤ DªÀiÁÌA K®ªÀiï PÀgÁÛvï. DvÁA vÀjÃ vÀÄPÁ 

PÀ¼ÉîAªÀÄÆ, M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀ±ÉA PÀgÉÑA ªÀÄíuï?”

“PÀ¼ÉîA qÉÆPÀÖgï, D¤ ªÀÄÄPÁgï M¥ÀgÉÃ±À£ï PÀgÉÑ¥ÀAiÉÄèA ªÀÄvï 

ZÀÄPÀAªÉÑA EAeÉPÀê£ï ©®ÄÌ¯ï ¢Ã£ÁAiÉÄ”

GUÁØ¸ï PÀgÁÛ. wZÉA ¸ÀUÉîA fÃªÀ£ïAZï wuÉA ¦qÉÃ¸ÁÛAa 
¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï ¸ÀªÀÄ¥Àðuï PÉ¯ÉA. PÉÆqÁÌgÁASÁwgï 
±ÁAw£ÀUÀgï ªÀÄí½î PÁ¯ÉÆ¤ PÀgïß xÀAAiÀiï vÁAPÁA gÁªÉÇAPï 
D¤ eÉÆÃqïß SÁAªïÌ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢¯É. ¸ÀUÁîöå zÉ±ÁAvï 
D¸ÁÑöå PÉÆqÁÌgÁAZÉÆ CzsÉÆð ªÁAmÉÆ ºÁå PÁ¯ÉÆ¤AvïZï 
¤ªÁ¸ï PÀgÁÛ¯É! PÉÆqÁÌgÁAPï ¥sÀÄAPÁåPï w G¥ÁÌgï PÀgÁÛ°. 
aQvÉìPï ¥ÀAiÉÄê ¥ÁªÁ£Ávï¯Áèöå vÉzÁß ©üPï ªÀiÁUÉÆ£ï, 
¸ÀUÁîöå zÉ±ÁAvï D¤ ¨sÁAiÀiÁèöå UÁAªÁAvï D¸ÁÑöå ªÀíqï 
¸ÀAWÀl£ÁA¯ÁVA ¥ÀAiÉÄê ªÀiÁUÉÆ£ï wuÉA ¸ÉªÁ PÉ°. 
PÉÆqÁ«²A ²PÀêuï ¢AªÉÑA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï, vÁAPÁA D¸ÀàvÉÆæöå, 
¸ÀAZÁj Qè¤PÁA C±ÉA PÉÆqÁa ¦qÁ ¤ªÁgÀÄAPï wa zÉtÂÎ 
PÁAAiÀiï E°è £ÀíAiÀiï. 

¨sÁgÀvï ̧ ÀPÁðgÁ£ï¬ÄÃ PÉÆqÁa ¦qÁ ¤ªÀÄÆð®£ï PÀgÀÄAPï 
eÁ¬ÄÛA AiÉÆÃd£ÁA D¤ PÁ£ÀÆ£ÁA ºÁrèA. ºÁå ¸ÀPÀÌqï 
¥ÉÃævÀ£ÁZÉÆ ¥sÀ¼ï ªÀÄí¼Éî§j 2005 E¸ÉéªÉ¼Ágï EArAiÀiÁAvï 
PÉÆqÁÌgÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ 1% ¥Áæ¸ï GuÉ D¸ï¯ÉÆè zÉPÀÄ£ï 
EArAiÀiÁ PÉÆqÁa ¦qÁ ªÀÄÄ¼Á¸ÀªÉÄÃvï ºÀÄªÀÄÄÖ£ï 
PÁqÁÑöåAvï ¸ÀÄ¥sÀ¼ï eÁ¯ÁA ªÀÄíuï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï eÁ¯ÉèA. 
¥ÀÄuï 2015 E¸ÉéxÁªïß ¥ÀvÁåð£ï PÉÆqÁÌgÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ 
ZÀqÉÆ£ï D¸Á! GuÉA C©üªÀÈ¢Ý eÁ¯Áèöå D¤ ZÀqï duï 
D¸ÁÑöå GvÀÛgï¥ÀæzÉÃ±ï, ¥À²ÑªÀiï ¨ÉAUÁ¯ï, Mr±Á, ©ºÁgï 
ºÁAUÁ¸Àgï PÉÆqÁÌgÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ ¢Ã¸ï UÉ¯Éè§j ZÀqÀvïÛ 
D¸Á.  ¥ÀÄuï DªÀiÁÑöå ¸ÀPÁðgÁZÁå zÉÆ¼ÁåAPï ºÉA ¢¸Á£Á! 
KPï ¦qÁ ¤ªÁgÀuï PÀgÀÄAPï KPï ±ÀvÀªÀiÁ£ÁªÀAiÀiïæ ªÉÃ¼ï 
¯ÁUÉÆè. ¥ÀÄuï ¥ÀgÀvï » ¦qÁ DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï ¥Á¼ÁA 
«¸ÁÛgÉÆ£ï D¸Á. ºÁPÁ ªÉVÎA ¥ÀjºÁgï ¸ÉÆ¢üeÉ eÁ°è 
vÀÄvïð UÀeïð D¸Á!
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QæÃ¸ÁÛZÁå ªÉÄmÁA¤... dAiÀiÁÛZÉå ªÁmÉ£ï

¨sÁgÀvÁAvï PÁªÉÄð°vï ºÁfgÀàuï...

¨sÁUÉªÀAvï qÉ¤¸ï D¤ gÉzÉA¥ÀÛ¸ï

vÀ£ÁðmÁåAZÁå ªÉÆUÁgï ¥Àqï¯ÉÆè eÉdÄ!

 (7 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (22 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (32 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (10 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

D«Ä zÉªÁZÁå GvÁæPï GUÉÛ eÁvÁAªï vÉzÁßA SÁ¯ÉÛ¥Àuï 
DzÁgÁÛAªï. SÁ¯ÉÛ¥Àuï DªÀiÁÌA zÉªÁa RÄ² PÀgÀÄAPï 
GUÉÛA PÀgÁÛ D¤ UÀÆAqï DAvÀjPï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¢vÁ. eÉÆ 
PÉÆÃuï SÁ¯ÉÆÛ eÁvÁVÃ vÉÆ D«Ä SÁ¯ÉÛ eÁAiÉÄÓ eÁ¯ÉÆè 
£ÁdÆPï ¸Àé¨sÁªï M¼ÉÆÌ£ï WÉvÁ, ¥À±ÁÑvÁÛ¥ï ¥ÁªÁÛ D¤ 
ºÁå ªÉ½A zÉªÁa zÀAiÀiÁªÀÄAiÀiÁ DªÀiÁÌA ¯Á¨ÁÛ ªÀiÁvïæ 
£ÀíAiÀiï D«Ä vÁZÉxÀAAiÀiï ¥ÀgÀÛvÁAªï. vÁå zÉPÀÄ£ï QæÃ¸ÁÛZÉ 
zsÀ£ÁvÀäPï UÀÆuï¬ÄÃ zsÁå£ï PÀgïß Cxïð PÀgïß WÉeÉ vÀ¸À¯É 
eÁªÁß¸Ávï. CPÀêgÀ±ï Cxïð xÉÆqÉ¥Á«ÖA ªÉUÉÆîZï Cxïð 
¢ÃAªïÌ ¸ÀPÁÛ. zÉPÀÄ£ï AiÀÄÄªÀduÁA¤ eÉdÄPï ªÉAUÁÛ£Á 
zÀAiÀiÁPÀgïß §gÁå eÁuÁgÁåAZÉA ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï WÉvÁèöågï 
¨sÁjZï §gÉA. QæÃ¸ïÛ d®ä¯Á D¤ GeÁéqï ¥sÁAPï¯Áèöå 
ºÁå PÁ¼Ágï AiÀÄÄªÀduÁAZÁå ºÀgÉåPÁ ªÉÄmÁPï vÁZÉ UÀÆuï 
GeÁéqï eÁAªï. Qæ¸ÁÛAªï AiÀÄÄªÀduï §¼Á¢üPï eÁAªï, 
zÀÄqÁé£ï VgÉÃ¸ïÛ eÁAªï, CvÁäöå£ï ¥À«vïæ eÁAªï. C±ÉA 
wA ¸ÀªÀðvÉÆÛÃªÀÄÄSï AiÀÄ±À¹é eÉÆqÀÄA.

jw£ï¬ÄÃ ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÀeÉ. C£ÁßöåAiÀiÁ«gÉÆÃzsï ¸ÀªÁ¯ÁA 
«ZÁgÉÑA D¤ vÉå ¢±É£ï QvÉA PÀgÉåvï ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ªÀÄÄPÁgï 
¸ÀgÉÑvÀ¸À¯É AiÀÄÄªÀªÀÄÄPÉ° GzÉªïß AiÉÄÃA«Ývï. L¹ªÉÊJªÀiï 
xÁªïß ªÉÄ½Ñ vÀ¨Éðw EUÀeÉð©üvÀgï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, w 
ªÀiÁzsÀåªÀiï ±ÉvÁAvï, gÁdQÃAiÀiï D¤ ¸ÀPÁðj ªÀvÀÄð¯ÁA¤ 
¥Àdð¼ÉÆA¢. ¸Á»vïå, PÀ¯Á D¤ ªÉªÉUÁîöå ¸ÁzÀgï PÀ¯ÉZÉÆ 
¥ÉÇÃ¸ï PÀgÉÑ¢±É£ï AiÀÄÄªÀ¸ÀPÀvï ªÁí¼ÉÆA¢. 

vÀ£ÁðmÁåZÁå ªÉÆUÁgï eÉdÄ!

ºÁAªÉA ¸ÀA¥ÀÇuïð eÁAiÉÄÓ vÀgï ºÁAªÉA QvÉA PÀjeÉ? 
ªÀÄíuï «ZÁgÀÄ£ï DAiÀÄè¯Áå vÀ£ÁðmÁåZÉgï ªÉÆUÁa ¢Ã±ïÖ 
¯Á¬Ä°è eÉdÄ£ï, QvÁåPï vÁå vÀ£ÁðmÁå£ï PÁAiÀiÁÝöåSÁ¯ï 
PÀjeÉ eÁ¯ÉèA PÉ¯ÉèA. vÀjÃ vÉÆ «ZÁgÁÛ¯ÉÆ, D¥ÉÚA D¤QÃ 
¸ÀA¥ÀÇuïð eÁAªÉÑA PÀ±ÉA? C¸À°A AiÀÄÄªÀduÁA vÀÄ«Ä 
vÀgï dgÀÆgï eÉdÄPï ªÀiÁUÁÚöåAvï, JªÀÌj¸ÁÛAvï ¨sÉmÁ. vÁa 
ªÁmï eÉgÀÄd¯ÉªÀiï ±ÉígÁa. ¸ÀA¥ÀÇtðvÉZÁå ²RgÁPï ªÉa 
ªÁmï vÉÆZï eÁªÁß¸Á. vÁZÉxÁªïß ²PÁåA, QvÁåPï vÉÆ 
SÁ¯ÁÛöå D¤ ¨ÉÆ¼Áå PÁ¼ÁÓZÉÆ.  

¸ÀPÁðgÁZÉÆ gÁAiÀÄ¨sÁj eÁªÁß¸ï¯ÉÆè ¥sÁæ¤ì¸ï r’¸ÉÆÃd 
F¸ïÖ EAr¸ÁPï ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÁÛ£ÁAAiÀiï ¸ÀPÁðgÁ£ï 
qÀAiÀÄ£À²AiÀÄ¸Áa ªÀÄdvï ªÀiÁVè D¤ ºÁå ªÉ¼Ágï PÁªÉÄð°vï 
ªÀÄoÁZÁå ªÀír¯ÁA¤ vÁPÁ ¥ÀªÀðtÂÎ ¢°. 

qÀAiÀÄ£À²AiÀÄ¸ÁZÉÆ D£ÉåÃPï ¸ÁAUÁw gÉzÉA¥ÀÄÛ¸ï. 
gÉzÉA¥ÀÄÛ¸ÁZÉA ªÀÄÆ¼ï £ÁAªï eÁªÁß¸ÉèA vÉÆªÀiÁ¸ï gÉÆræUÉÆ 
zÀPÀÄ£Áí. ºÉÆ 1598 ªÉå E¸ÉéAvï ¨ÁæUÁ ªÀÄí¼Éîöå ¢AiÉÄ¸ÉfAvï 
d®ä¯ÉÆè. ºÉÆ ªÉÊ¸ïgÁAiÀiï eÉÆCªÉÇ PÀÄn£ÉÆí ¸ÁAUÁvÁ 
¨sÁgÀvÁPï D¬Ä¯ÉÆè. vÉÆ ¸ÀAiÀiÁßPï ¨sÀwð eÁ¯ÉÆ D¤ 
¸ÀAiÀiÁßAvï EvÉÆè ¤¥ÀÄuï eÁ¯ÉÆ QÃ, vÁPÁ ªÉÄÊ¯Á¥ÀÄgÁZÁå 
¥ÀÄqÀÄÛUÉeï ¥sÉÆªÉÓZÉÆ ¥sÀÄqÁj eÁªïß £ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉÆè. ¥ÀÄuï 
zÉªÁZÉA AiÉÆÃd£ï ªÉUÉîAZï D¸ï¯ÉèA. vÁPÁ vÀmÁÖAvï 
D¸ï¯Áèöå PÁªÉÄð°vÁA¸ÀAV ¸À¼ÁªÀ¼ï eÁ°. ±ÉQA PÁªÉÄð¯ï 
ªÀiÁAiÉÄZÉå ªÉÇrÝPï vÉÆ ¨sÀwð eÁ¯ÉÆ. PÁªÉÄð°vï ªÉÇrÝPï 
¨sÀwð eÁ¯Áå G¥ÁæAvï vÁuÉA AiÀiÁdPï eÁAiÀiÁß¸ÁÛA 
PÉÃªÀ¯ï ±Á±Àévï §æzÀgï eÁªïß gÁªÉÇAPï ¤zsÁðgï WÉvÉÆè.

±ÉQA ¥sÁzÀgï qÀAiÀÄ£À²AiÀÄ¸ï EAqÉÆ£ÉÃ²AiÀÄPï À̧ÄªÁvÁð 
¥ÀUÀðmï PÀgÀÄAPï ̈ sÁAiÀiïæ ̧ ÀgÁÛ£Á §æzÀgï gÉzÉA¥ÀÄÛ̧ ÁPï D¥ÁÚZÉÆ 
¸ÁAUÁw eÁªïß ¢ÃeÉ ªÀÄíuÉÆ£ï «£Àw PÉ°. xÀAAiÀÄìgï PÀpÃuï 
zsÀUÀÝ«Ú s̈ÉÆUÁèöå G¥ÁæAvï 1638 ZÁå £ÀªÉA§gï 29 ªÉgï 
zÉÆVÃ ªÀiÁrÛgï ªÉÄ É̄. ¥Á¥Á °AiÉÆ vÉgÁªÁå£ï 1900 Avï 
vÁAPÁA s̈ÁUÉªÀAvï ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÉèA.

vÉgÉeÁ¯ÁVA ªÀiÁUÉÆ£ï, D¥ÀÄuï ±Á©vï vÀrPï ¥ÁªÀ£ï vÀgï 
vÁå ¥Áªï¯Áèöå eÁUÁågï D¥ÀÄuï KPï PÁªÉÄð°vï ©üvÀgÁèöå 
ªÀiÁ¢æAZÉA PÉÆªÉAvï GUÀqÉÆÛ¯ÉÆA ªÀÄíuï vÁuÉA DAUÉÆªïÚ 
WÁ°. 1748ªÁå ªÀgÁì vÁuÉA » DAUÀªïÚ ¥ÀÆuïð PÉ°. 
¥ÀÄzÀÄZÉÃjxÁªïß ¨sÁgÀvÁAvÁèöå EvÀgï eÁUÁåA¤ ©üvÀgÁèöå 
ªÀiÁ¢æAaA PÉÆªÉAvÁA «¸ÁÛjèA. ©¸ïà ¨ÉÆ£Áßqï ºÁAZÁå 
¥ÀæAiÀÄvÁß£ï 1859ªÁå ªÀgÁì vÁAPÁA C¢üPÀÈvï eÁªïß 
PÁªÉÄð°vï zÀÄ¹æ ªÉÇÃqïÝ ªÀÄíuï ¹éÃPÁgï PÉ¯ÉA. ªÀÄAUÀÄîgÉÆÑ 
DSÉæÃZÉÆ «UÁgï C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï eÁªÁß¸ï¯Áèöå ©¸ïà ªÀiÁj 
J¥sÉæªÀiï ºÁtÂA 1870ªÁå ªÀgÁì PÀAPÁßrAvï ©üvÀgÁèöå 
ªÀiÁ¢æAZÉA PÉÆªÉAvï ¸ÀÄgÁévÉèA. 1932Avï ¨ÉAUÀÄîgÁAvï KPï 
PÉÆªÉAvï G¨ÁgÉèA. C±ÉA Deï ¨sÁgÀvÁAvï 34 PÁªÉÄð°vï 
©üvÀgÁèöå ªÀiÁ¢æAaA PÉÆªÉAvÁA D¸Ávï. 

PÁªÉÄð°vï PÉÆªÉAvÁA ªÀiÁUÁÚöå-zsÁå£ÁPï D¤ «Ä¸ÁAªÁPï 
DzÀåvÁ ¢A«Ñ D¸ÉÆ£ï, ¸ÀzÁ¤Ãvï ºÁå ªÁªÁæAvï AiÀÄ±À¸Éé£ï 
ªÀÄÄPÁgï ªÉvÉÃ D¸Ávï. UÉÆAAiÀiÁAvï ¸ÀÄªÁðvï¯ÉèA 
¨sÁgÀwÃAiÀiï «Ä¸ÁAªï PÁªÀiï EwºÁ¸ÁZÁå ¥Á£ÁA¤ 
¸ÉªÁð¯ÁA. zÉÆÃUï ªÀiÁí£ï ¨sÁUÉªÀAvÁAZÉå zÉQ£ï ZÀ®è¯É 
eÁAiÉÄÛ ¥sÁæzï D¤ ªÀiÁ¢æ ¸ÀUÁîöå ¥À«vïæ ¸À¨sÉ¥Á¸Àvï R½ävï 
£Á¸ÁÛ£Á JPÀénvï GgÁÑöåPï ªÀiÁUÁÛvï. C¸À¯ÉA C¥ÀÇæ¥ï 
«Ä¸ÁAªï ªÉxïð £ÀíAiÀiï §UÁgï ZÀrvï ¥sÀ¼Á¢üPï ªÀÄíuÉÆ£ï 
¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï vÉgÉeÁ£ï zÁPÀªïß ¢¯ÁA. zÉPÀÄ£ï wPÁAiÀiï 
¸ÁA. ¥sÁæ¤¸ï ¸ÁªÉgÁ¸ÁAUÁvÁ «Ä¸ÁAªÁa ¥ÁvÉÆæ£ï 
PÉ¯Áå! C¸À¯Áå f«vÁa gÀÆZï ZÀqÀvï ªÀZÉÆA. PÁªÉÄð°vï 
f«vï ¥sÀÅ®vï D¸ÉÆA.   
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£ÀªÁå ªÀgÁìZÁå d£ÀªÀjAvï WÀqï¯Áèöå 
zÉÆÃ£ï R¨ÉæA«±ÁåAvï CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ï 
PÀjÑ UÀeïð D¸Á. R§gï KPï, ¹©LZÉÆ 
¤zÉÃð±ÀPï eÁªïß D¸ÉÆè C¯ÉÆÃPï 
ªÀªÀiÁð«² D¤ zÀÄ¹æ, wÃ£ï ªÀgÁìZÁå 
¥sÀÄqÉ eÉJ£ïAiÀÄÄ «±ïé«zÁå®AiÀiÁAvï 
WÀqÁèöå WÀrvÁA«² vÀAiÀiÁgï PÉ¯Áèöå 
ZÁeïð²Ãmï«²A.

* * *

JzÉÆ¼ï ªÀÄíuÁ À̧gï ¹©L PÉÃAzïæ 
À̧PÁðgÁZÁå, vÁAvÁèöå vÁAvÀÄAAiÀiï 

¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæZÁå »±ÁgÁå¥ÀªÀiÁðuÉA 
£ÁZÁÛ ªÀÄíuÉÆ£ï ªÁgÁåR§gï ªÀiÁvïæ 
D¹è, w DvÁA DªÀiÁÑöå gÁ±ÁÖçZÁå 
¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæ£ï zÁSÁèöå À̧ªÉÄÃvï 
C É̄ÆÃPï ªÀªÀiÁðZÉå UÀeÁ É̄ªÀiÁj¥sÁvï 
gÀÄdÄ PÉ̄ ÁA. 

DvÁA WÀqï¯ÉèA QvÉA ªÀÄíuÉÆ£ï 
¸ÀªÉÆÓAPï DzÁèöå ªÀgÁìZÁå CPÉÆÖÃ§gÁPï 
ªÀZÀeÉ. ¹©LZÉÆ ¸ÀºÀ-¤zÉÃð±ÀPï 
gÁPÉÃ±ï C¸ÀÛ£Á £ÀgÉÃAzÀæ ªÉÆÃ¢ZÉÆ 
SÁ¸ï. C¯ÉÆÃPï ªÀªÀiÁðZÁå G¥ÁæAvï 
vÁPÁZï ¹©LZÉÆ ¤zÉÃð±ÀPï PÀgÉÑA 
¥Áèöå¤AUï ªÉÆÃ¢ZÉA eÁªÁß¸ÉèA. 
¥ÀÅuï vÁZÉgï CzÁèöå CPÉÆÖÃ§gÁAvï 
¯ÉÆÃAZï WÉvï¯ÉÆè DgÉÆÃ¥ï AiÉÄvÁ£Á 
C¯ÉÆÃPï ªÀªÀiÁð£ï ¥ÁnA-ªÀÄÄPÁgï 
¥À¼ÉAiÀiÁß¸ÁÛ£Á J¥sïLDgï WÁ¯ïß, 
vÀ£ÉÌPï DzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ºÉå UÀeÁ¯É 
G¥ÁæAvï ‘D¥ÁèöåZï(ªÉÆÃ¢) SÁ¸ï 
ªÀÄ£ÁêZÉgï vÉAAiÀiï ¹©LZÁå ¸ÀºÀ-
¤zÉÃð±ÀPï ºÀÄzÁÝöågï D¸Áèöå ªÉQÛZÉgïZï 
vÀ¤Ì ZÀ¯ÉÆAPï ªÀªÀiÁð ¥ÁnA 
¸ÀgÉÆAPï £Á ªÀÄíuÁÛ£Á gÀ¥sÁAiÀÄ¯ï 
¸ÉÆ¯Áèöå«±ÁåAvï D¥ÁÚPï ¸ÉÆrvïV?’ 
ªÀÄí¼ÉÆî zÀÄ¨Áªï ªÉÆÃ¢Pï zsÉÆ¸ÀÄAPï 
¯ÁUÉÆè. gÀ¥sÁAiÉÄ¯ï ¸ÉÆ¯Áèöå«±ÁåAvï 
vÁå ªÉ¼Á ¹©LAvï ¦üAiÀiÁðzï 
D¬Ä°è ªÀiÁvïæ. vÀÄgÀAvï ZÀÄgÀÄPï 
eÁ¯Áèöå ªÉÆÃ¢£ï gÁvï GeÁéqÉÑ©üvÀgï 
C¯ÉÆÃPï ªÀªÀiÁðPï D¤ gÁPÉÃ±ï 
C¸ÀÛ£Á zÉÆUÁA¬ÄÌ ‘¹©LAvï ¸Àªïð 
¸ÁPÉðA £Á, ºÉå «²A ̄ ÉÆPÁPï ªÁAiÀiïÖ 
¸ÀAzÉÃ±ï ªÉvÁ’ ªÀÄí¼ÉîA ¤Ã¨ï ¢Ãªïß 
gÀeÉgï ªÀZÉÆAPï DzÉÃ±ï ¢¯ÉÆè.

¸ÀPÁðgÁZÁå gÀeÉgï ªÉZÁå 
DzÉÃ±Á«gÉÆÃzsï ¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛPï 
UÉ¯Áèöå C¯ÉÆÃPï ªÀªÀiÁðPï ºÁå 
d£ÀªÀjZÁå 8 vÁjPÉgï ¯Á¨ï°è ¤Ãvï 
C² D¹è; “¹©LZÁå ¤zÉÃð±ÀPÁPï 
gÀeÉgï ªÀZÀÄAPï ¸ÁAUÉÆÑ C¢üPÁgï 
¸ÀPÁðgÁPï £Á, ¥ÀÅuï ¤zÉÃð±ÀPÁPï 
£ÉÃªÀÄPï PÀgÁÑöå ‘ºÉÊ ¥ÀªÀgï PÀ«ÄÃn£ï’ 
¤zsÁðgï WÉAªÉÑ¥ÀAiÀiÁðAvï ºÀÄzÁÝöågï 
D¸Éåvï”. ¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛa ¤Ãvï 
DAiÉÆÌ£ï ‘D¤ D¥ÀÅuï gÀ¥sÁAiÉÄ¯ï 
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï, eÁ¼ÁAvï ²PÀðvÁA’ 
ªÀÄíuÉÆ£ï ¸ÀªÀÄÓ¯Áèöå ªÉÆÃ¢£ï vÀÄgÀAvï 
ºÉÊ ¥ÀªÀgï PÀ«Äna dªÀiÁvï D¥Àªïß 
ªÀªÀiÁðPï ¹©LxÁªïß ªÀUïð PÀgïß 
D¥ÁÚPïZï §ZÁªï PÀgïß WÉvï¯ÉèA.

* * *

‘zÉÃ±ïzÉÆæÃºï’ UÀeÁ¯ï WÀqï°è wÃ£ï 
ªÀgÁìA¥ÀÅqÉA. vÁå ªÉ¼Á zÉÃ±ï¥ÉæÃ«Ä 
D¤ zÉæÃ±ïzÉÆæÃ»«±ÁåAvï eÁAiÉÄÛA 
ªÁSÁå£ï, r¨ÉÃmï ZÁ¯ÉÛgï D¸ÉèA. 
¥sÉÃPï «ÃrAiÉÆ vÀAiÀiÁgï PÀgïß ªÉÊgÀ¯ï 
PÉ¯ÉèA. ºÁå «±ÁåAvï ¥ÁæxÀ«ÄPï 
vÀ¤Ì ZÀ¯Áèöå G¥ÁæAvï, ¥sÉÆgÉ¤ìPï 
j¥ÉÆÃmÁðAvï ªÉÊgÀ¯ï eÁ¯Éè «ÃrAiÉÆ 
¥sÉÃPï ªÀÄíuÉÆ£ï ªÀ¢ð AiÉÄvÀZï 
«zÁåyð eÁ«ÄÃ£ÁªÀÄÄPÁAvïæ ¨sÁAiÀiïæ 
D¬Ä¯Éè. ºÉA ¸Àªïð WÀqÉÆ£ï DvÁA 
wÃ£ï ªÀgÁìA G¥ÁæAvï «zÁåyðAZÉgï 
ZÁeïð²Ãmï ¥ÉÇ°¸ÁA¤ vÀAiÀiÁgï 
PÉ¯Áå. ¤eÁ¬ÄÌ ºÉA WÀqÀeÉ D¸ÉèA 
J¥sïLDgïZÁå 90 ¢¸ÁA©üvÀgï. ºÁPÁ 
DvÁA ¥ÉÇ°¸ÁA¤ ¢¯ÉèA PÁgÀuï 
‘JzÉÆ¼ï¥ÀAiÀiÁðAvï D«Ä ¸ÁPïì, 
zÀ¸ÁÛªÉÃeÁA JPÁÖAAiÀiï PÀgÁÑöåAvï ªÉ¸ïÛ 
D¸ÁèöåAªï’ ªÀÄíuÉÆ£ï.

¤Ãeï PÁgÀuï ¥ÉÇ°¸ÁA¤ ¢¯ÉèA £ÀíAiÀiï. 
PÁgÀuï ªÉUÉîAZï D¸Á. ̧ ÀªÉÆÓ£ï WÉAªïÌ 
E¯Éè±É ZÁeïð²ÃmÁAvï PÉÆuÁaA 
£ÁAªÁA ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªïß D¸Ávï 
ªÀÄíuÉÆ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁ. ¥ÉÇ°¸ÁAZÁå 
ZÁeïð²ÃmÁAvï D¹ÑA ¥ÀæªÀÄÄSï 
£ÁAªÁA zsÁ. vÁAvÀÄA PÀ£ÀíAiÀiÁå 
PÀÄªÀiÁgï D¤ GªÀÄgï SÁ°ÃzÁZÉA 
£ÁAªï ¥ÀæªÀÄÄSï. ºÁAPÁA zÉÆUÁAPï 

J°¸ÁAªÁªÉ¼Ágï ¨ÁAzÀÄ£ï WÁ¯ÉÆÑ 
GzÉÝÃ±ï. vÉA QvÁåPï,

1.	 PÀ£ÀíAiÀiÁå PÀÄªÀiÁgï PÀªÀÄÄå¤±ïÖ 
¥ÁrÛvÀ¥sÉð£ï J°¸ÁAªÁvï ¸ÀàzsÉÆð 
PÀgÁÛ ªÀÄí½î R§gï D¸Á. ¸ÀàzsÉÆð 
PÀj£Á eÁ¯ÁåjÃ PÀ£ÀíAiÀiÁå PÀÄªÀiÁgï 
D¤ GªÀÄgï SÁ°zï PÉÃAzïæ 
¸ÀPÁðgÁZÁå «gÉÆÃzsï ¥ÀæZÁgï PÀjÑ 
¸ÁzsÀåvÁ D¸Á.

2.	JPÁzÁªÉ¼Á PÀ£ÀíAiÀiÁå PÀÄªÀiÁgï 
J°¸ÁAªÁAvï ¸ÀàzsÉÆð PÀjvï 
vÀgï, J£ïrJ «gÉÆÃzsï ¥ÁqÉÆÛöå 
PÀ£ÀíAiÀiÁåPï ¥ÁnA¨ÉÆ ¨sÁ¸À¬ÄÛvï 
vÀgï ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Áèöå ¸Àªïð 
¥ÁqÉÆÛöå zÉÃ±ïzÉÆæÃ»ZÁå ¥ÁmÁèöå£ï 
D¸Ávï’ ªÀÄíuÉÆ£ï C¥À¥ÀæZÁgï 
PÀgÀÄ£ï ¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÉÑA ©eÉ¦ZÉA 
¥ÉæÃvÀ£ï.

3.	J°¸ÁAªÁZÉA ªÁvÁªÀgÀuï 
¸ÀÄªÁðvï eÁ¯ÁA. RAAiÀiïVÃ 
¸ÀPÁðgÁPï D¥Áèöå DqÀ¼ÁÛöåªÉ¼Áa 
«¥sÀ®vÁZï ZÀqï D¸Á ªÀÄíuÉÆ£ï 
¨sÉÆUÉÆAPï ¯ÁUÁèA. zÉPÀÄ£ï 
ZÁeïð²Ãmï WÁ¯ÉÑªÀiÁj¥sÁvï 
‘zÉÃ±ïzÉÆæÃ» D¤ zÉÃ±ï¥ÉæÃ«Ä’ 
«±ÀAiÀiï ¥ÀgÀvï GUÁÛqÁPï ºÁqïß 
ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ ¥ÉæöÊªÀiï ªÉ¼Ágï 
ºÁå «²AZï ZÀZÁð ZÀrvï 
ªÀiÁ¥Á£ï ZÀ¯ÉÆA¢ ªÀÄíuÉÆÑ PÉÃAzïæ 
¸ÀPÁðgÁZÉÆ D£ÉåÃPï EgÁzÉÆ.

* * *

DvÁA PÉÆæÃ¸ï PÀ£ÉPÀê£ï QvÉAVÃ ªÀÄí¼Áågï; 
C¯ÉÆÃPï ªÀªÀiÁðZÁå PÉfAvï eÁA«Ý 
ªÁ ZÁeïð²ÃmÁZÁå PÉfAvï eÁA«Ý 
£ÁUÉÆØ eÁ¯ÉÆè ¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæZï. 
QvÁåPï DAiÉÆÑ ¯ÉÆÃPï §ÄzÀÄÝ £ÀíAiÀiï. 
vÉA QvÉAV »A¢ ¨sÁ±ÉAvï ªÀÄíuÁÛvï 
£É ‘¸ÀªÀÄeïzÁgï PÉÆ »±ÁgÁ PÁ¦ü 
ºÉÆÃvÁ ºÉÊ’.

‘¸ÀªÀÄeïzÁgï PÉÆ »±ÁgÁ PÁ¦ü ºÉÆÃvÁ ºÉÊ’






