





    
    




  
  
 
    
 

      

      


     
  

  
   

  
  
  


   
  
     
     
     
    

      

    

     
     
    



      


  



   
   

   
  
  

  

     
 
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©üvÀgÁèöå ¥Á£ÁA¤

zÀ¥sÀÛgÁZÉÆ «¼Á¸ï

Naman Ballok Jesu 
Carmel Hill, Bikarnakatte 
Mangaluru - 575005, INDIA
Phone: 98442 41785 
e-mail: namanballokjesu@gmail.com

ªÀUÀðtÂ zÀgï

zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAPï	 ` 	 400/-
wÃ£ï ªÀgÁìAPï	 ` 	 550/-
¥ÁAZï ªÀgÁìAPï +
JPÁ ªÀgÁìPï ªÀUÀðtÂ ¦üæÃ	 ` 	1000/-
ZÀÄAVØ ¥Àæw 	 `	 20/-

eÁ»gÁvï zÀgï
	 ¨sÁAiÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 11,000/-
	 ©üvÀgÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 9,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 7,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 4,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	 ` 3,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	 ` 2,000/-
	 PÁ¯ÉÝA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	 ` 1,000/-
	 CUÁðA ¨ÉÆèPÁPï	 ` 	 300/-

f«vÁZÉ ¥ÀæUÀvÉPï DwäÃPï zÁAiÀiïÓ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï rPÀÄ£Áí

¥sÁæzï ¹ÖÃªÀ£ï ¦gÉÃgÁ

²æÃ «®ì£ï PÀnÃ¯ï

²æÃ zÀAiÀiÁ «PÀÖgï

²æÃ jZÀqïð C¯Áéj¸ï

UËgÀªï ¸ÀA¥ÁzÀPï	 : ¥sÁæzï ZÁ¯ïìð ¸ÉgÁªÉÇ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀAZÁ®Pï 	 : ¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï

¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï eÉÆ.¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀºÀ-¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï D°é£ï ¹PÉéÃgÁ, PÁªÉÄð°vï

«£Áå¸ï	 : ¯ÁgÉ£ïì «ÄgÁAzÁ, ¨ÉAUÀÄîgï

bÁ¥ÉÇ	 : ¥Àæ¸Ázï ¦æAl¸ïð, ªÀÄAUÀÄîgï

zÀ¥sÀÛgÁAvï	: gÉÃ±Áä r¸ÉÆÃeÁ

6

9

12

34

22

18

ªÉÄÃ - 2019 	  ¥ÀÄ¸ÀÛPï: 11 	 CAPÉÆ: 5

ªÀUÀðtÂ ªÁ eÁAiÀiÁævÁ ¨Á©Û£ï ZÉPï ªÁ rr 

Dhyana Jyothi Trust - Naman Ballok Jesu 
£ÁAªÁPï zÁqÀÄ£ï ¢AiÀiÁ.
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¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ªÀÄí¼ÉÆî DzsÀÄ¤Pï C¥Áæzsï 
- eÉ.« ¹PÉÃgï, eÉ¥ÀÅöà ¸É«Ä£Àj

¨sÁgÀvÁAvï ªÉUÁ£ï ªÁqÉÑA ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï 
- LªÀ£ï ¸ÉÆeï, PÁªÉÄð°vï

¹ÛçÃAiÀiÁA«gÉÆÃzsï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï D¤ ²PÁê
- £ÉÆ°mÁ ¸À¯ÁØ£Áí

¨sÀÈ±ÁÖZÁjAZÉÆ UÉÆAUÉÆ: WÉÆÃ±ï 
-  D°é£ï zÁAw, ¥É£Áð¯ï

¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï, PÁAiÉÄÝ D¤ zÀÄ§ð¼ï ªÉªÀ¸ÁÛ
- ¥ÀæªÉÆÃzï ºÉÆ¸Éàmï  

¥À«vïæ CvÁäöå¯ÁVA ªÀiÁVÑ UÀeïð QvÉA?
- ¨Á¥ï ¯É¹è eÉ. gÁvÀÄ¸ï
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CLIKPIX PHOTO STUDIO
EXPRESS DELIVERY

56 Passport Size Color Photos @ Rs. 100.
Contact: ALLIED LAW, Zion Providence,  

Balmatta New Road, Mangalore – 575001

Ph: 6369197933, 7010326995

gÁdQÃAiÀiï ¯ÉÃPÀ£ï gÀÄZÉèA

D«Ä gÁdQÃAiÀiï PÀgÁÛAªï D¤ G®AiÀiÁÛAªï. PÉÆAPÉÚAvï 
gÁdQÃAiÀiï §gÀ¥ï ¨ÉÆªï «gÀ¼ï. ‘¥ÀqÁÝöå¥ÁmÉÆè zÀÄ¸Áä£ï 
aÃ£Á’ ºÉA gÁdQÃAiÀiï §gÀ¥ï «qÀA§£ÁvÀäPï ±ÉÊ¯Égï 
D¸ÉÆ£ï ªÁZÀÄAPï gÀÄZÉèA. Deï ¸ÀªÀiÁfPï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ 
¸ÀvÁA-¥sÀn «Ä²ævï «±ÀAiÀiï ZÀqÁèöåvï D¤ ¥sÀnAPï 
¥ÁvÉåAªÉÑ ZÀqÁèöåvï. C¸À¯Áå ¸ÀAzÀ¨sÁðgï JPÁ «±ÀAiÀiÁZÉgï 
UÀÄAqÁAiÉÄPï ªÀZÉÆ£ï, ¤Ãeï UÀeÁ¯ï ¥ÁPÀÄð£ï «±ÉèÃ±Àuï 
PÀgïß §¥Áð ªÀÄÄPÁAvïæ ªÁZÁàöå ªÀÄÄPÁgï w UÀeÁ¯ï zÀªÀjÑ 
±Áåy ªÀiÁ£É¸ïÛ D°é zÁAw, ¥É£Áð¯ï ºÁPÁ D¸Á. vÁZÁå 
C¸À¯Áå ¯ÉÃPÀ£ÁAPï D±ÉvÁAªï. ¥sÀÅqÉAAiÀiï 
D¸À°A ¯ÉÃPÀ£ÁA AiÉÄA«Ývï ªÀÄíuï £À¨ÁeÉ D¤ 
D°é zÁAw¯ÁVA «£ÀAw.  

- «¤ì ¦AmÉÆ, DAeÉ¯ÉÆgï  

** 

¥ÁAAiÀiï zsÀÄA«Ñ ¸ÉgÉªÀÄ¤ D¤ ²PÀªïÚ 

ªÀiÁ. ¨Á. £É®ì£ï ¦AmÉÆ ºÁtÂA §gÀ¬Ä¯Áèöå 
‘¥ÁAAiÀiï zsÀÄA«Ñ jªÁeï-ªÀÄÄ¼Á« £ÀzÀgï’ ºÁå 
¯ÉÃPÀ£ÁPï ¥ÀæwQæAiÀiÁ. ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ ¸ÉgÉªÀÄ¤ «±ÁåAvï 
ºÉA ¯ÉÃR£ï ¥À¸ÀAzï eÁ¯ÉA. eÉgÁ¯ï eÁªïß » ¸ÉgÉªÀÄ¤ 
¸ÉªÉa KPï RÄuÁ ªÀÄítÄ£ï ¥ÀæZÁgÁgï D¸Á D¤ vÉåZï 
¢±É£ï ²PÀªïÚ ZÀ¯ÁÛ. ¨Á¥ï £É®ì£Á£ï GeÁéqï ¥sÁAPÀ¬Ä¯ÉÆè 
«±ÀAiÀiï ¥Àæ¸ÀÄÛvï D¤ ̈ ÉÊ§¯ï ²PÀªÉÚPï ̄ ÁVê¯ÉÆ ªÀÄíuï ̈ sÉÆUÁÛ. 
¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï ¸ÉªÉPï D¥ÀªÉÚA ªÀíAiÀiï, ¥ÀÅuï » 
²PÀªïÚ ªÀíAiÉÄè¨sÁgï ¢°è ²PÀªïÚ ªÀÄíuï PÀ¼ÉîA. ºÁZÉ UÀÄAqÁAiÉÄPï 
UÉ¯Áågï PÀ¼ÁÛ, ¥ÁAAiÀiï zsÀÄAªÉÑ ªÀÄí¼Áågï C£ÉåÃPÁèöåPï D¸Á 
vÀ¸ÉÆ ¹éÃPÁgï PÀgÉÆÑ. ¤Ãeï UÀeÁ° D²QÃ, JPÁ ªÀÄ£ÁêPï 
¹éÃPÁgï PÀj£ÁA vÀgï ªÀÄíeÁå£ï vÁa ¸ÉªÁ PÀgÀÄAQÃ ¸Ázsïå 
£Á! ºÉA ¸Àà±ïÖ eÁvÁ ¥ÉzÀÄæPï eÉdÄ£ï ¸ÁAUï¯Áèöå GvÁæA¤ 
D¤ G¥ÁæAvï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¥sÀPÀvï zÁzÁèöåAZÉ ¥ÁAAiÀiï 
zsÀÄA«Ñ zÀ¸ÀÄÛgï §zÀÄè£ï ¸Àªïð ªÀUÁðZÁå D¤ °AUÁZÁå 
¨sÁªï ¨sÀ¬ÄÚAPï ºÉ ¸ÉgÉªÀÄ¤Avï ªÉÄvÉgï PÉ¯ÁèöåAvï! C¸À¯ÉA 
¯ÉÃR£ï ¥sÁAiÀiïì PÉ¯ÁèöåPï ¥ÀvÁæPï D¤ §gÀªÁàöåPï ¢ü£Áé¸ï.

- ¨Á¥ï DAl¤ ªÉÃUÀ¸ï, ¨ÉAUÀÄîgï

§¸ÁìAvÉèA ¸ÁªÀðd¤Pï fÃªÀ£ï:  
AiÀiÁ¢©üvÀgï °¸ÁAªÁA!

ªÉÆUÁ¼ï ¸ÀA¥ÁzÀPÁ£ÉÆÃ,

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ºÁAªï ¸ÀÄªÀiÁgï 8 ªÀ¸ÁðAxÁªïß 
ªÁZÀÄ£ï D¸ÁA. ºÉA ¥Àvïæ ªÀiÁíPÁ ¢¸Á£ï ¢Ã¸ï ZÀqï 
¯ÁVê¯ÉA eÁvÁ, QvÁåPï ºÁAwèA §¥ÁðA D¥ïÛ D¤ 
UÀeÉðaA D¸ÁÛvï. ¸À¨sÁgï ¥Á«ÖA §gÀAiÉÄÓ, §gÀAiÉÄÓ ªÀÄíuï 
aAvï¯ÉèA D¸Á, ¥ÀÅuï ¥ÁnA WÁ¯ïß gÁªï¯ÉÆèA ¥ÀÅuï ºÉå 
¥Á«ÖA ªÀiÁíPÁ §gÀAiÉÄÓZï ¥ÀqÉèA. PÁgÀuï, §¸Áì«±ÁåAvï 
«®ì£ï PÀnÃ¯Á£ï §gÀ¬Ä¯ÉèA ¯ÉÃPÀ£ï. ºÁA«Ã KPï §¸ïì 

qÉæöÊªÀgï D¤ 30 ªÀ¸ÁðA PÁªÀiï PÉ¯ÁA. ªÀiÁ£É¸ïÛ 
«®ì£Á£ï KPï ¥ÀAiÀiÁÚj eÁªïß G¯ÉèÃPï PÉ¯ÉÆèöå 
UÀeÁ° PÁ¼ÁÓPï ¥ÉÇ±Éªïß UÉ¯ÉÆå. ¯Áí£ÀàuÁgï 
«Ä¸ÁPï ªÀíZÉÆ£ï D¬Ä°èA ¨sÀÄVðA ZÀqÁªÀvï 
‘«ÄÃ¸ï PÀgÉÆÑ’ SÉ¼ï SÉ¼ÁÛ°A D¤ §¸Áìgï 
ªÀíZÉÆ£ï DAiÀiÁèöågï ‘§¸ÁìZÉÆ SÉ¼ï’ SÉ¼ÁÛ°A. 
¥ÀÅuï Deï ºÁå zÉÆ£ÁAAiÀiï «±ÁåAwè ªÉÇÃqï 
¨sÀÄUÁðåAxÀAAiÀiï ¸ÀAiÀiïÛ ¢¹Ñ GtÂ eÁ¯Áå! 
§¸Áì©üvÀgÉèA ¸ÀªÀiÁfPï ¨ÁAzÀªÀàuï vÉA KPï 

ªÀiÁåfPï. Deï PÀA¥ÀÇålgï D¤ EAlgï£ÉmÁÖªÀ«ðA ̧ ÀA¸Ágï 
KPï ºÀ½î eÁ¯Á ªÀÄíuÁÛvï vÀgï, ºÀ¼ÉîAvÁèöå£ï ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÑA 
§¸ïì ªÉªÉUÉî ¸ÀA¸Ágï ¸ÁAUÁvÁ WÉªïß ªÉvÁ¯ÉA. ªÀiÁ£É¸ïÛ 
«®ì£Á£ï ¸ÁAUï¯Éè§j, ¨sÀÄUÁðåA¤ ªÀiÁUÁðzÉUÉgï gÁªÉÇ£ï 
¸À¯ÁªÀiï ªÀiÁgÁÛ£Á KPï ºÉÆ£ïð ªÀiÁgïß vÁAPÁA 
¥Àæw¸ÀàAzÀ£ï ¢Ãªïß ªÀÄÄPÁgï UÉ¯Áèöå GqÁ¸Á¸ÁAUÁvÁ, zÀÄ¸Éæ 
¢¸Á vÉuÉA ¥Á±Ágï eÁvÁ£Á vÁåZï ¨sÀÄUÁðåSÁwgï zÉÆ¼É 
¸ÉÆzsÀÄAPï ¯ÁUÉÑ ¸À¤ßªÉÃ±ï¬ÄÃ GqÁ¸ÁPï AiÉÄÃªïß zÉÆ¼É 
ªÀÄAzï eÁ¯É. zÀÄ¸Áæöå£ï, §¸ÁìZÁå ¥ÀAiÀiÁÚ£ï ¸ÀªÀiÁfPï 
KPÀàuï, zsÁ«ÄðPï ¨ÁAzÀªÀàuï D¤ CyðPï ¸ÀªÀiÁ¸ÀªÀiï¥Àuï 
¸ÀPÁØAPï ªÀí½ÌZÉÆ/a ªÀÄíuï ̄ ÉPÁÛ¯ÉA vÀgï ZÁgï PÁ¸ï eÁ¯ÉèZï 
PÉÆtÂÃ PÉÆuÁPï ªÀí¼ÉÆÌAPï vÀAiÀiÁgï £Á ªÀÄí¼ÉîA ¥Àj¹ÜvÉPï 
f«vï ¥ÁªÁèA. ºÉA zÀÄ¸ÉÆðuÉA £ÀíAiÀiï, §zÁè°è ¥ÀjUÀvï. 
ºÉÆå ¸ÀAVÛ ¯ÉR£ÁgÀÄ¦A ¢¯Áèöå ªÀiÁ£É¸ïÛ «®ì£ï PÀnÃ¯ÁPï 
zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA. 

- ¸É¨É¹ÖAiÀÄ£ï ¸ÉÆeï, ±ÁAw£ÀUÀgï

GUÉÛA
G®ªÉÚA

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü eÁªïß 

ªÁªÀÅgÁÛ. vÁAZÉ¯ÁVA vÀÄ«ÄÑ ªÀUÀðtÂ, 

eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ D¤ ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï 

PÀgï‍AiÉÄvÁ.

C±ÉÆÃPï ¥sÁæöåAPï, ªÉÆqÀAPÁ¥ï
(8095885809) 
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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

zÉÆgÉÆ WÁ¯ïß fAiÉÄvÉ¯ÁåAZÉA SÁ¹Î¥Àuï ªÁgÁågï!

EAlgï£Émï eÉzÁßA ¸ÀÄªÉðgï ¯ÉÆPÁªÉÄgÉ£ï DAiÉÄèA, ¸À¨sÁgÁA¤ aAvÉèA ºÉA ‘ªÀÄ£ÁêPï JPÀÄìgÉA PÀgÉÛ¯ÉA!’ PÀA¥ÀÇålgÁZÁå ºÀAUÁgï 
¥ÀqÉÆ£ï ªÀÄ¤¸ï JPÁªÉÄPÁ xÁªïß ªÉÄPÉÆî eÁvÀ¯ÉÆ! ¥ÀÅuï WÀqÉèA ªÉUÉîAZï! ¸ÀPÁØAPï EAlgï£ÉmÁÖ£ï D¥ÁÚ©üvÀgï ªÉÇqÀÄ£ï WÉvÉèA, 
¨sÁAiÀiïæ Ggï¯ÉÆè JPÀÄìgÉÆ eÁ¯ÉÆ! Deï EAlgï£ÉmÁÖ£ï ªÀÄ£ÁêZÁå SÁ¹Î vÀ±ÉAZï ªÀåªÀºÁjPï fuÉåZÉgï zÁ«è ªÀiÁgÁèöå. SÁ¹Î, 
¸ÀªÀiÁfPï D¤ ªÀåªÀºÁjPï f«vï CAvÀgïeÁ½ ©üvÀgï DAiÀiÁèA D¤ PÉÆuÁAiÉÄÑA f«vï Deï SÁ¹Î eÁªïß GgÉÆAPï £Á.

ªÀåªÀºÁgï ZÀ®AiÀÄÛ¯ÁåA¤, GzÀå«ÄA¤ ¸ÀAiÀiïÛ eÁ½eÁUÁåAZÉÆ D¸ÉÆæ WÉvÁè. PÁgÀuï ¸ÉÆA¥ÉA, JPÉPÉ ¸ÉªÉSÁwgï JPÉPï PÀqÉ zsÁA«Ñ 
UÀeïð £Á¸ÁÛ£Á, ¸ÀPÀÌqï JPÁZï eÁUÁågï ªÉÄ¼ÁÛ£Á ªÀåªÀºÁgï¬ÄÃ ¥ÀjuÁªÀiïPÁj jw£ï PÀgÀÄAPï eÁvÁ. C¹è UÀeÁ° » QÃ, Deï 
rfl¯ï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ ¯ÉÆPÁPï ‘ªÀiÁzsÀåªÀiï ªÁ¥Ágï £Á vÀgï JPÀÄìgÉÆ eÁ’ ªÀÄí¼Áîöå JPÁ ¸ÀA¢üUïÝ ¹ÜvÉPï ¥ÁªÀAiÀiÁèA. rfl¯ï 
ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ (¥sÉÃ¸ï§ÄPï, nélgï, ªÁmÁì¥ï D¤ ºÉgï) vÀÄA D¸ÁAiÀiï vÀgï vÀÄA DªÉÄÑ ªÀÄzsÉÆè £Á vÀgï ‘ªÀí¼ÉÌ¨sÁAiÉÆè’ C¸À¯ÉA 
¨sÉÆUÁ¥ï GzÉ±ÉA PÉ¯ÁA. ºÉÆ a®ègï «±ÀAiÀiï £ÀíAiÀiï. KPï £ÉléPïð ¯ÉÆPÁªÉÄgÉ£ï ¥ÁªÀÛZï, vÉA ¯ÉÆPÁ£ï ªÉAUÉAvï WÉvï¯ÉèAZï 
wZï KPï fuÉåjÃvï PÀ² ªÁqÁÛ D¤ vÉ fuÉåjwPï ªÀ¼Áì£ÁwèA ªÀí¼ÉÌ¨sÁ¬ÄèA eÁvÁvï. 

QvÉA ªÀÄí¼ÁåjÃ, D«Ä zÉÆgÉ WÁ¯ïß fAiÉÄA«ÑA ªÀÄ£ÁêA. ¥ÀÅuï ºÁå CAvÀgïeÁ½Avï jUÁèöå G¥ÁæAvï, vÁZÉªÀÄÄPÁAvïæ ªÉªÉUÁîöå SÁ¹Î 
ªÁ ªÀíªÀºÁjPï ̧ ÀAVÛA¤ ªÉÄvÉgï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï D«Ä DªÉÄÑA SÁ¹Î¥Àuï, DªÉÆÑ SÁ¹Î «ªÀgï, DªÉÆÑ ªÀåªÀºÁgï ̧ ÀA¸ÁgÁªÀÄÄPÁgï 
GUÉÆÛ ¥ÀqÉÆÑ ¸ÀA¨sÀªï PÉzÁ¼ÁAiÀiï D¸Á! WhatsApp, Facebook, Facebook Messenger, Instagram, Snapchat, UC Browser, 
Uber, YouTube, SHAREit, Bitmoji, Google Search, Google Play, Google Maps, Gmail, iCloud, Amazon Mobile,Twitter, Netflix 
app, Google+, Pinterest - »A DAiÀiÁÑöå ̧ ÀAzÀ¨sÁðgï ̧ ÀA¸Ágï¨sÀgï ̄ ÉÆPÁ£ï ªÁ¥ÁjÑA ̄ ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï 20 D¦èPÉÃµÀ£ÁA (Apps). 
ºÁAvÀÄA vÀÄ«Ä PÁeÁgÁPï, ªÉÆuÁðPï, ¥ÀæªÁ¸ÁPï UÉ¯ÉèA zsÀgïß UÉ¯ÉèPÀqÉ QvÉA SÉ¯ÉA, PÀ±ÉA SÉ¯ÉA, RAAiÀiï gÁªÁèöåvï, QvÉè ¢Ã¸ï 
D¸Áèöåvï, RAAiÉÆÑ gÀ¸ÉÆÛ zsÀgïß UÉ¯Áåvï, PÀ¸À¯ÉA ªÀ¸ÀÄÛgï ¥À¸ÀAzï PÀgÁÛvï, PÀ¸À¯ÉA SÁuï ¯ÉÊPï PÀgÁÛvï, vÀÄ«ÄÑ C©ügÀÆZï PÀ¸À°, 
vÀÄ«ÄÑ CyðPï ¥Àj¹Üw PÀ² D¸Á, vÀÄeÉ ¸ÁAUÁvÁ PÉÆÃuï ¥ÀÅgÁ D¸Ávï, PÀÄmÁäAwèA QwèA, ¥sÉæAqï ¸ÀPÀð¯ï RAAiÉÄÑA, RAAiÀiï 
²PÁèöåvï, QvÉèA ²PÁ¥ï eÁ¯ÁA, vÀÄ«ÄÑ gÁdQÃAiÀiï D¤ ¸ÀªÀiÁfPï C©ü¥ÁæAiÀiï QvÉA, PÀ¸À¯ÉA ¸ÀAVÃvï DAiÀiÁÌvÁvï, PÀ¸À¯ÉÆå 
«rAiÉÆ ¥À¼ÉvÁvï, PÀ¸À¯ÉÆå «rAiÉÆ D±Ágï ¥Á±Ágï PÀgÁÛvï, ¥sÉÃPï £ÀÆå¸ï QvÉèA ¥sÁªÀðqï PÀgÁÛvï, §gÉA QvÉèA ±ÉÃgï PÀgÁÛvï, 
PÉÆuÁ¯ÁVA G®AiÀiÁÛvï, QvÉèA G®AiÀiÁÛvï, QvÉA G®AiÀiÁÛvï, ¸ÀA¨sÁ±ÀuÁZÉÆ «±ÀAiÀiï QvÉÆè intimate D¸Á, ªÁ PÉÆuÁPÀqÉ 
¸ÀA§AzsÁZÉA WÀ±Àðuï D¸Á.. C¸À¯ÉÆå ¸À¨sÁgï ¸ÀAVÛ vÀÄ«Ä SÁ¹Î ªÀÄíuï aAvÉÆÑöå vÀÄªÀiÁÑöå ºÁvÁ¨sÁAiÀiïæ ¥ÁªÁÛvï. ºÁAvÉÆèöå 
xÉÆqÉÆå SÁ¹Î UÀeÁ° vÀÄ«ÄAZï C¥ï¯ÉÆÃqï PÉ¯ÉÆèöå D¸Ávï vÀgï, ºÉgï, D¥ÁìA¤ UÁæ¹¯ÉÆèöå D¸ÁÛvï. ªÀíqï GzÀå«Ä vÀÄªÀiÁÑöå 
ªÉªÉUÁîöå C©ügÀÄaZÉgï ºÉÆAzÉÆé£ïAZï ªÀíªÀºÁgÁa AiÉÆÃd£ÁA ªÀiÁAqÁÛvï. vÀÄªÀiÁÑöå ¨ÁåAPÁAvÉè, JnJªÀiÁäAvÉèA ®ÄlÄAPï 
vÀÄ«Ä eÁ½eÁUÁåA¤ ¸ÉÆqïß ¢¯Éè WÀÄmïZï C£ÁßqÁåAPï ¥ÀÅgÉÆ. vÀÄ«ÄAZï ¸ÉÆ©üvï ªÀÄíuÉÆ£ï CzÉðPÀÄgÉA £Éí¸ÉÆ£ï ¯ÉÊPÁìASÁwgï 
vÀÄªÉÆÑöå vÀ¹égÉÆ WÁ¯ïß ¸ÉÆqÁÛvï, ªÉÆªÁ° vÉÆåZï ªÁ¥Ágïß ¢Ã¸ï GeÁéqÉÑ ©üvÀgï vÀÄ«ÄÑ ªÀÄAiÀiÁðzï wÃgï wPÀÄðmï PÀgÀÄAQÃ 
¥ÀÅgÉÆ. DªÉÄÑ¥À¬ÄÌ ¸À¨sÁgÁAPï ‘¦üæÃ’ ªÉÄ¼ÉÑA ¸ÀPÀÌqï eÁAiÀiï. PÀ¸À° ªÀiÁºÉvï vÁtÂA «ZÁgÁèöåj ¸ÉÆqïß ¢AªïÌ vÀAiÀiÁgï, ¥ÀÅuï 
‘¦üæÃ’ ªÉÄ¼ÉÑA ©ü®ÄÌ¯ï ¸ÉÆqÁßAªï! 

¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÉ ªÁ¥ÁgÉÛ¯ÁåPï ‘vÀÄªÉÄÑ SÁ¹Î «ZÁgï, ªÀiÁºÉvï ¥ÀÅgÁ ¸ÀÄgÀQêvï(safe) D¸ÁÛ’ ªÀÄíuï eÁ½eÁUÁåZÁå ¸ÀA¸ÁÜöåA¤ 
QvÉèA zsÀAiÀiïæ ¢¯ÁåjÃ, D¥ÀÅuï ¸ÀÄgÀQêvï ªÀÄíuï ¥ÁvÉåvÀ¯ÉÆ ªÀÄÆSïð ªÀÄíuÉåvï. ¸Áämïð ¥sÉÇ£ÁA WÉªïß ¸Áämïð£É¸ï zÁPÀAiÉÄÛ°A, 
D¥ÁÚZÉA SÁ¹Î¥Àuï ©ü®ÄÌ¯ï ¸ÉÃ¥sï £Á ªÀÄíuï PÀ¼ï¯Áèöå ¢¸ÁZï wA £ÉÆQAiÀiÁZÉA ¨ÉÃ¹Pï ¸Émï ¸ÉÆzsÀÄ£ï ¨sÉÆªÉÇAPï D¸Ávï! 

¸ÉÊ§gï C¥ÁæzsÁ«²A, ¸ÉÊ§gÁAvï ªÁ ««zsï eÁ½eÁUÉ, C¦èPÉÃµÀ£ÁA ªÁ¥ÁgÉÛ¯ÁåA¤ eÁ¼ÁAvï ²PÉÆðAZÉ«²A D¤ PÀ±ÉA 
¸ÀÄgÀQêvï D¸Éåvï - ºÁå UÀeÁ°¨sÉÆA«ÛA ºÉÆ CAPÉÆ vÀAiÀiÁgï PÉ¯Á. ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï ¨sÁgÀvÁAvï ¨ÁjZï ªÉUÁ£ï ªÁqÀvï 
D¸Á. AiÀÄÄªÀ¦¼ÉÎPï eÉÆPÉÛA ²PÀ¥ï £Á¸ÁÛ£Á, UÀeÉðZÉA PÁªÀiï ªÉÄ¼Áß¸ÁÛ£Á PÀAUÁ¯ï eÁªïß ªÁ ¸À°Ã¸ï ªÁmï zÉPÀÄ£ï ºÉgÁAZÉA 
SÁ¹Î¥Àuï ®ÄlÄ£ï zÀÄqÀÄ PÀgÉÆÑöå ªÁmÉÆ ¸ÉÆzsÉÑ eÁAiÉÄÛ GzÉ¯Áåvï. ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï QvÉA ªÀÄíuï PÀ¼ÉÑ D¢AZï ¯Áí£ï ¥ÁæAiÉÄZÉ 
vÀ£ÁðmÉ ¸ÀAiÀiïÛ ºÁå eÁ¼ÁAvï ²PÉÆð£ï ¥ÀqÁÛvï. zÉPÀÄ£ï ¸ÉÊ§gï C¥ÁæzsÁ«²A E¯ÉèA eÁuÁ eÁªÁåA. DªÉÄÑA SÁ¹Î¥Àuï E¯ÉèA 
vÀjÃ ¸ÀÄgÀQêvï ¸ÁA¨Á¼ÉÆÑöå ªÁmÉÆ ¸ÀªÀÄÄÓAAiÀiÁA. 

-	 eÉÆ. ¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï
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CAvÀeÁð¼ï ªÀiÁºÉwZÉÆ ¸ÁUÉÆgï. DªÀiÁÑöå ZÁ¯ÁÛöå f«vÁAvï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
zÀÄ¨ÁªÁPï ¥ÀAiÉÄèA ²ÃzÁ CAvÀeÁð½Avï eÁ¥ï ¸ÉÆzsÉÑA ¸ÀªÀAiÉÄZÉAZï eÁ¯ÁA. 
JPÁ ªÀzÉð¥ÀæPÁgï, CAzÁeï wÃ£ï ©°AiÀÄ£ï ¯ÉÆÃPï, ¥ÁªÀuÉêA «Ä°AiÀÄ£ï eÁ½eÁUÉ 
ªÁ¥Ágïß D¸Ávï. EvÁèöå ªÀíqï ̧ ÀASÁåZÁå ̄ ÉÆPÁPï ªÀÄwAvï zÀªÀgïß, ̧ Ázsïå eÁvÁwvÁèöå 
¯ÉÆPÁPï ¨sÀÄ®ªïß, D¥Áèöå ªÉÆ¸ÁZÁå eÁ¼ÁAvï ²PÁðªïß WÁ®ÄAPï ¸À¨Ágï PÀÄvÀAwæ 
gÁPÉÆ£ïZï D¸ÁÛvï. C¸À¯Áå ¯ÉÆPÁxÁªïß ¥ÀAiÀiïì gÁªÀeÉ vÀgï, vÁAaA PÀvÀÄðªÁA 
¸ÀªÀÄÄÓAaA UÀeïð. C¸À¯Áå vÀAvÁæAPï ¨sÀÄ°Ñ ¸ÁzsÀåvÁ PÀ¸À¯Éå ¹ÜvÉAvï GzÉvÁvï 
ªÀÄí¼ÉîA ¥ÁPÀÄð£ï vÁå vÀAvÁæAxÁªïß PÀ±ÉA ZÀÄPÀªïß WÉAªÉÑA ªÀÄí¼ÉîA D«Ä ¥À¼ÉªÁåA. 
C¸À¯Áå PÁAiÀiÁÝöå«gÉÆÃ¢ü PÀvÀÄðªÁAPï EAVè±ÁAvï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ªÀÄíuÁÛvï D¤ 
»A PÀvÀÄðªÁA ªÀÄ£ÁêZÁå ¸ÁévÀAvÁæöåPï D¤ SÁ¹Î¥ÀuÁPï zsÀPÉÆ ¢vÁvï eÁ¯Áèöå£ï 
wA D¥sÁæzsÁAZÉå ¥ÀmÉÖAvï AiÉÄvÁvï. ºÁåQAUï, ªÉÊgÀ¸ï, PÁ¼Áå zÀÄqÁéa D¢è-§¢è, 
UÀÆqÁZÁgï, ªÉÃ±ÁåªÀÈwÛ, dÄUÁgï, ªÀiÁzsÀPï zÀÈªÁåAZÉÆ «PÉÆæ, fÃªÁÏvÁPï ¥ÉæÃgÀuï, 
ªÉQÛZÉA £ÁAªï ¥Áqï PÀgÉÑA, ¸ÉÊ§gï ¸ÁÖQAUï, ¸ÉÊ§gï DPÁAvïªÁzï D¤ ªÉÆÃ¸ï ºÁå 
¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁAªÀÄzsÉA ¥ÀæªÀÄÄSï.

ºÁåQAUï: 

C£À¢üPÀÈvï eÁªïß ¥sÀ̄ ÁuÁå ªÉQÛZÁå eÁ½eÁUÁåAPï ªÁ ªÀAiÀÄQÛPï SÁvÁåAPï jUÉÆ£ï, 
xÀAAiÀiï D Ȩ́Ñ «±ÀAiÀiï §zÀÄè£ï ªÁ ªÁAiÀiÁÖPï ªÁ¥ÁgÀÄ£ï, «±ÀAiÀiï SÁ¹Î vÀjÃ, vÁAZÁå 
UÀÄªÀiÁ£ÁPï AiÉÄÃ£Á±ÉA ZÉÆgÀÄ£ï, D¥ÁAiÀiïPÁj «±ÀAiÀiï xÀAAiÀiï ̈ sÀgÁÑöå ªÁAiÀiïÖ PÀgÁßöåAPï 
ºÁåQAUï ªÀÄíuÁÛAªï. vÉA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, JPÁ eÁ½eÁUÁåPï s̈Émï ¢vÁ£Á, zÀÄ¸Áæöå 
eÁ½eÁUÁåAPï ¤zÉÃð²vï PÀgÉÑA, ºÀeÁgï À̧AzÉÃ±ï zsÁqïß ‘ À̧ªÀðgï ¥sÉÃAiÀiïè’ PÀgÉÑA- ºÉA 
À̧UÉîA PÁ£ÀÆ£ï¨Á»gï. ¥ÀÄuï À̧ªïð jwZÉA ºÁåQAUï PÁ£ÀÆ£ï¨Á»gï £ÀíAiÀiï. À̧̈ Ágï 

¥Á«ÖA JPÁ eÁ½eÁUÁåa s̈ÀzÀÈw RAAiÀiÁÑöå ªÀÄmÁÖgï D¸Á ªÀÄí¼ÉîA ¥À¼ÉAªïÌ ¥Àjtvï 

D«ÄÑ ªÀAiÀÄQÛPï 

ªÀiÁºÉvï, °AUï, 

¥ÁæAiÀiï, C©ügÀÆZï, 

CAvÀeÁð½gï 

D«ÄÑ ZÀjvÁæ ªÀÄíuÉÓ 

D¢A ¨sÉÆAªï¯Éè 

eÁ½eÁUÉ, 

CAvÀeÁð½gï 

WÉvï¯Éè ªÀ¸ÀÄÛ C¸À° 

ªÀiÁºÉvï WÉªïß 

eÁ½eÁUÁåAPï 

D¤ ¸ÀA¸ÁÜöåAPï 

«PÁÛvï.

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï 
ªÀÄí¼ÉÆî DzsÀÄ¤Pï C¥Áæzsï

CAPÁåZÉ ¯ÉÃR£ï

eÉ.« ¹PÉÃgï, 
eÉ¥ÀÅöà ¸É«Ä£Àj
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ºÁåPÀgÁìAxÁªïß ºÁåQAUï PÀgÀAiÀiÁÛvï. ºÁAPÁA ‘ªÉÊmï ºÁåmï 
ºÁåPÀgïì’ ªÀÄíuÁÛvï. zÀÄ Ȩ́æöå jwZÉ ºÁåPÀgïì D¸Ávï, ‘¨ÁèöåPï ºÁåmï 
ºÁåPÀgïì.’ ºÉ PÉÆuÁaAiÀiï ¥ÀªÀðtÂÎ £Á¸ÁÛ£Á, C£À¢üPÀÈvï jw 
ªÁ¥ÁgÀÄ£ï zÀÄ¸ÁæöåAZÁå eÁ½eÁUÁåAPï ̈ sÉmï ¢Ãªïß G¥Ázïæ 
¢vÁvï. ºÁAZÉxÁªïß ®ÄPÁìuïZï ZÀqï. ‘zÀ ¨ÁèöåPïqÉÆÃgï’ 
ªÀÄí¼Áîöå ¥ÉÇæÃUÁæªÀiÁªÀÄÄPÁAvïæ ªÁ Ȩ́Æ¥sïÖªÉÃgï ªÁ¥Ágïß, 
PÉÆuÁ¬ÄÌ PÀ½vï £Ávï É̄è¥ÀjA DªÀiÁÑöå PÀA¥ÀÇålgÁZÉÆ 
PÉªÀiÁgÁ D¤ ªÉÄÊPÉÆæÃ¥sÉÆ£ï ZÁ®Ä PÀgÁÛvï. D¤ WÀÄmÁZÉÆå 
UÀeÁ° CgÀAiÀiÁÛvï.

ªÉÊgÀ¸ï:

ºÉgï ¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁA¥ÀjA ªÉÊgÀ¸ï ¸ÀAiÀiïÛ KPï ¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï 
¥ÉÇæUÁªÀiïZï. ¥ÀÄuï ºÁå ªÉÊgÀ¸ï ¥ÉÇæUÁæªÀiÁAPï EvÀgï 
¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁAZÁå ªÁªÁæPï CqÀÌ¼ï ºÁqÉÑAZï ¥ÀæªÀÄÄPï 
PÁªÀiï. PÉÆuÁPï C¸À¯ÉA ªÉÊgÀ¸ï eÁAiÀiï? DªÀiÁÌA £ÁPÁZï 
£ÁPÁ ªÀÄíuÁÛAªï. ¥ÀÄuï ºÉgï «±ÀAiÀiï CAvÀeÁð½xÁªïß 
PÀA¥ÀÇålgÁPï zsÁqÁÛ£Á DªÀiÁÑöå UÀÄªÀiÁ£ÁPï AiÉÄÃ£Á¸ÁÛA 
ªÉÊgÀ¸ï §zÁèvÁvï. G¥ÁæAvï eÁå PÁªÀiÁPï vÁAPÁA 
gÀZÁèA, vÉA PÁªÀiï PÀgÁÛvï. xÉÆqÉ ªÉÊgÀ¸ï PÀA¥ÀÇålgÁgï 
¸ÀAUÀæºï eÁ¯Éè «±ÀAiÀiï ¥ÀÅ¸ÀÄ£ï PÁqÁÛvï, ºÉgï xÉÆqÉ 
ªÉÊgÀ¸ï, ¸ÁPÉðA D¸ÁÑöå ¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁAPï ¥Áqï PÀjÛvï. 
zÉPÀÄ£ï fÃªï±Á¸ÁÛçZÁå ªÉÊgÀ¸ÁAZÉA £ÁAªïZï ºÁPÁAiÀiï 
zÀªÀgÁèA. d±ÉA PÀÄrPï ¸Áé¨sÁ«Pï ªÉÊgÀ¸ÁxÁªïß D¥ÁAiÀiï 
D¸Á, vÀ±ÉAZï PÀA¥ÀÇålgÁPï C¸À¯Áå vÁAwæPï ªÉÊgÀ¸ÁxÁªïß 
D¥ÁAiÀiï D¸Á. ºÉA ªÉÊgÀ¸ï ¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁZÁå ºÀAvÁgï D¸ÁÛ. 
ºÁAPÁA D¤ ªÁgÁåAvï vÀ±ÉAZï GzÁÌAvï ¥Á¸ÁgÁÑöå 
ªÉÊgÀ¸ÁAPï PÀ¸À¯ÉÆZï ¸ÀA§Azï £Á. 

EªÉÄÃAiÀiïè ªÉÊgÀ¸ï ªÀÄí¼ÉîA ªÉÊgÀ¸ï DªÀiÁÑöå SÁvÁåPï AiÉÄAªÁÑöå 
EªÉÄÃAiÀiÁèªÀÄÄPÁAvïæ AiÉÄvÁ. dgï PÉÆtÂÃ M¼ÉÆPï £Ávï°èA 
EªÉÄÃAiÀiïè zsÁqÁÛvï vÀgï, vÁAZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï ¸ÁPÉÆð 
¥ÁPÀÄð£ï ¥À¼Éªïß GUÀreÉ. ¦AvÀÄgÁA, VæÃnAUï PÁqÁðA, 
¸ÀAVÃvï D¤ «rAiÉÆ vÀ¸À¯Áå gÀÄ¥ÁA¤ C¸À¯ÉA ªÉÊgÀ¸ï 
¥Á¸ÁgÁÛvï. C±ÉA vÀÄf EªÉÄÃAiÀiïè L.r. ªÁ¥Ágïß ºÉgÁAPï 
ªÉÊgÀ¸ï ¥Á¸ÁgÉÑvÀ¸À° ±Áåy vÁAPÁA D¸ÁÛ.

ªÀªÀiïð: 

ªÀªÀiïð PÀA¥ÀÇålgï ªÉÊgÀ¸ÁAZÁåQÃ «©ü£ïß. ªÉÊgÀ¸ï ºÉgï 
¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï ¥ÉÇæÃUÁæªÀiÁAPï CªÀ®A©vï vÀgï, ªÀªÀiïð 
xÉÆqÁå ªÀÄmÁÖPï vÀjÃ ¸ÀévÀAvïæ. vÁAPÁA vÁAZÉåZï ¸ÀPÉÛ£ï 
¥Á¸ÁgÉÑvÀ¸À¯ÉA PÉÆÃrAUï D¸ÁÛ. zÉPÀÄ£ï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
PÀA¥ÀÇålgÁAvï ¸ÁQð ¨sÀzÀÈw £ÁvÁèöågï, vÁå GuÉ¥ÀuÁZÉÆ 
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß ºÉ ªÀªÀiïð ¥Á¸ÁgÁÛvï. C±ÉA 
PÀA¥ÀÇålgÁAxÁªïß PÀA¥ÀÇålgÁAPï ¥Á¸Ágïß PÀA¥ÀÇålgÁAPï 
eÁAiÉÆÛ ®ÄPÁìuï PÀgÁÛvï. ZÀqÁªÀvï ªÀiÁ¯ïªÉÃgï(fA 
¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁA ªÁAiÀiïÖ GzÉÝÃ±ÁPï gÀZï°èA) ¥ÉÇæÃUÁæªÀiÁA 
ªÀªÀiïð eÁªÁß¸ÁÛvï, wA EªÉÄAiÀiÁèªÀÄÄPÁAvïæ ¥Á¸ÁgÁÛvï. 
ªÀíqï ªÀíqï PÀA¥É¤AaA PÀA¥ÀÇålgÁA zÀÄ¸ÀàmÁ¬Ä°è C¥ÀQÃvïð 
ºÁå ªÀiÁ¯ïªÉgÁAa. QvÁåPï vÁAPÁA ¨ÉÆÃªï ¸À°Ã¸ï 

jw£ï ¥Á¸ÁgÉÑ¥ÀjA 
vÁAPÁA WÀqï¯ÉèA D¸ÁÛ.

mÉÆæÃd£ï ºÉÆ¸ïð: 

d±ÉA ¥À£Áåð ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï DqÀégÀè¯ÉA ¥sÀ¼ï, SÁAªïÌ AiÉÆÃUïå 
ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ¯ÉA, vÀ±ÉAZï ºÉA ¥ÉÇæÃUÁæªÀiï¬ÄÃ G¥ÀAiÀÄÄPïÛ D¤ 
§gÉA ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ. eÉzÁßA ªÁ¥ÁgÀÄAPï DgÀA¨sï PÀgÁÛAªï, 
¸ÀVî PÀA¥ÀÇålgï ªÉªÀ¸ÁÛ PÉÆ¸ÉÆî£ï ¥ÀqÁÛ. vÁZÉ¸ÀªÉA D¸ï°è 
¸Àªïð ªÀiÁºÉvï ¥ÀÅ¸ÀÄ£ï ªÉvÁ. ºÁZÉ¸ÀªÉA DåqïªÉÃgï, 
¸ÉàöÊªÉÃgï vÀ¸À°A ¥Áqï GzÉÝÃ±ÁaA ¥ÉÇæÃUÁðªÀiÁA ¸ÀAiÀiïÛ 
¥Á¸ÁgÁÛvï. ¸À¨Ágï ¥Á«ÖA PÀA¥ÀÇålgï ªÁ¥ÁgÁÛ£Á 
eÁAiÀiÁæAvÁAa PÀgÀAzÁAiÀiï vÀÄ«ÄAiÀiï ¨sÉÆUÁèöå D¸ÀÛ°. ºÉA 
¸ÀUÉîA DåqïªÉÃgÁªÀÄÄPÁAvïæ ZÀ¯ÁÛ. vÀ±ÉAZï D«ÄÑ ªÀAiÀÄQÛPï 
ªÀiÁºÉvï, °AUï, ¥ÁæAiÀiï, C©ügÀÆZï, CAvÀeÁð½gï D«ÄÑ 
ZÀjvÁæ ªÀÄíuÉÓ D¢A ¨sÉÆAªï¯Éè eÁ½eÁUÉ, CAvÀeÁð½gï 
WÉvï¯Éè ªÀ¸ÀÄÛ C¸À° ªÀiÁºÉvï WÉªïß eÁ½eÁUÁåAPï D¤ 
¸ÀA¸ÁÜöåAPï «PÁÛvï. 

¥ÉÊgÉÃnAUï ªÁ £ÀPÀ¯ï PÀgÁ¥ï:

rfl¯ï vÀAvÀæeÁÕ£ÁªÀ«ðA ¥ÉÊgÉÃnAUï ¸À°Ã¸ï eÁ¯ÁA. 
¸ÀAVÃvï, ¹£ÉªÀiÁ, §ÆPï D¤ ºÉgï ¸ÁºÉvï £ÀPÀ¯ï PÁqïß 
GuÁå ªÉÆ¯ÁPï «PÁÛvï. C±ÉA ¤Ãeï ªÀiÁí®PÁPï ®ÄPÁìuï 
eÁvÁ. zÉPÀÄ£ï ºÉA PÁ£ÀÆ£ï¨Á»gï. D«Ä CAvÀeÁð½gï 
dgï KPï ZÀ®£ïavïæ zÉPÁÛAªï, ¸À¨Ágï ¥Á«ÖA vÉA 
ZÉÆjAiÀiÁA £ÀPÀ¯ï PÉ¯ÉèA eÁªïß D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. vÀ¸À¯ÉÆå 
¸ÁºÉw ªÁAmÉÑA ¸ÀAiÀiïÛ PÁ£ÀÆ£ï¨Á»gï.

C£À¢üPÀÈvï ªÉ¥Ágï:  

¸À¨Ágï eÁ½eÁUÁåA¤, ¸ÁªÀiÁfPï ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤, 
ªÁvÁð¥ÀAUÁØA¤ C¸À¯ÉÆ ªÉ¥Ágï ZÀ¯ÁÛ. KPï zÀ¼Á¯ï 
¸ÀA¸ÉÆÜ D¥ÀÅuï «PÁÑöå ªÀ¸ÀÄÛAPï ¸ÀPÁðgÁPï ¯ÉÃPï ¢Ã£Á¸ÁÛA 
CAvÀeÁð½gï GuÁå ªÉÆ¯ÁPï «PÁÛ. ¥ÀÄuï vÁåZï ªÀ¸ÀÄÛPï 
¨sÁAiÀiïæ DAUÉØA¤ ZÀqï ªÉÆÃ¯ï D¸ÁÛ. C±ÉA UÀÄ¦vï vÀAvÁæA¤ 
ZÀrvï ¥sÁAiÉÆÝ PÀgÁÛ.

ªÉÆÃ¸ï:

VgÁAiÀiÁÌAPÀqÉ£ï vÁAZÁå ¨ÁåAPï SÁvÁåZÉÆ ¥Á¸ïªÀqïð 
D¤ EvÀgï «ªÀgï ¢AªÁÑöåPï ¥ÉæÃjvï PÀgïß G¥ÁæAvï 
vÁAZÁåZï SÁvÁåxÁªïß ¥ÀAiÉÄê ®ÄmÉÑA ¸ÀzÁAZÉA eÁ¯ÁA. 
xÉÆqÉ¥Á«ÖA ¨ÁåAPÁZÁå £ÁAªÁ£ï ªÀiÁºÉvï «ZÁgïß 
®ÄmÁÛvï. xÉÆqÁå eÁ½eÁUÁåA¤ ¥ÁæAiÉÆÃVPï jw£ï vÁAZÉå 
¸ÉªÉZÉÆ G¥ÀAiÉÆUï PÀgÁÑöåPï PÉærmï PÁqÁðZÉA «ªÀgÀuï 
«ZÁgÁÛvï D¤ G¥ÁæAvï ̧ ÀªÁÌ¸ï E¯Éè E¯Éè ¥ÀAiÉÄê ZÉÆgÁÛvï. 

 (43 ªÁå ¥Á£Ágï)
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PÀÄªÀiÁìjxÁªïß gÁAzÁàPÀÄqÁPï KPï PÉÆ¦ü ¦AiÉÄªÁåA ªÀÄíuï 
AiÉÄvÁ£Á xÀAAiÀÄìgï «UÁgï¬ÄÃ PÉÆ¦ü ¦AiÉÄªïß D¸ï¯ÉÆè 
¢¸ÉÆè. ¸ÀPÁ½AZÁå «Ä¸ÁªÉ½A, PÀÄªÀiÁìgï PÀgÀÄAPï ªÀiÁíPÁ, 
«ÄÃ¸ï ¨sÉlAªïÌ/¸ÁAUÉÆAPï D£ÉåPÁ AiÀiÁdPÁPï, «Ä¸Á 
G¥ÁæAvï ¯ÉÆPÁPï PÀ¼ÀªÉÇÚöå ¢ÃAªïÌ «UÁgÁPï. «ÄÃ¸ï 
ªÀÄí¼Áågï JªÀÌj¸ÁÛZÉA §°zÁ£ï. eÉdÄZÁå PÀ±ÁÖ-ªÀÄgÁÚ-
fªÀAvÀàuÁZÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï. eÉdÄ fªÀAvï eÁ¯ÉÆè ¢Ã¸ï 
DAiÀiÁÛgï. «ÄÃ¸ï KPï ªÀvÉðA ªÀiÁUÉÚA. ºÉA ¸ÀUÉîA ªÀíAiÀiï. 
DAiÀiÁÛgÁ «ÄÃ¸ï DAiÉÆÌAZÉA/¨sÉlAªÉÑA/ªÁAmÉ° eÁAªÉÑA 
ºÉA PÀqÁØAiÀiÁZÉA D¤ PÁAiÀiÁÝöåZÉA vÉA ¸Àªïð eÁuÁAvï. 
zÉPÀÄ£ï «Ä¸Á«²A eÁAªï ªÁ vÁZÁå zÉÃªï±Á¸ÁÛç«²A 
eÁAªï ºÁAUÁ¸Àgï ºÁAªï PÁAAiÀiï ¸ÁAUÉÆAPï ªÀZÀ£Á. 
ªÀiÁíPÁ ¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiï D¸ÉÑA vÁå ¢Ã¸ï «UÁgÁ D¤ 
ªÀÄíeÉªÀÄzÉA eÁ¯Áèöå ¸ÀA¨sÁ±ÀuÁ«²A.

ºÁAªÉA PÉÆ¦üAiÉÄZÉA «Ä²£ï ZÁ®Ä PÀgÀÄ£ï «UÁgÁPï ªÀÄí¼ÉA, 
“PÀÄªÀiÁìgÁPï wAZï, ¸ÀzÁAaAZï ªÀÄ£ÁêA; £À«A PÉÆtÂÃ 
£ÁAvï.” “wAZï ¥ÁvÁÌA £À«A RA¬ÄÑAZï D¹ÑA£ÁAvï; 
¸ÀzÁAaAZï D¸ÀÛ°A” «UÁgÁ£ï PÀÄrì¯ÉA. ºÁAªï ºÁ¸ÉÆèA. 
¥Àæ¸ÁÛªÀ£ï WÁ®Ä£ï eÁ¯ÉèA. ¸ÀA¨sÁ±Àuï ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï UÉ¯ÉA. 
vÉå ¦üUÀðeÉAvï ¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉZÉA zsÀgÀÄ£ï DAiÀiÁÛgÁaA ¸À 
«Ä¸ÁA. ¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï ªÀiÁíPÁ D¤ DAiÀiÁÛgÁ ¸ÁAeÉgï 
ªÀiÁíPÁ. ̧ ÀPÁ½A ̧ ÁqÉ DmÁAPï ªÀÄíeÁå ̧ ÁAUÁw AiÀiÁdPÁPï. 
zsÁ D¤ ¸ÁqÉ EPÁæ ªÉÇgÁgï «UÁgÁPï, PÉÆ¥É¯ÁAvï ¨ÁgÁ 
ªÉÇgÁgï ̧ ÀAiÀiÁæöå AiÀiÁdPÁPï. vÉÆ ̧ ÀAiÉÆæ AiÀiÁdPï xÀAAiÀÄìgï 
ZÉÆªÁÝ ªÀgÁìAxÁªïß «ÄÃ¸ï ¨sÉlAiÀiÁÛ. PÉÆÃuï ¥ÀÄtÂÃ 
QvÉAAiÀiï PÁgÀuÁPï £Á vÀgï ªÀiÁvïæ »A «Ä¸ÁA §zÀèvÁvï. 
£Á vÀgï wA «Ä¸ÁA vÁåZï AiÀiÁdPÁPï. «UÁgï¬ÄÃ ºÁå 
«²A E¯ÉèA ¹ÖçPïÖ. ¯ÉÆÃPï¬ÄÃ vÀ±ÉAZï vÁAPÁA-vÁAPÁA 
¥À¸ÀAzï eÁAªÁÑöå «Ä¸ÁPïZï ªÉvÁ. vÉA «ÄÃ¸ï ZÀÄPÀªïß 
ºÉgï «Ä¸ÁPï ªÀZÀeÉ vÀgï QvÉA vÀjÃ vÁAPÁAAiÀiï «±ÉÃ¸ï 
PÁgÀuï D¸ÀeÉ. JPÉÆèZï «UÁgï D¸ï¯ÉèPÀqÉ£ï D¤QÃ UÀªÀÄävï. 
PÁAAiÀiï §zÁèªÀuï £Á. «AZÉÆªïÚ¬ÄÃ £Á. vÉÆZï vÁ¼ÉÆ. 
vÉÆZï ªÉÃUï. vÉÆZï ¯ÉÆÃ¨ï. ZÀqÀÄuÉA wAZï GvÁæA. 
«ÄÃ¸ï¬ÄÃ vÀ±ÉAZï. ºÀgÉåPÁ DAiÀiÁÛgÁ ¥ÀæªÉÃ±ï VÃvï, 
ªÀÄíAiÀiÁä, ªÀiÁUÉÚA, ¥ÀAiÉÄèA ªÁZÀ¥ï, zÀÄ¸ÉæA, ªÁAeÉ¯ï, 
±ÉªÀiÁðAªï, ¸ÀvÁä£ÁÛA, ¥ÁæxÀð£ÁA, PÁtÂPï, ªÀiÁí¥ÁæxÀð£ï, 
PÀÄªÀiÁÎgï, CUÁðA, ¸ÀªÀiÁ¥ïÛ. ZÀqÁªÀvï PÀAvÁgÁAAiÀiï 
wAZï. PÀAvÁgÁA ªÀÄítÛ°AAiÀiï wAZï. ¯ÉÆPÁ£ï §¸ÉÆÑ 
eÁUÉÆ ZÀqÀÄuÉA vÉÆZï. ªÀÄÄPÁgï eÁUÉÆ D¸ÀÄA ªÁ ¥ÁnA 
eÁUÉÆ D¸ÀÄA vÁtÂA vÉÆ eÁUÉÆZï SÁAiÀiïì PÀgÉÆÑ. ªÀíqÉÆè 
ªÉvÁå¸ï PÁAAiÀiï £Á. ̧ ÀPÀÌqï ZÀqÀÄuÉA JPïZï ̧ ÁPÉðA. ̧ Ávï 
¢¸ÁA¤ ¥ÀvÀÄð£ï DAiÀiÁÛgï. ¥ÀvÀÄð£ï vÉAZï «ÄÃ¸ï. vÉÆZï 
¥ÁzÁæöå¨ï. vÉÆZï vÁ¼ÉÆ. vÉAZï «zsÁ£ï. wAZï ªÀÄ£ÁêA. 
¥Àj¹ÛvÉPï ¯ÁUÀÄ£ï D¤ ¥Àj¸ÀgÁPï ¯ÁUÀÄ£ï «ÄnAUÁA, 
ªÁ ZÀlÄªÀnPÉÆ PÁAAiÀiï E¯ÉÆèöå «AUÀqï D¹Ûvï. ¥ÀÄuï, 
ZÀqÀÄuÉA UÀeÁ° ¸ÀzÁAZÉÆåZï. «UÁgÁ£ï «Ä¸Á±ÉªÉÇmÁPï 

PÀ¼À«Ú PÀgÁÛ£Á, “Deï ¦ü” ªÀÄí¼Áågï ¥ÁªÁÛ. ¯ÉÆPÁPï ‘Deï 
¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ªÀÄAqÀ½a dªÀiÁvï D¸Á’ ªÀÄíuï PÀ¼ÁÛ. 
vÀ±ÉAZï “Deï L” ªÀÄí¼Áågï ¥ÁªÁÛ. QvÁåPï ¯ÉÆPÁPï 
‘Deï L¹ªÉÊªÀiï «ÄnAUï D¸Á’ C±ÉA PÀ¼ÁÛ. QvÁåPï ºÉA 
¸ÀªÀAiÉÄZÉA. KPï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄa UÀeÁ¯ï ªÀÄí¼Áågï «Ä¸Ágï 
PÉÆuÁPï¬ÄÃ mÉ£Àê£ï £Á. QvÁåPï, ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ ¸ÀªÀAiÉÄZÉA. 
RAAiÉÄÑAAiÀiï ¸ÀªÀAiÉÄgï ¥ÀqÁèöågï §gÉA £ÀíAiÀiï ªÀÄíuÁÛvï. 
¥ÀÄuï ºÁAUÁ¸Àgï ¸ÀªÀAiÀiïZï PÁAiÉÆÝ. ¸ÀªÀAiÉÄgï ¥ÀqÀè¯ÁåPï 
PÁAiÉÆÝ-¥sÁAiÉÆÝ KPï¬ÄÃ ¥ÀqÉÆ£ï ªÀZÉÆAPï £Á. vÉÆ/w 
¸ÀzÁA ºÁfgï. ºÉA KPï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄZÉA DªÀiÁ¯ï. 
¥ÀÄuï, » ¸ÀªÀAiÀiï ¥Áqï £ÀíAiÀiï. «Ä¸ÁPï ªÉa ¸ÀªÀAiÀiï 
¨sÁjZï §j. C±ÉA xÉÆqÉÆå UÀeÁ° G®¬ÄvïÛ PÉÆ¦üAiÉÄZÉA 
PÀ¥ïà SÁ° PÀgÀÄ£ï ºÁAªÉA ªÀÄí¼ÉA: “«ÄÃ¸ï, ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf 
¥ÀæPÁgï¬ÄÃ ¨sÁjZï §gÉA ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ. QvÁåPï, ºÀgÉåPÁ 
DAiÀiÁÛgÁ ZÀÄPÀ£Á¸ÁÛ£Á KPï UÀeÁ¯ï ¥Á½Ñ, PÉ¯ÉèAZï PÀgÉÑA 
ªÀÄí¼Áågï vÉA KQÃ£ï¥ÀuÁZÉA ®PÀêuï.”

«UÁgï ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ: “ªÀíAiÀiï. ºÁAªï KPï 
WÀrvï eÁuÁA. KPï ªÉQÛ QvÁåPïV zÉzÉ¸ÉÆàgï eÁ¯ÉÆè. 
«Ä¸ÁPï ªÉZÉA vÁuÉA gÁªÀ¬Ä¯ÉèA. PÀÄmÁäZÁåA¤ vÁPÁ 
¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf zÁPÉÛgÁ¯ÁVA ªÀZÉÆAPï ¸ÁAUÉèA. vÉÆ zÁPÉÛgï 
CQæ¸ÁÛAªï. zÁPÉÛgÁ£ï ºÁå ªÀÄ£Áêa ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf ¸ÀªÉÆÓ£ï 
«ZÁgÉèA. ‘vÀÄPÁ vÀÄeÉå ftÂAiÉÄAvï ZÀqï ̧ ÀªÀÄzÁ£ï ¢°è KPï 
¸ÁªÀiÁfPï ZÀlÄªÀnPÁ RA¬ÄÑ?” ºÁuÉA aAvÀÄ£ï eÁ¥ï 
¢°: “«Ä¸ÁPï ªÉvÁ£Á E¯ÉèA ̧ ÀªÀÄzÁ£ï eÁvÁ¯ÉA”. “vÀgï”, 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ RAAiÀiï zÁPÉÛgï: “vÀÄªÉA «Ä¸ÁPï ªÉZÉA §gÉA”. 
«ÄÃ¸ï KPï xÉgÀ¦AiÀiï ªÀíAiÀiï? eÁAiÀiÁÛöå ¯ÉÆPÁ¸ÀAV §¸ÉÑA, 
¥ÀÄ±ÁðAªÁgï PÀÄªÀiÁÎgÁPï ªÉZÉA, ¸ÁAUÁvÁ E¯ÉèA ªÀiÁUÉÑA, 
PÁAAiÀiï «Ä¸Á G¥ÁæAvï PÉÆuÁPï¬ÄÃ ªÉÄ¼ÉÑA, ºÉA ¸Àªïð 
ªÀiÁ£À¹Pï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÉå £ÀzÉæ£ï ¨ÉÆÃªï §gÉA”

D«Ä G®ªïßZï UÉ¯ÁåAªï. «Ä¸Áa ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf «±ÉÃ¸ï. 
¸ÀUÁîöå ̧ ÀA¸ÁgÁAvï, «Ä¸ÁvÀ¸À° UÀeÁ¯ï ªÉÄ½Ñ£Á. «Ä¸ÁvÀ¸À° 
¸ÀªÀiÁfPï UÀeÁ¯ï ºÉgï D¸Á? ªÀíAiÀiï. L¦¯ï QæPÉmï 
¥À¼ÉAªïÌ ªÀÄAiÀiÁÝ£ÁPï UÉ¯Áågï eÁAiÉÆÛ ̄ ÉÆÃPï ªÉÄ¼ÁÛ. ¥ÀÄuï, 
zÉÆÃ£ï ªÁAmÉ, zÉÆÃ£ï ¥ÁrÛ. ¥sÀÄmï¨ÉÆ¯ï¬ÄÃ vÀ±ÉAZï. 
PÀè¨ÁâPï qÁå£ïì PÀgÀÄAPï ªÀZÀÄAAiÉÄvï. ¥ÀÄuï, xÀAAiÀiï, vÉÆ-
vÉÆ vÁZÁå-vÁZÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï. £Á, «Ä¸Á§j ºÉgï 
RAAiÀiï¬ÄÃ ªÉÄ¼À£Á. wvÁèöågï, ¥ÀgÀvï zsÁ ªÉÇgÁAZÁå 
«Ä¸ÁPï WÁAmï eÁ°. ºÁAªï zÀÄ¸Áæöå PÀÄªÀiÁìgÁPï DAiÉÆÛ 
eÁ¯ÉÆA D¤ «UÁgï D¥Áèöå «Ä¸ÁPï. » DAiÀiÁÛgÁZÁå 
«Ä¸Áa ¸ÀzÁAa ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf §zÀè£Á¸Àè¯Áå D¤ ¸ÀzÁAPÁ¼ï 
fAiÉÄAªÁÑöå zÉªÁPï¬ÄÃ ¥À¸ÀAzï eÁvÁ D¸ÀÛ°.

¨sÁªÁqÁÛZÉÆå AiÀiÁ¢

¨Á¥ï «£ÉìAmï ¹PÉéÃgÁ, gÉÆÃªÀiï

¸ÀAqÉ ¸ÉÊPÉÆ¯ÉÆf
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¨sÁgÀvÁAvï ªÉUÁ£ï ªÁqÉÑA

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï

LªÀ£ï ¸ÉÆeï, PÁªÉÄð°vï

¸ÀA¸Ágï¨sÀgï CAvÀeÁð¼ï ªÁ¥ÁgÉÆÑ ¸ÀASÉÆ ZÀqÀvïÛ ªÉvÁ ²ªÁAiÀiï 
GuÉÆ eÁAiÀiÁß. JPÁZï eÁUÁågï §¸ÉÆ£ï ºÀgÉåÃPï PÁªÀiÁA 
CAvÀeÁð½ªÀÄÄPÁAvïæ PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁ¯ÁA. 2017 ªÉå E¸ÉéAvÉèöå 
¸À«ÄÃPÉê¥ÀæPÁgï ̈ sÁgÀvÁAvï 331.77 «Ä°AiÀÄ£ï CAvÀeÁð¼ï ªÁ¥ÁgÀÄ£ï 
D¸ÉÆè. 2022ªÁå ªÀgÁì ºÉÆ ¸ÀASÉÆ 511.89 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀÄíuÁ¸Àgï 
ZÀqÀÛ¯ÉÆ ªÀÄíuï DAzÁeï PÉ¯Á. aÃ£Á G¥ÁæAvï, ¨sÁgÀvï zÉÃ±ï 
EAl£Éðmï ªÁ¥ÁgÁAvï zÀÄ¸Áæöå ¸ÁÜ£Ágï D¸Á. CAvÀeÁð¼ÁAZÁå 
ªÁ¥ÁgÁAvï zÁzÁèöå ªÀÄ£ÁêAZÉÆ ̧ ÀASÉÆ 71% vÀgï ¹ÛçÃAiÉÆ 29% D¸Á. 
UÀÆUÀ¯ÁZÉÆ ªÁ¥Ágï ¨ÉÆÃªï ZÀqï PÀgÉÆÑ EAqÉÆ£ÉÃ²AiÀiÁAvï(83%) 
D¤ G¥ÁæAvï ¨sÁgÀvÁAvï(82%). ¸ÀÄªÀiÁgï 60% CAvÀeÁð¼ÁZÉÆ 
ªÁ¥Ágï E¸ÉÆÌ¯ÁPï D¤ PÉÆ¯ÉfPï ªÉZÁå ̈ sÀÄUÁåðAZÉÆ ªÀÄíuï ̧ À«ÄÃPÁê 
¸ÁAUÁÛ. vÀAvïæUÁå£ï D¤ CAvÀeÁð¼ÁZÉå ¥ÀæUÀvÉAvï ZÀrvï §gÉA¥Àuï 
eÁ¯ÁA vÀjÃ, ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï¬ÄÃ wvÁèöåZï ªÀiÁ¥Á£ï ªÁqÁè! 

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ºÁZÉA D£ÉåÃPï £ÁAªï - ‘J¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï PÉæöÊªÀiï’. 
PÀA¥ÀÇålgï, £ÉmïªÀPïð ¸ÁzsÀ£ï ªÁ £ÉmïªÀPÁðªÀÄÄPÁAvïæ ºÉA PÉæöÊªÀiï 
ZÀ¯ÁÛ. PÉærmï PÁqïð ªÀAZÀ£ï, PÀA¥ÀÇålgÁxÁªïß ªÉÊAiÀÄQÛPï qÁmÁ 
ZÉÆj PÀgÉÑA, M¼ÉÌPÁqïð ºÁåPï PÀgÉÑA, M¼ÉÌPÁqïð ZÉÆj, ¦ü²AUï C±ÉA 
¸À¨Ágï zÀÄgÀÄzÉÝÃ±Á£ï ¨sÀgï°èA PÁªÀiÁA, ºÁå ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁ©üvÀgï 
AiÉÄvÁvï. ¨sÀÄUÁåðAPï C²èÃ®vÁ «vÀgÀuï PÀgÉÑA ªÁ ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ÁPï 
®VÛ eÁ¯ÉÆèöå ¸ÀAVÛ DAiÉÆÃfvï PÀgÉÑA, ¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï ¥ÉÊgÉ¹ - ºÉA 
¸Àªïð ºÁå ªÀÄÄPÁAvïæ WÀqÁÛ.

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ZÀqÁèA? 

¨sÁgÀvÁAvï mÉPÉÆß®f, «ÄÃrAiÀiÁ D¤ mÉ°PÀªÀÄÄå¤PÉÃ±À£ï D¤ 
¥sÉÊ£Á¤ìAiÀÄ¯ï ̧ À«ð¸ï ºÉA ̧ ÀUÉîA ̧ ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁPï ZÀrvï eÁªïß DªÁÌ¸ï 
¢¯ÉèA ±Évï. C¸ÉÆìÃZï–J£ïE¹(ASSOCHAM-NEC) CzsÀåAiÀÄ£Á¥ÀæPÁgï 
¨sÁgÀvÁAvï 2011 xÁªïß 2016 ªÀÄíuÁ¸Àgï ªÀiÁºÉvï vÀAvÀæeÁÕ£ï 
PÁAiÀiÁÝöå¥ÀæPÁgï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï 45% ¥ÀæªÀiÁuÁgï ZÀqÁèA.
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2010 E¸ÉéAvï ¨sÁgÀvÁAvï 10000 PÀA¥ÀÇålgÁAPï ªÉÊgÀ¸ï 
¯ÁUÁèA. ºÁAvÀÄ£ï UÀÄdgÁvï D¤ ºÀjAiÀiÁt «eÉªÀÄAqÀ½ 
D¤ gÁeÁåZÁå ºÁvÁSÁ¯ï D¹Ñ ¥ÉmÉÆÃ°AiÀÄªÀiï 
JPïì¥ÉÇèÃgÀgï(MJ£ïf¹) ºÁAZÉgï ZÀqï eÁªïß ¥ÀjuÁªÀiï 
¥ÀqÁè. ¨sÁgÀvÁZÉA dªÁºÀgï ¯Á¯ï £ÉºÀgÀÆ ¥ÉÇÃmïð læ¸ïÖ, 
¸ÉÊ§gï DPÀæªÀÄuÁPï ªÉÇ¼ÀUï eÁ¯ÁA.  

UÀtPï AiÀÄAvïæ-vÀ¥Á¯ÁªÀÄÄPÁAvïæ C¥Áæzsï

PÉÆ¥ÉÇðgÉÃmï UÀtPï AiÀÄAvÁæzÁéjA zsÁqÀè¯Áå 
vÀ¥Á¯ÁzÁéjA(EªÉÄÃAiÀiïè) ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ZÀqÉÆ£ïZï 
D¸Ávï. 2015Avï vÉ¯Áa PÀA¥É¤ ºÁåPï PÉ¯Áå, D±ÉA ¸ÉÊ§gï 
Qæ«Ä£À¯ÁìA¤ C¢üPÁjAZÁå FªÉÄÃAiÀiïè Lr ªÀÄÄPÁAvïæ 
UÁæºÀPÁAPï ªÉÆÃ¸ï PÀgïß vÁAZÁå JPÁAªÁÖAvÉè ¥ÀAiÉÄê 
D¥ÁèöåPï ªÀUÁðªÀuï eÁAiÉÄêA PÉ¯Éè zÁSÉè D¸Ávï.

¸À¥ÉÖA§gï 20, 2007Avï ªÀÄºÁgÁ±ïÖç ¸ÀPÁðgÁa C¢üPÀÈvï 
ªÉ¨ï¸ÉÊmï ºÁåPï PÉ°è R§gï ¥ÀvÁæA¤ ¥sÁAiÀiïì eÁ°è. 
ªÁ²AUÀÖ£ÁxÁªïß ‘ºÁåPÀ¸ïð PÀÆ¯ï C¯ï-dfgÁ’ ªÀÄí¼Áîöå 
¥ÀAUÁØ£ï ºÉA PÁªÀiï PÉ¯ÉèA! G¥ÁæAvï, Ln vÀeÁÕA¤ vÉ ̧ Ë¢ 
CgÉÃ©AiÀiÁAvï D¸Ávï ªÀÄíuï ¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÁèA.

ªÀÄÄ®ÄAqï UÁAªÁÑöå JPÁ ¤ªÁ¹Pï 2018Avï ªÉÇqÁ¥sÉÆÃ£ï 
PÀA¥É¤ 4.5 ¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï ¢vÁ ªÀÄíuï ¨sÁ£Áªïß vÁPÁZï 
PÀ½vï £Á¸ÁÛ£Á vÁZÁå JPÁAªÁÖAvÉè 4.5 ¯ÁSï ®ÄmÉè.

DUÀ¸ïÖ 2018Avï ªÀÄÄA§AiÀiï ¹ªÀiï ¸Áé¥ï ¥sÁæqï PÉ¯ÁèöåPï 
zÉÆUÁAPï zsÀgïß §AzÉAvï WÁ¯ÉèA. ¯ÉÆPÁZÉ «ªÀgï WÉªïß 
CAvÀeÁð½ªÀÄÄPÁAvïæ ¨ÁåAPï ªÀíAiÀiÁémï PÀgÁÑöåPï ¥sÀnÌgÉ 
¥ÉÇÃ¸ïÖ WÁ¯ïß ¯ÉÆPÁPï ¥sÀlAiÀiÁÛ¯É.

2018Avï PÁ¸ÉÆä¸ï ¨ÁåAPÁZÁå JnJªÀiï ¸ÀªÀðgÁPï 
ºÁåPÀgÁìA¤ zÁqsï WÁ¯ïß «eÁ, qÉ©mï PÁqïð «ªÀgï 
ZÉÆÃgïß PÁqÉèA. ºÉA ̧ Àªïð ¥À¼ÉvÁ£Á ªÀgÁì£ï ªÀgÀ¸ï ̧ ÉÊ§gï 
C¥Áæzsï ¨sÁjZï ªÉUÁ£ï ZÀqÉÆ£ï D¸Á ªÀÄíuï PÀ½vï eÁvÁ.

¸ÀPÁðgÁ£ï PÁuÉÏ¯Éè ¤zsÁðgï

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï DqÁAªÉÑSÁwgï ‘¢ E£ÉÆáªÉÄÃð±À£ï 
mÉPÉÆß¯ÉÆf’(ÀªÀiÁºÉvï vÀAvÀæeÁÕ£ï PÁAiÉÆÝ)-2000 ̧ ÀPÁðgÁ£ï 
eÁåjAiÉÄPï ºÁqÁèA. ºÉA ¸ÀªÀiÁfPï CAvÀeÁð½AZÉgï 
AiÉÄAªÁÑöå «±ÀAiÀiÁAZÉgï ¤UÁ zÀªÀÅæAPï eÉÆPÉÛA PÁ£ÀÆ£ï 
PÀæªÀiï WÉAªïÌ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢vÁ. EArAiÀÄ£ï ¦Ã£À¯ï 
PÉÆÃqï 1860 ºÁå «²A eÉÆPÉÛA PÁ£ÀÆ£ï PÀæªÀiï WÉAªïÌ 
DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢vÁ. ¨sÁgÀvÁZÉå DyðPÀvÉªÀAiÀiïæ ¸ÉÊ§gï 
PÉæöÊªÀiÁxÁªïß eÁAªÉÇÑ ¥ÀjuÁªÀiï ¸ÀPÁðgÁ£ï UÀªÀÄ£ÁPï 
ºÁqÁè. ¸ÀPÁðgÁ£ï ¸À¨Ágï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï 
ºÁqÁèöåAvï D¤ ºÁå «²A eÁUÀÄævï gÁªÉÇAPï ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ï 
¢ÃªïßAZï D¸Á.

J¦ǣ ï 2017Avï ¹J¸ïJJA( s̈ÀÄUÁåðAZÉgï eÁAªÉÑ ®A¬ÄÎPï 
CvÁÛöåZÁgï) (CSAM-Child Abuse Material) RAqÀ£ï PÀgÀÄAPï 
MEITY PÀæªÀiï PÁuÉÏ¯ÁA. ºÁAvÀÄA£ï zÉÆÃ£ï ̧ ÀAVÛ DmÁ¥Áèöåvï:

M£ï¯ÉÊ£ï ¹J¸ïJJªÀiï ¥Àæ¸ÀgÀuï DqÁAªÉÑöå ¢±É£ï dÄ¯ÁAiÀiï 

31, 2017Avï LqÀ§ÆèöåJ¥sï(EAl£Éðmï ªÁZï ¥sËAqÉÃ±À£ï) 
PÉÃ§¯ï ¯ÁåArUï ¸ÉÖÃ±À£ï D¸ÉÑ PÉÃ§¯ï ¯ÁåArAUï ¸ÉÖÃ±À£ï 
UÉÃmÉé, EAlgï£Áå±À£À¯ï ¯ÁAUï-r¸ÀÖªÀiï ¯ÉÊ¸À£ïì ¨sÁgÀvÁAvï 
eÁåjAiÉÄPï ºÁqÁèA.

¸Àªïð ISP’s(Internet Service Providers)APï PÉÃAzïæ 
¸ÀPÁðgÁ£ï ªÀiÁºÉvï vÀAvïæeÁÕ£ï PÁAiÀiÁÝöå¥ÀæPÁgï D¤ vÁZÁå 
¤AiÀÄªÀiÁAPï ¸Àgï eÁªïß RAAiÀiÁÑöåAiÀiï PÁ£ÀÆ£ï¨Á»gï 
«±ÀAiÀiÁAPï D¸Ààzï ¢ÃAªïÌ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢Ã£Á.

2017 dÄ¯ÁAiÀiï ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï Dgï©L£ï C£À¢üPÀÈvï 
¨ÁåAQAUï mÁæ£ÁìPÀê£ï PÀj£ÁvÉè§j UÁæºÀPÁAPï KPï «Äw©üvÀgï 
ªÀåªÀºÁgï ZÀ®AªïÌ ¤AiÀÄªÀiÁA PÉ¯ÁåAvï.

rfl¯ï ̧ ÁPÁêzsÁgÁAPï JPÁÖAAiÀiï PÀgÉÑA, «±ÉèÃ±Àuï PÀgÉÑA D¤ 
¥Àæ¸ÀÄÛvï PÀgÁÑöå PÁAiÀÄð«zsÁ£Á«²A ¯Á J£ÉÆáÃ¸ïðªÉÄAmï 
Kd¤ì, ¥sÉÇgÉ¤ìPï ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀiï D¤ £ÁåAiÀiÁAUÁa 
ªÀÄÆ¼ï¨sÀÄvï D¤ ¥sÀÅrè vÀ¨sÉðw ¢AªÉÑ«²A EArAiÀÄ£ï 
PÀA¥ÀÇålgï JªÀÄeÉð¤ì gÉ¸Áà£ïì nÃªÀiï D¤ ¸ÉAlgï ¥sÁgï 
qÉªÀ®¥ïªÉÄAmï M¥sï CqÁé£ïì PÀA¥ÀÇånAUï ¹¸ÀÖªÀiï eÁåj 
PÉ¯ÁA.

¸ÉÊ§gï ¥sÉÇgÉ¤ìPï D¤ ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁAaA ¸ÉÆzsÁßA PÀgÁÑöå 
¹©LPï ¸ÀA§Azï eÁ¯Áèöå ¥ÉÇ°¸ï C¢üPÁjAPï vÀ¨sÉðw 
¢ÃAªïÌ ¹©L vÀ¨sÉðw CPÁqÉ«ÄZÉ ¸ÉÊ§gï ¥sÉÇgÉ¤ìPï vÀ¨Éðvï 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀiï ¸ÁÜ¥À£ï PÉ¯Áåvï. EvÉèAZï £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, 
¸ÀPÀÌqï gÁeÁåA¤ ̄ Á J£ÉÆáÃ¸ÉðäAmï D¤ £ÁåAiÀiÁAUÀPï vÀ¨sÉðw 
¢ÃAªïÌ PÉÃgÀ¼À, C¸ÁìªÀiï, «ÄeÉÆÃgÁªÀiï, £ÁUÁ¯ÁåAqï, 
CgÀÄuÁZÀ¯ï¥ÀæzÉÃ±ï, wæ¥ÀÅgÁ, ªÉÄÃWÁ®AiÀiï, ªÀÄtÂ¥ÀÅgÀ D¤ 
dªÀÄÄä PÁ²äÃgï gÁeÁåAvï ¸ÉÊ§gï £ÁåAiÀiï vÀ¨sÉðw D¤ vÀ£ÉÌ 
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀiï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¸ÁÜ¥À£ï PÉ¯Áåvï.

M£ï¯ÉÊ£ï ̧ ÉÊ§gï C¥Áæzsï PÀA¥ÉèÃAAiÀiïÖ £ÉÆÃAzÁªÀuï PÀgÀÄAPï 

 (39 ªÁå ¥Á£Ágï)
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ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï vÁæ¸ï QvÉA?

ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï vÁæ¸ï ªÁ AiÀÄÆj£Àj mÁæöåPïÖ E£ï¥sÉPÀê£ï 
KPï ¸ÀªÀÄÆºï vÁæ¸ï ªÀÄÄvÁZÉå £À½AiÉÄAvï ªÁ QqÉßAvï ¸ÀÄgÀÄ 
eÁvÁvï.

ªÀÄÆvï ªÁ ªÀÄÄvÁAvï PÀ¸À¯ÉÆåZï Qæ«Ä D¸À£ÁAvï ªÀÄíuÉÛZï 
vÁAvÀÄ ¨ÁåQÖjAiÀiÁ ªÁ ¦qÁ §zÉÆèAZÉ fªÁtÄ £ÁAvï 
ªÀÄíuï Cxïð £ÀíÀAiÀiï. ¦qÁ §zÀÄèAZÉ fªÁtÄ ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï 
UÉ¯ÉèªÀ«ðA ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï vÁæ¸ï ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁvï.

ºÉA vÀÄ«Ä eÁuÁAvï?

ZÀqÁªÀvï ¹ÛçÃAiÉÆ vÁAvÀÄAAiÀiï ZÀ°AiÉÆ vÁAZÉå f«vÁ 
DªÉÝAvï KPï ªÁ zÉÆÃ£ï ¥Á«ÖA vÀjÃ ºÁå ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï §° 
eÁvÁvï. zÁzÁèöåAPï vÁAZÁå 50 ªÀgÁìAZÉå ¥ÁæAiÉÄ G¥ÁæAvï 
» ¦qÁ ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ ªÀÄÄPïå eÁªïß ¥ÉÇæ¹Ömï UÁèAqïì ªÀíqï 
eÁ¯Áå G¥ÁæAvï.

QvÁåPï D¤ PÀ±ÉA?

¨ÁåQÖjAiÀiÁ, ªÉÊgÀ¸ï, ¥sÀAV ªÁ xÉÆqÁå ªÀUÁðZÉÆå ¥ÁgÁ¸ÁÊmïì 
ºÉå ¦qÉPï PÁgÀuï eÁvÁvï. ¹¹ÖPï(£À½AiÉÄZÉ vÁæ¸ï) ZÀqï 
¥ÀæªÀiÁuÁgï ºÉå ¦qÉZÉA PÁgÀuï, vÁåZï¥ÀjA Qrß vÁæ¸ï 
¸ÀÄgÀÄ eÁ¯Áåvï vÁPÁ EAVè±ÁAvï ¥Éå¯ÉÆ£É¥sÉæjn¸ï ªÀÄíuÁÛvï. 
AiÀÄÄgÉvÁæ ºÁPÁ AiÀÄÄgÉvÁæ¬ÄÖ¸ï ªÀÄíuÁÛvï. ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄZÉ 
vÁæ¸ï §zÉÆèAZÉ £ÀíAiÀiï. ¥ÀÅuï eÉzÁßA ¸ÀA¨sÉÆÃUÁªÉ½A ºÉÆå 
¨ÁåQÖjAiÀiÁ AiÉÆÃ¤Avï ¥ÀæªÉÃ±ï eÁvÁvï vÉzÁ¼Á ¦qÁ 
§zÉÆèAPï ¸ÀPÁÛ.

mÉÊmï ªÀ¸ÀÄÛgÁA D¤ PÁAqÉÆªÀiïì ªÁ¥ÀgÀè¯ÉªÀ«ðA UÀÄ¥ÁÛAUÁAZÁå 
eÁUÁågï ¦qÁ G¨ÉÆÓAPï ¸ÀPÁÛ. 90% ¹¸ÀÖ¸ï EPÉÆ° 
¨ÁåQÖjAiÀiÁªÀ«ðA ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ. ¹ÛçÃAiÀiÁAa ¥Á½ gÁªÉÇ£ï 
AiÉÄvÁ£Á ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄa ¦qÁ G¨ÉÆÓAPï ZÀqï QvÁåPï 
ªÀÄí¼Áågï, AiÉÆÃ¤ZÉ n±ÀÄå ªÀÄÄvÁ£À½ ¥ÁvÀ¼ï ¥ÀqÁÛ, C¸ÀÌvï 
eÁvÁ J¸ÉÆÖçÃd£ï ¥sÁvÀgï eÁAªïÌ, ¸ÁPÉæ¦qÁ D¤ §èqÁØgÁAvï 
lÆå¨ï WÁ¯ïß qÁAiÀÄ°¸ï PÉ¯ÉèªÀ«ðA ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï vÁæ¸ï 
eÁªïß Qrß ©üUÀqÁÛvï. UÀÆuï eÁAªÉÑöå ¹ÜvÉågï vÉÆå D¸À£ÁAvï 
¨sÀÄVðA D¤ ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛA, QqÉßZÁå vÁæ¸ÁAPï WÀrAiÉÄ£ï ªÉÇ¼ÀUï 
eÁvÁvï. UÀ¨sÉð¸ïÛ ¹ÛçÃAiÀiÁAPï dgïvÀgï » ¦qÁ D¸Á eÁ¯Áågï, 
¨sÀÄUÁåðAPï ¥Àæ¸ÀÄwZÁå ªÉ¼Ágï vÁæ¸ï eÁvÁvï. ¨sÀÄVðA ¢Ã¸ï 
¨sÀgÁß¸ÁÛA d®ävÁvï ¸ÁQð ªÁqÁªÀ¼ï D¸À£Á.

RÄuÁ (Symptoms) 

-	 ZÀqÁªÀvï duÁAPï RÄuÁ ¨sÁAiÀiÁèöå£ï ¢¸À£ÁAvï ¥ÀÅuï 
xÉÆqÁåAxÀAAiÀiï PÀ¼ÁÛvï.

-	 ªÀÄÆvï ¨sÁAiÀiïæ ªÉvÁ£Á PÀpÃuï zÀÆPï, ºÀÄ¯ÉÆ¥ï 
D¸ÉÆÑ, ¥ÉÇmÁAvï JPÁ xÀgÁa zÀÆPï ªÁ ¥Án ¸ÀPÁè. 
xÉÆqÉ¥Á«ÖA ªÀÄÄvÁAvï gÀUÀvï ªÉZÉA D¸ÁÛ.

-	 WÀrAiÉÄ WÀrAiÉÄ ªÀÄÄvÉÆAPï eÁAªÉÑA. ªÀÄÄvÉÆAPï UÉ¯Áågï 
E¯Éè±ÉA ªÀÄÆvï ªÉZÉA.

-	 ªÀÄÄvÁZÉÆ gÀAUï: ªÀÄÆvï ªÀÄ¸ïÌ gÀAUÁ£ï D¸ÉÆ£ï PÀpÃuï 
ªÁ¸ï D¸ÁÛ. gÀUÁÛªÁ¸ï¬ÄÃ xÉÆqÉ¥Á«ÖA D¸ÁÛ. 

-	 xÉÆqÉ¥Á«ÖA vÁ¥ï, »Aªï, ªÉÇAPÉÆAPï eÁ¯Éè¥ÀjA 
eÁAªÉÑA, WÀrAiÉÄ WÀrAiÉÄ ªÀÄÄvÉÆAPï eÁAªÉÑA.

-	 ¸ÀévÀ ¥ÀjÃPÁê PÀj£ÁAiÉÄ. ªÀÄÄvÁZÉ vÁæ¸ï D¸Áèöågï 
zÁPÉÛgÁ¯ÁVA ¸ÁAUÀeÉ. £Á vÀgï vÁæ¸ï ¥ÀqÉÆAPï D¸Ávï.

¥ÀjÃPÁê (Diagnosis) 

1)vÀÄªÉÆÑ zÁPÉÛgï vÀÄ«ÄÑ ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÉ ZÀjvÁæ ¥À¼ÉvÀ¯ÉÆ. 
RÄuÁA/®PÀêuÁA«²A «ZÁgÀÛ¯ÉÆ. DAUÁZÉgï - ¥ÉÆÃmï 
zÁA§Ä£ï ¥À¼ÉvÀ¯ÉÆ. ªÀÄÆvï vÀ¥Á¸ÉÚPÉÃAzÁæPï zsÁqïß ªÀÄÄvÁAvï 
Qæ«Ä D¸Ávï ªÁ £Á vÉA ¥À¼ÉvÀ¯ÉÆ. 2)¯ÁA¨ï PÁ¼ÁxÁªïß » 
¦qÁ D¸Á eÁ¯Áågï zÁPÉÛgï vÀÄeÁå ¥ÉÇmÁAvÁèöå CªÀAiÀÄªÁa 
C¯ÁÖç ¸ÁAªïØ, I.V.P. ªÀÄÄvÁªÁmÉa JPïìgÉÃ, ¹¸ÉÆÖ¸ÉÆÌ¦ PÀgÀÄ£ï 
ªÀÄÄvÁªÁmï PÀ² D¸Á ªÀÄíuï ¥À¼ÉvÀ¯ÉÆ. 3)zÁzÁèöåAxÀAAiÀiï 
¥ÉÇæ¸ÉÖmï UÁèAqïì ¥ÀjÃPÁê, ¥É¤¸ÁxÁªïß zÉAªÁÑöå zÀÈªÁåa 
¥ÀjÃPÁê PÀgÀÛ¯ÉÆ.

¸ÀévÁa ZÀvÁæAiÀiï:

GzÀPï zÀgÀ§¸ïÛ ¦AiÉÄeÉ. ºÁå ªÀ«ðA Qæ«Ä ¨sÁAiÀiïæ 
ZÀ¯ÁÛvï. ªÀÄÄvÉÆAPï eÁ¯ÉèPÀêuï ªÀÄÄvÀeÉ, ¨ÁAzÀÄ£ï zÀªÀgÉÑA 
£ÀíAiÀiï. GzÁÌqÉ eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ºÁUÉÚ vÀ±ÉA ªÀÄÄvÁ DAUï 
¥ÀÅ¸ÀÄ£ï ¸ÀÄPÉ zÀªÀgï. ¸ÀA¨sÉÆÃUï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ªÉÆ¸ïÛ 
GzÀPï ¦AiÉÄªïß ªÀÄÄvÁzÁéjA Qæ«Ä ¨sÁAiÀiïæ ªÀZÀ±ÉA ¥À¼ÉeÉ. 
rAiÉÆqÀgÁAqï, ¸ÉàçÃ ªÁ ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ ªÁ¥ÀgÉÆÑöå ¸ÀÄªÁ¹Pï ªÀ¸ÀÄÛ 
ªÁ¥Àj£ÁAiÉÄ.. ©üvÀjèA ªÀ¸ÀÄÛgÁA ªÁ¥ÀjeÉ.

ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày aQvÁì

ºÉå ¦qÉPï zÉÆÃ£ï xÀgÁAa aQvÁì ¢vÁvï. PÀpÃuï ¦qÉPï 
ªÉÇPÁÛA ¸ÀÄgÀÄ PÀgÉåvï, ¸ÁAUÁvÁ PÁAvÁjÃ¸ï ¢ªÉåvÁ; PÀpÃuï 
ºÀÄ¯ÉÆ¥ï, WÀrAiÉÄ WÀrAiÉÄ ªÀÄÆvï ªÉZÉA, eÉ°è¸ÁPÉðA 
ªÀÄÄvÁAvï ªÉZÉA. vÁåZï¥ÀjA D¦¸ï ªÉÄ°¦üPÁ D£ÉåÃPï ªÉÇPÀvï, 
PÀpÃuï ºÀÄ¯ÉÆ¥ï D¤ ªÀÄÄvÁAvï gÀAUï D¸Áèöågï. dgïvÀgï 
¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï » ¦qÁ G§ÓvÁ eÁ¯Áågï ZÀqï ¥ÀæªÀiÁuÁZÉA 
ªÉÇPÀvï ¢ÃAªïÌ eÁAiÀiï.

qÁ. ±À«Äð¼Á gÉÆÃZï
9980188918 / 8971564392

FIRST CHOICE HOMEOPATHY
MANGALORE:  ABOVE JIMMY’S SUPER MARKET, KADRI
UDUPI: OPP. HOTEL USHA, COURT ROAD
BANGALORE: # 542, 1ST MAIN, TEACHERS COLONY, KORAMANGALA 
PH: 9731936120

ªÀÄÄvÁ£À½AiÉÄAvï vÁæ¸ï  
(Urinary Tract Infection)
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¸ÀA¸ÁgÁgï ¸À¨Ágï jwa C©üªÀÈ¢Þ eÁ¯Áå D¤ eÁªïßZï D¸Á. ««zsï 
jwaA C«±ÁÌgÁA, ««zsï jwZÉÆå ¸ÀªÀèvÁAiÉÆ ZÀqÉÆ£ï D¸Ávï. vÁå 
¸ÀªÁðA¥À¬ÄÌ PÀA¥ÀÇålgï, ªÉÆ¨ÁAiÀiïè D¤ ««zsï eÁ½eÁUÁåAZÉÆ 
C«±ÁÌgï, ªÀÄ£ÁêfÃªÀ£ÁZÉgï ªÀvÉÆð ¥ÀjuÁªÀiï WÁ®ÄAPï ̧ ÀPÁè. WÀAmÁåA¤ 
PÀjÑA PÁªÀiÁA «Ä£ÀÄmÁA¤ PÀgÀÄ£ï, ̧ À¨Ágï ªÀÄAiÀiÁèA ¥ÀAiÀiïì D¸ÁÑöå ªÀÄ£ÁêPï 
gÀÆ¥ï gÀÆ¥ï ¥À¼Éªïß vÁAZÉ¯ÁVA ¸ÀAªÁzï PÀgÀÄAPï Deï DªÀiÁÌA 
¸À°Ã¸ï eÁ¯ÁA. ²PÀ¥ï ZÀqÁèA D¤ eÁ½eÁUÁåZÉÆ ªÁ¥Ágï ¸ÀªÁðAAiÀiï 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁèöåAvï. ZÀqï ¸ÀªÀèvÁAiÉÆ D¤ ZÀqï C«±ÁÌgÁAxÁªïß QvÉèA 
§gÉ¥Àuï D¸Á wvÉèAZï D¥ÁAiÀÄPÁj vÉA eÁªÁß¸Á D¤ ºÁPÁ ZÀqÁªÀvï 
§° eÁAªÉÑA ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ D¤ ¨sÀÄUÁåðA¤. ¥ÀÅgÀÄ±ï¥ÀæzsÁ£ï ¸ÀªÀiÁeï, ‘¹ÛçÃ 
ªÀÄí¼Áågï zÁzÁèöåZÉA ºÀPïÌ D¤ wa PÀÆqï zÁzÁèöåZÉÆ C¢üPÁgï’ ªÀÄí¼Áîöå 
aAvÁà£ï ««zsï jwZÉ dÄ®ÄªÀiï wZÉxÀAAiÀiï ZÀ®AiÀiÁÛ D¤ » KPï 
PÀÄê®èPï ¸ÀAUÀvï ªÀÄíuÉÑ§j DªÉÄÑ PÁ£ÀÆ£ï gÁPÁé° D¤ ¸ÀªÀiÁeï ºÉA 
¥À¼Éªïß D¸Á. ºÁZÉªÀ«ðA C¥Áæzsï PÀgÁÛ¯É zsÀAiÀiÁæ£ï D¸Ávï D¤ vÁAaA 
PÁªÀiÁA QvÉAZï ¨sÉåA £Á¸ÁÛ£Á PÀgïß D¸Ávï. vÁZÉ¸ÀAV ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï 
D¤ EAl£Éðmï §Ä°è¬ÄAUï(eÁ½eÁUÁå ¨sÉ±ÁÖ«Ú) ¸ÀzÁAZÉA eÁ¯ÁA.

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ªÀÄí¼Áågï, PÀA¥ÀÇålgï G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß PÀjÑ CPÀæªÀiï PÀjÚ. 
Qæ«Ä£À¯ï GzÉÝÃ±Á£ï JPÁ ªÉQÛPï ªÁ JPÁ ¥ÀAUÁØPï GzÉÝÃ±ï¥ÀÇªÀðPï 
jw£ï £ÁAªï ¥Áqï PÀgÀÄAPï, zÉÊ»Pï ªÁ ªÀiÁ£À¹Pï jw£ï qÉÊgÉPïÖ ªÁ 
EAqÉÊgÉPïÖ jw£ï DzsÀÄ¤Pï mÉ°PÀªÀÄÄå¤PÉ±À£ï £ÉmïªÀPïð D¤ EAmÉ£Éðmï 

£ÉÆ°mÁ ¸À¯ÁØ£Áí

¹ÛçÃAiÀiÁA«gÉÆÃzsï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï D¤ ²PÁê

¥ÀÅgÀÄ±ï¥ÀæzsÁ£ï ¸ÀªÀiÁeï, ‘¹ÛçÃ 

ªÀÄí¼Áågï zÁzÁèöåZÉA ºÀPïÌ D¤ wa 

PÀÆqï zÁzÁèöåZÉÆ C¢üPÁgï’ ªÀÄí¼Áîöå 

aAvÁà£ï ««zsï jwZÉ dÄ®ÄªÀiï 

wZÉxÀAAiÀiï ZÀ®AiÀiÁÛ D¤ » KPï 

PÀÄë®èPï ¸ÀAUÀvï ªÀÄíuÉÑ§j DªÉÄÑ 

PÁ£ÀÆ£ï gÁPÀé° D¤ ¸ÀªÀiÁeï ºÉA 

¥À¼Éªïß D¸Á. ºÁZÉªÀ«ðA C¥Áæzsï 

PÀgÀÛ¯É zsÀAiÀiÁæ£ï D¸Ávï 
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G¥ÀAiÉÆÃUÁ£ï PÀjÑ ®ÄPÁìuï D¤ ºÉÆ KPï C¥Áæzsï 
eÁªÁß¸Á. ¹ÛçÃAiÉÆ D¤ ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ºÁå eÁ½eÁUÁåZÁå 
¸ÀA¸ÁgÁPï £ÀªÁå£ï ¥ÀæªÉÃ±ï eÁ¯ÉÆèöå ZÀ°AiÉÆ, fA PÉÆÃuï 
eÁ½eÁUÁåZÁå D¥ÁAiÀiÁ«²A ̧ ÀªÉÆÓAPï ̧ ÀPÀ£ÁAvï, wA §° 
eÁA«Ñ ¸ÁzsÀåvÁ ZÀqï. ºÀgÉåPÁ ¸ÉPÀÄAqÁPï KPï ¹ÛçÃ DªÀiÁÑöå 
¨sÁgÀvÁAvï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁPï §° eÁªïß D¸Á. M£ï¯ÉÊ£ï 
¥Áèöåmï¥sÉÆgÀªÀiï ¹ÛçÃAiÀiÁAa ¨sÀzÀæw, wZÉÆ ªÀiÁ£ï D¤ 
ªÀAiÀÄQÛPï SÁ¹Î¥Àuï ̧ ÁA¨Á¼ÁÑöåPï KPï ªÀíqï ̧ ÀªÁ¯ï eÁ¯ÁA. 
ªÁmÁì¥ï, ¥sÉÃ¸ï§ÄPï, E£Áì÷ÖUÁæªÀiï, EªÉÄÃAiÀiïè D¤ ««zï 
ªÉ¨ï¸ÉÊmÁAxÁªïß £Á£Á jw£ï C²èÃ¯ï ¸ÀAzÉÃ±ï, ®A¬ÄÎPï 
¥ÀæZÉÆÃzÀ£ïPÁj ¦AvÀÄgÁA, ¹ÛçÃAiÉÄZÉÆå «uÉÆÎöå vÀ¹égÉÆå C¤ 
®A¬ÄÎPï «rAiÉÆ wZÉå ¥ÀªÀðuÉÎ«uÉA PÁqïß D±Ágï¥Á±Ágï 
PÀgÉÑA D¤ ®eÉPï WÁ¯ÉÑA ¹ÛçÃAiÉÄZÉÆ ªÀiÁ£ï PÁqÉÆÑ, UÀÄ¦ÛA 
¥ÁmÁèªï PÀgÉÆÑ, eÁvÁwvÉèöå jwgï ¹ÛçÃAiÉÄPï C²èÃ¯ï jwgï 
zÁPÀAªÉÑA EvÁå¢.. ¥ÀæªÀÄÄPï C¥Áæzsï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸Ávï ªÀiÁvïæ 
£ÀíAiÀiï, ¸À¨Ágï ¹ÛçÃAiÉÆ ºÁZÉªÀ«ðA PÀAUÁ¯ï eÁ¯Áåvï, 
ªÀiÁ£À¹Pï ¦qÁ, r¥Éæ±À£ï, ©.¦, xÉÊgÁAiÀiïØ, qÀAiÀiÁ©n¸ï 
EvÁå¢ ¦qÉAPï ªÉÇ¼ÀUï eÁ¯ÁåAvï vÀgï, ºÉgÁA¤ fÃªÁÏvï 
PÀgïß ¥Áæuï ºÉÆUÁØAiÀiÁè. ºÁPÁ ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï DªÀiÁÑöå 
zÉ±ÁAvÉÆèöå ¹ÛçÃAiÉÆ ªÀÄAiÀiÁð¢Pï ©üAiÉÄªïß, PÉÆuÁ¬ÄÌ 
¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiÁß¸ÁÛA, D¥ÁÚ¬ÄvÁèöåPï PÀUÉÆð£ï vÁAa 
£ÀíAiÀiï eÁ¯Éèöå ZÀÄQPï D¥ÉÇè ¥Áæuï ¸ÉÆqÁÛvï. ºÁZÉ¸ÀAV 
£Áå±À£À¯ï PÉæöÊªÀiï gÉPÉÆqïìð §ÄågÉÆÃ D¥sï EArAiÀiÁ(NCRB) 
¹ÛçÃAiÀiÁA«gÉÆÃzsï eÁAªÁÑöå ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁPï ¸ÀA§A¢vï 
RAAiÉÆÑAiÀiï gÉPÉÆqïð zÀªÀj£Á. 

¹ÛçÃAiÀiÁA«gÉÆÃzsï ¥ÀæªÀÄÄSï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï 

¸ÉÊ§gï ºÁgÀ¸ÉäAmï(cyber harassment): ºÁAUÁ¸Àgï ¹ÛçÃAiÉÄPï 
¸ÀzÁA¤Ãvï EAl£ÉðmÁzÁéjA ®A¬ÄÎPï PÀgÉÚSÁwgï zÀ¨Áªï 
WÁ¯ÉÆÑ. ºÁZÉÆ G¯ÉèÃSï EArAiÀÄ£ï ¸ÉPÀÄìöå¯ï ºÁgÀ¸ÉäAmï 
PÁ£ÀÆ£ÁAvÁèöå Criminal Law Amendment (Bill) 2013 
ºÁAvÀÄA ºÁå ¥ÀjA «ªÀj¯Á: 

1. ®A¬ÄÎPï PÀgÉÚSÁwgï rªÀiÁAqï ªÁ «£Àw PÀjÑ. 2. 
®A¬ÄÎPï ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ïPÁj ¥ÀæwQæAiÀiÁ ¢A«Ñ. 3. zÀ¨ÁªÁ£ï 
C²èÃ¯ï ¦AvÀÄgÁA ªÁ «ÃrAiÉÆ zÁPÀAªÉÑ. 4. zÉÊ»Pï 

¹ÛçÃAiÀiÁA£ÉÆ ºÁå ¸ÀAVÛA¤ ZÀvÁæAiÀiï PÀgÁ!

vÀÄªÉÆÑ ¥Á¸ïªÀqïð PÉÆuÁAiÀiïPÀqÉ «¤ªÀÄAiÀiï PÀj£ÁPÁvï: 

» ¸ÀAUÀvï PÀÄë®èPï ªÀÄíuï ¢¸ÁèöåjÃ, ªÉÆ¸ïÛ UÀeÉða. D«Ä 
«±Áé¸Á£ï DªÀiÁÑöå E±ÁÖªÀÄAvÁæ¯ÁVA C¸À¯É «±ÀAiÀiï 
«¤ªÀÄAiÀiï PÀgÁÛAªï D¤ DªÉÆÑ ¥Á¸ïªÀqïð §zÀÄèAZÁåQÃ 
¥ÀAiÉÄèA DªÉÆÑ ¸ÀA§Azï §zÀè¯Áågï QvÉA eÁAiÀiïÛ? 

ªÉ¨ïPÁåªÀiï PÉzÁ¼ÁAiÀiï GUÉÆÛ zÀªÀj£ÀPÁvï: 

ªÉÆ¸ïÛ D¥ï(Apps) DeïPÁ¯ï PÁåªÀÄgÁ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß 
DªÀiÁÌA PÀ½vï £ÁvÀè¯É¥ÀjA DªÉÄÑA ZÀ®£ïªÀ®£ï gÉPÉÆqïð 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛvï. vÁå ¥Á¸ÀÄ£ï PÉzÁ¼ÁAiÀiï PÁåªÉÄgÁ §Azï 
D¸ÉÑ¥ÀjA ¥À¼ÉAiÀiÁ. 

PÉÆuÁAiÀiïPÀqÉ UÀeÉð¨sÁAiÀiïæ SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ¸ÁAUÀ£ÁPÁvï: 

ºÀgÉåPÁ ¸ÀA§AzÁPï zÉÆÃ£ï PÀÄ² D¸Ávï. KPï ªÉÆ¸ïÛ 
§j, D£ÉåÃPï ªÉÆ¸ïÛ ¥Áqï. PÉzÁ¼ÁAiÀiï ºÉÆ ¸ÀA§Azï 
JPÉ PÀÄ²xÁªïß D£ÉåPÉ PÀÄ²Pï ªÀZÉÆAPï ¸Ázsïå D¸Á. 
§gÉ¥ÀuÁgï D¸ÁÛ£Á «¤ªÀÄAiÀiï PÉ¯Éè «±ÀAiÀiï, ªÉÄ¸ÉÃeï, 
SÁ¹Î vÀ¹égÉÆå ¸ÀA§Azï §zÀèvÁ£Á ªÀiÁgÉPÁgï eÁvÁvï 
ªÁ xÉÆqÉ §gÉA D¸Àè¯É¥ÀjA £ÁlPï PÀgïß ¸ÀA¥ÀÆuïð 
SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ªÉÄ¼Áîöå G¥ÁæAvï ¤Ãeï gÀÆ¥ï zÁPÀAªÉÑ 
¸ÀAzÀ¨ïð D¸Ávï. 

M£ï¯ÉÊ£ï E±ÁÖAPï ªÉÄ¼ÉÆAPï JPÉQèA ªÀZÀ£ÁPÁvï: 

M£ï¯ÉÊ£ï E±ÁÖUÁvï ªÀiÁgÉPÁgï D¤ dgï E±ÁÖUÁvï 
PÀgÁÛvï vÀgï vÁAZÉ«²A ¸ÀA¥ÀÆuïð ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAiÀiÁ. 
ªÉÄ¼ÉÆAPï AiÉÄvÁ£Á PÉÆuÁPï ¥ÀÄtÂÃ ¸ÁAUÁvÁ D¥Àªïß 
ªÀígÁ ªÁ vÀÄ«Ä PÉÆuÁPï ªÉÄ¼ÁÛvï D¤ RAAiÀiï ªÉÄ¼ÁÛvï 
ªÀÄí¼Éî«²A vÀÄªÀiÁÑöå WÀgÁÑöåAPï ªÁ ¸ÀA§A¢Pï w½êAiÀiÁ. 
ZÀqÁªÀvï ªÉÆ¯ï ªÁ ªÉÆ¸ïÛ ¯ÉÆPÁdªÉÆ D¸ï¯Áèöå 
eÁUÁågï ªÉÄ¼ÉÆAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁ.

ªÀiÁºÉvï ¨sÀzïæ ¸ÁA¨Á¼Á:

vÀÄ«ÄÑA ¸ÀA¥ÀPïð ¸ÁzsÁ£ÁA C¥ïqÉÃmï PÀgïß gÁªÁ D¤ 
DAnªÉÊgÀ¸ï ¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï WÁ¯ïß vÀÄ«ÄÑ ªÀiÁºÉvï ¨sÀzsÀævÉÀ£ï 
zÀªÀgÁ. ºÀgÉåÃPï ¸À«ð¸ï G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÁÛ£Á SÁ¹Î 
«±ÀAiÀiÁZÉå ¨sÀzÀævÉ¸ÀA§A¢ zÁSÉè D¤ ¥ÉÆ°¹ ¸ÀªÀiÁ 
¸ÀªÉÆÓ£ï WÉªïß G¥ÀAiÉÆÃUï PÀjeÉ. 

¦üæÃ ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄíuï ¦¸Áé£ÁPÁvï

RAAiÉÄÑAAiÀiï ¦üæÃ ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄíuï JPïZï ¥Á«ÖA 
zÀªÁðqÁßPÁvï. ZÀqÁªÀvï UÉªÀiÁgÀÄ¦A, M¥sÀgïì ªÁ 
rÃ¯ÁzÁéjA AiÉÄA«ÑA ¦üæÃ N¥sÀgÁA, xÉÆqÉ¥Á«ÖA ªÉÊgÀ¸ï 
ªÁ vÀÄªÉÄÑ SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ZÉÆgÉÆÑ ¸ÀA¨sÀªï D¸ÁÛ. 

¸ÉÃ¥sï £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ£Á ªÉQÛPï ¨ÉÆèPï PÀgÁ 

¥sÉÃ¸ï§ÄPï, ªÁmÁì¥ï, EªÉÄÃAiÀiïè vÀ¸À¯Áå ¸ÀAªÁzï 
ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÀÄAPï £ÁPÁ D¸ï¯Áèöå 
ªÉQÛPï ¨ÉÆèPï PÀgÁ. 
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jw£ï, GvÁæA¤ ªÁ »±ÁgÁåA¤ D¤ PÀgÁÚöåA¤ ®A¬ÄÎPï 
¥ÀæZÉÆÃzÀ£ï PÀgÉÑA. 

¸ÉÊ§gï ¸ÁÖQAUï(Cyber stalking): ºÁAvÀÄA D¥Áæ¢ü, zÉÊ»Pï 
jw£ï ¹ÛçÃAiÉÄPï ¨ÁzÀPï PÀj£Á, ¥ÀÅuï UÀÄ¦vï M£ï¯ÉÊ£ï 
¥ÁmÁèªï PÀgïß ¸ÀA¥ÀÇuïð ªÀiÁºÉvï WÉªïß ªÉªÉUÉîöå jwgï  
¨sÉ±ÁÖAiÀiÁÛ.

r¥sÉªÉÄ±À£ï(Defamation): ºÁAUÁ¸Àgï ««zsï jwZÉ ªÀiÁ£ï 
PÁqÉÑvÀ¸À¯É «±ÀAiÀiï ªÉ¨ï¸ÉÊmï ªÁ M£ï¯ÉÊ¤gï ¹ÛçÃAiÉÄZÁå 
M½ÌZÁåAPï, PÀÄmÁäzÁgÁA D¤ F±ïÖªÀÄAvÁæAPï ªÁ PÁªÀiï 
PÀgÉÑöå PÀA¥É¤Pï ¥sÁAiÀiïì PÀgÉÑ. ºÉA wPÁ ªÀiÁ£À¹Pï jw£ï PÀjÎvÁ 
D¤ zÀÆPï ¢vÁ. 

ªÉÆÃ¦üðAUï DAqï ¸ÉÊ§gï ¥ÉÆÃ£ÉÆðUÁæ¦ü(Morphing and 
pornography): ºÉA JPÉ jwZÉA ¨ÉÆÃªï £Á°¸ÁAiÉÄZÉA 
PÀÈvïÛöå eÁªÁß¸Á. ºÁAUÁ¸Àgï D¥Áæ¢ü D¦è M¼ÉÆPï 
zsÁA¥ÀÄ£ï, ¹ÛçÃAiÉÄZÉÆå Mjf£À¯ï vÀ¹éÃgÉÆå Jrmï PÀgïß, 
zÀÄ¸ÁæöåAa «tÂÎ PÀÆqï WÀqÀÄì£ï eÁ½eÁUÁågï ¥Àæ¸Ágï PÀgÁÛ. 
ºÉA QvÉèA DPÁAvÁZÉA D¤ PÀÆægï ªÀÄí¼Áågï, C±ÉA ¥sÁAiÀiïì 
PÉ¯Éèöå vÀ¹égÉ«±ÁåAvï RÄzïÝ ¹ÛçÃAiÉÄPï PÀ½vï D¸À£Á. 

EªÉÄÃAiÀiïè ¸ÀÆà¦üAUï(E-mail spoofing): ºÁAUÁ¸Àgï JPÁ 
£ÁAªÁgï ¸ÀAzÉÃ±ï AiÉÄvÁ, ¥ÀÄuï ¤Ãeï eÁªïß ¸ÀAzÉÃ±ï 
zsÁqÀè¯ÉÆ ªÉQÛ zÀÄ¸ÉÆæZï eÁªïß D¸ÁÛ. ZÀqÁªÀvï ¥ÀAiÀiÁêAZÉA 
®ÄPÁìuï ºÁå ªÀ«ðA eÁvÁ. 

¦ü²AUï(Phishing): ºÁAvÀÄA D¥Áæ¢ü, ¸ÉPÀÄåjn «±ÀAiÀiï 
ªÀÄíuÉÓ AiÀÄÄ¸Àgï£ÉÃªÀiï D¤ ¥Á¸ïªÀqïð EvÁå¢ WÉªïß SÁ¹Î 
«±ÀAiÀiÁAZÉgï zÁqsï WÁ¯ÁÛ.

mÉÆæÃ°èAUï(Trolling): ºÁAUÁ¸Àgï ®qÁAiÀiï PÀgÁÑöå EgÁzÁå£ï 
D¥Áæ¢ü ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ïPÁj «±ÀAiÀiï ¥Àæ¸ÁÛ¥ï PÀgÁÛ D¤ ¥ÁAAiÀiï 
ªÉÇÃqïß, ªÀÄ£ï zÀÄPÀªïß ®qÁAiÉÄPï ¸ÀÄªÁðvï PÀgÁÛ. ¸À¨Ágï 
¥Á«ÖA ¥sÀnÌgÁå £ÁAªÁgï ºÉA PÀgÁÛvï eÁ¯Áèöå£ï ºÁZÉ¥ÁmÁèöå 
¤Ãeï ªÉQÛPï zsÀgÀÄAPï ªÀÄ¸ÀÄÛ PÀ±ïÖ eÁvÁvï.

SÁ¹Î¥ÀuÁZÉgï zÁqsï D¤ ¸ÉÊ§gï PÁ£ÀÆ£ï(Cyber Law): 

E£ï¥sÀªÉÄÃð±À£ï DAqï mÉPÉÆß¯ÉÆf DPïÖ 2000(ITA) 
ºÁZÉSÁ¯ï ¸ÉÊ§gï Qæ«Ä£À¯ï D¤ ¸ÁÖPÀgÁìAªÀAiÀiïæ ««zsï 
¸ÉPÀê£ÁASÁ¯ï SÁ¹Î¥ÀuÁZÉgï zÁqsï WÁ¯ÉèSÁwgï PÉÃeï 
§ÄPï PÀgÉåvÁ. 

¸ÉPÀê£ï 67 SÁ¯ï C²èÃ¯ï ¸ÀAVÛ E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ 
¥Àæ¸Ágï PÉ¯ÁèöåªÀAiÀiïæ PÁ£ÀÆ¤ PÀæªÀiï PÁuÉÏAiÉÄvÁ. 2008 E¸ÉéAvï, 
¨sÀÄUÁåðAªÀAiÀiïæ ZÀ¯ÉÑA dÄ®ÄªÀiï D¤ vÁPÁ ¸ÀA§A¢vï 
gÉPÉÆqïð zÀªÀgÀè¯ÁèöåAªÀAiÀiïæ ¸ÀÆPïÛ PÀæªÀiï PÁuÉÏAªÉÑSÁwgï 
ºÁå PÁ£ÀÆ£ÁAvï §zÁèªÀuï ºÁqÁèöå D¤ ITA D¸Àè¯ÉA 
£ÁAªï ITAA eÁªïß §¢è¯ÁA.

¸ÉPÀê£ï 66A: ºÁZÉSÁ¯ï RAAiÉÆÑöåÃAiÀiï ZÀÆPï ¸ÀAVÛ 
zÀÄ¸ÁæöåAPï gÁUï ºÁqÀAªÉÇÑöåö ªÁ zÀÆPï ¢AªÉÑvÀ¸À¯ÉÆå ¸ÀAVÛ 
ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ D¤ EªÉÄÃAiÀiÁèAzÁéjA ¥Àæ¸Ágï PÀgÉÑA EvÁå¢ 
PÀgÁÚöåAPï wÃ£ï ªÀgÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï dAiÀiïè ªÁ ¥sÁAiÀiïß 
¨sÀgÀÄAPï ¥ÀqÁÛ.

¸ÉPÀê£ï 66B: ZÉÆgï¯Éè PÀA¥ÀÆåljPÀÈvï «±ÀAiÀiï ªÁ ¸ÀAªÁzï 
¸ÁzsÀ£ÁASÁwgï wÃ£ï ªÀgÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï dAiÀiïè ªÁ KPï 
¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï dÄ¯Áä£ï ªÁ zÉÆ¤Ã ¸ÁAUÁvÁ ¥sÁªÉÇ 
eÁvÁ. 

¸ÉPÀê£ï 66C:  zÀÄ¸ÁæöåAa E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï ¹UÉßÃZÀgï ªÁ zÀÄ¸Éæ 
SÁ¹Î «±ÀAiÀiï eÁªïß D¸ÉÑ ¥Á¸ïªÀqïð EvÁå¢ ZÉÆj PÀjÑ. 

¸ÉPÀê£ï 66D: PÀA¥ÀÆålgï ªÁ EvÀgï E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï ªÀiÁzÀåªÀiÁA 
G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß ªÉÆÃ¸ï PÀgÉÑA EvÁå¢ «±ÀAiÀiÁAPï 
wÃ£ï ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ¸Àgï dAiÀiïè D¤ KPï ¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï 
ªÀÄíuÁ¸Àgï ¥sÁAiÀiïß.  

¸ÉPÀê£ï 66E: SÁ¹Î¥Àuï G®èAWÀ£ï- ªÉQÛZÉå ¥ÀªÀðuÉÎ«uÉA 
wZÉ SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ¥ÀæZÁgï PÉ¯ÉèSÁwgï wÃ£ï ªÀgÁìA dAiÀiïè 
ªÁ zÉÆÃ£ï ¯ÁSï ¥sÁAiÀiïß ªÁ zÉÆ¤Ã ¸ÁAUÁvÁ ¥sÁªÉÇ 
eÁvÁ. 

¸ÉPÀê£ï 66F: ¸ÉÊ§gï DPÁAvïªÁzï¥Àuï- zÉ±ÁZÉÆ JPÀémï, 

¥sÉÃ¸ï§ÄPÁgï zÁzÁèöåAa ZÁnAUÁa QjQj D¸Á? vÀgï C±ÉA PÀgÁ!

¥sÉÃ¸ï§ÄPÁgï D¸Àè¯Áå ¹ÛçÃAiÀiÁAPï ªÁ ZÀ°AiÀiÁAPï ¢¸ÉÆàqÉÛA ªÉÄ¼ÉÑ G¥Ázïæ ªÀÄí¼Áågï 
C¥Àjavï zÁzÁèöåAxÁªïß AiÉÄAªÉÑ ¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ! ZÀ°AiÉÄZÉÆ ¥sÉÇmÉÆ QvÉÆè §gÉÆ 
D¸ÁÛ wvÉè ZÀqï ¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ AiÉÄvÁvï! ºÉA EvÉèAZï £ÀíAiÀiï, ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ¥ÁmÁ¥Ámï 
ªÉÄ¸ÉÃeï zsÁqïß G®AªïÌ ¨sÀÄ®AªÉÑAiÀiï zsÁgÁ¼ï D¸Ávï. ‘vÀÄA ¸ÉÆ©üvï D¸ÁAiÀiï, 
QvÉA PÀgÁÛAiÀiï, RAAiÀiï D¸ÁAiÀiï..’ ªÀÄíuÉÆ£ï ¸ÀÄgÀÄ PÀgïß C²èÃ¯ï G¯ÉÆuÉAAiÀiï 
¸ÀÄgÀÄ PÀgÁÛvï. C±ÉA ¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ zsÁqÉÑ¥À¬ÄÌ ¨ÉÆÃªï M½ÌZÉ, ¥sÁªÀiÁzï ªÀÄ¤¸ï¬ÄÃ 
PÁAAiÀiï GuÉA £ÁAvï! ºÁå zÁzÁèöåAZÉÆ ºÀÄ£Áßgï QvÉA ªÀÄíuï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉå vÀPÉèPï 

ªÉVAZï gÀhÄ¼ÁÌeÉ. djÃ vÀgï M½ÌZÉÆ £ÀíAiÀiïVÃ, G®ªÁåA ªÀÄíuï ZÁmï PÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÁåjÃ ºÁå zÁzÁèöåAa ¥sÀÇå¸ï PÀ² 
¥ÀÅ¸ÀÄÌ PÀjeÉ ªÀÄíuï ¸ÀªÀiÁÓ. GvÁæ¥sÀÅqÉA ºÁå zÁzÁèöåAPï JPïZï, ‘CAPÀ¯ï’ ªÁ ‘¨sÁªÁ/§æzÀgï’ ªÀÄíuïAZï G¯ÉÆ PÀgÁ. ºÉA 
PÀ¸À¯Áå zÁzÁèöåQÃ ªÀiÁ£À¹Pï jw£ï ¸ÀPÁè WÁ¯ÁÛ. vÀÄªÉÄÑxÁªïß C¸À¯ÉÆZï G¯ÉÆ ¸ÀzÁAAiÀiï AiÉÄÃvï vÀgï vÉ ZÁmï PÀgÉÑAZï 
¸ÉÆqÁÛvï! vÁAPÁA ¨ÉeÁgï eÁvÁ ªÀÄíuï zÁPÉêuÉPï ¥ÀqÀ£ÁPÁvï. vÁAPÁA vÀÄªÉÄÑ«±ÁåAvï £ÁvÀè° zÁPÉêuï, vÀÄªÀiÁÌA QvÁå? 
ªÀiÁgï WÁ¯ÉÑPÀqÉZï WÁ¯Áågï ¥ÀÅgÁ ¸ÀªÀiÁ eÁvÁ, ªÀí¬ÄÎ £ÀíAiÀiï? 

 (48 ªÁå ¥Á£Ágï)
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¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 112

DqÉéUÁAZï: 

1. ¤UÀðwPï, PÁAAiÀiï £ÁvÉÆè 
3. jÃvï, PÀæªÀiï, xÀgï 
6. PÀÄAqÁèöåZÉÆ ______ UÉ¯Á
7. WÉÆªÁZÁ ¨sÁªÁa ¨sÀAiÀiïÚ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
8. “vÁZÉ fuÉåa ______ DvÁA vÀÄªÀiÁÑöå ªÀÄÄPÁgï”
11. ¸Àà±ïð PÀgï, ºÁvÁ£ï ______(C.¥Á.¥sÀÅ.)
13. _______ £ï eÉdÄ
15. ªÉÇvÁPï ZÀ¯ÉÆ£ï vÁa ______ ¸Á«î eÁ¯Áå 
(C.¥Á.¥ÀÅ)
16. GUÁØ¸ï _______ (C.¥Á.¥ÀÅ)
17. zsÁA¥ï¯ÉèA zÁgï _______ 

G¨É UÁAZï:

1. vÉÆAzÁæAvï GPÀqïß PÉ°è _____
2. ¨ÉÆÃAiÀiïè
4. GeÁåa ______
5. ¥ÀAiÉÄê zÁ¸ÁÛ£ï PÀ£ïð zÀªÀgÉÑA _____ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
8. gÀhÄUÉØA PÀgï

¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 111

¤AiÀÄªÀiÁA: 1. eÁ¦ ̀£ÀªÀiÁ£ï ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄ’ZÁå PÀÄ¥Á£ÁZÉgïZï 
§gÀªïß zsÁreÉ. 2. eÁ¥ï ¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjÃPï 18-05-2019  
3. ¸ÁPÁåð eÁ¦aA PÀÄ¥Á£ÁA JPÁ ªÀjß ZÀqï D¸Áèöågï 
E£ÁªÀiï ¸ÉÆqÉÛgï PÁqÁÛAªï. 4. E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA 
E£ÁªÀiï: zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAa `£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ’ 
¥ÀvÁæa ªÀUÀðtÂ. zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï: JPÁ ªÀgÁìA ªÀUÀðtÂ.  
5. eÁ¦ zsÁqÀÄAPï «¼Á¸ï: Naman Ballok Jesu, Infant Jesus 
Shrine, Carmel Hill, Bikarnakatte Mangalore - 575005, 
INDIA.

¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï : dÄ°AiÀiÁ£Á r’PÀÄ£Áí (5947)
zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï : ªÀÄjAiÀiÁ °mÁ ¦gÉÃgÁ (4263)

£ÁAªï: ___________________________________

ªÀUÀðtÂ ¸ÀAPÉÆ: ______________________________

«¼Á¸ï: ___________________________________

_________________________________________

¥sÉÆÃ£ï: ___________________________________

WÀqÁÚgï: D°é PÁªÉÄð°vï
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¸ÁPÉÆðå eÁ¦ ¢°èA: 
PÁ¯ïðl£ï ¸À¯ÁØ£Àß, eÉgÉ«Ä r¸ÉÆÃd, J°AiÀiÁ¸ï ¹PÉéÃgÁ, 
eÉÆÃAiÀiïì ¦AmÉÆ, ¥sÉÇèÃgÁ ¦AmÉÆ, ¨É¤ß £ÉÆgÉÆ£Áí, 
¥Éè«mÁ r’¸ÉÆÃeÁ, ¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ.

¨Á¼ÁÌ eÉdÄZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè 
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðA 
¢vÁA. vÁa ªÀÄdvï D¤ PÀÄ¥Áð ªÀÄÄPÁèöå 
¢¸ÁA¤ D±ÉvÁAªï. vÁPÁ eÁAªï 
CUÁðA, ¸ÀÄÛw ªÀÄ»ªÀiÁ, ºÉÆUÁî¥ï ¸ÀzÁA 
¸ÀªÀðzÁA. DªÉÄ£ï. 

 - ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï ¸À¯ÁØ£Àß

¨Á  ªÉÇ r
 

SÉ ªÁ zï

eÁ UÉÆ  ¸ÉÆ ªÉÇ

gï  ªÀÄ d vï £ÉÆ

 dÄ ºÉ

ªÀÄÄ j zÀ ªÀiÁ eÉ

PÀÄ ½ Zï ªÁ

mï ªÉÇ ±É ZÀ gÀ uï

9. PÉÆqÀÄ : vÁPÁ ¸Àvï _____ ¯ÁUÉèA (C.¥Á.¥sÀÅ)
10. ¦mÁPï ¥sÀÅUï AiÉÄÃAªïÌ WÁ°Ñ _____
12. C¨Éî RÄ¸ÁðZÉA _______
14. C¤Ã±ïÖ, UÁæZÁÑgï (C.¥Á.¥ÀÅ)
15. vÁa _____ ¥Áqï eÁ¯Áå (C.¥Á.¥ÀÅ)
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ºÁAªÉA ªÀÄíeÉA ªÀÄÄ¼ÁªÉA ²PÀ¥ï 
¸ÀA¥À¬Ä¯ÉèA PÀnÃ¯ÁÑöå ¢ªÁîZÁå 
E¸ÉÆÌ¯ÁAvï. vÁå PÁ¼Ágï vÉA 
E¸ÉÆÌ¯ï ªÀÄí¼Áågï JPÉ jwa zsÁ«ÄðPï 
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï ¥ÁZÁgÉÑA ªÀÄA¢gï. 
ºÀgÉåPÁ ¸ÀÄPÁægÁ ¸ÁAeÉgï DªÀiÁÑöå 
E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ¨sÀd£ÁA D¸ÁÛ°A. 
ºÁå ªÉ¼Ágï Qæ¸ÁÛAªï D¤ ªÀÄÄ¹èªÀiï 
¨sÀÄUÁåðAPï WÀgÁ ªÀZÉåvÉA. ¥ÀÄuï 
«±ÉÃ¸ï ªÀÄí¼Áågï ZÀqÁÛªï Qæ¸ÁÛAªï 
D¤ ªÀÄÄ¹èªÀiï ¨sÀÄVðA ¨sÀd£ÁAPï 
gÁªÁÛ°A ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, wAZï 
¨sÀd£ÁA ²PÀAiÀiÁÛ°A! ªÀgÁìAvï KPï 
¢Ã¸ï AiÉÄAªÉÑA ‘±ÁgÀzÁ ¥ÀÆeÉ’ 
ªÀÄí¼Áågï DªÀiÁÌA ¥sÉ¸ïÛZï. vÁå ¢Ã¸ï 
ªÁAmÉÆÑ ¥ÉÆªï¬ÄÃ «±ÉÃ¸ï. ¢ªÁîAvï 
PÁAAiÀiï §gÉA PÁAiÉÄðA eÁ¯Áågï 
DªÀiÁÌA E¸ÉÆÌ¯Á¨sÀÄUÁåðAPï ¥ÉÆªï 
ªÁAmÁÛ°A. C¸À° KPï ¥ÀjUÀvï D¸ï°è 
PÁAAiÀiï ¥ÀAaéÃ¸ï-wÃ¸ï ªÀgÁìA D¢A, 
DªÀiÁÑöå PÀgÁªÀ½ UÁAªÁPï zsÀªÀiÁðZÉA 
¦±ÉA ¯ÁUÉÑ¥ÀAiÉÄèA. ¥ÀÄuï Deï C¸À° 
¹Ûw aAvÀÄAPï¬ÄÃ ¸Ázsïå £Á. Deï 
zsÀ«ÄðPï ¦üw¸ÀàuÁZÁå PÁå£ÀìgÁxÁªïß 
ªÀ¼Àé¼ÉÑöå AiÀÄÄªÀ¦¼ÉÎPï ªÉÇPÀvï ¢ÃAªïÌ 
RAAiÀiÁÑöåAiÀiï zÉªÁAPï ¸Ázsïå £Á. 
dgï vÁtÂA ¸ÀªÀiÁ eÁAiÉÄÓ vÀgï ºÉå 
‘DzÁåvÀä’ ªÀÄí¼Éîöå UÀeÁ°Pï GUÉÛA eÁAiÉÄÓ 
ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ ¨sÉÆUÁÛ. DAiÉÄèªÁgï 
‘¸ÀÄzsÁ’ AiÀÄÄUÁ¢ «±ÉÃ¸ï CAPÁåAPï 
DzÁåvÁä«²A KPï §gÀ¥ï «ZÁgï¯ÉèA 
D¤ vÉA PÉÆAPÉÚPï¬ÄÃ UÀeÉðZÉA 
ªÀÄí¼ÉîSÁwgï ºÁAUÁ¸Àgï vÀfðvÁA. 

DAiÉÄÑöå ¸ÀªÀiÁeÉPï GUÉÛöå ¸ÀÄªÁvÉ¥Áæ¸ï 
ªÉÇtzÉZÉgï ªÉÆÃUï. zÉªÁZÁå £ÁA«A 
xÉÆrA ¥ÁAiÉÄß¯ÁA GªÀiÁÌ¼ÁAªïÌ 
ªÉÇtzï eÁAiÀiï. ºÉgï ªÀÄ¤¸ï D¥Éè 
zÀÄ¸Áä£ï ªÀÄíuï ¯ÉPÁèöågï vÁAZÉxÁªïß 
D¥ÁÚPï gÁPÉÆ£ï WÉAªïÌ ªÉÇtzÉÆå 
eÁAiÀiï. D¤, ºÉÆå ªÉÇtzÉÆå ªÁ 
zÉÆgÉ £ÁAvï vÀgï gÁdQÃAiÀiï 
¥ÁqÉÛZÁåA¤ D¦èA ¥ÀæZÁgï¥ÀvÁæA 
aqÁÌA«ÑA vÀjÃ RAAiÀÄìgï? zsÀªÀiïð 

ªÀÄí¼Áågï ¸ÀPÉÛ¥ÀæzÀ±Àð£ÁPï D¸ÉÑA KPï 
ºÁvÉgï ªÀÄíuïZï D¬ÄÑA AiÀÄÄªÀduÁA 
¥ÁvÉå¯ÁåAvï. C¸À° KPï ¥ÀjUÀvï 
DªÉÄÑªÀÄÄPÁgï ºÁqïß gÁªÀ¬Ä°è 
DAiÉÄÑöå gÁdQÃAiÀiï ªÉªÀ¸ÉÛ£ï. 
C¸À¯Áå ªÀÄwZÉå ¸ÁAPÉîAxÁªïß ¸ÀÄmÁÌ 
eÉÆqÀÄ£ï, ¸ÀªÀiÁeï ¥Àæ§ÄzïÝ eÁAiÉÄÓ 
vÀgï zsÀªÀiÁðZÁå PÁ¼ÉÆPÁAvï PÀÄ¸ÁÑöå 
ªÀÄ£ÁAPï DzÁåvÁäZÁå GeÁéqÁxÀAAiÀiï 
WÀÄAªÁØAiÉÄÓ. zsÀªÀiïð-gÁdQÃAiÀiï 
«Ä¸Áî¯Áèöå ºÁå ªÁAiÀiïÖ PÁ¼ÁaA 
WÀrvÁA ¥À¼Éªïß ¦¸ÁAvÀÄgï eÁ¯Éèöå 
ªÀÄwPï DzÁåvÁä«²A zÉÆÃ£ï ªÉÇ½ 
°SÉÆÑöå ªÀÄí¼Áågï PÀ«vÁ °SÉÑwwèZï 
¸ÀÄ±ÉUÁa UÀeÁ¯ï.

ºÁAªï ªÀÄÄ¼Á£ï «eÁÕ£ÁZÉÆ «zÁåyð. 
vÁAvÀÄAAiÀiï zÉÃªï-zsÀªÀiÁðAPï 
ZÀqï SÁAiÀiïì PÀj£ÁvÁèöå aAvÁàZÉÆ. 
C¸À¯Áå ªÀiÁíPÁ D¤ DzÁåvÁäPï PÀ¸À¯ÉÆ 
¸ÀA§Azï ªÀÄíuï xÉÆrA aAwvï. 
¥ÀÄuï ºÉÆå zÉÃªï zsÀªÀiïð ªÀÄí¼ÉÆîöå 
ªÉÇAAiÉÆ GvÀæ¯Áågï ªÀiÁvïæ KPï 
D¥ÀÄmï DzÁåvÁäa ªÀÄ£Á¹Ûw D¥ÁÚAªïÌ 
¸Ázsïå. ¨ÉÆªÁê ºÁåZï PÁgÀuÁPï 
¯ÁUÉÆ£ï DzÁåvÁävÉ«êA ªÀiÁ®é¯Éè 
RAAiÀiÁÑöåAiÀiï JPÁZï zsÀªÀiÁðPï 
aqÉÆÌ£ï GgÉÆAPï £ÁAvï. ¨ÉÆªÁê 
zÉPÀÄ£ïZï vÁAPÁA RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
zsÀªÀiÁða pPÁ PÀgÀÄAPï ̧ Ázsïå eÁ¯ÁA. 
C¸À¯ÁåA¥À¬ÄÌ xÉÆqÁåAPï xÉÆqÁå 
¥ÀÄgÉÆÃ»vï±Á»A¤ ‘D¥Áèöå’ zsÀªÀiÁðZÉ 
‘CA¨Á¹qÀgï’ PÉ¯Áåvï vÀjÃ vÁAaA 
aAvÁßA ̧ Àªïð zsÀªÀiÁðaA ZÉÆªÀÌmÁA 
GvÉÆæ£ï ¯ÉÆPÁPï ¥ÁªÁèöåAvï. C¸À¯ÉA 
‘DzÁåvïä’ D¥ÁÚAªïÌ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
zsÀªÀiïðUÀæAxÁAZÉÆå ¥ÀÄgÁuï PÁtÂAiÉÆ, 
¥Áqï PÉ¯Áågï AiÉÄªÉÆÌAqï ªÉÄ¼ÁÛ 
ªÀÄíuÉÆÑöå DzÀ±ïð PÁtÂAiÉÆ DAiÀÄÌeÉ 
ªÀÄíuï £Á. ªÁ ºÀ¥sÉÆÛ¨sÀgï RAAiÀiÁÑöåVÃ 
¸Á¯ÁA¤ §A¢ eÁªïß ±ÉªÀiÁðAªï 
DAiÀiÁÌeÉ ªÀÄíuï¬ÄÃ £ÁAvï. 
ºÁZÉ§zÁèPï «eÁÕ£ÁZÉA, vÁAvÁèöå 
vÁAvÀÄAAiÀiï RUÉÆÃ¼ï«eÁÕ£ÁZÉA 

ªÁ¸ÀÛªï¥Àuï ̧ ÀªÉÆÓAZÉA ¥ÉæÃvÀ£ï PÉ¯Áågï 
¥ÀÄgÉÆ. RUÉÆÃ¼ï«eÁÕ£ÁPï ¸ÀªÉÆÓAZÉA 
ªÀÄí¼Áågï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁPï, vÁZÁåQÃ 
ªÀAiÀiïæ ¸ÀUÁîöå «±ÁéPï ¸ÀªÉÆÓAZÉA. » 
¸ÀªÀÄÓtÂZï ¥ÀÄgÉÆ, DªÀiÁÑöå ªÀÄ£ÁAvï 
DzÁåvÁäaA £ÉPÉvÁæA ªÉÇA¥ÀÄ£ï 
GeÁéqÁZÉA ¨É¼ÉA PÁqÀÄAPï.

DªÉÆÑ ¸ÀAiÉÆð-¸ÀÄAiÀiÁðªÀÄAqÀ½, 
vÁZÁåQÃ ºÀeÁgï ªÁAmÁåA¤ 
¥Àdð¼ÁaA £ÉPÉvÁæA DmÁ¦ÑA D«ÄÑ 
UÉ¯ÁQì, ¨sÁAiÀiÁèöåPÁ¸ÁAvï ¥ÁvÉÆî£ï 
D¸ÉÆÑöå C¸À¯ÉÆå ̄ ÉÃPï £ÁvÉÆèöå UÉ¯ÁQì - 
ºÁAZÁå «¸ÁÛgÁAiÉÄZÁå GeÁéqÁAvï; 
zsÀÄ½ZÁåAiÀiï zsÀÄ½§j D¹Ñ D«ÄÑ 
¨sÀÄAAiÀiï D¤ KPï zÉÆÃ£ï ¸ÉÌ÷éÃgï 
¥sÀÄnAPï GªÀÄÌ¼ÉÆ£ï D¹Ñ D«ÄÑ ftÂ  
ªÀígÀªïß ¥À¼ÉAiÀiÁèöågï ¥ÀÄgÉÆ! D«Ä, D«ÄÑ 
ftÂ Qwè QPÉÆð¼ï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÀÄAPï!

D«Ä ºÁå TuÁ zÉPÉÆÑ ¸ÀÄAiÉÆð ¸ÀAiÀiïÛ 
ºÁå TuÁZÉÆ £ÀíAiÀiï §UÁgï Dmï 
«Ä£ÀÄmÁwvÉÆè ¥À£ÉÆð! (¸ÀÄAiÀiÁðxÁªïß 
GeÁéqï DªÉÄÑöå ¨sÀÄAAiÀiïÌ ¥ÁªÉÇAPï 
Dmï «Ä£ÀÄmÁA eÁAiÀiï). 
¸ÀÄAiÀiÁð²ªÁAiÀiï D«Ä gÁwA zÉPÁÑöå 
£ÉPÉvÁæA¥Áæ¸ï ZÀqï ¯ÁVê¯ÉA £ÉPÉvïæ 
‘¥ÉÆæÃQìªÀiÁ ¸ÉAmÁj’ ZÁgï ªÀgÁìA 
DzÉèA! ºÁå TuÁ vÁå £ÉPÉvÁæxÁªïß 
¸ÀÄmï¯ÉÆè GeÁéqï DªÀiÁÌA ¥ÁAªÉÇÑ 
D¤ ZÁgï ªÀgÁìA G¥ÁæAvï. ªÀÄí¼Áågï, 
¸ÀÄAiÀiÁðxÁªïß DªÀiÁÌA GeÁéqï 
¥ÁªÉÇAPï Dmï «Ä£ÀÄmÁA eÁAiÀiï 
vÀgï, vÁå £ÉPÉvÁæxÁªïß GeÁéqï 
¨sÀÄAAiÀiïÌ ¥ÁªÉÇAPï eÁAiÀiï D¹Ñ D«Ý 
ZÁgï ªÀgÁìA! JPÁzÁªÉ¼Á vÉA £ÉPÉvïæ 
¥Á®é¯ÉA vÀgï DªÀiÁÌA PÀ¼ÉÑA D¤ ZÁgï 
ªÀgÁìA G¥ÁæAvï. vÀªÀ¼ï ¥ÀAiÀiÁðAvï 
D«Ä vÁZÉÆ GeÁéqï ¥À¼ÉvÉÃ D¸ÁÛAªï. 
C¸À¯Áå «eÁÕ£ÁZÁå UÀeÁ°APï D«Ä 
GVÛA eÁ¯ÉèwvÉèA D«Ä QvÉèöå ̈ sÀÈ«ÄzÉZÁå 
¸ÀA¸ÁgÁAvï D¤ QvÉèöå ¯Áí£ï 

zsÀªÀiÁðZÉå ªÉÇtzÉxÁªïß  

DzÁåvÁäZÁå CAvÀæ¼ÁPï!
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PÀÄvÁÛgÉ©üvÀgï fAiÉÄªïß D¸ÁAªï ªÀÄí¼ÉîA 
PÀ¼ÁÛ. DzÁåvÁäa ¸ÀªÀÄÓtÂ eÉÆqÀÄAPï » 
«¸ÁÛgÁAiÀiï ¸ÀªÉÆÓAa UÀeïð ªÀÄíuï 
ªÀÄíeÉA aAvÀ¥ï. zÀAiÀiÁða M¼ÉÆPï 
eÁ¯Éèwwè D«ÄÑ ¨ÁAAiÀiï Qwè ¯Áíuï 
ªÀÄíuï PÀ¼ÁÛ!

¸ÁAUï¯Éè§j DzÁåvïä ªÀÄí¼Áågï ftÂ 
PÀÄê®èPï, £À±Àégï ªÀÄíuï ¸ÀªÁðxÁªïß 
¥ÉÆ¼Á¥ÉÆ¼ï WÉA«Ñ £ÀíAiÀiï ªÁ 
ªÀÄgÉÆAPï D¸Á ªÀÄíuï gÀqÉÆ£ï 
§¸ÉÑA £ÀíAiÀiï. ¥sÁvÀgï, zsÀÄ¼ï, ªÁAiÀiï, 
GzÀPï ¨sÀgï¯Áèöå ºÁå «±ÁéAvï DªÀiÁÑöå 
¥ÁAAiÀiÁªÀÄÄ¼Á ¥sÀÄ°Ñ vÀuÁ¥ÁPÉîZÉA 
CzÀÄãvï¥Àuï ¨sÉÆUÉÑA ªÀÄ£ï ªÀiÁvïæ 
DzÁåvÁäPï D¤QÃ wÃªÀævÉ£ï C£ÉÆãÃUï 
PÀgÀÄAPï ̧ ÀPÁÛ. ºÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqÀÄAPï 
ªÀÄA¢gï. ªÀÄfÃzï, ¢Ãªïî, ¥ÀÆ£ï±ÉvÁA 
¸ÉÆzsÀÄ£ï ¨sÉÆAªÀeÉ ªÀÄíuï £Á. DªÀiÁÑöå 
¥ÁAAiÀiÁªÀÄÄ¼ÁAiÀiï CzÀÄãvÁAiÀiï D¸Á, 
ªÀiÁvÁåªÀAiÀiïæ¬ÄÃ CzÀÄãvÁAiÀiï D¸Á, 
¨sÉÆA«ÛAAiÀiï CzÀÄãvÁAiÀiï D¸Á. ¥ÀÄuï 
ºÉA ¥À¼ÉAªïÌ ªÀÄ£ÁaA ¥ÀÆgÁAiÀiï 
d£É¯ÁA, zÁgÁA GVÛA zÀªÀjeÉ 
wvÉèAZï.

RÄgÁìa ¥ÀÄeÁ PÀgÉÆÑ zsÀªÀiïð 
ªÀÄíuï ¯ÉPÁèöågï gÀÄPÁPï ¥ÀÄeÁ PÀgÉÑA, 
gÀÄPÁPï¬ÄÃ UÀªÀæªÁ£ï ¯ÉPÀÄ£ï vÁZÉA 
ftÂAiÉÄºÀPïÌ ªÀiÁ£Á£ï ¯ÉPÉÑA DzÁåvïä. 
gÀÄPÁPï ªÀiÁ£ï ¢AªÉÇÑ ªÁ gÀÄPÁxÀAAiÀiï 
DzÁåvïä ¨sÉÆUÉÑA ªÀÄí¼Áågï vÁZÁå 
ªÀÄÄ¼ÁAvï zÉÆ¼É zsÁA¥ÀÄ£ï §¸ÉÆ£ï 
ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁa ¥ÀªÁð £Á¸ÁÛA zsÁå£ï 
PÀgÉÑA £ÀíAiÀiï. DzÁåvïä, ªÀÄí¼Áågï w 
KPï eÁUï. ªÀíAiÀiï gÀÄPÁAPï zsÉÆ¸ï 
¢Ã£Á±ÉA DªÀiÁÌA fAiÉÄAªïÌ ̧ Ázsïå £Á. 
¥ÀÄuï gÀÄPÁPï «£ÁPÁgÀuï PÁvÀÄæAPï 
D¬Ä¯ÁèöåAPï ¥sÀÄqï PÀgÉÑA zsÀAiÀiïæ¬ÄÃ 
ºÁå DzÁåvÁäZÉÆ KPï ªÁAmÉÆ ªÀÄíuï 
ºÁAªï ¯ÉPÁÛA. C£ÁßöåAiÀiï eÁvÁ£Á 
¸ÀªÀiÁeÉAvï D¦è ¸ÀªÀiÁfPï dªÁ¨ÁÝj 
¥Á½ÑAiÀiï DzÁåvïäZï ¸ÀAiÀiï.

C±ÉA ªÀÄíeÉ¥ÀæPÁgï DzÁåvïä ªÀÄí¼Áågï 
¸ÀªÁðAxÁªïß ¥ÉÆ¼Á¥ÉÆ¼ï WÉAªÉÑA 
£ÀíAiÀiï. vÉA RAAiÀiÁÑöåaZï ¥ÀªÁð 
£Á¸ÁÛA zÉÆ¼É zsÁA¥ÀÄ£ï §¸ÉÑAAiÀiï 
£ÀíAiÀiï. §UÁgï zÉÆ¼É GUÀqÀÄ£ï zÉPÉÑA, 
GeÁéqÁPï ¸ÀàAzÀ£ï PÀgÉÑA. GeÁéqÁPï 

¸ÀàAzÀ£ï PÉ¯Áågï ªÀiÁvïæ JPÁ ªÀÄ£ÁPï 
¥sÀÄ¯ÉÆAPï ¸Ázsïå. » ¥sÀÄ¯ï°è ¹ÛwZï 
DzÁvïä. 

DSÉÃgï PÀgÁÑöå D¢A eÉdÄPï 
zsÀªÀiÁðxÁªïß ¸ÀÄmÁÌ ¯Á§ªïß 
DzÁåvÁäPï ZÀqÀAªÉÇÑöå ZÁgï ªÉÇ½... 

ªÉÆqï¯Áèöå RÄgÁìZÉÆ 
KPï ºÁvï

ºÁAªÉA ªÀiÁwAiÉÄAvï ¥ÀÄgÉÆè.
ºÀ¥sÁÛöå G¥ÁæAvï
¨Á¼ÁêZÁå ¨ÉÆmÁ§j 
vÀPÉègï KPï DAQæ!
...
eÉdÄ£ï
ªÀÄ£ÁêgÀÄ¥ÁgïZï QvÁåPï fªÀAvï 
GleÉ?

gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPï
- »A¢ ªÀÄÆ¼ï: ¥ÉæÃªÀiï ZÀAzï

gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “ºÉÆ zÉÃ±ï GzÁÝgï PÀgÉÆÑ vÀgï DªÀiÁÌA D¹Ñ JPïZï 
ªÁmï. QÃ¼ï eÁwZÁåAPï DªÀiÁÑöå ªÀíqï-¯Áí£ï ¨sÁªÁA§j, zÀ°vÁAPï DªÉÄÑ 
¸ÀªÀiÁ£ï ¥À¼ÉAªÉÑA. ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¸Àªïð¬ÄÃ ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚA. PÉÆtÂÃ GAZÉèöå 
eÁwaA £ÀíAiÀiï, PÉÆtÂÃ QÃ¼ï eÁwaA £ÀíAiÀiï”. 

¯ÉÆÃPï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï £ÁZÉÆè. “ºÁZÉA QvÉèA GAZÉèA ªÉQÛvïé, QvÉèA ©ªÀÄðvÉ£ï 
¨sÀgÀè¯ÉA PÁ½eï”

vÁZÉA ¸ÉÆ©üvï zsÀÄªï, EA¢gÁ ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÁå ¸ÁUÉÆgÁAvï §ÄqÉÆ£ï UÉ¯ÉA.

gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPÁ£ï JPÁ zÀ°vï AiÀÄÄªÀPÁPï ¥ÉÇlÄè£ï zsÀgÉèA.

¸ÀA¸Ágï RÄ±ï eÁ¯ÉÆ. “ºÉÆ ¢ªïå¥ÀÅgÀÄ±ï, ¥ÀæªÀvÀðPï, DªÀiÁÑöå zÉ±ÁZÉÆ ªÀÄÄPÉ°” 
ªÀÄíuï UÀªïð ¥ÁªÉÇè. 

EA¢gÁZÉ zÉÆ¼É «ÄtÂäuÁÛ¯É.

vÁå zÀ°vï AiÀÄÄªÀPÁPï gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPï zÉªÁ¼Á©üvÀgï WÉªïß DAiÉÆè. 
UÀ¨sÁðUÀÄrAvï zÉªÁªÀÄÄPÁgï gÁªÉÇ£ï, “DªÉÆÑ zÉÃªï D¸ÉÆÑZï zÀÄ¨ÁîöåAªÀÄzÉA, 
¤gÁ¸Àè¯ÁåAªÀÄzÉA, zÀ¨ÁðgÁPï ªÉÇ¼ÀUï eÁ¯ÁèöåAªÀÄzÉA..” ªÀÄíuÁ¯ÉÆ.

“DºÁ, ºÁZÉA PÁ½eï QvÉèA ¤±ÀÌ®ä±ï, QvÉÆè V£Áå¤ ºÉÆ” ªÀÄíuï ¯ÉÆÃPï 
GzÁÎgÉÆè.

ºÉA ¥ÀÅgÁ ¥À¼Éªïß EA¢gÁ ¥ÁvÀ¼ï ºÁ¸ÉèA. 

gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPÁ¯ÁVA ªÀZÉÆ£ï ªÀÄíuÁ¯ÉA, “ªÉÆUÁ¼ï ¥À¥Áà, ºÁAªï 
ªÉÆÃºÀ£Á¯ÁVA ®VÃ£ï eÁAªïÌ ¸ÉÆzsÁÛA” 

ªÉÆUÁ£ï zsÀÄªÉZÉA ªÀzÀ£ï ¥ÉÇ±Éªïß «ZÁj: “PÉÆÃuï vÉÆ ªÉÆÃºÀ£À?”

G¯Áè¸Áa GrÌ ªÀiÁgÀÄ£ï EA¢gÁ£ï eÁ¥ï ¢°, “¥ÁæªÀiÁtÂPï, zsÀAiÀiÁæ¢Pï, 
¸ÉÆ©üvï vÀ£ÁðmÉÆ ªÉÆÃºÀ£À. vÉÆZï, eÁPÁ vÀÄªÉA ªÉAUÀÄ£ï zÉªÁ¼Á©üvÀgï 
ªÉí¯ÉÆè.. vÉÆZï ªÉÆÃºÀ£À..”

gÁ±ïÖç ¸ÉªÀPÁZÉ zÉÆ¼É ¨ÁªÉè.
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ºÀ¼ÉîZÁå ¥ÀAZÁAiÀÄvï ¸ÁAzsÁåxÁªïß qÉ°èZÁå ZËQzÁgï¥ÀAiÀiÁðAvï, ¥ÉÇ°¸ï ¥ÉzÁåxÁªïß 
PÉÆrÛZÁå ¤wPÀvÁð¥ÀAiÀiÁðAvï, ¨ÉÆ¯ÉäUÁgÁxÁªïß qÉÆÃAV ¨Á¨Á¥ÀAiÀiÁðAvï ºÁAUÁ ¸ÀUÉî 
¨sÀÈ±ïÖ. C¸À¯Éå ¥ÀjUÀvÉAvï PÉÆuÁxÀAAiÀiï ¨sÀªÀð¸ÉÆ, ¥ÁvÉåtÂ D¤ D¥ÉÃPÁê zÀªÀjÑ? ºÁå 
zÉ±ÁAvï zÉÆÃ£ï xÀgÁAZÉA ¨ÁèöåPïªÉÄÃ¯ï ZÀ¯ÁÛ. KPï ‘Qæ«Ä£À¯ï’, D£ÉåÃPï ‘¸ÉAnªÉÄAl¯ï’. 
C±ÉA PÉ¯Áågï ºÁAªï vÀ±ÉA PÀgÁÛA, ºÉA ¸ÁAUÁèöågï ºÁAªï vÉA ¸ÁAUÁÛA, ºÉA ¢² vÀgï 
ºÁAªï vÉA ¢vÁA! ªÀÄíeÉÆ wÃ£ï ªÀgÁìAZÉÆ ¥ÀÇvï ¸ÀAiÀiïÛ ‘ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ¢vÁAiÀiï vÀgï 
ªÀiÁvïæ zÀÆzï ¦AiÉÄvÁA’ ªÀÄíuï ¨Á£ÁAiÀiÁÛ! ºÁå zÉ±ÁAvï PÉÆuÁQÃ PÉÆuÁZÉgï¬ÄÃ 
¨sÀªÀð¸ÉÆ £Á. C¸À¯Áå C¥ÀzsÀAiÀiÁæZÉå ¸ÀA¢UïÝ ¥Àj¹ÛvÉAvï KPï D±ÁQÃuïð zÉ±ÁZÉÆ ¥ÀAiÉÆè 
¯ÉÆÃPÀ¥Á¯ï £Áå| ¦£ÁQ ZÀAzÀæ WÉÆÃ±ï. 

2014 E¸Éé¥ÀAiÉÄèA ºÁå §gÁ§gï ZËQzÁgÁPï ¥ÁmÁgï ºÁqÀÄAPï zÉÆUÁA duÁA¤ 
zÉÃ±ï¨sÀgï ¯ÉÆPÁPï ¨Á£Á¬Ä¯ÉèA. ‘PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ºÁqÁÑöåPï ªÉÆÃ¢Pï UÁ¢AiÉÄgï §¸ÀAiÀiÁ’ 
ªÀÄíuï ¨Á¨Á gÁªÀiïzÉÃªï, ‘¨sÀÈ±ïÖ ¥sÀÅqÁj D¤ C¢üPÁjAPï ¤AiÀÄAvÀæuï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁðgï 
§¢èAiÀiÁ D¤ ¯ÉÆÃPÀ¥Á¯ï ©¯ïè ¥Á¸ï PÀgÀÄAPï zÀ¨Áªï WÁ¯Á’ ªÀÄíuï CuÁÚ ºÀeÁgÉ. 
ªÀÄÄQèA ¥ÁAZï ªÀgÁìA ºÉ zÉÆVÃ ªÉÆ£ÉZï eÁ¯É! ZÀÄ£Áªï DAiÉÆÃUÁ£ï J°¸ÁAªÁPï 
vÁjÃPï ¢°èZï PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁ£ï ¯ÉÆÃPÀ¥Á¯ï ¤AiÀÄÄPïÛ PÉ¯Á. ¥sÀÅqÉA £ÀªÉÇ ¸ÀPÁðgï 
gÀZÉÆ£ï AiÉÄvÀ¯ÉÆ. ¸ÀPÁðgï PÉÆuÁZÉÆAiÀiï eÁAªï, ¸ÀÄ¨sÀzïæ D¤ ygï ¸ÀPÁðgï DªÀiÁÌA 
¯Á¨ÉÆA. dgï ¨sÀÈ±ïÖ D¤ ®ÄmÁÌgï ªÀÄAwæ ªÁ C¢üPÁj D¸Ávï vÀgï £Áå| WÉÆÃ±ÁZÁå 
¥Á¸ÁxÁªïß ¸ÀÄmÉÆAPï vÁæ¸ï! 

vÁZÉA £ÁAªï DAiÀiÁÌvÁ£Á ¥À¬Äè PÁA¥ï GnÑ gÁdQÃAiÀiï ¥sÀÅqÁgÁåAPï. vÁAvÁèöå 
vÁAvÀÄAAiÀiï vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄZÁå ªÀÄAwæªÀUÁðPï UÀ¼ÁåPÀqÉ ²PÀðvÁ! J£ïrJ-ZÁå PÁ¼Ágï 
ªÁd¥ÉÃ¬ÄPïZï ªÀAiÀiïæ¥ÀAzÁ PÉ°è dAiÀÄ®°vÁ PÉÆuÁQÃ ¨ÁUÉÆéAa £ÀíAiÀiï. QvÉè WÉÆmÁ¼É 
PÉ¯ÁåjÃ ¸ÀÄ°Ã¸ÁAiÉÄ£ï ¤¸ÉÆæ£ï ªÉa PÀ¯Á wPÁ RÆ¨ï PÀ½vï D¹è. wwè §ÄzÀéAvï w. ¥ÀÅuï 

D°é£ï zÁAw, ¥É£Áð¯ï

¨sÀÈ±ÁÖZÁjAZÉÆ UÉÆAUÉÆ: WÉÆÃ±ï
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¯ÉÆÃPÀ¥Á® ªÀÄí¼Áågï QvÉA D¤ QvÁåPï? 

‘¯ÉÆÃPÀ¥Á®’ ̧ ÀA¸ÀÌöÈvÀ ̧ À¨ïÝ. ̄ ÉÆPÁZÉÆ ¥ÁgÉÆ ªÁ ¥Á®Pï, 

vÁZÉÆ Cxïð. gÁdQÃAiÀiï zÀÄgÁqÀ¼ÉÛA, ¨sÀÈ±ÁÖZÁgï, 

¸ÀªÁð¢üPÁj zsÉÆÃgÀuï - ºÁAZÉªÀAiÀiïæ PÉÆuÉAAiÀiï 

zÀÆgï zÁR¯ï PÀgÉåvï. zÀÆgï zÁR¯ï PÉ¯ÉèAZï zÉÆÃ£ï 

ªÀgÁìA©üvÀgï vÀ¤Ì PÀgïß wªÀiÁð£ï ¢AªÉÑA PÁªÀiï 

¯ÉÆÃPÀ¥Á¯ÁZÉA. ºÁAvÀÄA DqÀ¼ÉÛA ZÀ®AªÁÑöå gÁeïå ªÁ 

PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï ªÁ ºÀ¸ÀÛPÉêÃ¥ï D¸À£ÁAiÉÄ. 

1964 E¸ÉéxÁªïß ºÁå «²A G¯ÉèÃSï D¸ÉÆè vÀjÃ, 2008 

E¸Éé¥ÀAiÀiÁðAvï QvÉAZï §zÁèªÀuï eÁ°è £Á. 2012 E¸ÉéAvï 

d¹Ö¸ï ¸ÀAvÉÆÃ±ï ºÉUÉØ, ¥Àæ±ÁAvï ¨sÀÆ±Àuï, CgÀ«AzÀ 

PÉfæªÁ¯ï (vÀªÀ¼ï vÉÆ ¥sÀPÀvï DgïnL PÁAiÀÄðPÀvïð) 

¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆ£ï WÀmÁ£ÀªÀ¼ï vÀAiÀiÁgï PÀgÁÛvï. ‘zÀÆgï 

zÁR¯ï eÁªïß JPÁ ªÀgÁì©üvÀgï wÃªÀiÁð£ï ¢ÃeÉ’ ªÀÄíuï 

WÀmÁ£ÁªÀ¼ï vÀAiÀiÁgï PÉ°è. 

dAiÀÄ®°vÁPï D¤ ¸ÁAUÉÆr ±À²PÀ¯ÁPï zÁPÉêuï £Á¸ÁÛ£Á 
dAiÀiÁèPï zsÁqï°è QÃvïð WÉÆÃ±ÁPï ¥sÁªÉÇ eÁvÁ. £ÁåAiÀiï 
«vÀgÀuï ¥ÀæQæAiÉÄAvï vÉÆ ZÀÄgÀÄPï D¤ ¸ÀQæAiÀiï zÉPÀÄ£ï 
vÉÆ ¸À¨Ágï ¨sÀÈ±ïÖ C¢üPÁj-ªÀÄAwæAPï UÉÆAUÉÆ eÁªïß 
ªÁqÉÆÛ¯ÉÆ vÉA RArvï! 

1952 ªÉÄÃ 28ªÉgï PÉÆ®ÌvÁÛAvï d¯Áǟ ÉÆè WÉÆÃ±ï PÉÆ®ÌvÁÛZÁå 
¸ÁA. PÉìÃ«AiÀÄgï PÉÆ É̄fAvï ªÁtÂeïå « s̈ÁUÁAvï ¥ÀzÉézÁgï. 
PÉÆ®ÌvÁÛ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄAvï PÁ£ÀÆ£ï ¥ÀzÉézÁgï. 1976 
E Ȩ́éAvï ªÀQÃ¯ï eÁªïß ªÀÈwÛ fÃªÀ£ï ̧ ÀÄgÀÄ PÉ̄ ÉèA. 1997 E Ȩ́éAvï 
PÉÆ®ÌvÁÛ ºÉÊPÉÆrÛZÉÆ £ÁåAiÀiÁ¢Ã±ï eÁªïß ¤AiÀÄÄPïÛ eÁ É̄Æ. 
2012 E Ȩ́éAvï DAzsÀæ¥ÀæzÉÃ±ï ºÉÊPÉÆrÛZÉÆ £ÁåAiÀiÁ¢Ã±ï eÁ É̄Æ. 
2013 E Ȩ́éAvï ̧ ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛZÉÆ £ÁåAiÀiÁ¢Ã±ï eÁªïß ZÁgï 
ªÀgÁìA Ȩ́ªÁ ¢Ãªïß, 2017 E Ȩ́éZÁå ªÉÄÃAiÀiÁAvï ¤ªÀÈvïÛ 
eÁ É̄Æ. vÁZÉA WÀgÁuÉAZï ¤ÃwPÀvÁðAZÉA. vÁZÉÆ ¨Á¥ÀAiÀiï 
±ÀA s̈ÀÄZÀAzÀæ ºÉÊPÉÆrÛZÉÆ £ÁåAiÀiÁ¢Ã±ï. vÁZÉÆ ¥ÀÅªÀðeï 1867 
E Ȩ́éAvï UÉÆgÁåAZÁå PÁ¼Ágï ºÀgÀZÀAzÀæ, ¢ªÁ¤ CzÁ®vÁZÉÆ 
ªÀÄÄPÉ° eÁªÁß Ȩ́Æè. 

WÉÆÃ±ï ªÀQÃ¯ï eÁªÁß¸ÁÛ£Á Qæ«Ä£À¯ï PÁ£ÀÆ£ï D¤ 
C£ÀÄ¸ÀgÀuï «±ÀAiÀiÁAvï ¥ÀArvï eÁªÁß¸ÉÆè. ZÀqÁªÀvï 
Qæ«Ä£À¯ï PÉf EvÀåxïð PÀgÀÄAPï ¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛ£ï ºÁPÁZï 
£À«ÄAiÀiÁgÉÑA D¸ÉèA. 104 Qæ«Ä£À¯ï PÉeï EvÀåxïð PÉ¯ÉÆè 
zÁSÉÆè ºÁZÁå £ÁAªÁgï D¸Á. ¥ÀÅuï dAiÀÄ®°vÁ-±À²PÀ¯Á 
PÉfAvï WÉÆÃ±ÁZÉA £ÁAªï ¥ÀæªÀÄÄPï jw£ï G¯ÉèÃSï eÁvÁ. 
ºÁå ²ªÁAiÀiï vÀ«Ä¼ï£ÁqÀÄAvï vÀªÀiÁîAZÁå «gÉÆÃzsÁAªÀÄzÉA 
¸ÀA¥ÀæzÁ¬ÄPï SÉ¼ï ‘d°èPÀlÄÖ’- ªÉÆ£ÁÓwa »A¸Á ºÁå 
SÉ¼ÁªÀ«ðA eÁvÁ zÉPÀÄ£ï gÀzïÝ PÀjeÉ ªÀÄí¼ÉîA wÃ¥ïð 
¢¯ÉèAAiÀiï ºÁuÉAZï. 

gÁfÃªï UÁA¢üa ºÀvÁÛöå PÉ¯Áèöå DgÉÆÃ¦APï ¢¯Éèöå ²PÉêa D«Ý 
¸ÀA¥ÁÑöå D¢AZï ªÀÄÄUÀÄÝAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯Áèöå vÀ«Ä¼ï£ÁqÀÄ 
¸ÀPÁðgÁ«gÉÆÃzsï ‘¸ÀPÁðgÁPï vÀ¸À¯ÉÆ RAAiÉÆÑÃAiÀiï C¢üPÁgï 

£Á’ ªÀÄí¼ÉîA wÃ¥ïð ¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛ£ï ¢vÁ£Á ¥ÁAZï 
duï ¤wPÀvÁðAZÉå ªÀÄAqÀ½Avï WÉÆÃ±ï D¸ÉÆè. CgÀÄuÁZÀ® 
¥ÀæzÉÃ±ÁAvï gÁ±ÀÖç¥Àw DqÀ¼ÉÛA eÁåj PÀgÀÄAPï PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgï 
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ£Á ¯ÉÆPÁ£ï «AZï¯ÉÆè ¸ÀPÁðgïZï DqÀ¼ÉÛA 
¥À¼ÉvÁ¯ÉÆ ªÀÄíuï PÉÃAzÁææPï vÁQÃzï ¢¯ÉÆè zsÀAiÀiÁæ¢Pï 
¤ÃwPÀvïð, WÉÆÃ±ï. vÉUÁA ¤wPÀvÁðAZÉå ªÀÄAqÀ¼É£ï 
‘ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ ¸ÀPÁðj eÁAiÀiÁævï ¥Àæ¸Ágï PÀgÁÛ£Á ¥Á¼ÀÄAPï 
D¹Ñ WÀl£ÁªÀ¼ï ¸ÀÄZÁ¬Äè. CAiÉÆÃzÉåAvï gÁªÀiïªÀÄA¢gï 
D¸ÁPÀgÁÑPï ¨Á©æ ªÀÄ¹Ãzï ªÀÄ¹Û¯Áèöå ¥ÀæPÀgÀuÁAvï CqÁétÂ, 
ªÀÄ£ÉÆÃºÀgï eÉÆÃ², PÀ¯Áåt¹AUÁªÀAiÀiïæ Qæ«Ä£À¯ï DgÉÆÃ¥ï 
zÁR¯ï PÀgïß vÀ¤Ì ZÀ®AªïÌ DzÉÃ±ï ¢¯ÉÆè ºÉÆZï WÉÆÃ±ï. 
vÀjÃ¥ÀÅuï dAiÀÄ®°vÁZÁå ¥ÀæPÀgÀuÁAvï ¤Ãvï ¢ÃAªïÌ vÀqÀªï 
PÉ°è PÁ¼Áâuï WÉÆÃ±ÁZÉgï D¸Á. Dmï ªÀÄíAiÉÄß ªÀÄÄ¯ÁåPï 
WÁ¯ïß wZÉå PÉÉfZÉA CAwªÀiï wÃ¥ïð ªÁZÁÛ£Á dAiÀÄ®°vÁ 
ªÀÄgÀuï ¥Áªï°è. 

vÉÆ ¤ªÀÈvïÛ eÁvÁ£Á vÁZÁå DzÉÃªïì PÁAiÀiÁðAvï ªÀÄÄPÉÃ¯ï 
¤ÃwPÀvïð eÉ. J¸ï. SÉÃºÉgï C±ÉA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ - “KPï 
¸ÀAQÃuïð D¤ ¸ÀÆQêªÀiï ¥ÀæPÀgÀuï EvÀåxïð PÀgÀÄAPï eÁ¬ÄÛ 
¸ÁªÀÄyð D¤ ±Áåy eÁAiÀiï. vÉAAiÀiï ¥Àæ¨sÁ« GzÀå«Ä, 
ªÀÄAwæ, C¢üPÁj ªÀÄÄPÉ° DgÉÆÃ¦ ¸ÁÜ£Ágï ¥sÀÅqÉA D¸ÁÛ£Á 
zsÀAiÀiïæ, §zÀÞvÁ, vÀvÁéA D¸ÀeÉ. ºÉA ¸ÀPÀÌqï ¦£ÁQZÀAzÀæ 
WÉÆÃ±ÁxÀAAiÀiï D¹èA”. ̄ ÉÆPÁPï ºÁZÉªÀAiÀiïæ eÁ¬ÄÛ D¥ÉÃPÁê 
D¤ ¤jÃPÁê D¸Á. ¥ÀÅuï ºÁZÉgï gÁdQÃAiÀiï ªÉQÛAZÉA 
¨ÉÆ¼ÉÌA ZÀ®£Á vÀgï ̈ sÀÈ±ïÖ ¥sÀÅqÁj D¤ C¢üPÁjAPï ªÀÄÄPÁgï 
¨sÁj PÀ±ïÖ D¸Ávï. 

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü 

eÁªïß ªÁªÀÅgÁÛ. vÁAZÉ¯ÁVA vÀÄ«ÄÑ 

ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ D¤ 

ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

«PÀÖgï ¦AmÉÆ, §eÉÆÓÃr
(8867245791) 

IS YOUR CIBIL SCORE LOW?
WE HELP IN ALL BANK SETTLEMENT

LOAN TAKEOVER
CORRECTION OF YOUR CIBIL REPORT

CIBIL CLEARANCE
BANK LIASONING

NPA & DRT MATTER
CORPORATE CIBIL ISSUES

CREDIT HEALTH PLAN
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¥À«vïæ ¸À¨sÉAvï eÉdÄ, ªÀÄjAiÉÄ G¥ÁæAvï ZÀqï ¥ÁæªÀÄÄRåvÁ 
D¸ÉÆÑ ¸ÁAvï, ¸ÁA. dÄeÉ. eÉdÄZÉÆ ¥ÉÇ¸ÉÆÌ ¨Á¥ÀAiÀiï, 
DAPÁégï ªÀÄjAiÉÄZÉÆ ¥Àw D¤ ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÉÆ ±ÁgÉÆw, 
¸ÁA. dÄeÉ. ºÀgÉåPÉÆè JPï £ÀíAiÀiï vÀgï D£ÉåÃPï jwgï 
vÁZÁå ¥ÁvÉÆæ£ï¥ÀuÁSÁ¯ï D¸Á. ªÁªÁær, ¸ÁA dÄeÉPï 
PÁªÉÄ¯ÁåAZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï ªÀÄíuï ªÀiÁ£ï ¢vÁvï vÀgï, 
zÁzÉè ¨Á¥ÀAiÀiÁAZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï ªÀÄíuï ªÀiÁ£ï PÀgÁÛvï. 
DAPÁégÁåAZÉÆ ¸ÁA¨Á¼Áßgï, PÀÄmÁäAZÉÆ SÁA¨ÉÆ, 
ªÀÄgÀÛ¯ÁåAZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï, PÀ¯ÁPÁgÁAZÉÆ DzÀ±ïð, ¸À¨Ágï 
zsÁ«ÄðPï ªÉÄÃ¼ï, ¸ÀA¸ÉÜ D¤ PÉÆªÉAvÁZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï, 
C±ÉA ¸ÁA. dÄeÉPï eÁAiÉÆÛ ªÀiÁ£ï ¢¯Á. ¥ÀÄuï ¸ÁA. 
dÄeÉxÀAAiÀiï DªÀiÁÌA D¸ÉÑA ̈ sÀQÛ¥Àuï GuÉA. d±ÉA vÁZÉ«²A 
¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAvï ZÀqï DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼À£Á, vÀ±ÉAZï DªÀiÁÑöå 
ªÀiÁUÁÚöåA¤ D¤ zÉªÁ¸ÁAªÁA¤ ¸ÁA. dÄeÉZÉÆ ZÀrvï 
G¯ÉèÃSï ªÉÄ¼À£Á. ¥ÀÄuï ¥ÁmÁèöå JPï-zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAxÁªïß 
¸ÁA. dÄeÉZÁå ¥ÁAiÀiÁAxÀ¼Á zsÁAªÁÑöå ¨sÀQÛPÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆ 
ZÀqÁè. ºÁPÁ PÁgÀuï¬ÄÃ D¸Á; ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï D¤ vÁZÉÆ 
¤zÀè¯ÉÆ ¸ÁA. dÄeÉ.

d±ÉA ¸ÁA. dÄeÉ PÁªÉÄ°, °°è ¥sÀÅ¯Á¸ÀªÉA D¸ÉÆÑ ¤¸ÀÌ¼ï 
¸ÁA. dÄeÉ, ¨Á¼ÁÌ eÉdÄ¸ÀªÉA D¸ÉÆÑ ¥ÉÇ¸ÉÆÌ ¨Á¥ÀAiÀiï 

¸ÁA. dÄeÉ, C±ÉA ¸ÁA. dÄeÉZÉÆå ¸À¨Ágï EªÀiÁeÉÆå D«Ä 
¥À¼ÀAiÀiÁèöåvï. ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á¯ÁVA D¹Ñ EªÀiÁeï «©ü£ïß; 
¤zÀè¯ÉÆ ̧ ÁA. dÄeÉ. ºÁå EªÀiÁeÉAvï ̧ ÁA. dÄeÉ£ï ¤zÉÆ£ï 
D¸ÉÑA D«Ä ¥À¼ÀªÉåvï. ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¦ü°¦ü£ïì D¤ EvÀgï 
¸À¨Ágï eÁUÁåAPï ¨sÉmï ¢¯Áèöå ªÉ¼Ágï vÁPÁ zÉÆÃ£ï 
¨sÀQÛ¥ÀuÁA ZÀqï ªÉÆUÁaA ªÀÄíuï vÁuÉA GZÁgï¯ÉèA, 
KPï ‘UÁAn ¸ÀÄlA«Ñ ªÀÄj’ D¤ ‘¤zÀè¯ÉÆ ¸ÁA. dÄeÉ.’ 
»A zÉÆ¤Ã ¨sÀQÛ¥ÀuÁA D¥ÀÅuï ¸ÀzÁA DzsÁgÁÛA ªÀÄíuï 
vÁuÉA ¸ÁAUÁèA. “ªÀiÁíPÁ ¸ÁA. dÄeÉ «±ÉÃ¸ï ªÉÆUÁZÉÆ, 
QvÁåPï vÉÆ ªÀiÁªïß vÀjÃ ¸ÀPÉÛªÀAvï. ªÀÄíeÁå ªÉÄeÁªÀAiÀiïæ 
¸ÁA. dÄeÉ£ï ¤zÉÆ£ï D¹Ñ EªÀiÁeï D¸Á. eÉzÁßA vÉÆ 
¤zÉÆ£ï D¸ÁÛ vÀªÀ¼ï ¸ÀAiÀiïÛ vÉÆ ¥À«vïæ ¸À¨sÉPï gÁPÁÛ” »A 
GvÁæA ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ÁaA. 2013 E¸ÉéAvÁèöå ¸ÁA. dÄeÉZÁå 
¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á D¥ÉÇè ¥Á¥Á¯ï ªÁªïæ DgÀA¨sï PÉ¯ÉÆè ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸ï, DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸ÁgÁPï ¸ÁA. dÄeÉa ªÀÄdvï UÀeïð 
D¸Á ªÀÄíuÁÛ.

¸ÁA. dÄeÉ D¤ ¤Ãzï: ªÀiÁvÉªÁZÉå ̧ ÀÄªÁvÉðAvï zÉÃªï, ̧ ÁA. 
dÄeÉ¯ÁVA vÉÆ ªÀiÁªïß¥ÀtÂ ªÁ DªÁeÁ«uÉA ¤zÉAvï 
D¸ÁÛ£Á G®AiÀiÁÛ. ¥ÀAiÀiÁèöå£ï, dÄeÉ¯ÁVA RgÁgï eÁªïß, 
D¥ÁÚPï PÀ½vï £Á¸ÁÛ£Á UÀ¨sÉð¸ïÛ eÁ¯Éèöå ªÀÄjAiÉÄPï QvÉA 

“ªÀÄíeÁå ªÉÄeÁªÀAiÀiïæ ¸ÁA dÄeÉ£ï ¤zÉÆ£ï D¹Ñ EªÀiÁeï D¸Á. eÉzÁßA vÉÆ ¤zÉÆ£ï D¸ÁÛ 

vÀªÀ¼ï ¸ÀAiÀiïÛ vÉÆ ¥À«vïæ ¸À¨sÉPï gÁPÁÛ” »A GvÁæA ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ÁaA.

¤Ãzï £ÁvÀè¯ÉÆ ¸ÀA¸Ágï

D¤ ¤zÀè¯ÉÆ ¸ÁA. dÄeÉ

eÉ.« ¹PÉÃgï, 
eÉ¥ÀÅöà ¸É«Ä£Àj
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PÀgÉÑA, ¸ÀªÀiÁeÉZÁå PÉÆæÃzsÁPï §° ¢AªÉÑA ªÁ UÀÄ¦vï jw£ï 
wPÁ ¸ÉÆqÉÑA? C¸À°A aAvÁßA dÄeÉZÉå ªÀÄwAvï WÀÄAªÉÇ£ï 
D¸ÁÛ£Á, vÉÆ ¤zÉÆAPï ªÉvÁ D¤ zÉÃªï vÁPÁ ¸À¥ÁÚAvï 
JPÁ zÀÄvÁªÀÄÄPÁAvïæ G®AiÀiÁÛ. ªÀÄjAiÉÄPï vÁa ¥Àwuï 
eÁªïß WÉAªïÌ ¥sÀªÀiÁðAiÀiÁÛ(ªÀiÁvÉªï 1: 18-23). eÉdÄZÁå 
d¯Áä G¥ÁæAvï ¨Á¼ÁÌPï D¥ÁAiÀiï ¢AªÁÑöå ºÉgÉÆzï 
gÁAiÀiÁxÁªïß ZÀÄPÀAªÉÑSÁwgï Jf¥ÁÛPï ¥ÉÇ¼Á¥ÉÆ¼ï WÉAªïÌ 
zÉÃªï JPÁ ¸À¥ÁÚAvï ¥sÀªÀiÁðAiÀiÁÛ D¤ dÄeÉ vÀPÀêuï zÉªÁa 
RÄ² ¥Á¼ÁÛ(ªÀiÁvÉªï 2: 13-14). ºÉgÉÆzï gÁAiÀiï ªÉÄ¯Áèöå 
G¥ÁæAvï £ÀdgÉvÁPï ¥ÁnA ªÀZÉÆAPï zÉÃªï ¸ÁA. dÄeÉPï 
vÁZÁå ¸À¥ÁÚAvï ¥sÀªÀiÁðAiÀiÁÛ(ªÀiÁvÉªï 19-21). C±ÉA ¸ÁA. 
dÄeÉZÁå «±ÉªÁAvï zÉªÁa RÄ² vÁPÁ GUÁØ¦ eÁ°.  

DAiÉÆÑ PÁ¼ï, ªÀiÁ£À¹Pï zÀ¨ÁªÁZÉÆ PÁ¼ï. ̧ À¨Ágï duÁAPï 
¤zÉÆAPï ªÉÃ¼ï £Á vÀgï, D¤ ¸À¨Ágï duÁAPï ªÁªÁæZÁå 
D¤ ̧ ÀA§AzÁZÁå WÀÄ¸ÀàqÁ£ï ¤zÁèöåjÃ ¤Ãzï ¥ÀqÀ£Á. ¤Ãzï 
¸ÁQð ¥ÀqÁèöågï ¸À¨Ágï PÀÄrZÉå D¤ ªÀÄwZÉå ¸ÀªÀÄ¸Éì D¥Á¦A 
¸ÁPÉð eÁvÁvï. SÁuï, ¦ÃªÀ£ï, ªÁgÉA GzÀPï ºÁAZÁå 
G¥ÁæAvï ªÀÄ£ÁêPï ¤Ãzï UÀeïð. ¤AiÀÄ«Ävï ªÉ¼ÁPï ¸ÁQð 
¤Ãzï ¥ÀrÑA ªÀÄ£ÁêA ¤eÁ¬ÄÌ ̈ sÁV D¤ §j ¤Ãzï zÉªÁZÉAZï 
¨É¸ÁAªï. “±ÁAw£ï ºÁAªï Dqï ¥ÀqÁÛA D¤ ªÀiÁíPÁ 
¤Ãzï ¥ÀqÁÛ, QvÁåPï vÀÄA ªÀiÁvïæ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ, ªÀiÁíPÁ ¸ÀÄgÀQêvï 
«±Éªï WÉAªïÌ ¢vÀ¯ÉÆAiÀiï”(QÃvÀð£ÁA 4: 8). QÃvÀð£ÁAa 
»A GvÁæA ªÀÄ£ÁêPï «±ÉªÁa UÀeïð D¤ zÉÃªïZï «±Éªï 
¢vÀ¯ÉÆ ªÀÄí¼ÉîA ¸Àvï PÀ¼ÀAiÀiÁÛvï. ¸ÀªÀiÁfPï ªÀiÁzÀåªÀiÁAZÁå 
AiÉÄuÁåªÀ«ðA, gÁwA eÁVA D¹ÑA ¸À¨Ágï duÁA D¸Ávï. 
±ÉígÁA¤ gÁwZÁå ªÉ¼Á £ÀªÉÇ ¸ÀA¸ÁgïZï G¨ÉÆ eÁvÁ. 
¤zÁÑöå ªÉ¼Ágï ¸ÀA¸Ágï eÁUÉÆ D¸ÁÛ. ªÀiÁ£À¹Pï T£ÀßvÁ, 
DyðPï CqÀÌ¼ï, PÀÄmÁäZÉ ̧ ÀªÀÄ¸Éì, AiÀÄÄªÀduÁAZÁå ¥sÀÅqÁgÁa 
RAvï, C¸À°A ¸À¨Ágï PÁgÀuÁA ºÁå ±ÉPÁØöåAvï ¥ÀæªÀÄÄPï 
eÁ¯ÁåAvï. C±ÉA DzsÀÄ¤Pï ̧ ÀA¸Ágï «±Éªï £Á¸Àè¯ÉÆ eÁ¯Á. 
zÉPÀÄ£ï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁPï ¸ÁA. dÄeÉZÉå zÉQa D¤ ªÀÄdvÉa 
UÀeïð D¸Á.

¸ÁA. dÄeÉ ¤wªÀAvï D¤ D¥ÁÚPï C£ÁßöåAiÀiï eÁvÉZï D¸Á 
ªÀÄí½îA aAvÁßA vÁZÉå ªÀÄwAvï DAiÀiÁèöåjÃ, vÉÆ vÉå gÁwA 

¤zÉÆAPï UÉ¯ÉÆ. vÁPÁ ¨Á¼ÁÌZÉgï D¤ ªÀÄjAiÉÄZÉgï «±ÉÃ¸ï 
ºÀÄ¸ÉÆÌ D¸À¯ÉÆè vÀjÃ vÉÆ ¤zÉÆAPï UÉ¯ÉÆ. vÁZÁå PÀÄmÁäPï 
Jf¥ÁÛAvï C¨sÀzÀÈw zsÉÆ¸ÁÛ° vÀjÃ vÉÆ ¤zÉÆAPï UÉ¯ÉÆ. 
ºÁPÁ PÁgÀuï JPïZï! vÁPÁ zÉªÁZÉgï D¸Àè¯ÉÆ «±Áé¸ï. 
¸Àªïð vÁZÉ D¤ vÁZÁå PÀÄmÁäZÉ ¸ÀAPÀ±ïÖ zÉÃªï ¥À¼ÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ 
ªÀÄí¼ÉÆî «±Áé¸ï vÁZÉå ¤zÉPï PÁgÀuï. eÉdÄZÉå fuÉåZÉA KPï 
WÀrvï C±ÉA D¸Á; eÉdÄ ¸ÀgÉÆÃªÀgï GvÀgÁÛ£Á, zÉÆÃuï 
ªÁzÁ¼ÁPï ²PÀð¯Áèöå ªÉ¼Ágï vÉÆ ¤zÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè. ²¸ï 
©üAiÀiÁ£ï xÀxÀðgÀè¯É. ªÁzÁ¼ï xÀAqï PÉ¯Áå G¥ÁæAvï 
eÉdÄ£ï ²¸ÁAPï ªÀÄí¼ÉîA, “vÀÄ«Ä EvÉè ©üdÄqï QvÁåPï? 
QvÉÆè GuÉÆ ¨sÁªÁqïÛ vÀÄªÉÆÑ.”(ªÀiÁvÉªï 8: 26). zÉªÁZÉgï 
¨sÁªÁqïÛ PÁAiÀiÁðAvï D¤ fuÉåAvï ªÉPïÛ eÁ¯Éè²ªÁAiÀiï 
vÉÆ ¥sÀ¼Á¢üPï eÁAiÀiÁß. 

¸ÁA. dÄeÉZÁå w¤Ã ¸À¥ÁÚA G¥ÁæAvï, ¸ÁA. dÄeÉ vÀPÀêuï 
GmÁÛ D¤ PÁAiÀiÁðPï zÉAªÁÛ. zÉªÁ£ï D¥ÁÚPï GUÁØ¥ÉA 
PÉ¯Á ªÀÄí¼ÉîA PÀ¼ÀÛZï vÉÆ WÀ¼ÁAiÀiï PÀj£Á¸ÁÛA D¤ zÀÄ¨Áªï 
£Á¸ÁÛA ªÁªÀÅgÁÛ. zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï D¤ R½ävï £Á¸À¯ÉÆè 
ªÁªïæ ¸ÁAUÁvÁ ªÀZÀeÉ ªÀÄíuÁÑöåPï ¸ÁA. dÄeÉ ¸ÁPïì. D«Ä 
zÉªÁ£ï GUÁØ¥ÉA PÉ¯ÉèA ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ ¸ÁA. dÄeÉ zÉÃPï 
¢vÁ.

PÉÃªÀ¯ï ¤Ãzï zÉªÁPï DAiÉÆÌAa ªÁmï ªÀÄíuï ZÀÆPï 
¸ÀªÉÆÓAZÉA £ÀíAiÀiï. ¥ÀÄuï zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgïß, 
¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAZÁå eÁ¼ÁPï ²PÀð¯ÁåjÃ vÉ D¥ÁÚPï ¨ÁzÀPï 
PÀgÉÑ£ÁAvï ªÀÄí½î zsÀÈqï ¥ÁvÉåtÂ D¸ÀeÉ. D¥Éèöå ¸ÀzÁAZÉå 
fuÉåAvï ¸ÀA¸ÁgÁZÉå gÁmÁªÀ¼ÉxÁªïß ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃªïß 
DAvÀjPï ªÉÇUÉ¥Àuï D¥ÁÚAiÀiÁèöågï xÀAAiÀiï zÉªÁa RÄ² 
D«Ä eÁuÁ eÁªÉåvï.

ªÀiÁUÁÚöåjÃvï: 

¤zÀè¯Áå ¸ÁA. dÄeÉZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï «©ü£ïß jw£ï DzsÁgÉåvï. 
» jÃvï ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¦ü°¦£ÁìAvï ¯ÉÆPÁPï ¥ÀUÀðmï 
jwgï «ªÀ¹ð¯Áå. vÁPÁ RAAiÉÄÑÃAiÀiï PÀ±ïÖ D¤ ¸ÀªÀÄ¸Éì 
GzÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï vÉ JPÁ PÁUÁÝgï §gÀªïß ¸ÁA. dÄeÉZÁå 
EªÀiÁeÉ¥ÀAzÁ zÀªÀgÁÛ D¤ vÁå ̧ ÀªÀÄ¸Áìöå«²A ̧ À¥ÉÚAªïÌ ̧ ÁA. 
dÄeÉPï «£À«Ú PÀgÁÛ. C±ÉA ̧ Àªïð ̧ ÀªÀÄ¸Éì ̧ ÁA. dÄeÉªÀiÁj¥sÁvï 
zÉªÁPï ¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï D¥ÀÅuï ¸ÀÄ±ÉUÁvï ¤zÁÛA ªÀÄíuï ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸ï PÀ¼ÀAiÀiÁÛ. ¤eÁ¬ÄÌ ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¥Á½Ñ » jÃvï 
¥sÀ¼Á¨sÀjvï. 

» jÃvï ªÁ¥ÁgÁÛ£Á, » KPï PÀ¥Àn D¤ C¥Àæ§ÄzïÞ 
ªÀiÁUÁÚöåjÃvï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. ¥ÀÄuï ºÁå 
ªÀiÁUÁÚöåAvï JPÁ ªÉQÛZÉÆ «±Áé¸ï °¥Áè. zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï 
£Ávï¯ÉÆè vÀgï, ¸ÁA. dÄeÉ vÁZÁå ¸ÀAPÀ±ÁÖZÁå ªÉ¼Ágï 
¤zÉÆÛ£Á. vÀ±ÉAZï D«Ä zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgï¯Éè²ªÁAiÀiï 
¸ÀªÀÄzÁ£Á£ï D¤ ¸ÀÄ±ÉUÁvÉ£ï ¤¢ÑA£ÁAªï. vÀ±ÉAZï, ºÉA 
«zsÁ£ï ¸ÁA. dÄeÉZÉå «£ÀªÉÚZÉgï D¸ÉÆÑ ¨sÀªÀð¸ÉÆ zÁPÀAiÀiÁÛ. 
1870 E¸ÉéAvï ¥Á¥Á ¦AiÀÄÄ¸ï £ÀªÁå£ï ¸ÁA. dÄeÉPï 
eÁUÀwPï ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÁÛ£Á, 
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¨sÁgÀvÁAvï rfl¯ï PÁæAw ¸ÀÄgÀÄ eÁªïß ªÀgÁìA ¸À¨Ágï 
¥Á±Ágï eÁ°A. D¬ÄÑ ¦½Î ªÀÄÆ¼ï¨sÀÄvï ¸ËPÀAiÀiÁðAPï 
D±ÉAªÉÑ¥Áæ¸ï EAlgï£ÉðmÁÖPï ®¨ÉÆÝ£ï ¥sÀÅqÉA ªÉvÉÃ D¸Á. 
Deï ¨sÁgÀvÁAvï ªÀíqï ªÀiÁ¥Á£ï CAvÀeÁð½ZÉÆ ¸ÀA¥ÀPïð 
¯ÉÆPÁPï ªÉÄ¼Áî. ¨sÁgÀvÁ£ï gÀAiÀiïèªÉÃPï ¥ÁmÁèöå zÉqÉêA 
ªÀgÁìA¤ ¨ÁAzÀÄAPï eÁAiÀiÁßvÁèöå gÀAiÀiïè £ÉmïªÀPÁð¥Áæ¸ï 
ªÉUÁ£ï CA¨Á¤ZÁå j¯ÁAiÀÄ£Áì£ï ¥ÁmÁèöå ZÁgï ªÀgÁìA©üvÀgï 
fAiÉÆ £ÉmïªÀPÁðzÁéjA ¨sÁgÀvÁPï CAvÀeÁð½Pï PÀ£ÉPïÖ 
PÉ¯ÁA. ºÁå ¤«ÄÛA ºÁAUÁZÁå ¯ÉÆPÁPï GuÁå ªÉÆ¯ÁPï 
ZÀrvï ¹àÃqÁZÉA EAl£Éðmï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï qÁmÁAiÀiï 
ªÉÄ¼ÉîA. eÁUÀwÃPÀgÀuÁ¤«ÄÛA ZÀAiÀiÁßaA GuÁå ªÉÆ¯ÁaA 
zÀgÀ§¸ïÛ ºÁqïðªÉgÁA ºÁAUÁ AiÉÄÃªïß ¥ÀrèA ¥À¼ÉAiÀiÁ, 
¸ÀA¥ÀPïð AiÀÄAvÁæAAiÀiï ¨sÁj GuÁå ªÉÆ¯ÁPï ªÉÄ¼ÉÆAPï 
¯ÁVèA. C±ÉA ¨sÁgÀvÁAvï ¸ÉÊ§gï ¸ÉàÃ¸ï ªÁå¥ïÛ ZÀqÉÆ£ïAZï 
D¸Á. DeïPÁ¯ï ZÀqÁªÀvï ¸ÀPÁðj ¸ÀA§A¢ ªÀåªÀºÁgï 
D¤ ¨ÁåAQAUï PÉêÃvïæ ¥ÀÅgÁ rfl¯ÁAiÀiïÓ÷Ø eÁ¯ÁA. vÀ±ÉA 
¯ÉÆPÁPï ¸ÉÊ§gï ¸ÉàÃ¸Á©üvÀgï jUÉÑA C¤ªÁAiÀiïð¬ÄÃ 
eÁ¯ÁA. ¸ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï «ÄÃrAiÀiÁAvï ¨sÁgÀvÁZÉÆ ¯ÉÆÃPï 
¨sÀgÉÆ£ï UÉ¯Á. C±ÉA ZÀrvï D¤ ZÀrvï ¯ÉÆÃPï ¸ÉÊ§gï 
¸ÉàÃ¸Á©üvÀgï jUÉÆ£ï D¸ÁÛ£Á, ºÁAUÁ ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï¬ÄÃ 

UÀt¤ÃAiÀiï eÁªïß ZÀqÉÆ£ï D¸Ávï. C±ÉA ZÀrvï eÁªïß 
AiÉÄAªÁÑöå ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁAPï ®UÁªÀiï WÁ®ÄAPïZï ªÀÄíuï 
Deï EArAiÀiÁAvï «AUÀqï PÁ£ÀÆ£ÁA gÀÆ¦vï eÁ¯ÁåAvï. 
wAZï ¸ÉÊ§gï PÁ£ÀÆ£ÁA ªÁ Ln PÁAiÉÄÝ.

¸ÉÊ§gï PÁ£ÀÆ£ï ªÀÄí¼Áågï QvÉA D¤ QvÁåPï?  

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ªÁ ̧ ÉÊ§gï C¥Áæzsï ªÀÄí¼Áågï, vÁå D¥ÁæzsÁAvï 
PÀA¥ÀÇålgï ¨sÁVzÁgï D¸ÁÛ. ¥ÀÅuï DeïPÁ¯ï PÀA¥ÀÇålgï 
ªÀÄí¼Áîöå AiÀÄAvÁæa ¥Àj¨sÁ¸ï «¸ÁÛgï eÁªïß D¸Á. DeïPÁ¯ÉÑA 
PÀA¥ÀÇålgï ªÀÄí¼Áågï vÀÄªÉÄÑA ªÁZï, ¥sÉÇ£ï, qÁmÁ, mÁå¨Éèmï... 
C¸À¯ÉÆå ¥ÀÅgÁ ̧ ÀAVÛ ̧ ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁZÉå ªÁå¥ÉÛPï ¥ÀqÁÛvï. C¸À¯Áå 
D¥ÁæzsÁAPï ¤AiÀÄAvÀæuÁgï ºÁqÀÄAPï ªÀÄíuï PÁ£ÀÆ£ï D¸Á. 
ºÉå PÁ£ÀÆ¤ ªÁå¥ÉÛAvï,  ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï, E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï vÀ±ÉA 
rfl¯ï ¹UÉßÃZÀgï, «zÁé£ï ¸ÀA¥ÀwÛ(Intellectual property), 
qÁmÁ ¸ÀAgÀPÀêuï vÀ±ÉAZï SÁ¹Î¥Àuï.. ¸ÉªÁðvÁ.  

- ¥ÀæªÉÆÃzï ºÉÆ¸Éàmï

¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï, 

 PÁAiÉÄÝ D¤ 

zÀÄ§ð¼ï ªÉªÀ¸ÁÛ
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Model) ªÀÄí¼ÉîA «zsÉÃAiÀÄPï ºÁqï¯ÉèA. ºÁå «zsÉÃAiÀÄPÁPï 
¥ÀÇgÀPï eÁªïß vÉ£ÁßZÁå ¨sÁgÀvï ¸ÀPÁðgÁ£ï 2000 E¸ÉéAvï 
ºÁqï¯ÉèA PÁ£ÀÆ£ïAZï Information Technology Act, 2000 
ªÁ ITA-2000 gÉÃUïæ. ºÉA EArAiÀiÁAvï ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁAPï 
vÀ±ÉA E-commerce ªÉªÁígÁAPï ¸ÀA§A¢ eÁ¯ÉèA ¥ÀAiÉÄèA 
«zsÉÃAiÀÄPï. ªÀÄÄ¼ÁªÁå «zsÉÃAiÀÄPÁAvï 94 ¸ÉPÀê£ï, vÉgÁ 
CªÀ¸Àégï D¤ ZÁgï ±ÉqÀÆå¯ï D¸ï¯Éè. ºÉA «zsÉÃAiÀÄPï 
e-governance Pï DzsÁgï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï 
gÉPÉÆqÁìðAPï vÀ±ÉA rfl¯ï ¹UÉßÃZÀgÁAPï ªÀiÁ£ÀåvÁAiÀiï 
¢ÃAªïÌ ¸ÀPÁèA. ºÁZÉ¸ÁAUÁvÁ ºÉA «zsÉÃAiÀÄPï ¸ÉÊ§gï 
D¥ÁæzsÁAPï ªÁåSÁå£ï D¤ vÁAPÁA dÄ¯Áä£ï¬ÄÃ ¤UÀ¢vï 
PÀgÁÛ. ¥sÀPÀvï EArAiÀiÁAvï D¸ï¯ÁèöåAPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, 
¨sÁgÀvÁ¨sÁAiÀiïæ xÁªïß C¥Áæzsï PÀgÀÛ¯ÁåAPï¬ÄÃ ºÉÆ PÁAiÉÆÝ 
¯ÁUÀÄ eÁvÁ. ¸ÁAUÁvÁ £ÀªÁå PÁ¼ÁZÁå mÉPÉÆß¯ÉÆfAvï 
eÁ¯Éèöå §zÁèªÀuÉªÀ«ðA, DzÁèöå PÁ¼ÁZÁå PÁ£ÀÆ£ÁA¤ 
¸ÀÄzsÁgÀuï ºÁqÉÑA dgÀÆgï eÁ¯Áèöå£ï, Indian Penal Code 
-1860, Indian Evidence Act- 1872,  Banker’s Book Evidence 
Act- 1891, and the Reserve Bank of India Act- 1934 vÀ¸À¯Áå 
¸ÉPÀê£ÁAPï ºÁå «zsÉÃAiÀÄPÁ£ï wzÀéuï ºÁrè.

¥ÀÅuï ºÁå Information Technology Act, 2000 Avï ªÉÆ¸ïÛ 
«ªÁzï AiÉÄÃAªïÌ DgÀA¨sï eÁ¯É. xÉÆqÉ ºÉÆ PÁAiÉÆÝ 
ªÉÆ¸ïÛ PÀoÉÆÃgï D¸Á ªÀÄíuÉÆAPï ¯ÁUÁèöågï, xÉÆqÁåA¤ 
ºÉÆ PÁAiÉÆÝ ªÉÆ¸ïÛ ªÉÆªÁ¼ï D¸Á ªÀÄíuÉÆAPï DgÀA¨sï 
PÉ¯ÉA. C±ÉA eÁ¯Áèöå UÉÆAzÉÆ¼Á¤«ÄÛA G¥ÁæAvï ºÉÆ 
PÁAiÉÆÝ D¸ÁèöåjÃ ZÀqÁªÀvï ¥ÀæPÀgÀuÁAvï IPCZï ZÀrvï 
ªÀiÁ¥Á£ï G¥ÉÇåÃUï eÁAªïÌ DgÀA¨sï eÁ¯ÉA D¤ ITA-
2000 PÁAiÀiÁÝöåZÁå «±Áé¸ÀàuÁ«²A ̧ ÀA±ÀAiÀiï DgÀA¨sï eÁ¯ÉÆ. 
vÀ±ÉA eÁ¯Áå£ï ºÁå PÁAiÀiÁÝöåPï ¸ÀÄzsÁgÀuï ºÁreÉ ¥ÀqÉèA. 
vÀ±ÉA eÁ¯Éè¤«ÄÛA 2008 E¸ÉéAvï Information Technology 
Amendment Act 2008 ZÁ¯ÉÛPï DAiÉÄèA. ºÁå PÁAiÀiÁÝöåZÉ xÉÆqÉ 
ªÀÄºÀvÁéZÉ gÀÆ¥ï ¥À¼ÀAiÀiÁèöågï ºÁAvÀÄA zÀvÁÛA±ï SÁ¹Î¥Àuï 
vÀ±ÉA ªÀiÁºÉvï ̈ sÀzsÀævÉ¸ÀA§A¢ PÁ£ÀÆ£ï D¸ï¯ÉèA. ̧ ÉÊ§gï PÉ¥sÉ 
ªÀÄí¼Áågï QvÉA ªÀÄíuï ºÁå «zsÉÃAiÀÄPÁAvï ªÁåSÁå£ï D¸ï¯ÉèA. 
PÉÆ¥ÉÇðgÉÃmï PÀA¥É¤APï zÀvÁÛA±ï ¨sÀzsÀævÉ«²A DZÀgÀuï 
ºÁqÀÄAPï ºÁAvÀÄA ¤zÉðÃ±ï D¸ï¯Éè. ¸ÁAUÁvÁ ºÁAvÀÄA 
ZÉÊ¯ïØ ¥ÉÆÃ£ÉÆðUÁæ¦ü vÀ±ÉA ¸ÉÊ§gï mÉgÀj¸ÀªÀiÁ«²AAiÀiï 
PÁAiÉÄØ ̧ ÉªÁðAiÉÄè. ºÁZÁå G¥ÁæAvï 2013 E¸ÉéAvï National 
Cyber Security Policy ¬ÄÃ EArAiÀiÁAvï eÁåj eÁ°.

RA¬ÄÑA ¸ÉPÀê£ÁA, PÀ¸Éè UÀÄ£ÁåAªï D¤ Qwè ²PÁê?

IT PÁAiÀiÁÝöåZÉ xÉÆqÉ ¥ÀæªÀÄÄPï «¨sÁUï ¥À¼ÉAiÀiÁA. 

-IT PÁAiÀiÁÝöåZÁå ¸ÉPÀê£ï 65 ¥ÀæPÁgï PÀA¥ÀÇålgÁZÉÆ ¸ÉÆÃ¸ïð 
PÉÆÃqï ZÉÆgÉÆÑ PÀgÉÆÑ D¥sÁæzï D¤ ºÁå UÀÄ£ÁåAªÁPï wÃ£ï 
ªÀgÁìA dAiÀiïè vÀ±ÉA zÉÆÃ£ï ̄ ÁSï dÄ¯Áä£ï ̈ ÁA¢eÉ ¥ÀqÁÛ. 

-¸ÉPÀê£ï 66 PÀA¥ÀÇålgï ºÁåQAUÁPï ¸ÀA§Azï eÁ¯ÉèA. 
ºÁå D¥ÁæzsÁAvï ¨sÁV eÁ¯Áågï ¸ÀÄªÀiÁgï wÃ£ï ªÀgÁìA 
dAiÀiïè vÀ±ÉA ¥ÁAZï ¯ÁSï ªÀÄíuÁ¸Àgï dÄ¯Áä£ï ¨sÀjeÉ 

IT PÁAiÀiÁÝöåZÉ zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï D¤ «ªÁzï

IT PÁAiÀiÁÝöåZÉÆ ªÀíqÉÆè «ªÁzï eÁ¯ÉÆè ªÀÄí¼Áågï ¸ÉPÀê£ï 
66A «²A. ºÁå ¸ÉPÀê£Á¥ÀæPÁgï CPÁä£ÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï 
PÀA¥ÀÇålgï vÀ±ÉA ¸ÀA¥ÀPïð AiÀÄAvÁæAxÁªïß zsÁqÉÆÑ 
C¥Áæzsï. ºÁå ¸ÉPÀê£ÁZÉÆ ªÀíqÁèöå ªÀiÁ¥Á£ï zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï 
eÁAªïÌ vÉ£ÁßAZï DgÀA¨sï eÁ¯ÉèA. zÁSÁèöåPï ¥À¼ÉAiÀiÁ 
‘¨Á¼Á oÁPÉævÀ¸À¯É, ªÉÆ¸ïÛ ¯ÉÆÃPï ªÀÄÄA§AAiÀiïÛ ºÀgÉåÃPï 
¢Ã¸ï d¯ÁävÁ D¤ ªÀÄgÁÛ, ¥sÀPÀvï wvÁèöåPï ¸ÀUÉîA ±Éígï 
§Azï PÀgÉÑAVÃ?’ C±ÉA ªÀÄíuï D¥Áèöå ¥sÉÃ¸ï§ÄPÁgï status 
§gÀ¬Ä¯Áèöå ±À»Ã£ï ªÀÄí¼Áîöå «Ã¸ï ªÀgÁìAZÁå ZÉqÁéPï, D¤ 
vÉA status ‘¯ÉÊPï’ PÉ¯Áèöå gÉÃtÄ ªÀÄí¼Áîöå ZÉqÁéPï ¥ÉÇ°¸ÁA¤ 
66A ¥ÀæPÁgï PÀÄqÁªïß, £ÁåAiÀiÁAUï §AzÀqÁPï ¢¯ÉèA. ºÉÆ 
KPï zÁSÉÆè ªÀiÁvïæ. ¸ÀªÀiÁfPï ªÀiÁzÀåªÀiÁAvï D¥ÁÚ«²A 
QvÉAAiÀiï «gÉÆÃzsï §gÀAiÀiÁèöågï DqÀ¼ÉÛA ZÀ®AªÁÑöå 
¸ÀPÁðgÁA¤ 66AZÉÆ zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß D¥Áèöå 
«gÉÆÃ¢üAPï ¨sÉ±ÁÖªïß C©üªÉQÛ ¸ÁévÀAvÁæöåPïZï PÀÄgÁqï 
ªÀiÁgÉÑvÀ¸À¯ÉA PÁªÀiï ¨sÀgÁ£ï ZÁ®Ä PÉ¯ÉèA. PÉ£Áß PÉÃAzÁæAvï 
2014 E¸ÉéAvï ªÉÆÃ¢ ¸ÀPÁðgï DAiÉÆè ¥À¼ÉAiÀiÁ ºÁZÉÆ 
zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï ªÀíqï ªÀiÁ¥Á£ï ZÀ¯ÉÆè. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï 
2015 E¸ÉéAvï ̧ ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛ£ï ºÉA ̧ ÉPÀê£ï ̧ ÀA«AzsÁ£ÁZÁå 
DnðPÀ¯ï 19 ¥ÀæPÁgï C©üªÉQÛ ̧ ÁévÀAvÁæöåPï «gÉÆÃzsï ªÀÄíuï 
¸ÀUÁîöå 66APï gÀzïÝ PÉ¯ÉèA. «¥ÀAiÀiÁð¸ï ¥À¼ÉAiÀiÁ, ¸ÉPÀê£ï 
66APï ¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛ£ï gÀzïÝ PÉ¯Áågï¬ÄÃ EArAiÀiÁAvï 
ºÉA ªÁ¥Ágïß ¸À¨ÁgÁAPï G¥ÁæAvï¬ÄÃ dAiÀiÁèPï zsÁqï¯Éè 
zÀÈ±ÁÖAvï D¸Ávï. ºÉA UÀÄªÀiÁ£ÁPï WÉvï¯Áèöå ¸ÀÄ¦æÃªÀiï 
PÉÆrÛ£ï, xÉÆqÁå ¢¸ÁA¥ÀAiÉÄèA RAAiÀiÁÑöåAiÀiï C¢üPÁjA¤ 
66A ªÁ¥ÁgÁèöågï vÁAPÁAZï dAiÀiÁèPï zsÁqÁÛA ªÀÄíuï 
RqÀPïÌ eÁªïß ¸ÀPÁðgÁPï ¤zÉðÃ±ï ¢¯Á.

90ªÁå zsÁPÁØöåA¥ÀAiÀiÁðAvï gÁ²ÖçÃAiÀiï ªÁ CAvÀgïgÁ²ÖçÃAiÀiï 
ªÀåªÀºÁgï PÁUÁÝZÉgï, vÀ¥Áà¯ÁªÀÄÄPÁAvïæ ªÁ n°¥sÉÇ£ÁªÀ«ðA 
ZÀ¯ÁÛ¯ÉÆ. ªÉªÁígÁPï ¸ÁPïì ªÀÄíuÉÆ£ï ¸À¨Ágï zÀ¸ÁÛªÉeÁA 
¥sÁAiÀiïè PÀgïß zÀªÀgÉÑA D¸ÉèA. PÉzÁ¼Á eÁUÀwPÀgÀuÁZÉA ªÁgÉA 
ªÁí¼ÉîA D¤ ¸Àªïð ¸ÀAVÛ rfl¯ÉÊeï eÁAªïÌ ¸ÀÄªÁðvÉÆèöå, 
vÀªÀ¼ï ºÁå «²A xÉÆqÉÆå gÀÄ° eÁåjAiÉÄPï ºÁreÉ ¥ÀqÉÆèöå. 
«±ïé¸ÀA¸ÁÜöå£ï ºÁå ¸ÀA§A¢ 1997 E¸ÉéAvï United Nations 
Model Law on Electronic Commerce 1996 (UNCITRAL 
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¥ÀqÁÛ. vÀÄ«Ä RAAiÉÄÑAAiÀiï ZÉÆj eÁ¯ÉèA PÀA¥ÀÇålgï ªÁ 
EvÀgï ¸ÀA¥ÀPïð AiÀÄAvïæ ªÁ¥ÁgÁèöågï 66B ¥ÀæPÁgï vÀÄªÀiÁÌA 
wÃ£ï ªÀgÁìA dAiÀiïè D¤ KPï ¯ÁSï dÄ¯Áä£ï. zÀÄ¸ÁæöåAZÉÆ 
¥Á¸ïªÀqïð UÉÆÃ¯Áä¯ï PÀgïß ªÁ¥ÁgÁèöågï 66C ¥ÀæPÁgï 
wÃ£ï ªÀgÁìA dAiÀiïè D¤ KPï ¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï zÀAqï 
¨sÀjeÉ. PÀA¥ÀÇålgï ªÁ¥Ágïß QvÉAAiÀiï qÉÆÃAV PÉ¯Áågï 66D 
¥ÀæPÁgï D¥sÁæzï. zÀÄ¸ÁæöåAZÉå ¥ÀªÀðuÉÎ«uÉA vÁAZÉÆå SÁ¹Î 
vÀ¹égÉÆå eÁ½gï ¥Àæ¸Ágï PÉ¯Áågï 66E ¥ÀæPÁgï C¥Áæzsï. ºÁå 
zÉÆ¤Ã D¥ÁæzsÁAPï wÃ£ï ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ¸Àgï ²PÁê ªÉÄ¼ÉÆÑ 
¸ÀA¨sÀªï D¸ÁÛ. 66F ¸ÉÊ§gï ¨sÀAiÉÆÃvÁàzÀ£Á«²A. ºÁAvÀÄA 
fÃªÁªÀ¢ü ªÀÄíuÁ¸Àgï dAiÀiÁèa ²PÁê ¢ªÉåvï. 

-eÁ½gï C²èÃ¯ï ªÀiÁºÉvï ¥Àæ¸Ágï ªÁ ¥ÀUÀðmï PÉ¯Áågï 
¸ÉPÀê£ï 67 ¥ÀæPÁgï ¥ÁAZï ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ¸Àgï dAiÀiïè ªÁ 
zsÁ ¯ÁSï ªÀÄíuÁ¸Àgï zÀAqï ¨ÁAzÀÄAPï ¥ÀqÁÛ. 67A 
¥ÀæPÁgï eÁ½gï ®A¬ÄÎPï ¸ÀA§A¢ vÀ¹égÉÆå ¥ÀæPÀmï PÉ¯Áågï 
¸Ávï ªÀgÁìA dAiÀiïè D¤ zsÁ ¯ÁSï dÄ¯Áä£ï. ZÉÊ¯ïØ 
¥ÉÆÃ£ÉÆðUÁæ¦ü ¸ÀA§A¢ü ªÀiÁí¯ï eÁ½gï ¥Àæ¸Ágï PÉ¯Áågï 
67B ¥ÀæPÁgï ¥ÁAZïxÁªïß ¸Ávï ªÀgÁìA dAiÀiïè D¤ zsÁ 
¯ÁSï ªÀÄíuÁ¸Àgï zÀAqï ¨ÁA¢eÉ ¥ÀqÁÛ.

-zÀvÁÛA±ï decrypt PÀgÀÄAPï ¤gÁPÀgÀuï ¸ÀA§A¢vï 
D¥ÁæzsÁAPï ¸ÉPÀê£ï 69 ¥ÀæPÁgï ¸Ávï ªÀgÁìA dAiÀiïè vÀ±ÉA 
dÄ¯Áä£ï¬ÄÃ ¨sÀgÀÄAPï ¥ÀqÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. 

- À̧ÄgÀQêvï eÁªïß ̧ ÁA¨Á¼Àî̄ ÉA PÀA¥ÀÇålgï ̧ ÀA§A¢/AiÀÄAvÁæAPï 
PÀ̈ ÁèvÉ«uÉA jUÉÆAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ Áågï Ȩ́PÀê£ï 70 ¥ÀæPÁgï 
vÀÄªÀiÁÌA zsÁ ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ À̧gï dAiÀiïè ªÉÄ¼ÉÆAPï ¸Ázsïå.  

¸ÉÊ§gï PÁ£ÀÆ£ÁA EArAiÀiÁAvï QwèA ¥Àæ¨sÁªï±Á° 
eÁ¯ÁåAvï?

¸ÉÊ§gï PÁAiÉÆÝ EArAiÀiÁAvï AiÉÄÃªïß ®UÀâUï DvÁA «Ã¸ï 
ªÀgÁìA eÁvÁvï. Deï EArAiÀiÁAvï ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁAPï 
ªÀÄíuÉÆ£ïZï xÉÆqÉPÀqÉ ¥ÀævÉåÃPï ¥ÉÇ°¸ï ¸ÉÖÃ±À£ÁA D¸Ávï. 
¸ÉÊ§gï ¸ÀA§A¢ D¥ÁæzsÁPï ¥sÀPÀvï ¥ÉÇ°¸ï ¸ÉÖÃ±À£ÁPï 
AiÉÄÃªïß zÀÆgï ¢ÃeÉ ªÀÄíuï UÀeïð £Á. M£ï¯ÉÊ¤gï zÀÆgï 

¢ªÉåvï. ¥ÀÅuï «¥ÀAiÀiÁð¸ï QvÉA ªÀÄí¼Áågï Deï zÉ±ÁAvï 
±ÉA¨sÉÆgï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï WÀÀqÁèöågï zÀÆgï zÁR¯ï eÁAªÉÑ 
zsÁ oÀPÁÌöåA¥Áæ¸ï GuÉA ªÀiÁvïæ. ªÀiÁVgï vÉA vÀ¤Ì PÀgïß ²PÁê 
ªÉÄ¼ï¯ÉÆè zÀÈ±ÁÖAvï D¸Áèöågï ¥sÀPÀvï KPï oÀPÉÆÌ ªÀiÁvïæ. Deï 
EArAiÀiÁAvï ZÀrvï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï PÉf gÉf¸ïÛç eÁ¯ÉÆèöå, 
ªÀÄí¼Áågï PÀ£ÁðlPÁZÁå ¨ÉAUÀÄîgÁAvï. ºÁAUÁ UÉ¯ÉvÁå 
ªÀgÁìxÁªïß DvÁA ªÀÄíuÁ¸Àgï 6 ºÀeÁgï PÉf £ÉÆAzÀuï 
eÁ¯Áåvï ªÀÄíuï ªÀ¢ð DAiÀiÁèöå. ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÀ£ÁðlPÁAvï 
PÁAiÀiÁðgÀÄ¦A D¸ÉÑA ªÀÄí¼Áågï ¨ÉAUÀÄîgÉÑA JPïZï ¸ÉÊ§gï 
¥ÉÇ°¸ï ¸ÉÖÃ±À£ï! ºÁAUÁ D¹Ñ ¹§âA¢AiÀiï «Ã¸ïxÁªïß 
¥ÀAaéÃ¸ï. EArAiÀiÁa Ln gÁdzsÁ¤ ªÀÄíuï D¸ÁÑöå 
¨ÉAUÀÄîgÁAvïZï » ¹Üw D¸Áèöågï ªÀiÁVgï ºÉgï eÁUÁåA¤ 
PÀ² D¸Á ªÀÄíuï vÀÄ«Ä «ZÁj£ÁPÁvï. EArAiÀiÁAvï 
¸ÀPÁðj C¢üPÁjZÉA £ÉÃªÀÄPï eÁAªÉÑA ¯ÉÆÃAZï WÉªïß ªÁ 
gÁdQÃAiÀiï ¥Àæ¨sÁªÁzÁéjA. ºÁå ¥ÉÇ°¸ÁAPï ¥ÀAiÀiÁèöå£ï 
vÁAwæPÀvÉ«²A ZÀqï eÁuÁéAiÀiïZï D¸À£Á. ªÀiÁVgï ºÁAPÁA 
KPï «±ÉÃ¸ï vÀ¨Éðvï ¢A«Ñ ªÉªÀ¸ÁÛ DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï ¨sÁj 
GtÂ. RAAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ «±ÉÃ¸ï vÀ¨sÉðw ¢¯Áågï¬ÄÃ vÁAZÁå 
ªÀiÁAqÁØöåAvï w ©®ÄÌ¯ï jUÀ£Á. RAAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ PÉÆuÁZÁå 
ªÀiÁAqÁØöåAvï E¯ÉèA ¥ÀÅtÂÃ jUÁèöåjÃ w PÁAiÀiÁðgÀÄ¥ÁPï 
ºÁqÀÄAPï DªÉÄÑPÀqÉ ªÀÄÆ¼ï¨sÀÄvï ¸ÀªÀèvï £Á. EArAiÀiÁZÁå 
¸ÉÊ§gï ¥ÉÇ°¸ÁAa UÀvï ». vÀ±ÉA eÁ¯Áå£ï vÀÄªÀiÁÌA 
EArAiÀiÁAvï ¸ÉÊ§gï PÁ£ÀÆ£ÁA QwèA ¥Àæ¨sÁªï±Á° D¸Ávï 
ªÀÄíuï dgÀÆgï PÀ¼ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ.

JªÀiï¹, ªÉÇeÉA D¤ 

ªÉÇ«AiÀiÁASÁwgï ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ

Propreitor: Reshma Wilma Dsouza, 
Neermarga

Ph: 8618704101, 9606327615

vÀÄªÉÄÑ RÄ±ÉAvï 

D«ÄA ¨sÁV 

eÁvÁAªï 

D¤ vÀÄ«ÄÑ ªÀÄ£ÁA 

G¯Áè¸ÀÄAPï  

D«Ä vÀAiÀiÁgï 

D¸ÁAªï.

¯Áí£ï ªÁ ªÀíqï, PÁAiÉÄðA PÀ¸À¯ÉAAiÀiï D¸ÉÆA, 

ºÁ¸ÁÛöå GqÁÛöå GvÁæA¤ vÀÄªÉÄÑA ªÀÄí£ï ¨sÀÄ®AªÉÑ 

MC, vÀ±ÉAZï gÉÆ¸ÁZÁ PÁAiÀiÁðPï DzsÀÄ¤Pï D¤ 

¥ÀÅgÁvÀ£ï ±ÉÊ°ZÉA ªÉÇeÉA ºÁqÀÄAPï 

D¤ DzÉÆèöå ªÉÇ«AiÉÆ UÁªÀÅAPï D«Ä vÀAiÀiÁgï.

DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ.
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`vÀÄeÁå «uÁåPï ¸À¨Ágï ¸ÀjAiÉÆ 
D¸Ávï, vÁAwè KPï eÁAªïÌ ºÁAªï 
D±ÉvÁA’ ¨ÉÆªï CxÁð¨sÀjvï PÀAvÁgï. 
¸ÀAVÃvÁPï ¦¸Áé£ÁvÉÆè PÉÆuï D¸Á? 
G©ÑA ¸ÀÄQÚA, zsÀ°ÑA ¥Á£ÁA, ªÁí¼ÉÑA 
GzÁPï, ¥ÀqÉÑ ¥ÁªÉî ¯ÉUÀÄ£ï ¸ÀAVÃvï 
¢vÁvï. ºÁå ¸ÀAVÃvÁZÁå DªÁeÁPï 
¸ÁAUÁvï ¢ÃAªïÌ ªÁeÁAvÁæZÉÆ £Ázï, 
PÁ£ÁAZÁå ¥ÀÅ¯ÁAPï ¥ÁªÁÛ£Á ªÀÄ£ÁAvï 
vÀgÀAUÁA GzÉvÁvï.

¨sÀÄUÁðå¥ÀuÁgï ±Á¼ÉAvï UÁAªÉÑA, 
ªÁeÁAvïæ SÉ¼ÉÑA, £ÁZÉÑA, PÀ¯ÁPÀÈw 
gÀZÉÑA-D±ÉA ¸ÀªÁðA ªÀÄÄPÁAvïæ xÉÆqÉ 
D¦è f«vÁa ¢±Á ¸ÉÆzsÀÄ£ï WÉvÁvï. 
AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÉÄgï C¨sÁå¸ï PÀgÀÄ£ï, vÀ¨sÉðw 
WÉªïß ºÉA zÉuÉA Gfðvï PÀgÀÄAPï 
¥ÉæÃvÀ£ï PÀgÁÛ£Á ¥sÀÅqÁgÁAvï §gÁåAvÉèA 
§gÉA vÁ¯ÉAvï ¥Àdð¼ÀÄAPï ¯ÁUÁÛ. 
¯Áí£ÀàuÁgï ¸ÀAVÃvï, £ÁZï, PÁæ¥sïÖ, 
¹é«ÄäAUï, £Àl£ï ªÀÄíuÉÆ£ï ºÀgÉåPÁAwÃ 
ªÉÄvÉgï eÁªïß KPï ¨sÀªÀð¸ÉÆ eÁªïß 
GzÉªïß D¬Ä°èA Qwè²A Deï ªÉÆ¤A 
¥ÀqÁèöåAvï. wAZï zÉtÂA PÀ¼Éê¥ÀAzÁ 
°¥ÉÇ£ï UÉ¯ÁåAvï. ¥ÀÅuï xÉÆqÉAZï 
©üA §gÉ ¸ÀÄªÁvÉgï ¥ÀqÉÆ£ï AiÀÄxÉÃ±ïÖ 
¥sÀ¼ï ¢AªÉÑ§j ¨ÉÆÃªï xÉÆqÉ D¦èA 
zÉtÂA Gfðvï PÀgÁÛvï. C¸À¯ÁåA ¥À¬ÄÌ, 
AiÀÄÄªÀduÁAªÀÄzsÉA ¨sÀªÀð¸Áå QÃuïð 
eÁªïß ¥sÁAPÉÆ£ï D¸ÉÆÑ ªÀÄí¼Áågï, 
gÀÄ¨É£ï ªÀÄZÁzÉÆ! ªÉªÉUÁîöå PÁAiÀiÁð 
¸ÉÆ¨ÁuÁA¤, ̧ ÀAVÃvï PÉÆªÉAî¤ gÀhÄ¼ÉÌPï 
AiÉÄAªÉÇÑ, JPï Zï ¥Á«ÖA zÉÆzÉÆ£ï 
ªÁeÁAvÁæA ¸ÁAUÁvÁ SÉ¼ÉÆÑ PÀ¯ÁPÁgï 
ªÀÄíuï ºÉÆ £ÁAªï eÉÆqÀÄAPï ¥ÁªÁè.   

zÉgÉ§AiÀiÁèZÉA WÀgïZï ‘¥ÀAiÉÄèA 
¥Áoï±Á¼ï’ eÁªïß D¥ÉÇè ¨Á¥ÀAiÀiï 
jZÀqïð ªÀÄZÁzÉÆZÁå ¨É¸ÁAªÁ£ï 
¸ÀAVÃvÁa C©ügÀÆZï gÀÄ¨É£Á£ï 
D¥ÁÚ¬Äè. ZÀqÁªÀvï eÁªïß AiÀÄÄªÀduÁA¤ 
¸ÀAVÃvï KPï ¦¸ÁAiÀiï eÁªïß WÉAªÉÑA 
²ªÁAiÀiï ªÀåªÀºÁgï eÁªïß WÉvï¯ÉèA £Á. 
ªÀír¯ÁA VmÁgï, QÃ¨ÉÆqïð, D¤ qÀæªÀiïì 
(²PÉÆAPï ¸ÀÄ®¨sï) ²PÉÆAPï DªÁÌ¸ï 
PÀgïß ¢vÁvï. «ÃuÁ, ªÀAiÉÆÃ°£ï D¤ 
¦®ÄðPÉvÀ¸À°A ªÁeÁAvÁæA ²PÉÆAPï 

E¯Éè vÁæ¸ï zÉPÀÄ£ï D¤ ¯ÁUÁìgï 
vÀ¨sÉðvïzÁgÁAZÉÆ ¸ÀASÉÆAiÀiï GuÉÆ 
D¸ÉÑªÀ«ðZÀqÁªÀvï PÉÆtÂÃ ºÁAZÁå 
C¨sÁå¸ÁAvï pPÁ£ÁAvï. gÀÄ¨É£ÁPï D¥Áèöå 
wÃ£ï ªÀ¸ÁðZÁå ¥ÁæAiÉÄgï, ¨Á¥ÁAiÀiïß 
ªÀiËvï MUÀð£ï (gÉ¨ÉPï/ºÁªÉÆð¤PÁ) 
¥ÀÅPÉÑA ¥À¼Éªïß ºÁå ªÁeÁAvÁæxÀAAiÀiï 
ªÉÇÃqï G¨ÁÓ°. D¥Áèöå zsÁ ªÀ¸ÁðAZÉå 
¥ÁæAiÉÄgï KPÀ®ªÀå§j AiÀÄÆlÆå¨ï 
¥À¼Éªïß vÉÆ VmÁgï ²PÉÆè.

£ÀAvÀÆgï ¥ÀzÁé ±Á¼ÉAvï ¦AiÀÄÄ¹Avï 
²PÁÛ£Á ¦®ÄðPÉxÁªïß GwÛªÀiï £Ázï 
¥ÀÅAPÀÄAPï ²PÉÆè. ¦®ÄðPï ²PÉÆAªÁÑöå 
ªÉÄ¹ÛçAZÁå C s̈ÁªÁ£ï vÁæ̧ ï eÁ É̄ vÀjÃ 
PÀ±ÁÖA¤ vÀ̈ sÉðw eÉÆqÀÄ£ï 2016 E Ȩ́éAvï 
qÉ°èAvï eÁ¯Áèöå ªÀ̄ ïØ PÀ̄ ÉÑgÀ̄ ï ¥sÉ¹ÖªÉ̄ ÁAvï 
s̈ÁUï WÉAªÉÇÑ DªÁÌ̧ ï vÁPÁ ¯Á É̈Æè! 

DvÁA »AzÀÆ¸ÁÛ¤ ¦®ÄðPï ²PÉÆAªÉÇÑ 
ªÉÄ¹Ûç eÁªïß vÉÆZï gÀÆ¦vï  eÁ¯Á. 
eÁAiÀiÁÛöå À̧AVÃvï PÉÆ«î D¤ ¹£ÉªÀiÁZÁå 
¨ÁåPïUÁæAªïØ À̧AVÃvÁPï ªÁeÁAwæ eÁªïß 
ªÀªÀgÁPï ¯ÁUÁè. 

VmÁgï D¤ ºÁªÉÆð¤PÁ ¸ÁAUÁvÁ 
SÉ¼ÉÑA - » PÀ±ÁÖAa «zÁå vÁuÉA ºÀmÁ£ï 
eÉÆqÁèöå. ºÉA PÀ±ÉA ̧ Ázsïå eÁ¯ÉA? D¥Áèöå 
CAvÀgï PÉÆ¯Éeï ¥sÉ¸ÁÛªÉ½A ¥ÁAZï 
«Ä£ÀÄmÁPï £ÀªÉA¸Áªï ¢AªÉÑA PÁAiÉÄðA 
¸ÁzÀgï PÀgÉÆÑ KPï ¥ÀAxÁmï D¸ÉÆè. 
¨Á¥ÁAiÀiïß ¢¯Áèöå ¥ÁnA¨Áå£ï ºÁå 
¥ÀAxÁmÁAvï VmÁgï D¤ ºÁªÉÆð¤PÁ 
¸ÁAUÁvÁ SÉ¼ÉÆ£ï gÀÄ¨É£Á£ï 
ªÀgÀAiÀiÁÚgÁAPï D¤ ¥ÉæÃPÀêPÁAPï ¦±Ágï 

WÁ¯ÉA! ºÁªÉÆð¤PÁ zsÀÀgÀÄAPï UÀeÉðZÉA 
ºÁvÉgï £Ávï¯ÁèöåªÉ½A C®Äå«Ä¤AiÀÄªÀiï 
¸Àj ªÁ¥Ágïß ªÁeÁAvïæ SÉ¼ÉÆ£ï fÃPï 
D¥ÁÚ¬Äè.

¥Àæ¸ÀÄÛvï ¸ÀA¥ÀPïð ªÀiÁzsÀåªÀiÁAvï(ªÀiÁ¸ï 
PÀªÀÄÆå¤PÉÃ±À£ï) ªÀiÁ¸ÀÖ¸ïð PÀgïß 
D¸ÉÆÑ gÀÄ¨É£ï ¥ÉÇmÉÆUÁæ¦ü D¤ 
«rAiÉÆUÁæ¦üAvï D¸ÀPïÛ D¸ÉÆÑ vÀ£ÉÆð 
PÀ¯ÁPÁgï. PÀ£ÁðnPï ¸ÀAVÃvÁAvï 
ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÀíZÉÆAPï D±ÉAªÉÇÑ vÉÆ 
£ÁAªÁrÝPï ¦®ÄðPï ªÁeÉÆ«à ¥Àæ«Ãuï 
UÉÆrÌAr ¸ÁAUÁvÁ ¥Àæ¸ÀÄÛw ¢AªïÌ 
D±ÉvÁ. ¥ÀzÁé gÀAUï CzsÁåAiÀÄ£ÁAvï 
£ÁlPÁAPï ¥ÁmïxÀ¼ï ̧ ÀAVÃvï ªÁeÉÆ«à 
eÁªïß ¸ÉªÁ ¢¯Áå.   

`¸ÀAVÃvÁ£ï ªÀÄíeÁå ftÂAiÉÄa ªÁmï 
§¢è°. KPï dªÁ¨ÁÝgÉZÉÆ £ÁUÀjPï/
ªÀÄ¤¸ï eÁªïß gÀÆ¦vï eÁ¯ÁA. 
¯Á¤éPÁAiÀiï, ¸ÁQð «AZÀªïÚ PÀgÀÄAPï, 
¸Àé¤AiÀÄvÀæuï D¤ ¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï ªÀÄíf 
PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï, ¸ÀªÀiÁeÉ£ï ªÀ¼ÉÆÌAZÉÆ 
ªÀÄ¤¸ï eÁAªïÌ ¸ÀAVÃvÁ£ï ªÀiÁíPÁ 
DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢¯Á. ¸ÀAVÃvÁ¸ÀAVA, 
ªÀÄíeÉA ²PÁ¥ï¬Ä ¸ÁAUÁvÁZï ªÉvÁ 
eÁ¯Áèöå£ï ftÂ ¸ÁxÀðPï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ.’ 
¸ÁzsÉÆ, GuÁå G®ªÁÚöåZÉÆ gÀÄ¨É£ï 
D¥ÁÚPï ¸ÁAUÁvï, DªÁÌ¸ï D¤ vÀ¨sÉðw 
¢vÉ¯ÁåAPï ªÀiÁ£Á£ï ¯ÉPÁÛ. 

`UÀeÉðPï ¥ÀqÁ£Ávï¯Áèöå ²PÁàAvï D¤ 
ªÀ¸ÀÄÛA¤ ªÉÃ¼ï «¨Ár£Á¸ÁÛ, ªÉ¼ÁZÉÆ 
ªÀÄºÀvïé ̧ ÀªÉÆÓ£ï ªÉÄ¼ï¯Éè DªÁÌ¸ï UÀ¼ÀÄì£ï 
ftÂAiÉÄAvï dAiÀiïÛ D¥ÁÚªÉåvï. RAAiÀÄìgï 
¥ÁªÁèöåjÃ SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁPï ªÉÆÃ¯ï D¸Á, 
ºÉgÁAPï ̈ ÉÆgï PÀj£Á¸ÁÛA DªÉÄÑ RÄ±ÉZÉA, 
¥À¸ÀAzÁAiÉÄZÉA QvÉAAiÀiï PÀgÁåA. ¸ÁQð 
vÀ¨sÉðw D¤ C¨sÁå¸ï ªÀÄ£ÁêPï ¸ÁPÉð 
ªÁmÉ£ï ªÀíZÉÆAPï ²¸ïÛ ¢vÁ D¤ §gÉÆ 
ªÀÄ¤¸ï gÀÄ¦vï PÀgÁÛ. zÀÄqÁé ¥ÁmÁèöå£ï 
zsÁAªÉÑ¥Áæ¸ï dAiÀiÁÛ¥ÁmÁèöå£ï UÉ¯Áågï 
ªÉÄ¼ÉÑA ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï vÀÈ¥ÉÛZÉA’ ºÉÆ 
eÁªÁß¸Á gÀÄ¨É£ÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï DAiÀiÁÑöå 
AiÀÄÄªÀduÁAPï.   

gÀhÄ¼ÁÌ°èA 

AiÀÄÄªÀ ¸
Á¼ÁÌA

«¤ì ¦AmÉÆ, DAeÉ¯ÉÆgï

¸Ávï ¸ÀégÁZÉÆ £Ázï ªÁ¼ÉÆAªÉÇÑ

gÀÄ¨É£ï ªÀÄZÁzÉÆ
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PÉ£ÀqÁZÉå JPÉ ¦üUÀðeÉAvï ªÀiÁíPÁ 
«UÁgÁ£ï «Ä¸ÁPï D¥À¬Ä¯ÉèA. vÁa 
¨sÀ¯Á¬ÄÌ wPÉÌ±É §j £Ávï°è eÁAiÉÄÓ. vÉÆ 
¯ÉÆPÁ¸ÁAUÁvÁZï §¸ÉÆè. ºÁAªÉA 
«ÄÃ¸ï ¨sÉlAiÉÄèA. «Ä¸Á G¥ÁæAvï 
¸ÁQæ¹ÛAvï ¨sÉmÉÆAPï DAiÉÆè. “«ÄÃ¸ï 
§gÉA eÁ¯ÉA ¥ÀzÁæöå¨Á, vÀÄ«Ä §gÉA 
UÁAiÀiÁ£ï PÀgïß «ÄÃ¸ï PÀgÁÛvï. ºÁAUÁ 
UÁAiÀiÁ£ï-«ÄÃ¸ï UÀÄqÁåPï ZÀqÁèA. 
MmÁÖgÉ ¯ÉÆPÁPï DªÉÆìgï. ªÀÄÄPÁÌ¯ï 
WÁAmÁå©üvÀgï «ÄÃ¸ï ªÀÄÄUÀÝeÉ. £Á 
vÀgï GAZÁ§¼ï eÁvÁvï. ªÉÇÃZï 
¥À¼ÉAiÀiÁÛÛvï D¤ KPï ªÉÇÃgï GvÀgïß 
¥ÀÅtÂ UÉ¯Áågï AiÉÄAªÁÑöå DAiÀiÁÛgÁxÁªïß 
«Ä¸ÁPï AiÉÄÃ£ÁAvï. QvÉAAiÀiï eÁAªï 
vÀÄ«Ä ªÉ¼Ágï «ÄÃ¸ï ªÀÄÄVÝ¯ÉA. 
vÀÄªÀiÁÌA zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.” 

ºÁAªÉAAiÀiï «UÁgÁZÉÆ 
G¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÉÆè. ªÀiÁíPÁ vÁZÉå 
¦üUÀðeÉAvï «ÄÃ¸ï ¨sÉlAªïÌ DªÁÌ¸ï 
¢¯ÁèöåPï. G®AiÀiÁÛA G®AiÀiÁÛA, 
±ÉªÀiÁðAªÁvÉ«êA D«ÄÑ ZÀZÁð 
WÀÄA«è. ªÀÄíeÁå ±ÉªÀiÁðAªÁ«±ÁåAvï 
vÁa C©ü¥ÁæAiÀiï ºÁAªÉA «ZÁjè. 
vÉÆAiÀiï QvÉAVÃ ªÀiÁíPÁ ¸ÁAUÉÆAPï 
¸ÉÆzsÁÛ¯ÉÆ ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ PÀ¼ÉîA. ºÁAªï 
eÁ¯ÁåjÃ vÁAZÁå UÁAªÁAPï £ÀªÉÇ. 
DªÉÄÑ«±ÁåAvï vÁAPÁA JzÉÆ¼ïZï 
xÉÆqÉÆ ¥ÀÇªïðUÁæ» ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï 
D¸ï¯ÉÆè D¤ vÉÆ D¸ÉÆÑZï. zÀÄ¸Áæöå£ï 

D«ÄÑ ¨sÁ¸ï xÉÆqÉ¥Á«ÖA vÁAPÁA 
¸ÀªÀÄÓ£Á. vÁAZÉå ̈ sÁ±É-¸ÀA¸ÀÌøvÉAvÉè eÁAiÉÄÛ 
¸À¨ïÝ DªÀiÁÌA £ÀªÉZï. zÉPÀÄ£ï xÉÆqÁå 
ªÀgÁìAPï ¥ÀÅtÂÃ C¸À¯ÉÆ ¨sÁ±ÉZÉÆ 
UÉÆAzÉÆ¼ï D¸ÁÛZï. ºÁAªÉA G®ªïß 
D¸ï¯ÉÆè «UÁgï AiÀÄÄgÉÆ¥ÁZÉÆ vÀjÃ 
ºÁåZï UÁAªÁAvï ¯Áí£ï ªÀíqï eÁ¯ÉÆè. 
zÉPÀÄ£ï vÉÆ vÉåZï ̧ ÀA¸ÀÌøvÉZÉÆ. vÉ RqÀPïÌ 
GvÁæAZÉ. vÁAPÁA ªÀÄÄPÁgï ¥ÁnA 
¥ÀÅuï PÁAAiÀiï £Á. D¸ï¯ÉèA D¸Á vÀ±ÉA 
¸ÁAUÉÆ£ï ¸ÉÆqÉÆÑ vÁAZÉÆ ¸Àé¨Áªï.  

±ÉªÀiÁðªÁA«±ÁåAvï «ZÁgï¯ÁèöåPï 
ªÀiÁíPÁ ‘¥ÀÅ À̧ðvï D¸ÁªÉ’ ªÀÄíuï vÉÆ 
¥ÁnA «ZÁj¯ÁUÉÆè. ‘RArvï D¸Á’ 
ºÁAªÉA eÁ¥ï ¢°. vÁuÉA ªÀiÁíPÁ 
vÁZÁå M¦ü̧ ÁPï D¥Àªïß ªÉí̄ ÉA. vÁuÉAZï 
ZÁ vÀAiÀiÁgï PÉ° D¤ D«Ä Ȩ́Æ¥sÁgï 
§¸ÁèöåAªï. ̈ ÉÆªÁê ±ÉªÀiÁðAªÁ«±ÁåAvï 
vÁPÁ E É̄èA Ȩ́ÆqÀªïß ¸ÁAUÉÆAPï D¸Á 
vÀ±ÉA ¢¸ÁÛ̄ ÉA. D«Ä ZÁ ¦AiÉÄªïß 
D¸ÁÛ£Á «UÁgÁ£ïAZï G®ªÁÚöåPï 
§Ä£Áåzï WÁ°. 

“¥À¼É ¥ÁzÀgï D°é£ï, vÀÄ«Ä vÀ¨Éðvï 
eÁ¯Éè vÀÄªÀiÁÑöå EArAiÀiÁAvï. D«Ä 
vÀ¨Éðvï eÁ¯Éè ºÁAUÁ PÉ£ÁqÁAvï. vÀ±ÉA 
vÀÄªÉÆÑ D¤ DªÉÆÑ zÀÈ²ÖPÉÆÃ£ï ªÉªÉUÉÆî. 
zÉPÀÄ£ï DªÉÄÑA §gÉA, vÀÄªÉÄÑA §gÉA 
£ÀíAiÀiï ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆÑ ªÀÄíeÉÆ GzÉÝÃ±ï 
£ÀíAiÀiï ªÁ ºÉA ¸ÁPÉðA vÉA ¸ÁPÉðA 

£ÀíAiÀiï ªÀÄíuÉÆÑ ªÀÄíeÉÆ GzÉÝÃ±ïAiÀiï 
£ÀíAiÀiï. ªÀiÁíPÁ EvÉèAZï ¸ÁAUÉÆAPï 
eÁAiÀiïQÃ vÀÄªÀiÁÑöå ±ÉªÀiÁðAªÁªÀÄzÉA 
D¤ DªÀiÁÑöå ±ÉªÀiÁðAªÁªÀÄzÉA eÁAiÉÆÛ 
¥sÀgÀPï D¸Á. RAAiÉÆÑ HAa, RAAiÉÆÑ 
¸ÀÄªÀiÁgÁAiÉÄZÉÆ vÉA D«Ä vÉå vÉå 
¥ÀjUÀvÉPï ºÉÆAzÉÆé£ï ¤zÁðgï PÀjeÉ 
¥ÀqÁÛ.” 

ªÀiÁíPÁAiÀiï vÁZÉÆ ªÁzï ¸ÁPÉÆð 
ªÀÄíuï ¨sÉÆUÉÆè, ºÁAªÉA ZÁ ZÁQè. 
vÉÆ ªÀÄÄPÁjì¯ÁUÉÆè. “¥À¼É D«Ä 
±ÉªÀiÁðAªÁgï ¸ÀÆvÁæA ¢vÁAªï, 
yAiÀÄj ¢vÁAªï, yAiÉÆ¯ÉÆf 
¢vÁAªï. ¥ÀÄuï EArAiÀiÁxÁªïß 
D¬Ä¯Áèöå ¥ÀzÁæöå¨ÁAZÁå ±ÉªÀiÁðAªÁA¤ 
ºÁAªÉA ZÀqï DAiÉÆÌAªÉÑA »A 
¸ÀÆvÁæA D«Ä DªÉÄÑöå fuÉåAvï PÀ±ÉA 
¥Á¼Éåvï ªÀÄíuï zÀÈ±ÁÖAvÁA ¢Ãªïß 
«ªÀgÀÄìAaA. D«Ä xÉÆqÉ¥Á«ÖA 
ªÀiÁvÁåªÀAiÀiÁèöå£ï ªÉvÁAªï. vÀÄ«Ä 
¯ÉÆPÁPï £ÁmÉÆéAZÉ§j zsÀtÂðgïZï 
gÁªÉÇ£ï vÁAPÁA ¸ÉÆqÀªïß ¸ÀªÀÄÓAiÉÄêA 
PÀgÁÛvï. D«Ä C¥ÀÇæ¥ï PÁtÂAiÉÆ 
ªÁ¥ÁgÉÆÑöå DªÀiÁÑöå ±ÉªÀiÁðAªÁAvï. 
¥ÀÄuï vÀÄ«Ä PÁtÂAiÀiÁA«uÉA vÀÄªÉÆÑ 
±ÉªÀiÁðAªï DgÀA¨sï PÀgÁßAvï D¤ 
C±ÉA vÀÄ«Ä ¯ÉÆPÁZÉA UÀÄªÀiÁ£ï 
JPÁZïPÀqÉ PÉÃA¢æPÀÈvï PÀgÁÛvï. DªÀiÁÑöå 
±ÉªÀiÁðAªÁA¤ fuÉå°¸ÁAªÁA D¹ÑA 
¨ÉÆÃªï GuÉA ¥ÀÄuï vÀÄ«Ä °¸ÁAªÁA 
²PÀ¬Ä¯Éè«uÉA ±ÉªÀiÁðAªï DSÉÃgï 
PÀgÁßAvï. vÀÄªÉÆÑ ±ÉªÀiÁðAªï ¯ÁA¨ï 
eÁvÁ eÁ¯ÁåjÃ vÉÆ DAiÉÆÌAPï §gÉÆ 
eÁvÁ. vÀÄ«ÄÑ ¨sÁ¸ï wwè ¥ÉÇ°±ï £Á 
vÀjÃ vÁAvÀÄA D¸ÀPïÛ D¤ G¨Áð D¸Á. 
vÀÄªÉÄÑ ±ÉªÀiÁðAªï ²PÁàöåAPï E¯Éè±É 
bore eÁvÁvï ¥ÀÄuï ¸ÁzÁå ¯ÉÆPÁPï 
vÉ ¨ÉÆÃªï ZÀqï ¥À¸ÀAzï eÁvÁvï. 
zÉPÀÄ£ï ªÀiÁíPÁ ¢¸ÁÛ ºÉÆå zÉÆÃ£ï jw 
D«Ä ¥Á¼ÀÄ£ï D¬Ä¯ÉÆèöå. RA¬ÄÑ §j, 
RA¬ÄÑ ̧ ÀÄªÀiÁgÁAiÉÄa ªÀÄí¼ÉîA UÀeÉðZÉA 

±ÉªÀiÁðAªï xÀAAiÀiï D¤ ºÁAUÁ
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£ÀíAiÀiï, ¥ÀÄuï PÀ² D«Ä ¸ÉÆªÀiÁåa ¸ÀÄªÁvÁð ¯ÉÆPÁPï 
£ÁmÁé¸ÁQð ¥ÁªÀAiÀiÁÛAªï ªÀÄí¼ÉîA UÀeÉðZÉA.

ºÁAªÉA vÀQè ºÁ®¬Äè. ªÀÄíf ZÁ JzÉÆ¼ïZï SÁ° eÁ°è. 
«UÁgÁ£ï DªÀiÁÑöå ±ÉªÀiÁðAªÁ«²A ¥Àæ±ÀA¸Á GZÁgï°è. 
¥ÀÄuï vÁZÉ¸ÁAUÁvÁ vÁuÉA KPï wÃgï ¸ÉÆqï¯ÉÆè. vÁå 
«²A ºÁAªÉA xÉÆqÉÆ Dlªï PÉ¯ÉÆ. ªÀÄíeÉ ±ÉªÀiÁðAªï 
¸ÀÄzÁæAªïÌ aAvÉèA. 

DªÀiÁÌA KPï vÉAvÉ¸ÁAªï D¸Á. D«Ä zÁmï D¸ï¯ÉèA ¥ÁvÀ¼ï 
PÀgïß ¯ÉÆPÁPï ¨sÀgÀAªÉÑA. DªÀiÁÑöå ¯ÉÆPÁPï zÉÃªï±Á¸ïÛç 
²PÀAiÀiÁèöågï vÉA ªÀiÁvÁåªÀAiÀiÁèöå£ï ªÉvÁ ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï 
UÀjAiÉÄ§zÁèPï ªÀiÁ¹î zsÀgïß ¢A«Ñ. PÁtÂAiÉÄ©üvÀjè PÁtÂ 
¨ÁAiÀÄâ¯ï ¸ÉÆqïß CPÀâgï ©Ãgï§¯ÁZÉÆå. ªÁ N©gÁAiÀiÁZÉÆå 
PÁtÂAiÉÆ ¸ÁAUÉÆÑöå, zÉªÁZÉA GvÀgï ¸ÉÆqïß DªÉÄÑA GvÀgï 
¯ÉÆPÁPï ¥ÀUÀðmÉÑA. C±ÉA PÉ¯Áèöå£ï §gÁåªÀ¤ð ZÀqï ªÁAiÀiïÖ 
¥ÀjuÁªÀiï D¸Á ªÀÄí½î ªÀÄíf C©ü¥ÁæAiÀiï. JPÁ PÁ¼Ágï D«ÄÑA 
ªÀiÁ®ÎrA C²QàA D¸ï°èA ¥ÀÄuï DvÁAZÉA d£ÁAUï vÀ±ÉA 
£ÀíAiÀiï. JzÉ±É ¯Áí£Éê ¥ÁæAiÉÄgï Ewè PÀ±ÁÖAa PÉ«Ä¹Öç, ¦ü¹Pïì 
²QÑA D«ÄÑ ºÀÄ±Ágï ¨sÀÄVðA. ºÁå ¨sÀÄUÁåðAaA DªÀAiÀiï-
¨Á¥ÀAiÀiï PÁAAiÀiï wwèA ¸Á¢A RArvï £ÀíAiÀiï. wAAiÀiï 
DeïPÁ¯ï ¥ÉÇæ¥sÉ±À£À¯ï eÁ°èA D¸Ávï. vÀ¸À¯Áå d£ÁAUÁPï 
D«Ä DdÆ£ï ©Ãgï§¯ÁZÉÆå PÁtÂAiÉÆZï ¸ÁAUÉÆÑöå? 
DeïPÁ¯ÁÑöå ¨sÀÄUÁåðAPï ¨sÁªÁqÁÛa UÀÄAqÁAiÀiï D¸Á? 
vÁAPÁA D¥ÉÇè ¨sÁªÁqïÛ ºÉgÁA ¥ÀAUÁØAZÁå ªÁzÁAvÉèA 
¸ÀÄmÉÆ£ï ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ ¥sÁªÉÇw eÁuÁéAiÀiï ¢vÁ? ªÁ 
vÁAPÁA D«Ä DdÆ£ï PÉf PÁè²AvïZï zÀªÀgÁèA? DªÉÆÑ 
¨sÁªÁqïÛ ZÀqï D¤ ZÀqï eÁuÁéAiÉÄZÉÆ ¨sÁªÁqïÛ. DªÉÄÑöå 
¸ÀªÀÄqÉÛAvï AiÉÄÃªïß UÉ¯Áèöå eÁuÁgÁåAZÉÆ ̧ ÀASÉÆ D¤ vÁtÂA 
§gÀ¬Ä¯ÉèA eÁuÁéAiÉÄAZÉA ¨sÀAqÁgï vÀÄ®£ï PÀgïß ¥À¼É¯Áågï 
C¸À¯ÉA PÀ¸À¯ÉAZï ºÉgÁA zsÀªÀiÁðAvï DªÀiÁÌA ¥À¼ÉAªïÌ 
ªÉÄ¼À£Á. DªÉÄÑªÀÄzÁèöå QvÁèöå duÁAPï ºÁå eÁuÁgÁåAZÉå 
²PÀªÉÚZÉÆ eÉÆÃ¥ï D¸Á? DªÀiÁÑöå ±ÉªÀiÁðAªÁAvï » Qwè 
²PÀªïÚ GeÁgï eÁvÁ? D«Ä PÀÄmÁäAvï PÀ±ÉA JPÁªÉÄPÁ 
ºÉÆAzÉÆé£ï, ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁ£ï fAiÉÄAªÉÑA ªÀÄíuï ̧ ÁAUÉÆ£ï 
±ÉªÀiÁðAªï ¸ÀA¥ÀAiÀiÁèöågï ¥ÀÅgÉÆV? wvÉèA ¸ÁAUÉÆAPï JPÁ 
§gÁå eÁuÁj ¯Á¬ÄPÁPï D¥Àªïß G®AªïÌ ¢ªÉåvï £ÀíAiÀiï? 
JPÁ AiÀiÁdPÁa UÀeïð D¸Á?

C¸À°A eÁ¬ÄÛA aAvÁßA ªÀÄíeÉå ªÀÄwAvï ¥Á±Ágï eÁ°A. 
¥ÀÄuï ºÁAªÉA vÀjÃ JPÁèöå£ï QvÉA PÀgÀÄAPï eÁvÁ? 
PÁ¼ÉÆPÁPï ¥ÀÅ¥ÀÅðgÁÑöå §zÁèPï KPï PÁr ¥ÉlªÁåA, ªÀíqÉèA 
PÁAAiÀiï PÀgÀÄAPï eÁAªÉÑA£Á. ¥ÀÄuï ªÀÄíeÁå ±ÉªÀiÁðAªÁAvï 
¥ÀÅtÂÃ xÉÆr ²PÀªïÚ, xÉÆrA ¨sÁªÁqÁÛaA ¸ÀvÁA, xÉÆqÉÆ 
C£ÉÆãÃUï «Ä¸Áîªïß ±ÉªÀiÁðAªï ¢ÃAªïÌ ºÁAªÉA aAvÉèA. 
DªÀiÁÑöå UÁAªÁAvï ªÉÄ¼Áßvï¯ÉèA ¥ÀÄuï ºÁAUÁ ¥ÀzÉð±ÁAvï 
UÉÆgÁå ¥ÁzÁæöåA¨ÁAZÁå ±ÉªÀiÁðªÁA¤ ªÉÄ¼ÉÑA ªÉÆíAªï 
ZÁPÉÆAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯ÉA. ¤eÁ¬ÄÌ QÃvÀð£ïUÁgÁAaA 
GvÁæA ‘ZÁPÁ D¤ ¥À¼ÉAiÀiÁvï ̧ ÉÆ«Ä QvÉÆè ̧ Áé¢Pï’ xÉÆqÁå 
ªÀÄmÁÖPï ¥ÀÅtÂÃ ªÀÄíeÉå fuÉåAvï RjA eÁ°A.

£ÁAªï:	____________________________________ 

«¼Á¸ï:	____________________________________ 

	 ____________________________________ 

¥sÉÇ£ï: 	____________________________________ 

¤AiÀÄªÀiÁA: 1) eÁ¥ï ºÁåZï PÀÄ¥Á£ÁZÉgï §gÀªïß zsÁrÑ; 2) eÁ¥ï 
¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjPï 18.05.2019; 3) E£ÁªÀiï ¸ÉÆqÉÛgï PÁqÉÛ¯ÁåAªï; 
4) E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA: gÀÄ. 600 D¤ zÀÄ¸ÉæA: gÀÄ. 400; 5) eÁ¦ zsÁqÀÄAPï 
«¼Á¸ï: The Editor, Naman Ballok Jesu, Infant Jesus Shrine, 
Carmel hill, Bikarnakatte, Mangaluru – 575005 (India)

1.	 ¥À¼Éªïß vÁZÁ vÉÆAqÁ ªÀAiÉÆè ZÁgÉÆ 
	 DªÀiÁ¯ï eÁvÁA ¦AiÉÄ£Á¸ÁÛA ¸ÉÆgÉÆ

2.	 ¸ÁAeÉ ªÉ¼Á PÁ¼ÉÆPï eÁvÁ£Á
	 CAvÀæ¼Ágï ZÀAzÉæªÀiï AiÉÄvÁ£Á

3.	 dgï vÁAa ZÀÄQè eÁ¯Áågï ªÀåªÀ¸ÁÜ 
	 eÁAiÀiïÛ ¸ÀA¸ÁgÁa DªÀ¸ÁÜ 

4	 ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÁéZÁ ºÁå zÉÃ±ÁAvï  
	 QæÃ¸ÁÛAªï QvÁåPï D«Ä ¥ÁnA GgÁÛAªï

5.	 PÁ¼ÁÓA«ÄÑA KPï eÁ¯ÁåAvï, 
	 JPÁªÉÄPÁ ªÉÆUÁ£ï wA ¯ÉPÁÛvï

6.	 vÀÄA ¸ÀÄAiÉÆð GeÁéqÁZÉÆ 
	 §ÄqÉÆèAiÀiïªÀÄÆ ¸ÁAeÉ D¢A.

7.	 Deï DªÉÄÑ ¨sÀA«Û QvÉA ¸Á«î ªÉÇvÁAvï  
	 vÉÆ ¸ÀÄgÉÆå °¥Áè ¥À¼É ªÀAiÀiÁèöå PÀÄ¥ÁAvï 

8.	 DªÀAiÀiï ¨Á¥ÁAiÉÆÑ D¸ÉÆæ £Á¸ÁÛ£Á 
	 ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï PÉÆuïAZï AiÉÄAªÉÇÑ£Á

9.	 xÀAqï ªÁAiÀiÁåðgï ¨sÀAªÁÑöå zÉÆªÁ 
	 vÀÄA ¢Ã R¨Ágï ªÀÄíeÁå WÉÆªÁPï 

10.	D¥ÉÇè ¸ÉeÁj §gÉÆ eÁA«Ý 

	 C¸À°A eÁAªï vÀÄfA aAvÁßA 

PÉÆAQÚ Qéeï - 13 

«°à gÉ©A§¸ï ºÁZÁå «AZÁÚgï ¥ÀzÁAvÉÆèöå ºÉÆå 
ªÉÇ½ RAZÁå ¥ÉÇzÁAvï ªÉÄ¼ÁÛvï vÉA ¸ÁAUï.
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PÀ«vÁ ªÀiÁmÉÆªï

ºÁå ¥ÀAiÀiÁÚgï
vÀÄA gÁeïgÀ¸ÁÛöåA¤ ZÀ¯ï 

ªÁ DPÀÌqÉÆ GqÉÆ£ï ªÉÇtÂAvÁèöå£ï ¥ÉÇÃ¼ï;

ftÂAiÉÄ¥ÀAiÀiÁÚPï rVæ §ÄPÁxÁªïß 

¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃªïß wÃ¼ï.

¥À¬Äì¯ÉÆ gÀAUÁ¼ï zÉÆAUÉÆgï ¥sÀmï ªÀiÁgÁÛ, 

zÉÆ¼ÁåAPï vÀÄeÁå ªÀiÁw ªÉÇqÁÛ;

f«vÁZÉÆ UÀÄqÉÆ ZÀqÉÆ£ï ªÀZÉÆAPï 

PÁAmÁåRÄAmÁåa ªÁmï dgÀAiÉÄÓ ¥ÀqÁÛ.

PÁ¼ÁÌöå ªÉÆqÁA¤ zÁqÀè¯Áå ¥ÁªÁì£ï 

» ¨sÀÄAAiÀiï fªÁ¼ï eÁ¯Áå;

f«vÁAvÁèöå ªÁzÁ¼ÁAvï 

C£ÉÆãUÁ²APÀ¼ï ±ÀÈAUÁ¼ï eÁ¯Áå.

gÀÆAzï gÀ¸ÁÛöåA¤ ZÀ¯ÁÛ£Á 

¨sÉÆAªÉÛtÂZÁå ªÉÇqÁÛAa ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï DgÁAiÀiï; 

f«vÁZÁå ZÀqÁÚöå-¥ÀqÁÚöåPï

gÀUÁÛWÁªÀiÁZÉÆ ¯ÉÃ¥ï ¸ÁgÀAiÀiï.

» PÁtÂ D¤ ftÂ ±Á²évï £ÀíAiÀiïgÉ eÉÆªÉÄ¯Á, 

ºÀgÉåPÁ G¸Áé¸ÁPï £À«A ªÉÄmÁA PÁqï;

±ÉªÉÇmÁPï ¥ÁªÁÛ£Á ±ÉªÉÇmÁPï ¥ÁªÀAªÉÇÑ 

ªÀiÁgÉÆUï ¨ÁAzÀÄ£ï ¸ÉÆqï.

KPï ¤jPÁê 
Deï 

gÀÄPÁgÀhÄqÁA¤ ªÀÄÄ¼ÁA ºÀÄªÀÄÄÖ£ï

zsÁAªÉÇÑ PÁ¼ï DAiÀiÁè

ªÀiÁw ¨sÉ¸ÁA eÁAiÉÄÓ wvÉèAZï;

¨sÁeÁÑöå ªÁgÁåPï 

²dè¯É WÁªÀiÁ xÉA¨É 

PÉAqÁA eÁªïß vÉÆªÁÛvï,

ºÀÄ¯ÉÆàAZÉÆ ¸ÀÄgÉÆå 

¸Á«î «¸ÉÆæ£ï 

PÁ¼ÉÆPï V¼ÉÆÑ 

PÁ¼ï DAiÀiÁè.

¥sÁ¯ÁåA, 

PÁæAvÉZÁå ¯ÉÆmÁPï ²PÉÆð£ï 

eÉAeÁæ°èA ¸À¥ÁÚA 

¥ÁAAiÀiÁ¥ÀAzÁ ¸ÁA¥ÉÇØ£ï

PÀÄAmÉÆ£ï ZÀ°Ûvï.

E±ÁÖ,

DPÁ¸ÁPï zÉ½A zÀªÀgÉÑ D¢A 

SÉÆgÉA ¦PÁÌ¸ï ¨sÁAiÀiïæ PÁqï 

PÁæAvÉaA ©üAAiÀiÁA

WÁªÀiÁ xÉA¨É eÁªïß 

fÃªï eÉÆqÀÄA¢vï

- eÉÆªÉÄ¯ï ¨ÉÆAzÉ¯ï - eÁ£ï ¸ÀÄAnPÉÆ¥Àà
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PÁªÉÄ°
vÉÆ PÁªÉÄ°

gÀÄPÁqï vÉÆ ¥ÉÇ¸ÁÛ

vÁuÉA ¸ÁQð Q¸ÉÆ¼ï WÁ¯Áå

¨Á¥ï vÁZÉÆ zsÀ¤

¸ÀUÁðPï ¸ÁAPÉÆªï ¨ÁAzsÁÛ

wÃ£ï T¼Áå¤AZï ¸ÀUïð GUÀqÁè

***

¸ÀÄvÁj dÄeÉZÉÆ

ºÉÆ ¥ÀÇvï £ÀíAiÀiïªÉÃ?

RArvï ªÀíAiÀiï

QvÁåPï

RÄ¸Áðgï T¼É ªÀiÁgÁÛ£ÁAAiÀiï

vÁZÉ ºÁvï PÁA¥ÉÇAPï £ÁAvï

ªÁqÁªÀ¼ï
¨Á¨ÁZÁå UÁzÁåAvï

¨sÁAUÁgï PÀÄ¸ÁÛ

¥ÀÇvï gÉAªÉgï G¹ÛvÁ

¸Ávï zÀAiÀiÁðA ¥À¯ÉÆÛr

CvÁA ¨Á¨Áa ¥Ámï 

¨ÁUÁé¯Áå ºÁvÁPï ¨ÉÃvï

UÁzÁåAvÉèA ¨sÁAUÁgï

ªÀiÁw eÁ¯ÁA

¥ÀÅvÁZÁ PÀÄ¸ÁÛgï

gÁ0iÀiÁ¼ï ¨ÉÆAUÁèöåPï

xÀ¼ï WÁ¯ÁA

¨ÉÃvï ¤¸Àað zsÀuïð w

¨Á¨ï PÁAAiÀiï ¥ÀqÁvï

ªÀÄí¼Áîöå ©üAAiÀiÁ£ï 

¸ÀÄgÀQêvï D¸ÁæöåPï ¨sÀwð PÉ¯Á

¨Á¨ÁZÉÆ WÁªÀiï

PÀ¥Á¯ÁgïZï «ÄÃmï eÁ¯Á

- gÉÆÃ±ÀÄ §eÉà - ¥sÉ°ì ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, zÉgÉ¨ÉÊ¯ï
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¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛZÉå ¥ÀgÉâPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß “¨Á¥Á, ¸Àªïð zÉuÁåAZÁå zÁvÁgÁ... zsÁqï 
vÀÄeÁå CvÁäöåPï...” C±ÉA D«Ä ªÀiÁUÉÑA D¸Á. ¥À«vïæ ¸Áß£ÁªÉ¼Á D«Ä JzÉÆ¼ïZï 
¥À«vïæ CvÁäöåPï eÉÆqÁè D¸ÁÛA ºÁå ªÀiÁUÁÚöåa UÀeïð QvÉA? DªÀiÁÑöå ¨Á¦ÛeÁäªÉ¼Á 
¥À«vïæ CvÁäöåPï DªÉÄÑgï zsÁqÁè ªÀÄíuÁÑöåAvï zÀÄ¨Áªï £Á. vÀgï ¥ÀvÁåð£ï ¥ÀvÁåð£ï 
vÁå ¥ÉæÃgÀPï CvÁäöåZÁå zÉuÁåA¥Á¸Àvï QvÁåPï ªÀiÁUÀeÉ? ¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛZÉå ¥ÀgÉâPï vÀAiÀiÁgï 
eÁvÁ¸ÁÛ£Á D«Ä ¤Ãeï eÁªïß ªÀiÁUÉÑA vÀjÃ QvÉA? »A ¸ÀªÁ¯ÁA ªÀÄwAvï GzÉA«ÑA 
ªÁfâ. ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÁå DzsÁgÁ£ï ºÁå ¸ÀªÁ¯ÁAPï eÁ¦ ¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÉÑA ¥ÉæÃvÀ£ï 
PÀgÉÑA eÉÆPÉÛA.

D«Ä ¥À«vïæ CvÁäöåSÁwgï ªÀiÁUÉÆAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï eÉdÄa RÄ² 

eÉdÄZÁå f«vÁAvï ¥À«vïæ CvÁäöåa ªÀÄdvï ¨ÉÆÃªï UÀeÉða D¹è. ºÁå ªÀ«ðA vÉÆ 
D¥ÁÚZÉA «Ä¸ÁAªï ¸ÀA¥ÀÆuÁðAiÉÄPï ¥ÁªÉÇAPï ¯ÁUÉÆè. ºÉA ¸Àvï eÁuÁ eÁ¯ÉÆè 
eÉdÄ, D«Ä DªÉÄÑA QæÃ¹ÛÃ f«vï ¥sÀ¼Á¨sÀjvï PÀgÉÑSÁwgï vÁåZï CvÁäöåPï ªÀiÁUÀeÉ ªÀÄíuï 
RÄ² ªÀígÁÛ. ªÀiÁvÉªÁZÁå ªÁAeÉ¯ÁAwèA eÉdÄaA GvÁæA: “ªÀiÁUÁ vÀÄ«Ä WÉvÉ¯Áåvï; 
¸ÉÆzsÁ D¤ vÀÄªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÉÛ¯ÉA... vÀÄ«Ä SÉÆmÉ dgï vÀÄªÀiÁÑöå ¨sÀÄUÁåðAPï §gÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ 
¢ÃAªïÌ eÁuÁAvï vÀgï, vÀÄªÉÆÑ ¸ÀVðAZÉÆ ¨Á¥ï D¥ÁÚ¯ÁVA ªÀiÁUÀÛ¯ÁåAPï QvÉÆèöå 
ZÀqï §gÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ ¢Ã£Á eÁAiÀiïÛ?”(7:7- 11). »AZï GvÁæA ®ÄPÁZÁå ªÁAeÉ¯ÁAvï 
ªÉÄ¼ÁÛvï vÀjÃ xÀAAiÀÄìgï E°è² §zÁèªÀuï D¸Á. “ªÀiÁUÁ D¤ vÀÄ«Ä WÉvÉ¯Áåvï... vÀgï 
¸ÀVðAZÉÆ ¨Á¥ï D¥ÁÚ¯ÁVA ªÀiÁUÀÛ¯ÁåAPï QvÁèöå ZÀqï ªÀiÁ¥Á£ï ¥À«vïæ CvÉÆä ¢Ã£Á 
eÁAiÀiïÛ?”(1:9-13). KPï ªÁAeÉ¯ï D£ÉåÃPï ªÁAeÉ¯ÁPï §gÁå£ï Cxïð PÀgïß WÉAªïÌ 
DªÀiÁÌA PÀÄªÉÆPï PÀgÉÑA vÉA ºÁAUÁ ¸Àà±ïÖ ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. ®ÄPÁ¥ÀªÀiÁðuÉA D«Ä 
“§gÁåAvÉÆèöå §gÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ” ªÀiÁUÀeÉ ªÀÄíuï eÉdÄ D±ÉvÁ. RA¬ÄÑ w §gÁåAwè §j ªÀ¸ïÛ? 
¥À«vïæ CvÉÆä! ¥À«vïæ CvÉÆä eÉdÄPï ¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉÆ eÁªÁß¸ï¯ÉÆè. vÁåZï CvÁäöå£ï 
DªÀiÁÑöå f«vÁPï ªÀiÁUÁðzÀ±Àð£ï ¢ÃAªïÌ eÁAiÀiï ªÀÄíuï eÉdÄ DAªÉØvÁ. vÁåZï zÉPÀÄ£ï 
vÉÆ D¥ÁÚ²A AiÉÄÃªïß ¥À«vïæ CvÁäöåPï WÉAªÁÑöåPï D¥ÀªÉÚA ¢vÁ(dÄªÁAªï 7:37-
38). ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¥ÉÆAvÁ£ï ¥ÉÆÃAvï vÁPÁ ¸ÁPïì ¢AªÉÑ¥ÀAiÉÄèA ¥À«vïæ CvÁäöå£ï 
C©ü²PïÛ eÁAªÉÑ¥Á¸Àvï ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï gÁPÉÆ£ï gÁAªÁÑöåPï vÉÆ C¥ÉÆ¸ÀÛ¯ÁAPï G¯ÉÆ 

¥À«vïæ CvÁäöå¯ÁVA  

ªÀiÁVÑ UÀeïð QvÉA?

¨Á¥ï ¯É¹è eÉ. gÁvÀÄ¸ï

®ÄPÁ¥ÀªÀiÁðuÉA 

D«Ä “§gÁåAvÉÆèöå 

§gÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ” 

ªÀiÁUÀeÉ ªÀÄíuï eÉdÄ 

D±ÉvÁ. RA¬ÄÑ w 

§gÁåAwè §j ªÀ¸ïÛ? 

¥À«vïæ CvÉÆä! 
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¢vÁ(®ÆPï 2:49; zsÀ.PÀÈ. 1:2,8). ¥À«vïæ CvÁäöåZÉå UÀeÉð«²A 
£ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ¨sÀgÀÆàgï jw£ï ¸ÁAUÁèA vÀgï “eÉdÄPï 
¥À«vïæ CvÁäöåa UÀeïð D¸ï°è. ªÀiÁíPÁ vÁZÉ«uÉA f«vï 
¸ÁgÉåvï” ªÀÄíuï PÉÆÃuï vÀjÃ ªÀÄíuÉÆAPï ¸ÀPÀvï?

¥À«vïæ CvÁäöåZÁå C£ÉÆãUÁa UÀeïð 

¥À«vïæ ¸Áß£ÁªÉ¼Á ¥À«vïæ CvÉÆä DªÉÄÑgï zÉAªÉÇ£ï DAiÉÆè 
vÀgï ¥ÀvÁåð£ï vÁZÉSÁwgï ªÀiÁUÁÚöåAvï PÁAAiÀiï vÀjÃ 
gÁeÁAªï D¸Á? vÁa UÀeïð vÀjÃ D¸Á? ¨Á¦ÛeÁäªÉ¼Á 
zÉªÁ ¨Á¥Á£ï vÁZÉÆ ¥À«vïæ CvÉÆä DªÉÄÑgï ªÉÇvÉÆè. D«Ä 
vÁå CvÁäöåaA ªÀÄA¢gÁA eÁ¯ÁåAªï. “¥À«vïæ CvÁäöåZÁå 
zÉuÁåªÀ«ðA vÁZÁå ¥ÉæÃgÀuÁSÁ¯ï fAiÉÄA«Ñ ¸ÀPÀvï D«Ä 
eÉÆrè” ªÀÄíuÁÛ EUÀeïð ªÀiÁvÉa zÉÆvÉÆgïß(¸ÀASÉÆ 1265-
1266). ¨Á¥Á£ï vÁa dªÁ¨ÁÝj ¸ÀA¥ÀAiÀiÁèöå. ¨sÀgÀÆàgï 
ªÀiÁ¥Á£ï vÁuÉA ¥À«vïæ CvÁäöåPï ¥sÀÄAPÁåPï DªÀiÁÌA ¢¯Á. 
DvÁA D«Ä D«ÄÑ dªÁ¨ÁÝj ¥Á¼ÀÄAPï D¸Á. PÀ¸À° w 
dªÁ¨ÁÝj? D«Ä DªÉÄÑxÀAAiÀiï ªÀ¹Û PÀgÁÑöå ¥À«vïæ CvÁäöåPï 
M¼ÉÆÌAPï D¸Á D¤ vÁZÉA C¹Ûvïé D¤ vÁa ̧ ÀPÀvï C£ÉÆãÃUï 
PÀgÀÄAPï D¸Á. ¨Á¥Á£ï vÁZÉÆ CvÉÆä ¥ÁlAiÀiÁè ªÀÄítÛZï 
vÉÆ D«Ä DªÀiÁÑöå f«vÁAvï C£ÉÆãÃUï PÉ¯Á ªÀÄíuÉÆAPï 
eÁAiÀiÁß. vÉÆå zÉÆÃ£ï «©ü£ïß ¸ÀAVÛ! JPÉÆè D£ÉåPÁèöå¸ÀAV 
gÁªÁÛ ªÀÄítÛZï vÁAPÁA zÉÆUÁAQÃ JPÁªÉÄPÁa ̧ ÀA¥ÀÆuïð 
eÁuÁéAiÀiï D¸Á ªÀÄíuÉÆAPï eÁAiÀiÁß. JPÉÆè D£ÉåPÁèöå¸ÀAV 
gÁªÁÛ vÀjÃ vÁZÉA ¤Ãeï ªÉQÛvïé, vÁZÉA §gÉ¥Àuï, vÁ¯ÉAvÁA 
¥ÁPÀÄð£ï vÁå ªÀÄ£Áêa UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï ̧ ÀªÉÆÓAPï «¸ÉÆæAZÉvÀ¸À¯É 
QvÉè zÁSÉè £ÁAvï? ¥À«vïæ CvÁäöåPï ¨Á¦ÛeÁäªÉ¼Á eÉÆqÁè 
vÀjÃ eÁAiÀiÁÛöåAPï DªÀiÁÌA vÉÆ D¤QÃ ‘GuÁå M½ÌZÉÆ 
zÉÃªï’ eÁ¯Á £ÀíAiÀiï? ¥À«vïæ CvÉÆä D¸Á D«Ä eÁuÁAªï. 
¥ÀÄuï vÁå zÉªÁ¯ÁVA ªÀAiÀÄQÛPï ¸À¼ÁªÀ¼ï D«Ä eÉÆqï°è 
D¸Á? vÁå zÉPÀÄ£ï ¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛZÉå ¥À¨ÉðPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï 
eÁªïß ¥À«vïæ CvÁäöåZÁå AiÉÄuÁåSÁwgï D«Ä ªÀiÁUÁÛ£Á 

eÉdÄZÉå fuÉå D¤ «Ä¸ÁAªÁAvï ¥À«vïæ CvÉÆä.
¥À«vïæ CvÁäöå£ï eÉdÄZÁå f«vÁAvï SÉ¼ï¯ÉÆè ªÀÄºÀvÁéZÉÆ ¥Ávïæ ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉ£Á¸ÁÛA eÉdÄ QæÃ¸ÁÛZÉA ªÉQÛvïé ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªÉÑA, 
vÁæ¸ÁZÉA PÁªÀiï eÁvÁ.
eÉdÄa ªÀiÁAAiÀiï ªÀÄj ¥À«vïæ CvÁäöåªÀ«ðA UÀ¨sÉð¸ïÛ eÁ° (ªÀiÁvÉªï 1:18; ®ÆPï 1:35)
•• D¥ÁÚZÉA «Ä¸ÁAªï ºÁwA WÉAªÉÑ¥ÀAiÉÄèA eÉdÄPï ¸ÀPÉÛ£ï ¨sÀgÉÑSÁwgï ¥À«vïæ CvÉÆä vÁZÉgï zÉAªÉÇ£ï DAiÉÆè (®ÆPï 

3:22).
•• ¥À«vïæ CvÁäöåZÉå ¸ÀPÉÛ£ï eÉdÄ, ¸ÀAiÀiÁÛ£Á£ï ºÁqï¯Áèöå vÁ¼ÁÚöåAZÉgï dAiÉÄÛªÀAvï eÁ¯ÉÆ (®ÆPï 4:1).
•• eÉdÄ D¥ÁÚZÁå «Ä¸ÁAªÁAvï AiÀÄ±À¹é eÁ¯ÉÆ vÀgï vÁPÁ ¥À«vïæ CvÉÆäZï  PÁgÀuï ªÀÄíuÉåvÁ (ªÀiÁvÉªï 12:18, 28; 

®ÆPï 4:14; 18; 10:21; dÄªÁAªï 3:34; zsÀ.PÀÈ. 10:38).
•• JPÁ ªÀÄ£Áê£ï ªÀÄgÁÛ£Á, vÁZÁå G¥ÁæAvÁèöå ªÉQÛAPï GzÉÝÃ¸ÀÄ£ï ¸ÁAVÑA GvÁæA ªÉÆ¯Á¢üPï. dÄªÁAªÁÑöå ªÁAeÉ¯ÁAvÁèöå 

`«zÁAiÀiï ±ÉªÀiÁðªÁAvï’ (Farewell Discourse) eÉdÄ£ï ZÁgï ¥Á«ÖA ¥À«vïæ CvÁäöå«²A G®¬Ä¯ÉèA D¸Á.
•• ¨Á¥ÁZÉA (dÄªÁAªï 14:16; 14:26) vÀ±ÉA D¥ÁÚZÉA (dÄªÁAªï 15:26; 16:7) zÉuÉA PÀ±ÉA vÁuÉA ¥À«vïæ CvÁäöåPï 

¨sÁ¸ÁAiÉÄèA.
•• eÉdÄ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ CvÁäöå£ï ¸Áß£ï ¢vÁ¯ÉÆ (ªÀiÁvÉªï 3:11; ªÀiÁPïð 1:8; ®ÆPï 3:16; dÄªÁAªï 1:33)
•• dÄªÁAªï ¥ÀªÀiÁðuÉA eÉdÄ£ï ¥Á¸ÁÌAZÁå DAiÀiÁÛgÁ (dÄªÁAªï 20:22) vÀ±ÉA ®ÄPÁ¥ÀªÀiÁðuÉA ¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛ¢¸Á (zsÀ.PÀÈ. 

2:33) D¥ÁÚZÁå ²¸ÁAZÉgï ¥À«vïæ CvÁäöåPï zsÁqÉÆè.

DªÀiÁÑöå f«vÁAvï vÁZÁå ªÀAiÀÄQÛPï C£ÉÆãUÁSÁwgï 
ªÀiÁUÉÑA eÁªÁß¸Á. ºÁå ªÀÄÄPÁAvïæ vÉÆ DªÀiÁÌA ¯ÁVê¯ÉÆ 
vÀ±ÉA ¤Ãeï zÉÃªï eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ.

¥À«vïæ CvÁäöåZÉÆ ¤gÀAvÀgï C£ÉÆãÃUï

D«Ä ¸ÀªÁðA¤ ¥À«vïæ CvÁäöåZÉÆ ¤gÀAvÀgï C£ÉÆãÃUï 
eÉÆqÉÆÑ ¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉÆ eÁªÁß¸Á. xÉÆrA ªÀÄítÛ°A- 
D«Ä JzÉÆ¼ïZï ¥À«vïæ CvÁäöåPï eÉÆqÁè vÀgï DªÀiÁÌA 
¥À«vïæ CvÁäöåa UÀeïð £Á. vÁtÂA D¤QÃ vÁå CvÁäöåSÁwgï 
ªÀiÁUÉÑA §gÉA £ÀíAiÀiï? ºÉA vÁAZÉA aAvÀ¥ï DgÁeÁA«Pï. 
zÁSÁèöåPï:

a) ªÀÄj: ªÀÄj ¥À«vïæ CvÁäöåZÉå ¸ÀPÉÛ£ï UÀ©üð ¸ÀA¨sÀ«è: eÉdÄa 
DªÀAiÀiï eÁ°è(®ÆPï 1:35). vÀjÃ ¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛ¥ÀAiÉÄèA 
¥À«vïæ CvÁäöåZÁå AiÉÄuÁåSÁwgï ¥ÀvÁåð£ï wuÉA ªÀiÁUÉÚA 
PÀgÉÑA DªÀiÁÌA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ(zsÀ.PÀÈ. 1:14).
b) eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁZÉ Qæ¸ÁÛAªï: ºÁå Qæ¸ÁÛAªÁA¤ ¥ÉAvÉPÉÆ¸ÁÛ¢¸Á 
¨sÀgÀÆàgï ªÀiÁ¥Á£ï ¥À«vïæ CvÁäöåZÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqï¯ÉÆè(zsÀ.
PÀÈ. 2:1-4). xÉÆqÁå PÁ¼Á G¥ÁæAvï eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁZÁå dÄzÉªï 
zsÀªÀiÁðPï C¢üPÁjxÁªïß ªÉÄ¼ï¯Áèöå PÀ±ÁÖA«²A ¥ÉzÀÄæ D¤ 
dÄªÁAªïxÁªïß «ªÀgï WÉvï¯Áèöå G¥ÁæAvï vÁtÂA ªÀiÁUÉÚA 
PÉ¯ÉA D¤ vÉzÁ¼Á ¥ÀvÁåð£ï vÉ ¥À«vïæ CvÁäöå£ï ¨sÀgÉè(zsÀ. PÀÈ. 
6:31). vÀgï ¥À«vïæ CvÁäöåZÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqÉÆÑ ¥sÀPÀvï 
JPÁ WÀrvÁPï ªÁ ̧ ÀAzÀ¨sÁðgï ¹Ã«Ävï £ÀíAiÀiï. » ¥ÀæQAiÀiÁ 
¤gÀAvÀgï ZÁ®Ä D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï. ªÀÄj D¤ eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁZÁå 
Qæ¸ÁÛAªÁ¨sÁ±É£ï ¸ÀzÁAZï ¥À«vïæ CvÁäöåZÉå ¸À¼ÁªÀ¼É£ï ªÁrÑ 
UÀeïð D¸Á. ¥À«vïæ CvÁäöåPï JzÉÆ¼ï eÉÆqï¯ÁèöåA¤ D¤ 
eÉÆqÀÄAPï £Ávï¯ÁèöåA¤ - zÉÆ¤Ã ªÀUÁðZÁå ¯ÉÆPÁ£ï 
¥À«vïæ CvÁäöåZÁå zÉuÁåASÁwgï ªÀiÁUÉÆAPï eÁAiÀiï D¤ 
vÁZÉÆ ¤Ãeï C£ÉÆãÃUï ºÀgÉåÃPï WÀqÉå eÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiï.

(PÀÈ¥Á: JPÁì«Ä£Àgï) 



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ªÉÄÃ - 2019 | 36

KPï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiÁÚPï 
¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÆè. ¥À¬Äê¯ÉA ¥ÀAiÀiïÚ. 
xÀAAiÀiï ºÁAUÁ «±ÉªÁPï gÁªÀeÉ. 
¸ÀUÁîöåA¤ ªÉªÀ¸ÁÛ KPï ¸ÁQð 
D¸À£Á. D¥ÁÚxÀAAiÀiï D¸ï¯ÉÆèöå ªÀ¸ÀÄÛ 
¸ÁA¨Á½eÉ. ºÁå ªÀÄzÉA ¨sÀ¯Á¬ÄÌAiÀiï 
¸ÁA¨Á½eÉ. dgï ¥ÀAiÀiÁÚgï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ 
¥Áqï eÁAiÀiïÛ vÀgï D¥ÁÚPï¬ÄÃ vÉÆAzÉæ 
D¤ ºÉgï ¥ÀAiÀiÁÚgÁåAPï¬ÄÃ vÉÆAzÉæ. 
¸ÁAUÁvÁZï DvÁAZÉ§j ATM 
£Ávï¯ÉèA eÁ¯Áèöå£ï ºÁvÁAvï D¸ÁÑöå 
¥ÀAiÀiÁêAPï ¸ÁA¨Á½eÉ.

¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛ£ï ¨ÉÆÃªï £ÁdÆPÁAiÉÄ£ï 
¥ÀAiÀiïÚ DgÀA¨sï PÉ¯ÉèA. xÉÆqÁå 
¢¸ÁAZÁå ¥ÀAiÀiÁÚ G¥ÁæAvï vÁAZÁå 
¥ÀAiÀiÁÚPï KPï vÀ£ÁðmÉÆ ¸ÁAUÁw 
ªÉÄ¼ÉÆî. zÀqÀAUï D¤ ZÀÄgÀÄPï vÀ£ÁðmÉÆ 
eÁªÁß¸ÉÆ£ï §gÁå ±ÉUÀÄuÁA¤ 
«tè¯ÉA ªÉQÛvïé D¸ï¯Éè§j ¨sÁAiÀiÁèöå£ï 
¸ÉÆ¨sÁÛ¯ÉÆ. ¸ÀPÁ½A ªÉVÎA GmÉÆ£ï 
£Áíuï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ¥ÀÅeÁ PÀgÁÛ¯ÉÆ. 
¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛPï¬ÄÃ ¨ÉÆÃªï ªÀvÁåð 
UÀªÀæªÁ£ï zÉPÁÛ¯ÉÆ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, 
PÉzÁ¼ÁAiÀiï ¢¸ÀàqÉÛA ¥ÀÅeÁ eÁ¯Áå 
G¥ÁæAvï vÁZÁå ¥ÁAiÀiÁAPï ¥ÀqÉÆ£ï 
¨É¸ÁAªï WÉvÁ¯ÉÆ. ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛ£ï 
«ZÁgÉÑ¥ÀAiÉÄèAZï w D¤ » PÀÄªÉÆPï 
PÀgÁÛ¯ÉÆ. ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛZÉA dqÁAiÉÄZÉA 
¨ÉÃUï vÉÆZï D¥Áèöå ¨ÉUÁ¸ÀªÉA 
ªÁíªÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ. ¥ÀÅgÁ¸Àuï eÁ° ªÀÄíuï 
PÀ½vï eÁ¯ÉèAZï ¨ÉÆAqÁå GzÀPï, 
°A¨ÁåZÉA ±À§ðvï RÄzÀÄÝ ºÁqïß 
¢vÁ¯ÉÆ. JPÁ ºÀ¥sÁÛöå©üvÀgï vÁuÉA 
vÁå ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛZÉÆ «±Áé¸ï D¥ÁÚ¬Ä¯Áè 
vÀ£ÁðmÁåPï, ºÁå ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛPï D¥ÁÚZÉgï 
§gÉÆ «±Áé¸ï D¤ ¥ÁvÉåtÂ DAiÀiÁèöå 
ªÀÄíuï ¨sÉÆUÀÄAPï ¯ÁUÉèA. ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛZÉgï 
ZÀrvï UÀªÀÄ£ï ¢ÃAªïÌ DgÀA¨sï 
PÉ¯ÉA. ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛPÀqÉ£ï ¸À¨Ágï zÀÄqÀÄ 
D¸Á. ¥ÁæAiÉÄÃ¸ïÛ PÉzÁ¼ÁAiÀiï ¸ÀPÁ½A 
Gmï¯Éè¥sÀgÁ D¥ÁÚPÀqÉ£ï D¸ï¯Éè ¥ÀAiÉÄê 
JPÉÃPï ¯ÉÃPï PÀgïß G¥ÁæAvï D¥ÁÚZÁå 
PÀ¯ÁìAªÁZÁå ©üvÀgÁèöå ¨ÉÆ¯ÁìAvï 
¨ÉÆÃªï ¨sÀzÀævÉ£ï zÀªÀgÁÛ¯ÉÆ. 

JPÉ gÁwA ºÉÆ ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ ¤zÁèöå 
G¥ÁæAvï vÁZÁå ¨ÉUÁA¤ ¸ÉÆzsÁßA 
PÉ°. ¥ÀAiÉÄê ªÉÄ¼ÉÆAPï £ÁAvï. 
vÁZÉå ªÀiÁAzÉæ¥ÀAzÁ ªÀ¼ÀÆ GPÀ¯ïß 
¥À¼É¯Áågï¬ÄÃ zÀÄqÀÄ ªÉÄ¼ÉÆAPï 
£Á. GªÀiÁÌ¼Á¬Ä¯Áèöå PÀ¯ÁìAªÁZÁå 
¨ÉÆ¯ÁìA¤ ̧ ÉÆzsÁßA PÉ°A vÀjÃ PÁAAiÀiï 
ªÉÄ¼ÉÆAPï £Á. ºÁå ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛ£ï 

PÀgÀÄAPï D¸ÉÆÑ JPïZï eÁUÉÆ, 
G±Áå¥ÀAzÁ! §jÃA ¸ÉÆzsÁßA PÉ°A 
vÀjQÃ zÀÄqÀÄ G±Áå¥ÀAzÁ ªÉÄ¼ÉÆAPï 
£Á! 

zÀÄ¸Éæöå ¸ÀPÁ½A ¥ÀgÀvï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ ¥ÀAiÉÄê 
¯ÉÃPï PÀgÁÛ£Á vÀ£ÁðmÉÆ «gÁgï eÁ¯ÉÆ. 
¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛ¯ÁVA PÀ¸À°VÃ «avïæ ¸ÀPÀvï 
°¥ÉÇ£ï D¸Á. vÉå ¸ÀPÉÛ£ï vÉÆ ¥ÀAiÉÄê 
¸ÁA¨Á¼ïß D¸Á ªÀÄíuï aAvÀÄAPï 
¯ÁUÉÆè. «ZÁgïßAZï ¸ÉÆqÉèA, “C¨Á, 
vÀÄ«Ä ¸ÀVî gÁvï zÀÄqÀÄ RAAiÀÄìgï 
zÀªÀgÁÛvï? ¥ÁæªÀiÁtÂPï eÁªïß ºÁAªï 
¸ÁAUÁÛA, ºÁAªÉA ¸Àªïð ¸ÉÆzsÁßA 
PÉ°A vÀÄªÀiÁÑöå ¨ÉUÁA¤ zÀªÀgï¯Áèöå 
¸Àªïð ªÀ¸ÀÄÛªÀÄzÉA. ¥ÁªÀ£ÁvÁèöåPï 
vÀÄ«Ä GªÀiÁÌ¼Á¬Ä¯Áèöå PÀ¯ÁìAªÁAZÁå 
¨ÉÆ¯ÁìA¥ÀAiÀiÁðAvï. DSÉæÃPï vÀÄ«Ä 
ªÀiÁvÁå¥ÀAzÁ zÀªÀgÉÑA G±ÉA ¸ÀAiÀiïÛ 
¸ÉÆzsÉèA, ºÁAªï ¸À¯Áé¯ÉÆA. zÀÄqÀÄ 
ªÀiÁíPÁ ªÉÄ¼ÉÆî£Á” 

vÉzÁ¼Á vÉÆ ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ ºÁ¸ÉÆ£ï, 
“vÀÄPÁ ¥À¼ÉvÁ£ÁAZï ºÁAªÉA vÀÄPÁ 
¥ÁQð¯ÉèA. vÀÄeÉgï ¥ÁvÉåAªÉÑA £Àl£ï 
ºÁAªï PÀgïßAZï DAiÀiÁèA. vÀÄf 
¸ÉªÁ §gÁå ªÀÄ£Áa £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï 
eÁuÁ¸ÉÆ£ïAZï ªÀÄíeÉÆ zÀÄqÀÄ 
vÀÄªÉA ¤zÁÑöå G±Áå¥ÀAzÁ zÀªÀgïß 
ºÁAªï RAw«uÉA ¤zÁÛ¯ÉÆA’ ªÀÄíuï 
¸ÁAUÁÛ£Á vÀ£ÁðmÁåPï ªÉÇqÁèöåjÃ 
fÃ¨ï D¬Äè£Á. 

D«ÄAAiÀiï C±ÉAZï DªÀiÁÑöå PÀ±ÁÖ-
£À±ÁÖAPï, ¸ÀÄSÁPï ¸ÀªÀÄzÁ£ÁPï QvÉA 
PÁgÀuï ªÀÄíuï ¨sÁAiÀiÁèöå£ï ¸ÉÆzsÀÄAPï 
¯ÁUÁÛAªï. RAAiÀiï- RAAiÀiï ªÀZÉÆ£ï 
¥ÀgÁågï ̧ ÉÆzsÁÛAªï. KPï WÀr §¸ÉÆ£ï 
§gÉA PÀgïß aAvÀÄAPï ¯ÁUÁèöågï vÁå 
¸ÀPÁØPï¬ÄÃ ¥ÀgÁågï DªÉÄÑxÀAAiÀiïÑ D¸ÁÛ. 
vÉA ¸ÁPÉåð D¤ eÉÆPÉÛöå jw£ï ¸ÉÆzsÀÄ£ï 
¥ÀgÁågï eÉÆqÁèöågï f«vï ¸ÀÄ¥sÀ¼ï 
eÁAiÀiïÛ £Àí¬ÄÎ?

ªÉÆwAiÀiÁA

ªÉÄQì PÉ®gÁAiÀiï

G±Áå¥ÀAzÉÆè zÀÄqÀÄ

D¥ÁÚZÉÆ zÀÄqÀÄ RAAiÀiï zÀªÀgÁèUÁAiÀiï 
ªÀÄíuï aAvÀÄAPï ¯ÁUÉÆè. vÉAAiÀiï 
vÁtÂA ªÀ¹Û PÀgÀÄ£ï D¸ÁÑöå vÁå PÀÄqÁAvï 
vÉ zÉÆÃUïZï, D¥ÁÚZÉgï ¥ÁvÉåtÂ 
zÀªÀgÀÄ£ï ¨ÉÆÃªï DgÁªÀiÁAiÉÄ£ï 
¤zÉÆ£ï D¸Á ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ! PÁAAiÀiï 
zÀÄqÀÄ vÁuÉA ¤zï¯Áèöå G±Áå¥ÀAzÁ 
zÀªÀgÁèUÁAiÀiï ªÀÄíuï zÀÄ¨Áªï 
zsÉÆ¸ÀÄAPï ¯ÁUÉÆè. vÀjQÃ vÁPÁ eÁUï 
eÁAiÀiÁßvï¯Éè§j ¥À¼ÉAªÉÑA PÀ±ÉA? vÁPÁ 
G¥Áªï gÀhÄ¼ÁÌ¯ÉÆ £Á. KPï-zÉÆÃ£ï 
¢Ã¸ï gÁPÉÆ£ï gÁªÉÇè. ºÀgÉåPÉ ¸ÀPÁ½A 
vÁå ¥ÁæAiÉÄ¸ÁÛ£ï ¸ÀPÁ½ GmÉÆ£ï 
zÀÄqÀÄ ªÉÄeÁÛ£Á vÁPÁ «±ÉÃ¸ï G¨ÉÝ¸ï 
¨sÉÆUÁÛ¯É D¤ CeÁå¥ï¬ÄÃ eÁvÁ¯ÉA. 
vÁPÁ ªÉÄ¼ÉÆÑ zÀÄqÀÄ D¥ÁÚPï QvÁåPï 
QwèAAiÀiï ¸ÉÆzsÁßA PÉ¯Áågï¬ÄÃ ªÉÄ¼À£Á 
ªÀÄíuï vÁå vÀ£ÁðmÁåPï KPï ¸ÀªÁ¯ïZï 
GzÉ¯ÉA D¥ÁÚ¸ÀÛQA. eÁ¯ÁåjÃ ¸ÀVî 
gÁvï ¸ÀªÀiÁ ¤zÀ£Á¸ÁÛ£Á eÁUÉÆ 
gÁªÉÇ£ï ¥ÁgÉÆvï PÀjvïÛ D¸ï¯ÉÆè. 
vÉå JPÉ ªÀÄzÁå£Égï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ, PÀÄra 
UÀeïð wÃgÀÄìAZÉSÁwgï PÁPÁìPï UÉ¯ÉÆ. 
vÀ£ÁðmÉÆ JPÁZÁÑuÉA zsÀqÀPïÌ PÀgïß 
GmÉÆè. D¥ÁÚ£ï ¥À¼ÉAªïß ¸ÉÆzsÁßA 
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CAvÀeÁð¼ï ªÁ¥ÁgÁÑöåAPï vÀÄªÀiÁÌA 
M£ï¯ÉÊ£ï ±ÉÆ¦AUï PÁAAiÀiï £ÀªÉA 
©®ÄÌ¯ï £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï aAvÁÛA. DeïPÁ¯ï 
±ÉígÁAvï ªÀ¹Û PÀgÉÆÑ ZÀqÁªÀvï ¯ÉÆÃPï 
dgÀÆgï eÁªïß M£ï¯ÉÊ£ï ±ÉÆ¦AUï 
PÀgÁÛ. ºÁå M£ï¯ÉÊ£ï ±ÉÆ¦AUÁAvï ªÉÆ¸ïÛ 
¥sÁAiÉÄÝ vÀ±ÉAZï £Á¥sÁAiÉÄÝAiÀiï D¸ÁÛvï. 
CAvÀeÁð¼ï §eÁgÁAvï vÀÄªÀiÁÌA 
GuÁå ªÉÆ¯ÁPï ªÀ¸ÀÄÛ WÉªÉåvï. ªÉÆ¸ïÛ 
««zsÀvÁAiÉÄZÉÆ ªÀ¸ÀÄÛ vÀÄªÀiÁÌA ºÁAUÁ 
ªÉÄ¼ÁÛvï. ªÀiÁVgï ¯ÉÊ¤gï gÁªÉÇ£ï ªÀ¸ÀÄÛ 
ºÁreÉ ªÀÄí½î UÀeïð D¸À£Á. vÀÄ«Ä vÀÄªÀiÁÑöå 
¸Áämïð ¥sÉÇ£ÁAvï ªÁ PÀA¥ÀÇålgÁzÁéjA 
Flipkart.com, Amazon.in, Snapdeal.
com, Jabong.com, Myntra.com... 
C¸À¯Áå eÁ½eÁUÁåAPï ªÀZÉÆ£ï vÀÄªÀiÁÌA 
eÁAiÀiï vÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ MqÀðgï PÀgÉåvÁ. vÉÆå 
vÀÄªÀiÁÑöå WÀgÁ¨ÁUÁèªÀÄíuÁ¸Àgï AiÉÄÃªïß 
¥ÁªÁÛvï. ªÀiÁVgï vÀÄ«Ä vÀÄªÉÄÑA PÉærmï/
qÉ©mï PÁqïð ªÁ EvÀgï PÁqïð 
ªÁ¥Ágïß ºÁZÉ ¥ÀAiÉÄêö ¥sÁjPï PÀgÉåvï. 
DeïPÁ¯ï vÀÄªÀiÁÌA Cash on delivery 
(COD) a ªÉªÀ¸ÁÛAiÀiï ªÉÄ¼ÁÛ. vÀÄ«Ä 
WÉvï¯ÉÆèöå ªÀ¸ÀÄÛ vÀÄªÀiÁÌA £Á¥À¸ÀAzï 
eÁ¯Áågï vÉÆå vÀÄ«Ä ¥ÁnA zsÁqÉåvï. 
vÀÄªÀiÁÑöå WÀgÁ¨ÁUÁèPÀqÉxÁªïß vÉ ¥ÁnA 
ªÀíÀgÀÄAPï¬ÄÃ AiÉÄvÁvï. ºÉÆ DeïPÁ¯ï 
ZÀ¯ÉÆÑ CAvÀeÁð½ §eÁgÁZÉÆ 
¸ÀzÁAZÉÆ ªÀåªÀºÁgï.

ºÁAUÁ ºÁAªÉA ªÀAiÀiïæ PÀ½vï PÉ̄ ÉÆèöå 
À̧AVÛ ¥ÀÅgÁ Surface Web Pï À̧A§Azï 

eÁ É̄Æèöå. ºÉA Surface Web ªÀÄí¼Áågï 
¸ÁªÀiÁ£ïå  duÁAPï PÀ½vï D Ȩ́ÆÑ 
D¤ vÁtÂA ªÁ¥ÁgÉÆÑ CAvÀeÁð½ZÁå 
xÀgÁZÉÆ ªÀíAiÉÆè ªÁAmÉÆ. ºÉÆ ®UÀâUï 
«Ã¸ï oÀPÉÌ C Ȩ́ÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. ¥ÀÅuï ºÁå 
Surface Web ©üvÀgï ««zsï ºÀAvÁgï 
zÀÄ Ȩ́æ xÀgï D¸Ávï D¤ Surface Web 
xÁªïß vÉ gÀhÄ¼ÀÌ£ÁAvï. ºÁPÁ D«Ä Deep 
Web ªÀÄíuÁÛAªï. ºÁå deep web ©üvÀgï 
À̧̈ Ágï PÁ½A £ÉmïªÀPÁðA D¸Ávï. D«Ä 

vÁPÁ darknet ªÀÄíuï D¥ÀAiÀiÁÛAªï. 
ºÁZÉ«²A xÉÆqÁå ªÀgÁìA¥ÀAiÉÄèA ºÁAªÉA 
ºÁAUÁ §gÀ¬Ä É̄èA. Surface Webgï 
ZÀ̄ ÁÑöå CAvÀeÁð½ §eÁgÁZÉÆ ªÀåªÀºÁgï 
darknet gï ZÀ̄ ÉÆ£ï D¸Á. vÁPÁ D«Ä 

Darknet market ªÀÄíuï D¥ÀAiÀiÁÛAªï. 
¥sÀgÀPï QvÉAVÃ ªÀÄí¼Áågï Surface 
Web AvÁèöå CAvÀeÁð½ §eÁgÁAvï 
ªÉÄ¼À£ÁvÉÆè ¥ÀÅgÁ ªÀiÁ¯ï vÀÄªÀiÁÌA qÁPïð 
ªÀiÁPÉðnAvï ªÉÄ¼ÁÛ. ºÁAUÁ vÀÄªÀiÁÌA 
ZÀqÁªÀvï PÉærmï/qÉ©mï PÁqïð ©®ÄÌ̄ ï 
ZÀ®£Á. vÀÄ«Ä ºÁAUÁ RAAiÉÆÑöåÃAiÀiï 
ªÀ̧ ÀÄÛ WÉeÉ eÁ¯Áågï Bitcoin zÁéjA ªÁ 
ºÉgï Cryptocurrency zÁéjA ¥ÀAiÉÄê ̈ sÀjeÉ.

qÁPïð ªÀiÁPÉðnAvï vÀÄªÀiÁÌA PÀ¸ÉÆèöå 
¥ÀÅgÁ ªÀ¸ÀÄÛ ªÉÆ¯ÁPï ªÉÄ¼ÁÛvï ªÀÄíuï 
¸ÀªÉÆÓAPï D¸ÀPïÛ D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. qÁPïð 
ªÀiÁPÉðmÉÆå ¥ÀÅgÁ ¥sÁªÀiÁzï eÁªïß 
D¸ÉÆÑöåZï ªÀiÁzÀPï qÀæUïì «PÁæ¥ÁåPï. 
ºÁAUÁ vÀÄªÀiÁÌA PÉÆPÉÊ£ï, ºÉgÉÆ¬Ä£ï 
vÀ¸Éè ¸ÀPÀÌqï jwZÉ qÀæUïì ¥ÀÅgÁ ªÉÄ¼ÁÛvï. 
¤²zïÝ eÁ°èA EvÀgï ªÉÇPÁÛAAiÀiï ºÁAUÁ 
¸ÀÄ®¨sÁAiÉÄ£ï ªÉÄ¼ÁÛvï. ªÀiÁVgï vÀÄªÀiÁÌA 
zÀÄ¸ÁæöåAaA ZÉÆgï°èA PÉærmï PÁqïð 
£ÀA¨ÁæA ¨sÁj GuÁå ªÉÆ¯ÁPï ªÉÄ¼ÁÛvï. 
ºÁåPÁ¸ïð ¥ÀÅgÁ Surface WebAvï 
UÉÆÃ¯ïªÀiÁ¯ï PÀgïß ¸À¨ÁgÁAaA PÉærmï 
PÁqïð £ÀA¨ÁæA ¥ÀÅgÁ ZÉÆgÁÛvï. C²A 
ZÉÆgï°èA £ÀA¨ÁæA ¥ÀÅgÁ qÁPïð 
ªÀiÁPÉðnAvï «PÀÄAPï zÀªÀgÁÛvï. PÉærmï 
PÁqïð £ÀA¨ÁæA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, ºÁAUÁ 
vÀÄªÀiÁÌA ZÉÆgï°èA Netflix JPÀAªÁÖA, 
ZÉÆgï°èA Uber JPÁAªÁÖA, ZÉÆgï°èA 
Social Security Numbers D¤ EvÀgï 
UÉÆÃ¯ïªÀiÁ¯ï JPÁAªÁÖA ¥ÀÅgÁ ªÉÄ¼ÁÛvï. 
ºÁAUÁ ¥sÉÃPï ¥Á¸ï¥ÉÇÃmïð vÀ±ÉA 
UÉÆÃ¯ïªÀiÁ¯ï rVæ ¢A«Ñ ¸ÉªÁ ¸ÀAiÀiïÛ 
ªÉÄ¼ÁÛ. vÀÄªÀiÁÌA UÀ£ïß vÀ±ÉA «¸ÉÆáÃlPï 
¥ÀjPÀgÁA ¥ÀÅgÁ qÁPïð ªÀiÁPÉðnAvï 
¸À°Ã¸ÁAiÉÄ£ï WÉªÉåvï. vÀÄªÀiÁÌA 
PÉÆuÁ¬ÄÌÃ ¸ÀÄ¥Áj ¢Ãªïß ªÀiÁjeÉ 
eÁ¯ÁåjÃ w ¸ÉªÁ ºÁAUÁ ªÉÄ¼ÁÛ.

vÀgï ºÁå 2019 E¸ÉéAvï ¥sÁªÀiÁzï 
eÁªïß D¹ÑA qÁPïð ªÀiÁPÉðmï 
eÁ½eÁUÉ eÁ¯ÁåjÃ RAAiÉÄÑ? vÀÄªÀiÁÌA 
PÀ½vï D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ qÁPïð ªÀiÁPÉðmï 
eÁ½eÁUÉ ¥ÀÅgÁ PÁAiÀiÁÝöå£ÀÄ¸Ágï D¸ÉÑ 
£ÀíAiÀiï. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï CªÉÄjPÁZÉA FBI 
vÀ±ÉA EvÀgï zÉ±ÁZÉ vÀ¤Ì PÀgÉÑ ¸ÀA¸ÉÜ ¥ÀÅgÁ 
C¸À¯Áå qÁPïð ªÀiÁPÉðnAPï ¤AiÀÄAvÀæuï 
PÀgÀÄAPï vÀ±ÉA vÁAZÉgï PÀæªÀiï WÉAªïÌ 
¤gÀAvÀgï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgïß D¸ÁÛvï. vÀ±ÉA 
eÁ¯Áèöå£ï darknet gï D¸ï¯ÉÆèöå qÁPïð 
ªÀiÁPÉðn vÉ£Áß vÉ£Áß §Azï ¥ÀqÁÛvï D¤ 
¥ÀgÀvï ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁvï. Deep Web Avï 
¨sÉÆAªÉÇ£ï C£ÉÆãÃUï D¸ÁèöåAPï Silk 
Road eÁ½eÁUÁåA«²A dgÀÆgï PÀ½vï 
D¸ÁÛ. » KPï ¥sÁªÀiÁzï qÁPïð ªÀiÁPÉðmï. 
ºÉÆ eÁ½eÁUÉÆ darknet gï 2011 
E¸ÉéAvï DgÀA¨sï eÁ¯ÉÆè. 2013 E¸ÉéAvï 
CªÉÄjPÁZÁå FBI £ï ºÁZÉÆ ¸ÁÜ¥ÀPï 
gÁ¸ï G°âçPÁÖPï zsÀgïß ºÉÆ eÁ½eÁUÉÆ 
§Azï PÀgÀAiÉÆè. ºÁPÁ DvÁA fÃªÁ«Ý 
¸ÀeÁ ªÉÄ¼Áîöå. ¥ÀÅuï xÉÆªÀiÁ¸ï ªÉÊmï 
ªÀÄí¼Áîöå£ï 2013 E¸ÉéAvï Silk Road 2.0 
ªÀÄíuï ¥ÀgÀvï ºÁå eÁ½eÁUÁåPï GUÉÛA 
PÉ¯ÉèA. UÀÆqsÁZÁj JeÉ¤ìA¤ ºÁPÁ zsÀgïß 
¥ÀgÀvï ºÁå eÁ½eÁUÁåPï §Azï PÉ¯ÉèA. 
xÉÆqÁå ºÀ¥sÁÛöåA¥ÀAiÉÄèA ºÁPÁ U.K. ZÁå 
¸ÀPÁðgÁ£ï ¥ÁAZï ªÀgÁìA dAiÀiÁèa 
¸ÀeÁ ¢¯Áå. DvÁA ZÀ¯ÉÆ£ï D¹Ñ ºÁå 
eÁ½eÁUÁåa £À« DªÀÈwÛ ªÀÄí¼Áågï Silk 
Road 3.0 /3.1. ªÀiÁVgï darknet gï 
D¹ÑA ¥sÁªÀiÁzï qÁPïð ªÀiÁPÉðmï ̧ ÉÊmÁA 
ªÀÄí¼Áågï Darknet Heroes League, 
Dream Market, The Wall Street 
Market, Point / T Chka Free Market, 
Empire Market, Zion Market... C±ÉA 
¸À¨Ágï D¸Ávï. ºÉÆå vÉ£Áß vÉ£Áß §Azï 
¥ÀqÉÆ£ï zÀÄ¸Áæöå zÀÄ¸Áæöå £ÁAªÁgï ªÁ 
zÀÄ¸ÉÆæ CqÉæ¸ï WÉªïß ZÁ®Ä eÁvÁvï. 
ºÁAªÉA ºÁAUÁ ªÀAiÀiïæ ¢°è ªÀiÁºÉvï 
¥sÀPÀvï vÀÄªÉÄÑöå eÁuÁéAiÉÄSÁwgï ªÀiÁvïæ. 
qÁPïð ªÀiÁPÉðnxÁªïß ªÀiÁ¯ï WÉAªÉÑA 
KPï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï. vÀ±ÉA vÀÄ«Ä vÉA 
©®ÄÌ¯ï try PÀj£ÁPÁvï.

eÁuÁéAiÀiï

¥ÀæªÉÆÃzï gÉÆræUÀ¸ï

qÁPïð ªÀiÁPÉðmï
2019 ZÉ ¥sÁªÀiÁzï qÁPïð ªÀiÁPÉðmï eÁ½eÁUÉ RAAiÉÄÑ?
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¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï C¥ïqÉÃmï PÀÀgÁ

vÀÄ«Ä ªÁ¥ÁgÁÑöå PÀA¥ÀÇålgï D¤ ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ¸ÉÆ¥sïÖªÉÃgï vÀ±ÉAZï ºÁå ¸ÁzsÀ£ÁA¤ D¸ÉÑA Anti-Virus 
C¥ïqÉÃmï PÀgÁ. ¸ÉÆ¥sïÖªÉgÁªÀÄÄPÁAvïæ Qæ«Ä£À¯ïì vÀÄªÉÄÑAö ¥sÉÇ£ï ªÁ PÀA¥ÀÇålgï EAl£ÉðmÁÖxÁªïß vÀÄ«Ä 
ªÁ¥ÁgÉÑ D¥ïì ºÁåPï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛvï.

¸ÀªÀiÁfPï ªÀiÁzÀåªÀiÁZÁå ¸ÉnÖAUÁZÉgï UÀªÀÄ£ï ¢AiÀiÁ

¥sÉÃ¸ï§ÄPï, ªÁmÁì¥ï, nélgï, ªÁ EvÀgï ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÁåA¤ D¸ÉÑ vÀÄªÉÄÑ SÁ¹Î «ZÁgï ¨sÀzïæ 
PÀgïß zÀªÀgÁ. vÀÄªÉÄÑA SÁ¹Î f«vï(PÁAiÀiÁð¸ÉÆ¨sÁuÁZÉÆå SÁ¹Î ¥sÉÇmÉÆ, ¦Pï¤PÁZÉÆå, ¨sÀÄUÁåðAZÉÆå, 
¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆå, SÁ¹Î ¸ÀA§AzÁZÉÆå ¥sÉÇmÉÆ D¤ «ªÀgï) ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÁåA¤ eÁvÁwvÉèA GuÉA 
±ÉÃgï PÀgÁ. xÉÆqÉ¥Á«ÖA EAl£ÉðmÁÖgï D¸ÁÑöå ¸ÉPÀÄåjn ¸ÀªÁ¯ÁAPï eÁ¦ ¢AªÉÑ¥sÀÅqÉA ZÁgï ¥Á«ÖA 
aAvÁ. ©®ÄÌ¯ï SÁ¹Î «ªÀgï ¸ÉÆqïß ¢Ã£ÁPÁvï. 

¸ÀA¥ÀPïð ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ ªÀÄ£ÁêPï ¢¸ÉÆàqÉÛA f«vï ̧ À°¸ÁAiÉÄZÉA PÀgÁÑöåAvï ªÀíqï zÉtÂÎ ¢¯Áå. 
WÀgÁZï §¸ÉÆ£ï KPï §ÄvÁAªï zÁA§Ä£ï ¸Àªïð ¸ÀªÀèvÁAiÉÆ eÉÆqÉÑwvÉè ¸À°¸ÁAiÉÄZÉA 
eÁ¯ÁA f«vï. ¥ÀÅuï ºÁå ªÀiÁzÀåªÀiÁªÀÄÄPÁAvïæ ªÀÄ£ÁêZÉA SÁ¹Î¥Àuï ©®ÄÌ¯ï ¸ÀÄgÀQêvï 
GgÉÆAPï £Á, ºÉAAiÀiï ¸Àvï! SÁ¹Î «ªÀgï JPÁÖAAiÀiï PÀgïß WÁwÌ ªÀÄ£ÁêA¤ ¥sÁAiÉÆÝ 
eÉÆqï¯ÉÆèAiÀiï D¸Á. Qwè ¸ÀÄ«zsÁ DAiÀiÁèöåV wwèZï C¸ÀÄgÀPÀêvÁ ºÁAvÀÄA DmÁ¥ÀÅ£ï D¸Á 
ªÀÄíuï PÀ¼ÁÑöå D¢AZï ̧ Àªïð ºÉÆUÁØªïß eÁvÁ. vÁå zÉPÀÄ£ï ̧ ÀPÀÌqï ¦üæÃ ªÉÄ¼ÁÛ vÁZÉ¥ÁmÁèöå£ï 
zsÁAªÉÑA, E¯ÉèA C£ÀÆÌ¯ï eÁvÁ vÁPÁ ¨É¦üQgÁAiÉÄ£ï D¤ PÀÄqÉð¥ÀuÁ£ï ¥ÁvÉåAªÉÑ¥ÀAiÉÄèA 
xÉÆqÉÆå ¸ÀAVÛ UÀÄªÀiÁ£ÁAvï WÉªÁåA.

¥Á¸ïªÀqïð aAvÀÄ£ï ªÁ¥ÁgÁ

vÀÄ«Ä ¥sÉÃ¸ï§ÄPï, E£Áì÷ÖUÁæªÀiï, ªÁmÁì¥ï, FªÉÄAiÀiïè, ¥sÉÇÃ£ï ªÁ ºÉgï D¥ïì ªÁ¥ÁgÁÛvï. 
ªÉªÉUÉÆîöå ¸Á¬ÄÖ ªÁ¥ÁgÁÛvï. vÀÄªÀiÁÑöå ºÀgÉåPÉ ¸Á¬ÄÖPï ªÉªÉUÉÆî ¥Á¸ïªÀqïð ªÁ¥ÁgÁ D¤ 
vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï vÉÆ §zÉÆè£ïZï gÁªÁ. KPï ¥Á¸ïªÀqïð PÀgÁÛ£Á vÁAvÀÄ£ï xÉÆrA CPÀêgÁA, 
£ÀA§gï D¤ aºÉß D¸ÉÆA¢vï. ̧ ÉÊ§gÁAvï vÀ±ÉAZï SÁ¹Î £ÀíAiÀiï D¸Àè¯ÁåPÀqÉ£ï ¥Á¸ïªÀqïð 
ªÁ¥ÁgÁÛ£Á eÁUÀÄævï PÀgÁ. JPÁAªïÖ ¸ÁPÉðA PÉÆè¸ï PÉ¯ÁA ªÁ £Á ¥ÀjÃPÁê PÀgÁ. 

fÃªÀ£ï ¨ÉÆAzÉ¯ï

EAl£Éðmï ªÁ¥ÁgÁÛ£Á ¸Áämïð eÁAiÀiÁ
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EAl£ÉðmÁÖ«±ÁåAvï vÀÄªÀiÁÑöå ¨sÀÄUÁåðA¯ÁVA G®AiÀiÁ  

vÀÄªÀiÁÑöå ¨sÀÄUÁåðAPï UÀeÉð¥ÀÅvÉðA EAl£ÉðmÁÖ«±ÁåAvï 
²PÀAiÀiÁ D¤ WÀgÁAvï KPï §gÉA ªÁvÁªÀgÀuï gÀÄvÁ 
PÉ¯ÉèªÀ«ðA, ̈ sÀÄUÁåðAPï EAl£ÉðmÁÖZÉgï QvÉAAiÀiï ªÀiÁ£À¹Pï 
zÀ¨Áªï eÁ¯ÉèªÉ¼Ágï ªÁ QvÉAAiÀiï ¸ÀªÀÄ¸Éì eÁ¯ÉèªÉ¼Ágï 
ªÀír¯ÁA¯ÁVA AiÉÄÃªïß ¸ÁAUÉÑwvÉèA ¸ÁévÀAvïæöå vÁAPÁA 
D¸ÉÆA¢.

SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ±ÉÃgï PÀgÁÛ£Á

M£ï¯ÉÊ£Ágï vÀÄªÉÄÑ SÁ¹Î «±ÀAiÀiï ±ÉÃgï PÀgÁÛ£Á eÁAªïÌ 
¥ÀÅgÉÆ ¨ÁåAPï SÁvÁåZÉ «±ÀAiÀiï, E-ªÉÄÃ¯ï Lr D¤ 
¥Á¸ïªÀqïð ±ÉÃgï PÀgÁÛ£Á eÁUÀÄævÁÌAiÀiï ¸ÁA¨Á¼Á. 

¨sÀÄUÁåðAZÉgï KPï zÉÆ¼ÉÆ zÀªÀgÁ

¸À¨Ágï ¥Á«ÖA D«Ä ¯Áí£ï ¨sÀÄUÁåðAZÁå ºÁvÁAvï 
ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ¢vÁAªï D¤ ¥Àæ¸ÀÄÛvï ªÉÆ¨ÁAiÀiÁèA lZï¹Ìç£ï 
eÁ¯ÉèªÀ«ðA vÁAZÁå ºÁwA QvÉA zÁA§Ä£ï ªÉvÁ 
ªÀÄí¼ÉîA PÀ¼À£Á. ºÁå ªÉ¼Ágï eÁAiÉÄÛ SÁ¹Î Settings Accept 
eÁAªÉÇÑ ¸ÀA¨sÀªï D¸Á! C²èÃ¯ï ¸Á¬ÄÖAPï ¨sÀÄUÁðåAa D¤ 
AiÀÄÄªÀªÀÄwAZÉÆ ¥ÀæªÉÃ±ï C¸ÉÆ eÁªÉåvÁ!  

ªÉÊ¥sÉÊ ªÁ ºÉÆmï¸ÉÆàmï

ªÉÊ¥sÉÊ ªÁ ºÉÆmï¸ÉÆàmï ZÁ®Ä D¸ÁÛ£Á ̧ ÀÄgÀQêvï ¥Á¸ïªÀqïð 
WÁ¯Á. vÉA PÉÆÃuï ªÁ¥ÁgÁÛvï ªÀÄí¼ÁîöåZÉgï KPï zÉÆ¼ÉÆ 
zÀªÀgÁ.  

EªÉÄÃAiÀiïè °APï ªÁ¥ÁgÁÑöå D¢A ZÀvÁæAiÀiï

vÀÄªÀiÁÌA AiÉÄAªÁÑ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï EªÉÄÃAiÀiïè °APÁZÉgï 
²ÃzÁ QèPï PÀgÁßPÁvï. vÁZÉ§zÁèPï vÁå °APÁZÉÆ Address 
Direct Browser Avï ªÀZÉÆ£ï QèPï PÀgÁ. 

ªÉÊgÀ¸ï ¸ÁÌöå£ï PÀgÁ

RAAiÀiÁÑöåAiÀiï Attachment DAiÀiÁÑöå ªÉ¼Ágï ¥ÀAiÉÄèA ªÉÊgÀ¸ï 
¸ÁÌöå£ï PÀgÁ D¤ G¥ÁæAvï GUÉÛA PÀgÁ. 

¸ÁªÀðd¤Pï eÁUÁåA¤..

PÀA¥ÀÇålgï ªÁ ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ªÁ PÉªÀÄgÁ ZÁ®Ä zÀªÀgïß 
RAAiÀiï¬ÄÃ ªÀZÀ£ÁPÁvï, §UÁgï ¥Á¸ïªÀqïð ¯ÉÆPï PÀgÁ, 
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß vÀÄªÀiÁÑöå ªÁªÁæxÀ¼Ágï ªÁ ¸ÁªÀðd¤Pï 
eÁUÁåA¤. C±ÉA ºÉgÁA¤ vÀÄªÉÄÑA ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ªÁ PÀA¥ÀÇålgï 
UÀeÉð¨sÁAiÀiïæ ªÁ¥ÁgÉÑA DqÁªÉåvï. 

UÀeÉð¨sÁ¬Äè ¨sÀÄ®«Ú

Limited Period Offers Click Here ªÀÄíuï AiÉÄAªÉÑ E-mails, 
UÀeÉð¨sÁAiÀiïæ Open PÀj£ÁPÁvï. vÁå «±ÁåAvï vÀÄªÀiÁÌA 
PÀ½vï D¸Áèöågï ªÀiÁvïæ vÉ Open PÀgÁ £Á vÀgï  Delete PÀgÁ.

ZÀvÁæAiÀiï PÀgÁ, PÁ£ÀÄ£ÁZÉ £ÉuÁj ªÀÄí¼ÉîA ¤Ã¨ï ZÀ®£Á!

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ¯Áí£ï ¸ÀAUÀvï £ÀíAiÀiï. PÀ½vï D¸ÉÆ£ï ªÁ 
£Á¸ÁÛ£ÁAZï ºÁå PÀÈvÁåAvï D«Ä PÉÆuÉAAiÀiï ªÉÄvÉgï eÁªÉåvï. 

¥ÀÅuï C¥Áæ¥ïÛ ªÁ ¥Áæ¥ïÛ ¥ÁæAiÉÄZÁåA¤ ¸ÀAiÀiïÛ, ‘ªÀiÁíPÁ 
UÉÆvÀÄÛZï £ÁvÉèA’ ªÀÄí¼ÉîA ¤Ã¨ï PÁ£ÀÆ£ï M¥ÀÅ£ï WÉ£Á. 
zÉPÀÄ£ï C¸À¯Áå E¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï «ÄrAiÀiÁAvï ªÉÄvÉgï eÁAªÁÑöå 
D¢A ºÁå «²A PÁ£ÀÄ£ÁAAiÀiï eÁuÁ eÁAªÉÑA PÁªÀiï DªÉÄÑA 
¸ÀªÁðAZÉA. zÉPÀÄ£ï ¥sÉÃ¸ï§ÄPÁgï ªÁ ºÉgï eÁ½eÁUÁåA¤ 
PÉÆuÁAiÀiï«gÉÆÃzsï ªÁ RAAiÀiÁÑöåAiÀiï«±ÁåAvï ¥sÀPÀvï KPï 
PÀªÉÄAmï PÀgÁÛ£Á ¸ÀAiÀiïÛ PÁ£ÀÄ£Á¨sÁAiÀiïæ vÉA ªÉvÁ vÀgï 
vÉÆ C¥Áæzsï eÁvÁ. ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁ«²A PÁ£ÀÄ£ï ¸ÀªÉÆÓ£ï 
WÉªÁåA. ̈ sÀÄUÁåðAPï¬ÄÃ ̧ ÀªÀÄÓªÁåA D¤ C¸À¯Áå ̧ ÀAVÛAxÁªïß 
¸ÀÄgÀQêvï gÁªÁåA.

PÉæöÊªÀiï D¤ Qæ«Ä£À¯ï mÁæQAUï ¹¸ÀÖªÀiïì ªÀÄÄPÁAvïæ PÉÃA¢æÃPÀÈvï 
£ÁUÀjPï ¥ÉÇÃlð¯ï MzÀUÀÄìAPï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¤zsÁðgï 
PÉ¯Á. zÉ±ÁAvï ¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁA«gÉÆÃzsï gÀhÄÄeÉÆAPï 
¨sÁgÀwÃAiÀiï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï PÉÆÃDrð£ÉÃµÀ£ï ¸ÉAlgï 
¸ÁÜ¥À£ï PÀgÀÄAPï UÀÈºÀ E¯ÁSÉZÉA vÀvïé C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ï PÉ¯ÁA. 
¸ÉÊ§gï D¥ÁæzsÁ«²A GUÁÛöå£ï GZÁgÀÄAPï ¥ÉÇæÃmÉÆPÉÆ¯ï 
vÀ¸À¯ÉA gÉd®Æå±À£ï M£ï¯ÉÊ£ï C¥Áæzsï ªÀ¢ð PÀgÉÑA, ¸ÉÊ§gï 
D¥ÁæzsÁZÉA J¯ÉPÉÆÖçÃ¤Pï vÀ£ÉÌPï  ¥ÉÇæÃvÁìºï ¢AªÉÑA, ¸ÀÆPïÛ 
PÁ£ÀÆ£ï gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï AiÉÆÃd£ÁA WÁ¯ÁåAvï.

¸ÀPÁðgÁ£ï ¸ÀA«zï(samvid) ªÀÄí¼ÉîA Då¥ï ¨sÁAiÀiïæ ºÁqÁèA. 
ºÉA ¹¸ÀÖªÀiï ¥ÀÇªïð C£ÀÄªÉÆÃ¢vï ¥sÁAiÀiïè ªÀiÁvïæ 
vÉA C£ÀÄªÉÆÃ¢vï PÀgÁÛ D¤ zÀÄ¨Áªï D¸ÁÑöå ªÁAiÀiïÖ 
C¦èPÉÃ±À£ÁxÁªïß ºÉA gÀPÀêuï ¢vÁ.

¥sÉ§æªÀj 2017 E Ȩ́éAvï Ȩ́Ê§gï s̈ÀzÀævÉSÁwgï D¤ ªÉÆ¨ÁAiÀiïè 
s̈ÀzÀævÉSÁwgï ‘ Ȩ́Ê§gï À̧éZÀÑvÁÛ PÉÃAzÁ’ s̈ÁgÀvï À̧PÁðgÁ£ï 

PÀA¥ÀÇålgï vÀÄvïð ¥ÀæwQæAiÀÄ nÃªÀiï ¥ÁægÀA s̈ï PÉ̄ ÁA. ºÉA 
2000 ªÀgÁìZÉA ªÀiÁºÉvï vÀAvïæUÁå£ï PÁAiÀiÁÝöåZÁå 70© 
« s̈ÁUÁAvï D¸ÁÑöå ¹EDnð xÁªïß PÁAiÀiÁð¤ªÀðºÀuï PÀgÁÛ.

Ȩ́Ê§gï gÀhÄÄeÁASÁwgï £ÀªÉA mÉæöÊ À̧«ð¸ï r¥sÉ£ïì KeÉ¤ì 
gÀZÀÄAPï ̧ ÀPÁðgÁ£ï aAvÁèA. » ̧ ÉÊ§gï KeÉ¤ì gÁ²ÖçÃAiÀiï ̈ sÀzÀævÁ 
À̧®ºÁPÁgÁAZÁå À̧ºÀPÁgÁ£ï PÁªÀiï PÀgÁÛ. ºÁAvÀÄ£ï vÀ̈ sÉðw 

eÉÆqï É̄è À̧AiÀiÁßAvï JLJ¥sï eÁªïß ªÁªïæ PÀgïß D¸Ávï.

¸ÀA¦Ú:

CAvÀeÁð¼ï §gÁå£ï ªÁ¥Ágï¯ÉèA vÀgï §gÉA¥Àuï 
eÁvÁ. ºÁPÁ ¸ÀA¸ÁgÁgï ¢¹Ñ ¥ÀæUÀwZï ¸ÁPïì ªÀÄíuÉåvï. 
CAvÀeÁð¼ï ªÁAiÀiïÖ ¸ÀAVÛAPï¬ÄÃ ªÁ¥ÁgÉåvï. ªÁAiÀiïÖ 
¸ÀAVÛAPï ªÁ¥ïgï¯ÉèªÀ«ðA eÁAªÉÇÑ £À±ïÖ, ZÉÆgÀàuÁA, 
»A¸Á ZÀqÉÆ£ïAZï D¸Ávï. ºÁå ¸ÀAVÛAªÀAiÀiïæ ¤UÁ 
zÀªÀÅæAPï eÁ¬ÄÛA PÁ£ÀÆ£ÁA C¹ÛvÁéPï DAiÀiÁèöåAvï. zÉPÀÄ£ï 
CAvÀeÁð¼ï §gÁåPï ªÁ¥ÁgÁåA vÀ±ÉAZï ºÁAvÀÄ£ï WÀqÁÑöå 
C£ÁºÀÄvÁAPï §° eÁAiÀiÁß¸ÁÛA gÁªÉÇAPï ZÀvÁæAiÀiï 
WÉªÁåA. eÉÆPÁÛöå PÁ£ÀÆ£ÁZÉÆ G¥ÉÆåÃUï PÀgÁåA.

¨sÁgÀvÁAvï ªÉUÁ£ï ªÁqÉÑA ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï
 (10 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)
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 ªÀÄÄzÀÄÝ wÃxÀðºÀ½î

¸ÀÄªÀiÁgï 1980 xÁªïß 90 zsÁPÁØöåªÉ¼Ágï AiÀÄAqÀªÀÄÆj 
«ÃgÉÃAzÀæ£ÁxÁa ‘¨É¼À¢AUÀ¼À ¨Á¯É’ PÁzÀA§j ªÁZÀÄAPï 
£ÁvÉÆè ¯ÉÆÃPïZï £Á PÉÆuÁÚ. w PÁzÀA§j wwè £ÁAªÁrÝPï 
eÁ°è. » PÁzÀA§j ¹£ÉªÀiÁ eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ²PÀ¥ï §gÀ¥ï 
£Ávï¯ÁèöåAPï¬ÄÃ ¥Á«è. ZÀ°AiÉÄZÉA ªÀÄÄ¸ÁÌgïZï zÉPÀ£Á¸ÁÛA 

¥ÀÅuï ̧ ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï «ÄÃrAiÀiÁZÉÆ GUÀªÀiï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï 
duÁAPï C¸À° PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPï D¤QÃ ¸ÀÄ®¨sï ªÁmï 
ªÉÄ¼Éî§j eÁ¯ÉA! ¸ÀzÁ¤Ãvï ¥À¼ÉvÀ¯ÁåAvï, M½ÌZÁåAPï ¥sÉæAqï 
jPÉé¸ïÖ zsÁqÉÑA £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, RAAiÉÄÑAAiÀiï ̧ ÉÆ©üvï ªÀÄÄ¸ÁÌgï 
D¸ÉÑA ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiïè ¦Pï ¥À¼ÉAªïÌ ¥ÀÅ¸ÉÆðvï £Á, vÁAPÁAAiÀiï 
¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ zsÁqïß eÁ¯ÉA, dgï vÉA JPÉì¥ïÖ eÁ¯ÉA £Á, 
E£ï¨ÉÆPÁìAvï ªÉÄ¸ÉÃeï PÀgïß £ÀA§gï «ZÁgïß eÁ¯ÉA!

vÉA ¥sÉÃPï JPÁAªïÖ D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆVÃ, ºÁPÁ ¥ÁæAiÀiï Qwè 
D¸ÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ? ºÉÆ ¥sÉÇmÉÆ Mjf£À¯ïVÃ ªÁ ¦ü®Ögï 
PÉ¯ÉèAVÃ? ªÀÄíuï aAvÀÄAPï¬ÄÃ ¥ÀÅ¸ÉÆðvï ¢Ã£Á¸ÁÛA 
WÀrAiÉÄ©üvÀgï C¸À°A PÁªÀiÁA PÀgÀÄAPïZï ¸À¨Ágï duÁA¤ 
¸ÉÆ²AiÀÄ¯ï «ÄrAiÀiÁZÉÆ ªÁ¥Ágï PÉ¯Á. C±ÉA ªÉÆUÁgï 
¥Àqï°èA, ¥sÉÃPï JPÁAªÁÖAvï C¸ÁÑöå C¥Àjavï ªÉQÛ¯ÁVA 
E±ÁÖUÁvï eÉÆqÀÄ£ï ftÂ ¥Áqï PÉ°èA D¸Ávï. dgï ºÉÆ 
¸ÀA§Azï WÀqÉÆ£ï DAiÉÆè £Á, vÀªÀ¼ï ¨ÁèöåPïªÉÄÃ¯ï, zsÀ«ÄÌ, 

ªÉÆÃ¸ï C¸À¯Áå ¸ÀAVÛAPï ªÉÇ¼ÀUï 
eÁªïß ¸ÀévÁZÉA PÁeÁj f«vï 
j¸ÉÌgï WÁ¯ïß WÉvï°èA D¸Ávï! 
PÁAAiÀiï xÉÆrA C±ÉA PÁeÁgï 
eÁ°èA D¸ÉÆ£ï AiÀÄ±À¸Éé£ï f«vï 

¨ÁAzÁÛvï, ºÉÆ ¸ÀASÉÆ ¨sÁjÃ GuÉÆ.     

¥sÉÃ¸ï§ÄPï, ªÁlì¥ï, E£Áì÷ÖUÁæªÀiï vÀ¸À¯Áå eÁ½eÁUÁåAªÀ«ðA 
eÁAiÉÆÛ G¥ÁÌgï DªÀiÁÌAAiÀiï eÁ¯Á. E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ̧ ÁAUÁvÁ 
ªÁZÀÄ£ï ªÀiÁVgï ªÉÄ¼ÉÆAPï £ÁvÁèöå E±ÁÖ-E²ÖuÁåA¯ÁVA 
¸À¼ÁªÀ¼ï zÀªÀÅöæAPï, ̧ ÀA¸ÁgÁAvï WÀqÁÑöå ̧ ÀAVÛAZÉgï «ZÁgï 
«¤ªÀÄAiÀiï PÀgÁÑöå ªÉQÛA¯ÁVA ¸ÀA§Azï zÀªÀÅöæAPï ¸Ázsïå 
eÁ¯ÁA. ¥ÀÅuï eÁAiÉÄÛ¥Á«ÖA «ZÁgï¨sÉÃzï D¸Àè¯Áå ªÉ¼Á, 
E£ï¨ÉÆPïì PÀgïß, PÀªÉÄAmï ªÀiÁgïß, ZÀÆPï §gÀ¥ï ¥ÉÇÃ¸ïÖ 
PÀgïß, £ÁAªï ¥Áqï PÀgÉÑA §gÀªïß zsÀ«ÄÌ WÁ¯ÉÑA, ¨sÉ±ÁÖAªÉÑA 
ZÀ¯ÁÛ vÀgï, D£ÉåÃPï PÀÄ²£ï E£ï¨ÉÆPÁìPï C²èÃ¯ï ¸ÀAzÉÃ±ï 
zsÁqïß vÉÆAzÉæ ¢vÁvï. PÀ½vï D¸ÉÆ£ï ªÁ £Á D¸ÉÆ£ï ¥sÀn 
R¨ÉÆæ ¥Àæ¸Ágï PÀgÉÆÑöå, UÀ°Ãeï ¨sÁ¸ï ªÁ¥ÁjÑ, zÀÄ¸ÁæöåAa 
ªÀAiÀÄQÛPï ªÀiÁºÉvï ZÉÆjÑ, ºÉgÁAZÉÆ ¥sÉÇmÉÆ WÁ¯ïß ¥sÉÃPï 
JPÁAªïÖ ¸ÀÄgÀÄ PÀgÉÑA.. C¸À¯É C¥Áæzsï¬ÄÃ ZÀ¯ÁÛvï.  

eÁAiÀiÁÛöå WÀgÁA¤ ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÁåA¤ D¥ÁÚaA 
¨sÀÄVðA QvÉA PÀgïß D¸Ávï ªÀÄí¼ÉÆî CAzÁeï ªÀír¯ÁAPï 
D¸À£Á. D¤ xÉÆrA ªÀír¯ÁA ¨sÀÄUÁðåAPï ¸ÉÆ²AiÀÄ¯ï 
«ÄrAiÀiÁ ªÁ¥ÀÅöæAPïZï ¸ÉÆr£ÁAvï. ºÉA zÉÆ¤Ã 

RAAiÉÄÑAAiÀiï ¸ÉÆ©üvï ªÀÄÄ¸ÁÌgï D¸ÉÑA ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiïè ¦Pï ¥À¼ÉAªïÌ ¥ÀÅ¸ÉÆðvï 

£Á, vÁAPÁAAiÀiï ¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ zsÁqïß eÁ¯ÉA, dgï vÉA JPÉì¥ïÖ eÁ¯ÉA 

£Á, E£ï¨ÉÆPÁìAvï ªÉÄ¸ÉÃeï PÀgïß £ÀA§gï «ZÁgïß eÁ¯ÉA!

JQÌ ¢Ã¸ï wPÁ ªÉÄ¼À£Á¸ÁÛA ZÉqÉÆ wZÁå ªÉÆUÁgï 
D¸ÁÛ! » JPÁ ªÁPÁå£ï PÁzÀA§ja PÁtÂ. » PÁzÀA§j 
DAiÀiÁèöå G¥ÁæAvï JPÁªÉÄPÁ ¥À¼É£Á¸ÁÛA ªÉÆUÁgï ¥ÀqÁÑöå 
¥ÀjPÀ®à£ÁZÉgï eÁ¬ÄÛ ZÀZÁðAiÀiï eÁ°è. ªÀÄ¤¸ï, vÁPÁ 
eÁuÁéAiÀiï D¸ÁÑöå UÀeÁ°A¥Áæ¸ï, PÀ½vï £ÁvÀè¯Áå, JzÉÆ¼ï 
¥À¼ÉAªïÌ £ÁvÀè¯Áå ªÁ DAiÉÆÌAPï £ÁvÀè¯Áå UÀeÁ°A«²A 
ZÀqï DvÀÄgÁAiÀiï zÁPÀAiÀiÁÛ vÉA RgÉA. J¥sÉáªÀiï ¸ÀÄgÀÄ 
eÁvÁ£Á, SÁ° DgïeÉ-ZÉÆ vÁ¼ÉÆ DAiÉÆÌ£ï ¦±Áågï 
¥Àqï¯Éè duï D¸Ávï! mÉ°¥sÉÇ£ÁZÁå PÁ¼Ágï RAAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ 
gÉÆAUï £ÀA¨ÁæPï ¯ÁUÉÆ£ï vÉ«ê£ïxÁªïß ZÀ°AiÉÄZÉÆ vÁ¼ÉÆ 
DAiÀiÁÌ¯ÉÆ vÀgï zÁzÁèöåA¤ ¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï vÁå £ÀA¨ÁæPï 
zsÉÆ² ¢°èA ¥ÀæPÀgÀuÁA eÁ¬ÄÛA D¸Ávï! 

RA¬ÄÎÃ KPï ¥Á«Ö ¥À¼É¬Ä¯ÁèöåPï mÉ°¥sÉÇ£ï qÉÊgÉPÀÖjxÁªïß 
£ÀA§gï ¸ÉÆzsÀÄ£ï ¥sÉÇ£ï PÀgïß, G¥ÁæAvï ¸ÀzÁA¤Ãvï 
¥sÉÇ£ÁAvï G®ªïß ªÉÆUÁgï ¥Àqï¯ÉèAiÀiï D¸Ávï! 
«Ä¸ïØPÉÆ¯ÁxÁªïß ªÉÆÃUï ̧ ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉÆè, J¸ÉìªÉÄä¸ÁìªÀÄÄPÁAvïæ 
ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÉÆUÁAvï ¥ÀjªÀvÀð£ï eÁ°èA WÀrvÁA ¨ÉÃ¹Pï 
¥sÉÇ£ï ªÁ QÃ¥Áåqï ¥sÉÇ£ÁAZÁå PÁ¼Ágï WÀqÁÛ°A.

M£ï¯ÉÊ£ï ¥sÉæAqï²¥ï: 

Qwè §j D¤ Qwè D¥ÁAiÀiÁa? 
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¤Ãzï £ÁvÀè¯ÉÆ ¸ÀA¸Ágï... (21 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

C¥ÁAiÀiÁZÉA. ªÀÄ¤¸ï ªÀÄí¼Áå G¥ÁæAvï vÉÆ D£ÉåPÁ ªÀÄ£ÁêZÁå 
¸ÀA§AzÁAvï fAiÉÄAªïÌ D±ÉvÁ. ºÉÆ ¸ÀA§Azï §¸Áìgï 
¥ÀAiÀiÁÚgï, E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ªÁ ¸ÉÆ²AiÀÄ¯ï «ÄrAiÀiÁZÉgï 
eÁAªïÌ¬ÄÃ ¥ÀÅgÉÆ.    

‘DvÁAZÁå PÁ¼Ágï M£ï¯ÉÊ¤gï PÉÆÃuï QvÉA PÀgïß D¸ÁÛ 
ªÀÄíuï PÉÆuÁQÃ PÀ¼À£Á’ ªÀÄí¼ÉîA GvÀgï D¸Á. ¥ÀÅuï D¢A 
ªÉÆUÁgï ¥ÀqÀè¯ÁåAPï WÀgÁ §¸ÉÆ£ï ªÉÄ¸ÉÃeï, «ÃrAiÉÆ 
PÉÆ¯ï PÀgïß G®A«Ñ ¸ÀªÀèvÁAiÀiï £Áwè. vÁtÂA vÀ¼ÁåPÀqÉ 
ªÁ yAiÉÄlgÁPï ªÀZÀeÉ D¸ÉèA! xÀAAiÀiï PÉÆÃuï ¥ÀÅtÂÃ 
¥À¼Éwvï ªÀÄí¼ÉîA ̈ sÉåA ©®ÄÌ¯ï D¸ÉèA. PÉÆÃuï PÉÆuÁ¸ÁAUÁvÁ 
¨sÉÆAªÁÛ ªÀÄíuï ªÀíqï ªÀÄmÁÖgï PÉÆuÁQÃ ¸ÁAUÁ£ÁwèA 
vÀjÃ ‘UÀÄ¸ÀÄUÀÄ¸ÀÄ’ PÀgÁÛ°A D¤ ¸ÀªÀiÁ ¥ÀÅgÁªÉ ¢ÃAªïÌ 
¸ÀPÀ£Á¸ÁÛA PÉÆtÂ C¥Áæzsï ªÀiÁAqÀÄAPï ªÀZÀ£ÁwèA. ¥ÀÅuï 
Deï M£ï¯ÉÊ¤gï eÁ¯ÉèA ¥ÀÅgÁAiÀiï ¥ÀÅgÁªÁå¸ÀªÉÄÃvï 
¨sÁAiÀiïæ AiÉÄvÁ! WÀrAiÉÄ©üvÀgï UÀeÁ¯ï ªÉÊgÀ¯ï eÁªïß ¸ÀUÁîöå 
¸ÀA¸ÁgÁªÀÄÄPÁgï £Á°¸ÁAiÀiï ¸ÉÆ¹Ñ ¥ÀqÁÛ.   

¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÉ D¸ÁÑöå ºÁå PÁ¼ÁPï D¤ £ÁvÀÉè¯Áå 
PÁ¼ÁPï JPïZï ¥sÀgÀPï QvÉA ªÀÄí¼Áågï, PÉÆuÁ¬ÄÌ jÃuï 
¢ÃeÉ eÁ¯Áågï ºÁvÁAvï ¥ÀAiÉÄê D¸ÀeÉ ¥ÀqÁÛ¯É. ¥ÀÅuï 
DvÁA ¥ÉÃnJªÀiï, UÀÆUÀ¯ï ¥ÉÃ-ºÁAvÀÄA WÀrAiÉÄ©üvÀgï 
¥ÀAiÉÄê mÁæ£ïì¥sÀgï eÁvÁvï D¤ wvÉèöåZï ¸ÀÄ®¨sÁAiÉÄ£ï ºÁåPï 
PÀgïß D¤ PÉÆÃuï vÉ ¥ÀAiÉÄê ¥sÁgÀÄAPï¬ÄÃ ¸ÀPÁÛ ªÀÄí¼ÁîöåPï 
eÁ¬ÄÛA WÀrvÁA zÉÆ¼ÁåAªÀÄÄPÁgï D¸Ávï.  

Deï D«Ä GªÀiÁ¼É ªÉPïÛ PÀjÑ jÃvï §zÀ¯Áèöå. E£ï¨ÉÆPÁìAvï 
GªÀiÁ¼É ªÉPïÛ PÀjeÉ vÀgï D«Ä EªÉÆÃfxÁªïß ªÁ¥ÁgÁÛAªï. 
PÉÆuÁPï ¥ÀÅtÂÃ Q¹ìAUï ¸ÉäöÊ° zsÁqÁèöågï ¯ÉÆÃPï vÉA ¨sÉ±ÉÖ 
KPï ¸ÉäöÊ° wvÉèAZï ªÀÄíuï WÉvÁvï. ¥ÀÅuï ¤Ãeï fÃªÀ£ÁAvï 
vÀ±ÉA PÉ¯Áågï vÉÆ C¥Áæzsï ªÀÄíuï WÉAªÉÇÑ ¸ÀA¨sÀªï D¸ÁÛ. 
ºÁAUÁ RAAiÉÄÑAAiÀiï PÁAiÉÄðA ¥ÁæöåQÖPÀ¯ï gÀÄ¥Ágï PÀgÀÄAPï 
eÁAiÀiÁß. zÉPÀÄ£ï ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPï ªÀiÁzÀåªÀiï 
eÁªÁß¸Ávï. 

Deï ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÉ qÀnð ¥Á°nPÁìZÉÆ ªÁAmÉÆ 
eÁªïß CvÀåAvï «PÁgï gÀÆ¥ï WÉªïß §¸Áèöåvï. PÉÆÃªÀÄÄªÁzï, 
ªÀÄÆ¼ï¨sÀÄvïªÁzï ºÁZÁå ¸ÁAQîªÀÄzÉA ¸ÀUÉÆî ¸ÀA¸Ágï 
§A¢ eÁ¯Á ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ.

eÁ¯Áågï¬ÄÃ ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÁåAPï «±Á¯ï ¢²ÖAvï 
¥À¼É¯Áågï vÁAvÀÄAxÁªïß G¥ÉÇåÃUï ZÀqï. QvÉèVÃ duï 
ºÁZÉªÀÄÄPÁAvïæZï ªÀíqï £ÁAªï PÀgÀÄAPï, fuÉåa ªÁmï 
¸ÉÆzÀÄAPï ¸ÀPÁèöåvï. JPÁ PÁ¼Ágï ¸É°©ænAPï ¥À¼ÉAªïÌ 
n«ªÀÄÄPÁgï ¯ÉÆPÁ£ï ªÀZÀeÉ D¸ÉèA vÀgï, Deï vÁAPÁAZï 
¥sÉæAqï jPÉé¸ïÖ zsÁqïß, ¥sÁ¯ÉÆ PÀgïß, PÀªÉÄAmï WÁ¯ïß 
C©ü¥ÁæAiÀiï, ªÉÆÃUï, C©üªÀiÁ£ï ªÉPïÛ PÀgÉåvï. ¥ÀÅuï 
ºÀgÉåPÁAvï «ÄÃvï ¸ÁA¨Á½Ñ UÀeïð. ¸ÉÆ²AiÀÄ¯ï «ÄÃrAiÀiÁ 
§gÁå GzÉÝ±ÁSÁwgï ªÁ¥ÁgÀÄAPï D¸Á vÀjÃ ¸ÀªÀiÁeïWÁwÌ 
¸ÀPÉÆÛöå ºÉA D¥ÁÚZÁå ¥sÁAiÀiÁÝöåPï ¥ÀqÉÑ§j ªÁAiÀiïÖ jw£ï 
ªÁ¥ÁgÀÄAPï¬ÄÃ ¥ÀÅgÉÆ.   

¥ÀÅuï KPï PÉÆíqÀÄ ¸Àvï D¸Á. ºÉ ¸ÀUÉî ¸ÀªÀiÁfPï eÁ½eÁUÉ 
§AqÁé¼ï±Á»AZÁå ºÁwA D¸Ávï. KPï WÀAmÉÆ ¥sÉÃ¸ï§ÄPï 
ªÁ ªÁmÁì¥ï PÁªÀiï PÀj£Á vÀgï ¯ÉÆÃPï ZÀqÀàqÀÛ¯ÉÆ. ºÉA 
aAvÁÛ£ÁAZï PÀ¼ÁÛ, ºÁAZÉÆ ªÁ¥Ágï D¤ ¯Á§ÝtÂ Qwè 
ªÀÄÄPÁgï ¥ÁªÁèöå w! ªÉÆ¯Á¢üPï ªÉÃ¼ï ¥sÀ¼ï ¢AªÁÑöå PÁªÀiÁA¤ 
QæAiÀiÁ¼ï jw£ï ªÉÄvÉgï eÁAiÉÄÓ eÁ°èA AiÀÄÄªÀduÁA vÀ±ÉAZï 
ªÀíqÁA D¼ÁìAiÉÄPï D¤ fªÁ«gÉÆ¢ü PÁªÀiÁA¤ ªÉÄvÉgï 
eÁ¯ÁåAvï. C£À¬ÄÛPï ¸ÀA§AzÁAPï KPï ªÁmï PÀgÀÄ£ï 
WÉvÁèöå. UÀeÉð¨sÁ¬Äè E±ÁÖUÀvï gÀZÀÄ£ï JPÁªÉÄPÁZÉA f«vï 
¥Áqï PÉ¯Éè zÁSÉè D¸Ávï. ºÁPÁ ¸ÀªÁðAPï PÁgÀuï JPïZï, 
UÀA©üÃgï PÁªÀiï £Á¸ÁÛ£Á D¹Ñ ªÀÄvï zÉAªÁìgÁZÉA oÁuÉA! 
D¤ vÁuÉA PÀgÀA«ÑA PÁªÀiÁA £Á¸ÁaAZï. ªÁmÁì¥Á£ï, 
¥sÉÃ¸ï§ÄPï, E£ïìmÁæUÁæªÀiÁ£ï DªÀiÁÌA ªÀÄÄn©üvÀgï ºÁqÉÑA 
£ÁPÁ vÀgï eÁVA eÁªÁåA, vÁAPÁA vÁAZÉÆZï ªÉÃ¼ï D¤ 
UÀqï zÁPÀªÁåA. 

dgï zÉªÁ£ï D¥Áèöå ¥ÀÅvÁPï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï ¸ÁA. dÄeÉPï 
«AZÉÆè, D¤ w dªÁ¨ÁÝj vÁuÉA ¸ÁQð ¥Á½î vÀgï, D«ÄÑ 
¥À«vïæ ¸À¨sÁ ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï vÁZÁåQÃ RgÉÆ ¸ÁAvï zÀÄ¸ÉÆæ 
ªÉÄ¼ÉÆÑ£Á ªÀÄí½î C©ü¥ÁæAiÀiï GZÁgï°è. ¸ÁA. dÄeÉZÉå 
«£ÀªÉÚZÉgï ¨sÀªÀð¸ÀÛ¯ÁåAPï vÁZÉÆ DzsÁgï vÉÆ RArvï 
¢vÉÆ¯ÉÆ.

¸Àªïð ¦qÉAPï ªÉÇPÁÛA £ÁAvï, ¸Àªïð ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï 
ªÀÄ£ÁêA¯ÁVA ¥ÀgÁågï £ÁAvï. ¥ÀÄuï zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï 
zÀªÀgïß ªÁªÀÅgÀÛ¯ÁåAPï zÉÃªïZï ªÁmï zÁPÀAiÀiÁÛ. DzsÀÄ¤Pï 
¸ÀA¸ÁgÁAvï RUÁðA§j GzÉAªÁÑöå ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï 
¥ÀgÁågï zÉªÁPÀqÉ£ï D¸Á. C¸À¯Áå ¸ÀAPÀ±ÁÖAPï ²PÀð¯Áèöå 
ºÁå DªÁeÁZÁå ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¨sÀÄUÁåðAPï ¸ÁA. dÄeÉ 
ªÀiÁªïß¥ÀuÁAvï zÉªÁPÀqÉ£ï ªÀiÁUÉÆ£ï DzsÁgï ¢vÉZï D¸Á. 
zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgÀÄAPï G¥ÁÌgÉÑA ¤zÀè¯Áå ̧ ÁA. dÄeÉZÉA 
¨sÀQÛ¥Àuï D«Ä DzsÁgÁåA D¤ ¨sÀ¥ÀÇðgï ¥sÀ¼ï eÉÆqÁåA.

STATEBANK OF INDIA  
GROUP OF COMPANY

WANTED
OFFICERS, TRAINEES, MALE/FEMALE 

CANDIDATES  WITHIN D.K. DIST., 
FRESHERS ALSO AND WE HAVE PART  

TIME JOBS FOR HOUSEWIVES,  
RETIRED/VRS PEOPLE.

CONTACT: 8861260422
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D±ÁªÁzï

CAzÁÌgÁZÁå ¸ÀPÁÛöåA£ÉÆ, 
¸ÀAiÀiÁÛ£ÁZÁå AiÀÄÄPÁÛöåA£ÉÆ 
¥sÉÇ¼ÉÆ£ï ªÀZÁ, D¼ÉÆé£ï ªÀZÁ 
vÀÄªÉÄÑA ºÁAUÁ ZÀ¯Áß PÁAAiÀiï 
§A¢ eÁ¯Áèöå ¨sÀAzÁéA£ÉÆ, 
¨ÁgÉÆé£ï UÉ¯Áèöå ¨sÁAªÁØA£ÉÆ 
GmÉÆ£ï AiÉÄAiÀiÁ ¸ÀÄmÉÆ£ï AiÉÄAiÀiÁ 
PÀÄ¥Áð zÉAªÁèöå vÀÄªÉÄÑxÀAAiÀiï 

dAiÀiÁÛ£ï ªÀÄgÁÚPï VÃ¼ïß ¸ÉÆqÁèA 
ªÀÄgÁÚRAªÀZï ªÉÆqÀÄ£ï PÁqÁèA 
PÁªÉÓ£ÁPÁvï ®eÉ£ÁPÁvï 
GeÁéqï vÀÄªÉÆÑ ªÀZÉÆA ¥sÀÅqÉA
eÉdÄ£ï dAiÀiïÛ eÉÆÃqïß ºÁqÁèA, 
zÀÆPï DªÉÄÑA ¥ÀÅ¸ÀÄ£ï PÁqÁèA 
zsÀAiÀiïæ WÉAiÀiÁvï zÉÃPï eÁAiÀiÁvï 
vÁAqÀÄ£ï ªÀZÁ fuÉåºÉÆqÉA

RÄgÁìªÀ«ðA ªÀÄÄQÛ DªÀiÁÌA 
¸ÀzÁA GgÉÆA DªÉÄÑ¸ÁªÀiÁÌgï 
¤gÁ¸ÉÑA £ÀíAiÀiï, «¸ÀgÉÑA £ÀíAiÀiï 
¸ÉÆªÀiÁåPï ªÉÄ¼ÁîA vÉAZï RUïð 
eÉzÁßA ªÉÆqÀÄ£ï DªÀiÁÌAZï ¢vÁAªï, 
vÉzÁßA DªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÁÛ ¨É¸ÁAªï
¥É¯Áå DAUÁÚPï C²Ãgï ªÁmï
vÁAvÁèöå£ï UÉ¯Áågï DªÀiÁÌA ¸ÀUïð 

** 

vÉÆ ¥ÀAiÀiïì ¥ÀAiÀiïì GgÉÆè

‘D¥ÀÅuï GeÁéqï, vÀÄªÉÆÑ PÁ¼ÉÆPï zsÁAªÁØAªïÌ DAiÀiÁèA’ 
ªÀÄíuÉÆ£ï vÉÆ DªÀiÁÌA ªÉAUÀÄAPï DAiÉÆè 
¥ÀÄuï D«Ä vÁPÁ ªÁw ¥ÉlAiÉÆèöå
d¼ÁÑöå ªÁwAZÉå zÁªÉAvï ¨sÁeÉÆ£ï 
vÉÆ ¥ÀAiÀiïì ¥ÀAiÀiïì GgÉÆè. 

‘JPÁªÉÄPÁZÉ ¸ÉªÉAvï vÀÄªÀiÁÌAZï ªÉÆqÁÛ£Á
vÀÄ«Ä ªÀÄíf M¼ÉÆPï zsÀgÉÛ¯Áåvï’ ªÀÄíuï vÁuÉA 
DªÉÄÑA ¥ÁAAiÀiï zsÀÄ¯É. 
¥ÀÄuï D«Ä ¥ÁAAiÀiï zsÀÄA«Ñ ¸ÉgÉªÀÄ¤ ¸ÀÄgÀÄ PÉ° 
GAqÉ ªÁAmÉè, ftÂ ªÉÆrè£Á 
D«ÄÑ zÀÄzÁð±Á ¥À¼Éªïß, xÀPÉÆ£ï 
vÉÆ ¥ÀAiÀiïì ¥ÀAiÀiïì GgÉÆè.

‘ªÀiÁíPÁ ªÀAiÀiïæ G¨ÁgÁÛ£Á ªÀÄíeÉÆ ªÉÆÃUï ¥À¼Éªïß 
vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ ¯ÁVA eÁvÉ¯Áåvï’ ªÀÄíuÉÆ£ï 
vÉÆ RÄgÁìgï ªÉÄ¯ÉÆ
D«Ä vÁPÁ RÄgÁìgï xÁªïß zÉAªÀªïß 
¥sÁ¯ÉÌgï zÀªÀgïß ¥ÀÅ±ÁðåAªï PÁqÉÆè. 
ªÀiÁ£ÁPï D±É¯ÉÆè zÉÃªï £ÀíAiÀiï vÉÆ 
¥sÁ°Ì ¸ÉÆqïß ZÀ¯ÉÛÃ gÁªÉÇè 
vÉÆ ¥ÀAiÀiïì ¥ÀAiÀiïì GgÉÆè. 

**

fªÀAvÀàuÁZÉÆå PÀ«vÁ
eÉdÄ fªÀAvï eÁ¯ÉÆèZï ªÀÄ£ÁêPÁ¼ÁÓA¤ ̈ sÀªÀð¸ÉÆ fªÀAvï eÁ¯ÉÆ, vÉÆ ̈ sÀªÀð¸ÉÆ DdÆ£ï d¼ÁÛöå ¢ªÁå§j ̧ À¨ÁgÁAZÁå 
PÁ¼ÁÓA¤ ¥ÉmÉÆ£ï D¸Á D¤ PÁ¼ÁÓxÁªïß PÁ¼ÁÓPï «¸ÁÛgÀÄ£ï D¸Á! eÉdÄ fªÀAvï eÁ¯Áèöå£ï ¥ÁvÁÌöåPï PÀÄ¥Éð±É¯ÉÆ ªÉÄ¼ÉÆî, 
eÉdÄ fªÀAvï eÁ¯Áèöå£ï ªÀÄ£Áê¥ÀuÁZÉÆ GeÁéqï ªÉÄ¼ÉÆî. eÉdÄZÁå fªÀAvÀàuÁxÀAAiÀiï ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁZÁå gÀÄ¥ÁAvÀgÁaA 
WÀrvÁA D¸Ávï. wA ºÁå PÀ«vÉA¤ JPÉPïZï ¨sÁAiÀiïæ ¸Àgï°èA ¢¸ÁÛvï. »A ¥ÀgÀvï ¥ÀgÀvï DªÀiÁÌA ªÀÄ£Áê¥ÀuÁZÁå 
ftÂAiÉÄvÉ«êA, zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå f«vÁvÉ«êA ZÀªÉÆÌAPï ¥ÉæÃjvï PÀgÀÄA. 

- ¥sÁæzï D°é PÁªÉÄð°vï
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dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
zsÀ£ÀéAvï, zsÀ¤AiÀiÁAPï §gÉA ¯ÁUÉÛA
UÀÄ¯ÁªÀiï D¦è D¸ïÛ ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï 
vÁAZÁå gÀUÁÛAvï ºÁvï zsÀÄvÉ 

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
ªÀiÁAiÀiÁªÀiÁAªÁAPï ¸À°Ã¸ï eÁvÉA 
¸ÀÄ£ÁAPï D¥Áèöå PÀ±ÀÄÖ£ï zsÀUÀÄÝ£ï 
¥ÁAAiÀiï zÀªÀÅöæAPï ªÀÄítAiÀiï PÀgÉÛ

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
¸ÁªÁÌgÁUÉ¯ÁåAPï ¥sÁAiÀiÁÝöåAPï ¥ÀqÉÛA
zÀÄ¨ÁîöåAZÉAAiÀiï D¥ÉÚA ZÉÆgÀÄ£ï  
vÁAZÁå ¥sÉÇAqÁgï G¨É gÁªÉÛ

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
ºÀAPÁj ZÉ¥ÁåPï ¥ÁPï ¥sÀÅ¯ÉÛA
D¥ÉÚA PÀgÉÑA ¸ÁPÉðA aAvÀÄ£ï 
¯Á¤éPÁAZÉA ¤£ÁðªÀiï eÁvÉA 

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
ªÀÄ£ÁêfªÁPï ªÉÆÃ¯ï £Á¸ÉÛA 
¦qÉÃ¸ÁÛPï PÁ¨Ágï PÀgÀÄ£ï 
UÀ¨sÁð¦A¥ÁæöåPï PÀZÁæöåAvï WÁ¯ÉÛ 

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
ªÉÆUÁ¸ÉªÉPï ªÉÆÃ¯ï ¨ÁAzÉÛ 
¸ÀA¥À£ÀÄä¼ÁA zsÀtÂðAvï ¥ÀÅgÀÄ£ï 
eÉÃªïß SÁªïß GzÁgÉ ¤zÉÛ 

dgï fªÀAvÀàuï £Á eÁvÉA...
ªÀÄgÀuï DªÀiÁÌA ¥À¼Éªïß ºÁ¸ÉÛA 
‘ªÀÄíeÉå ªÀÄÄnAvï D¸ÁAiÀiï vÀÄA’ ªÀÄíuï 
¨sÉ±ÁÖªïß DªÀiÁÌA fªÉAZï ¥ÀÅgÉÛA

**

ªÉÇPÁÛAZÉÆ ªÉ¥Ágï:

CAvÀeÁð½gï ªÉÇPÁÛA WÉAªÉÇÑA C¥Áæzsï £ÀíAiÀiï vÀjÃ, » PÀjÚ 
¸À¨Ágï ªÁAiÀiÁÖAPï PÁgÀuï eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ. £ÀQè ªÉÇPÁÛA, 
ªÀiÁzsÀPï zÀÈªÁåA D¤ D«Ý GvÀæ¯Áèöå ªÉÇPÁÛAZÉÆ «PÉÆæ 
D¥ÁAiÀiÁPï PÁgÀuï eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ. zÉPÀÄ£ï CAvÀeÁð½AwèA 
ªÉÇPÁÛA ¥ÁvÉåuÉPï AiÉÆÃUïå £ÀíAiÀiï.

¸ÉÊ§gï ¸ÁÖQAUï:

CAvÀeÁð½ªÀÄÄPÁAvïæ ºÉgÁAPï G¥Ázïæ ¢AªÉÑA, 
JPÁªÀAiÀiïæ KPï EªÉÄÃAiÀiïè zsÁqÀÄ£ï PÀgÀAzÁAiÀiï PÀgÉÑA. 
JPÁ ªÉQÛa ¥ÀªÀðtÂÎ £Á¸ÁÛ£Á, vÁaA ¦AvÀÄgÁA, £ÁAªï 
ªÁ C¹ävÁAiÉÄZÉÆ G¥ÀAiÉÆÃUï eÁ¯ÉÆ vÀgï, ªÀÄ£ÁêZÁå 
¸ÁévÀAvÁæöåPï ªÀiÁgï ¥ÀqÁÛ.

£ÁAªï ¥Áqï PÀgÉÑA:

DvÁAZÁå ¢¸ÁA¤ ¸ÁªÀiÁfPï ªÀiÁzÀåªÀiÁA¤ ¥À¼ÀAiÀiÁèöågï, 
«ÃPï ªÉÇAPÉÑ ªÉQÛ ¸À¨Ágï D¸Ávï. JPÁ ªÉQÛ«²A ªÁ 
¸ÀA¸ÁÜöå«²A eÁAiÉÄÛA £ÁPÁ eÁ¯ÉèA §gÀªïß, ¥sÉÆmÉÆ±ÉÆ¥ï 
PÉ°èA ¦AvÀÄgÁA aqÁÌªïß, vÁAPÁA ©¯ÉÆè ¢Ãªïß vÁZÉA 
£ÁAªï ¥Áqï PÀgÁÛvï.  ºÉA ¸ÀUÉîA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ¨sÀjvï ¸ÀªÀiÁeÉPï 
ªÀiÁgÉPÁgï.

CAvÀeÁð½ZÉÆ DPÁAvïªÁzï:

JPÁ zÉ±ÁZÁå ¸ÀPÁðj ªÁ ºÉgï ¥ÀæªÀÄÄPï ¸ÀA¸ÁÜöåZÁå 
eÁ½eÁUÁåPï ¥ÁmÁèöå zÁgÁAvÁèöå£ï jUÉÆ£ï, ªÀiÁºÉvï 
ZÉÆgÀÄ£ï zÉ±ÁZÉå ¨sÀzÀÈvÉPï ¸ÀªÁ¯ï GqÀAªÉÇÑZï 
CAvÀeÁð½ZÉÆ DPÁAvïªÁzï. ¸À¨Ágï zÉ±ÁAwè ¸ÀA¥ÀÇuïð 
ªÉªÀ¸ÁÛ PÀA¥ÀÇålgÁZÉgïZï ºÉÆAzÀÄ£ï C¸Á eÁ¯Áèöå£ï, ºÉÆ 
DPÁAvïªÁzï ¤eÁ¬ÄÌ ©ügÁAPÀÄ¼ï. ¸ÀUÁîöå zÉ±Áa DyðPï 
ªÁ «Ä°lj ªÉªÀ¸ÁÛ zÀÄ¸ÀàmÁAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á.

CAvÀeÁð½gï eÁAªÉÑ C¥Áæzsï D¤QÃ ¸À¨Ágï. ºÀgÉåPÁ ¢¸Á 
£ÀªÁå jwA¤ ºÉ C¥Áæzsï ZÀqÉÛÃ D¸Ávï. D«Ä wA eÁuÁA 
eÁAiÉÄÓ. DªÀiÁÌA PÀ½vï £Á¸ÁÛ£Á ¸ÀAiÀiïÛ D«ÄAiÀiï C¥Áæzsï 
PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå D¸Á. CAvÀeÁð½gï ºÀgÉåPÁ ªÉQÛaA ¯Áí£ï 
¯Áí£ï ªÉÄmÁA ¸ÀAiÀiïÛ ¸À¨Ágï ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ¸Àgï GgÁÛvï. 
zÉPÀÄ£ï ZÀvÁæAiÉÄ£ï CAvÀeÁð¼ï ªÁ¥ÁgÁåA.

CERTIFIED COURSE:
PHOTOGRAPHY CLASS FOR  
STUDENTS, HOUSEWIVES

Batch starts from:  
MAY 2019 at 3 PM TO 5 PM / 5 PM TO 7 PM

ENROLL NOW
E. B. Soans, Zion Providence, 
Balmatta Road, Mangalore,

Call: 6369197933

 (7 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï ªÀÄí¼ÉÆî DzsÀÄ¤Pï...
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PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ï
£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ zÀ¥sÀÛgï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ, ©PÀ£ÀðPÀmÉÖ, ªÀÄAUÀÄîgï

Ph: 9844241785  Email: namanballokjesu@gmail.com

¸À¬ÄæPÉZÉå ¸ÉÆzsÉßgï D¸Ávï vÀgï DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ

Age Qualification Height Working Place
27 MCA 5’2” BANGALORE
24 BCOM 5’3” MANGALORE
30 CA 5’4” BANGALORE
28 MCOM 5’6” BANGALORE
27 BA 5’3” MANGALORE
26 MBA 5’3” BANGALORE
27 MCOM 5’4” UAE
26 BCOM / IATA 5’7” DUBAI
24 MBBS 5’3” MANGALORE
30 MSC 5’2” MANGALORE
26 MBA 5’4” BANGALORE
25 BCOM 5’4” DUBAI
27 BBM 5’6” MANGALORE
29 BSC 5’5” MANGALORE
25 MCOM 5’7” MANGALORE
27 BE 5’7” BANGALORE
29 MBA 5’3” DUBAI
32 BE 5’4” BANGALORE
29 MASTER IN AUDIOLOGY 5’2” MANGALORE
27 BSC 5’4” MANGALORE
27 MCOM 5’3” MANGALORE
31 MBA 5’4” ABUDHABI
27 MBBS 5’5” MANGALORE
24 BE 5’7” MUDIPU
29 MBA 5” BANGALORE
26 BCOM 5’4” BANGALORE
24 MCOM 5’3” BANGALORE
24 MASTER OF ENGG 5’4” GERMANY
27 MBA 5’5” BANGALORE
24 MBA 5’3” MANGALORE
27 BSC / MTECH 5’4” BANGALORE
31 BE/MS 5’4” PARIS
29 MTECH 5’1” KUWAIT
26 BAMS 5” MANGALORE
29 BE 5’8” BANGALORE
27 MA 5’1” MANGALORE
29 MSC 5’3” MANGALORE
27 MBA 5’3” BANGALORE
31 MBA 5’5” BANGALORE
34 BSC NURSING 5’2” KUWAIT
30 MSC 5’4” DUBAI
27 BSC 5’2” IRELAND

26 BBM / MBA 5’2” MANGALORE
26 CA INTER 5’2” MANGALORE
23 BE 5’3” HANNUR
32 MBA 5’4” DUBAI
26 BBM 5’9” BANGALORE
25 CA 5’4” BANGALORE
26 BE 5’2” MANGALORE
27 BE 5’4” DUBAI
23 MBA 5’3” UAE
28 BE 5’4” BANGALORE
24 BE 5’8” PUTTUR
22 BBM 5’5” MANGALORE
24 BE 5’4” MANGALORE
28 SOFTWARE ENGG 5’6” CANADA
29 MBA 5’4” MUMBAI
28 BTECH 5’4” BANGALORE
25 MBA 5’6” SHARJAH
25 B ARCH 5’7” BANGALORE
30 BE 5’5” BANGALORE
26 MBA HR 5’5” BANGALORE
29 MBA 5’4” UDUPI
26 MCOM 5’1” MANGALORE
25 BE 5’5” SURATHKAL
31 BE 5’4” BANGALORE
28 MBA 5’3” MANGALORE
25 BE 5’4” BANGALORE
27 BA 5’1” MANGALORE
27 MCOM 5’1” MANGALORE
29 BA 5’2” DELHI
27 MBA 5’9” BANGALORE
30 BBM 5’2” PUTTUR
28 GNM 4’5” MANGALORE
26 BE 5’7” BANGALORE
27 BCOM 5’6” DUBAI
27 MBA 5’2” UDUPI
28 ACCA 5’6” BAHRAIN
30 MBA 5’4” KUWAIT
26 BHM 5’4” AGRAR
26 `MBA 5’1” BANGALORE
25 MBA 5’5” DUBAI
24 BED 5’3” KASARGOD
27 MASTER OF SCIENCE ENGG 5’5” GERMANY
30 BA 5’2” MANGALORE

Following Brides Seek Groom 
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«. ¸ÀÆ: zÉªÁZÉ PÀÄ¥Éð£ï DªÀiÁÑöå PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ïxÁªïß ¸À¬ÄæPï eÁ¯ÁèöåA¤ ªÉVAZï zÀ¥sÀÛgÁPï PÀ¼ÀAªÉÑA. dgï 
¸À¬ÄæPï eÁªÁß D¤ ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¤ ¥sÀÅqÉAAiÀiï ªÀÄÄPÁgÀÄAPï D±ÉvÁvï vÀgï Renewal PÀgÀÄAPï zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï ¢A«Ñ. 

«.¸ÀÆ: vÀÄªÉÄÑöå ¥À¸ÀAzÉZÁå ¸ÁAUÁvÁå/tÂPï vÀÄ«ÄAZï «ZÁgï «¤ªÀÄAiÀiï PÀgïß «AZÉåvï. ¨ÉÆæÃPÀgï/ªÀiÁ¯Áåa ªÀÄzsÀå¹ÛPÁ £Á. ºÁAUÁ bÁ¥Àè° ¥ÀnÖ 
¸ÀA¥ÀÇuïð £ÀíAiÀiï. C¸À°A eÁ¬ÄÛA ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¸Ávï. ZÀrvï ªÀÄÄPÁèöå ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï bÁ¥ÉÛ¯ÁåAªï. ¸À¬ÄæPÉ«²A ZÀrvï ªÀiÁíAiÉÄvï eÁAiÀiï vÀgï 
RÄzïÝ zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï PÀgÁ.

We  request those who have already registered here and their marriage is fixed by the grace of 
God to kindly delete your names from our files by phone or personal visit. Rest of those who have 

completed one year since you have been registered kindly renew your registration.

Age Qualification Height Working Place
29 MBA 5’6” KARKALA
33 BSC 6” UAE
36 BE 5’4” MOODBIDRI
38 BCOM 5’4” SAUDI 
33 MBBS MPH & MHP 5’11” MANGALORE
32 BE 5’11” BANGALORE
28 DIP IN CHEMICAL ENGG 5’7” MANGALORE
28 BE 6’1” KUWAIT
31 MCA 5’9” MANGALORE
                    
33 BHS 5’5” ORLANDO

26 MBA / BBM 5’2” DOHA QATAR
28 CA 5’11” MANGALORE 
32 MSC 5’7” RANIPURA 
29 BCA / MBA 5’9” DUBAI
29 BA / ITI 5’8” DUBAI
35 BE 5’10” BANGALORE 
28 MCOM 5’11 BANTWAL
33 BSC 6” UAE SHARJAH
31 MHRD 5’8” DUBAI
31 BE 5’7” MANGALORE 
32 BE 6’2” QATAR
33 BCOM / PGDCA 6’3” USA
35 BA 5’9” MANGALORE
26 BE MS 5’11” USA
29 BSW 5’8” BANTWAL

40 BSC 5’4” MUMBAI

30 BE 5’8” ABUDHABI
31 BCOM 5’6” MANGALORE
32 BCA 5’9” DUBAI
30 BBM / PGDBM 5’10” ABUDHABI
31 BA 5’3” MANGALORE 
29 BE 6” UAE 
29 BCOM 5’7” MOODBIDRE
24 BUSINESS ADMIN 6’2” DUBAI
32 MBA 5’11 BANGALORE 
38 BA PGDCA / IATA / CRS 5’10” KIREM
29 MASTERS HR 5’7” DUBAI
30 MBA 5’5” Dubai

34 BCA 6” Kuwait 
30 Mac. Eng 5’11” Qatar
36 BCA 5’7” Kuwait 
29 Bcom 6” Kuwait
50 Bcom DFM 5’9” Mumbai
35 Diploma/Engg 5’11” Bangalore
29 MSW 5’9” Mangalore
44 BA 5’4” Mumbai 
41 BE 5’6” BANGALORE
28 BBM 5’5” Abubhabi
29 BE 6” Dubai
36 BE, M.Sc 5’7” Mangalore
32 BBA 5’7” Kuwait
39 BA 6” Mangalore 

27 BTechEngg 5’6” Mumbai

28 MBA – FINANCE 5’10” Mumbai
32 PG DIPLOMA BANKING 5’11” Mumbai
36 BA 5’8” Mangalore
30 M TECH 5’7” Udupi
38 BA PGDCA IATA CRS 5’10” Kirem
26 DIP IN MECHATRONICS 5’6” Belthangady
37 BCOM 6’1” Mangalore
34 HSC , DIP 5’11” PUNE 
30 MBA, M.Com 5’11” Bantwal

29 Masters Of Human 
Resource Development 5’7” Dubai

42 BA 5’6” MANGALORE 
30 MA MPHIL PHD 5’6” DELHI
34 MBA 5’8” BANGALORE
32 BCAOM HSE 5’3” AFRICA 
34 PG DIP/ BE 5’7” BANGALORE 
28 BCOM 5’6” KUWAIT
34 BA 5’8” MANGALORE 
32 BA 5’9” UDUPI 
28 BBM 5’6” AFGHANISTAN 
33 DIP IN MECH ENGG 5’8” KUWAIT 
31 MBA/MCOM 5’5” MANGALORE 
38 MA 5’10” MANGALORE
28 ENGG 5’7” AUSTRALIA 
32 MBA 5’11” BANGALORE 

Following Grooms Seek Brides
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“C¼É, DAiÀiÁÌ¯ÉAAiÉÄÃ ¸ÁAiÀiÁâ, 
DªÀiÁÌA CZÉÑÃ ¢£ï DAiÉÄè”

“QvÉA ¥ÁAZï ªÀgÁìAxÁªïß ªÁmï 
gÁPÉÆ£ï xÀPï¯ÁèöåAPï Deï PÉÆuÉA 
«¼Á¸ï ¢¯ÉÆ”

“DvÁA J°¸ÁAªï£ÉÃ, «¼Á¸ï 
vÁAPÁA C¥ÉÆì ªÉÄ¼ÁÛ”

“vÀjÃ vÉ ¸ÁPÉåð ªÁmÉPï AiÉÄÃAªïÌ 
PÁgÀuï QvÉA?”

“C¼É ¸ÁAiÀiÁâ, vÉÆ vÁa ZÀÆPï 
M¼ÁÌ¯Á, zÉPÀÄ£ïAZï vÁuÉA D¥ÀÄuï 
ZÀÄQzÁgï ªÀÄíuï ¸ÀªÁðAPÀqÉ£ï ºÁvï 
eÉÆÃqïß ªÀiÁ¦ü ªÀiÁUÁèöå”

“DvÁA J°¸ÁAªï AiÉÄvÁ£Á vÁPÁ 
vÁaA ¥ÁvÁÌA GqÁ¸ï D¬ÄèAVÃ”

“CgÉ, vÉA ºÁAªï £ÉuÁA. vÉÆ 
ZÀÄQzÁgï ªÀÄí¼ÉîAZï vÁZÁå 
¥ÁmÁèªÁÝgÁ¤AAiÀiï D¥ÀÄuï 
ZÀÄQzÁgï ªÀÄíuï M¼ÉÆÌ£ï WÉvÁèA”

“¥ÀÄuï vÉÆ PÀ¸À¯ÉÆå ZÀÄQ M¼ÁÌ¯Á”

“D«ÄÑ ªÀÄAUÀÄîjÑ ¹n vÁuÉA ¸Áämïð 
PÀgÁÛA ªÀÄí¼ÉîA £ÀíAiÀiïªÉÃ, ¥ÀA¥ïªÉ¯ÉÑA 
¥sÉèöÊ MªÀgï ¥À¼ÀAiÀiÁÛ£Á DªÀiÁÑöå 
¹nPï PÉÆuÉAVÃ ªÀiÁmï PÉ¯ÁA 
ªÀÄíuï vÉÆ DvÁA ¤¸ÉÆæAPï ¯ÁUÁè. 
vÁå G¥ÁæAwÃ ªÉÇÃmï «ZÁgïß 
ªÀÄAUÀÄîgÉÆÑ ¯ÉÆÃPï D¤QÃ ¸Áämïð 
eÁAªïÌ £ÁAvï, vÁPÁ ºÁAªïÑ 

ZÀÄQzÁgï ªÀÄíuï M¥Áè”

“DªÉÆÑ ¯ÉÆÃPï ¥sÀPÀvïÛ ¸Áämïð 
¥sÉÆ£Á¤AZï RÄ±ï ¥ÁªÉÇè”

“¤ÃgÀªï ªÉÆÃ¢ D¤ ªÀÄ®å ¸ÀAiÀiïÛ 
zÉÃ±ï ¸ÉÆqïß ¥sÀgÁj eÁ¯ÁèöåQÃ 
vÉÆZï ZÀÄQzÁgï ªÀÄí¼ÁA”

“¸ÀvïÛ? ªÀíAiÀiïVÃ QvÉA, vÉA PÀ±ÉA?”

“vÉA ªÀÄí¼Áågï vÉ zÉÃ±ï Ȩ́Æqïß 
zsÁAªÁÛ£Á ºÉÆ ¥ÀzÉð±ï s̈ÉÆAªÁÑöåAvï 
©jhÄ D¸ï É̄Æè RAAiÀiï. ¤ÃgÀªï 
ªÉÆÃ¢ ¥ÀAiÉÄê SÁ° eÁ É̄èZï ªÉaPï 
¥ÀÄvÁ§j ¥ÁnA AiÉÄvÉÆ É̄Æ D¤ 
ªÀÄ®å Dgï¹© L¦J¯ï mÉÆæÃ¦ü 
fPÁèöågï w ªÀígÀÄAPï RArvï 
AiÉÄvÉÆ É̄Æ ªÀÄí¼ÉÆî s̈ÀªÀð Ȩ́Æ ¢¯Á”

“vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï vÉ zÉÆVÃ 
D¬Ä¯Éè§jZï”

“G¥ÁæAvï ¹é¸ï ¨ÁåAPÁAvï D¸ï¯ÉÆè 
PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ºÁqïß JPÉPÁèöåZÁå 
JPÁAªÁÖAvï ¥ÀAzÁæ ¯ÁSï WÁ¯ÁÛA 
ªÀÄí½î vÁuÉA PÉ°è ªÀírè ZÀÆPï 
RAAiÀiï”

“bÉ, wAiÀiï ZÀÆPïVÃ, ºÁAªï ªÀíqÁ 
CvÉæUÁ£ï ¥ÀAzÁæ ¯ÁSï ªÉÄ½Ûvï ªÀÄíuï 
gÁPÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆèA”

“vÉA ªÀÄí¼Áågï vÁuÉA £ÉÆÃmï ¨Áå£ï 
PÉ¯Éè £ÀíAiÀiïªÉÃ, DvÁA vÉ PÁ¼Áå 
zÀÄqÁéZÉ ¥ÀAiÉÄê CªÀiÁ£ïå eÁ¯Áåvï 

RAAiÀiï. vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï ¥ÀAzÁæ 
¯ÁSï ºÁqïß ¢¯ÁåjÃ PÁAAiÀiïÑ 
¥sÁAiÉÆÝ £Á RAAiÀiï” 

“G¥ÁæAvï vÁuÉA §Ä¯Émï mÉæÃAiÀiïß 
PÀgÁÛA ªÀÄí¼ÉîA?”

“mÉæÃAiÀiïß vÉÆ ¢¸Á£ï¢Ã¸ï ¸ÉÆqïß 
D¸Á£ÉÃ. G¥ÁæAvï §Ä¯Émï UÀrgï 
D¢è-§¢è eÁvÉÃ D¸Ávï”

“vÀ£ÁðmÁåAPï PÁªÀiÁ £Ávï¯Éè«²A 
QvÉA ZÀÆPï GZÁgÁèöåVÃ?”

“DªÉÄÑ ¸ÉÆeÉgï UÀrgï ¢¸Á£ï¢Ã¸ï 
ªÀÄí¼Éî§j ªÀÄgÁÛvï, vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï 
vÀ£ÁðmÁåA¤ ¸ÀAiÀiÁßöåPï ¨sÀjÛ eÁAiÉÄÓ 
RAAiÀiï”

“RAAiÀiÁÑöå ¸ÀAiÀiÁßöåPï ªÀÄíuÁÛ vÉÆ, 
vÁZÁåVÃ ªÁ zÉ±ÁZÁå? G¥ÁæAvï 
ªÉÄÃPï E£ï EArAiÀiÁ QvÉA 
RAAiÀiï?”

“ªÉÄÃPï E£ï EArAiÀiÁ, ¯ÉÆPÁ£ï 
ZÀÆPï ¸ÀªÀÄÓ¯Áå ªÀÄíuï ZÀÄQzÁgï 
¸ÁAUÁÛ. vÁuÉA «zÉ±ÁZÁåAPï ªÀÄí¼ÉîA 
RAAiÀiï, vÀÄªÀiÁÌA ZÀrvï ªÀÄÄ£Á¥sÉÆ 
eÁAiÉÄÓ vÀgï ‘AiÀÄÆ PÀªÀiï JAqï 
ªÉÄÃPï E£ï EArAiÀiÁ’ ªÀÄíuï”

“MºÉÆÃ vÀ±ÉAVÃ. G¥ÁæAvï DªÀiÁÑöå 
gÀAiÀiÁÛAPï vÁuÉA QvÉAZï PÀgÀÄAPï 
£ÁªÀÄÆ, vÁå «²A vÉÆ ZÀÆPï 
M¥Áé¯Á VÃ?”

“gÀAiÀiÁÛAZÉA vÁuÉA jÃuï ªÀiÁ¦ü 
PÉ¯ÉèA RAAiÀiï. ¥ÀÄuï ZÀqÁÛªï 
gÀAiÀiÁÛAZÉA jÃuï ¥ÉÆÃgïZï 
DzÉÃªïì ªÀiÁUÉÆ£ï UÉ¯Áèöå «dAiÀiÁ 
¨ÁåAPÁAvï D¸ï¯ÉèA RAAiÀiï. 
vÉA ¨ÁåAPïZï gÀAiÀiÁÛAPï jÃuï 
¢AªÁÑöåPï GUÀqï¯ÉèA RAAiÀiï. ¥ÀÄuï 
CvÁA «dAiÀiÁ ¨ÁåAPï ªÀZÉÆ£ï 
¨ÁåAPï M¥sï §gÉÆÃqÁ eÁ¯ÁA. 
vÀ±ÉA «dAiÀiÁ ¨ÁåAPÁAvï ªÀiÁ¦ü 
eÁ¯ÉèA jÃuï DvÁA ¨ÁåAPï M¥sï 

ZÀÄ(ZË)QzÁgï
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§gÉÆÃqÁAvï ªÁr¸ÀªÉÄÃvï ZÀqÁèA 
RAAiÀiï. DvÁA jÃuï ¥sÁjPï PÀj£Á 
eÁ¯Áågï vÉ ‘E®èUï §gÉÆÃqÁ’ 
ªÀÄíuÁÛvï RAAiÀiï”

“DAiÉÄèªÁgï gÀ¥sÉÃ¯ï rÃ°AUÁa 
ªÀíqï R§gï D¤ WÉÆmÁ¼ÉÆ eÁ¯ÉÆè. 
ºÁAvÀÄ£ï PÁAAiÀiï vÁa ZÀÆPï D¸Á 
RA¬ÄÎÃ?”

“gÀ¥sÉÃ¯ï rÃ°AUÁAvïZï vÁuÉA PÉ°è 
ªÀírè ZÀÆPï RAAiÀiï. ¸ÀPÀÌqï ¥sÁAiÀiÁèA 
JPÁ ¯ÉÆÃPÁgÁAvï §Azï PÀgïß w 
¥À¼ÉAªÁÑöåPï «AZÀÄ£ï PÁqï¯ÉÆè ªÉQÛZï 
ªÀírè ZÀÆPï RAAiÀiï. C¸À° ZÀÆPï 
vÉÆ D¤ ªÀÄÄPÁgï PÀj£Á RAAiÀiï”

“vÀ±ÉA vÀgï vÁuÉA ¥ÁmÁèöå ¥ÁAZï 
ªÀgÁìA¤ ZÀÄQZï PÉ¯ÉÆèöå ²ªÁAiÀiï 
PÁAAiÀiï §gÉA¥Àuï PÉ¯ÉèA £ÁAVÃ”

“§gÉA¥Àuï PÉ¯ÉèA vÀgï vÉÆ D¥ÁÚPïZï 
ZÀÄQzÁgï QvÁåPï ªÀÄíuÉÆÛ? GeÁéöå 
ºÁvÁ£ï ¢¯ÉèA zÁªÁå ºÁvÁPï 
PÀ¼ÉÆAPï £ÀeÉÆ ªÀÄí¼Éî§j vÁuÉA 
UÀÄ¦ÛA CA¨Á¤ D¤ CzÁ¤ 
PÀÄmÁäZÁåAPï eÁAiÉÄÛA §gÉA¥Àuï 
PÉ¯ÉèA D¸Á. vÉA ¸ÀPÀÌqï ºÉÆVîPï 
£ÁPÁ ªÀÄíuï vÁuÉA RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
«ÄÃrAiÀiÁZÉgï ¥ÀæZÁgï PÀgÀÄAPï £Á”

“DvÁA ZÀÄQzÁgï ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï 
ªÀÄÄPÁgï QvÉA RAAiÀiï?”

“vÉÆ ZÀÄQzÁgï ªÀÄíuï M¥Áé¯Á 
D¸ÁÛA vÁuÉA zÉÆ¤Ã ºÁvï eÉÆqÀÄ£ï 
¯ÉÆPÁa ªÀiÁ¦ü ªÀiÁUÁèöå D¤ DzÉÆèöå 
ZÀÄQ «¸ÉÆæ£ï vÁPÁ ¥ÀgÀvï D£ÉåÃPï 
DªÁÌ¸ï ¢ÃeÉ RAAiÀiï. ¥ÀgÀvï vÁPÁ 
D£ÉåÃPï DªÁÌ¸ï ªÉÄ¼ÉÆî vÀgï zÉ±ÁAvÉè 
ºÀgÉåÃPï ¸ÀªÀÄ¸Éì vÉÆ £Á¸ï PÀgÉÆÛ¯ÉÆ 
RAAiÀiï”

“K zÉªÁ ªÀÄíeÁå £Á¸ï PÀgÉÆÛ¯ÉÆ QÃ 
ªÁ ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï ¥ÀgÁågï PÀgÉÆÛ¯ÉÆ?”

“QvÉAVÃ vÉA vÉÆZï eÁuÁA. 
vÁAZÉå gÁdQÃAiÀiï ¨sÁ±ÉAvï vÀ±ÉAZï 
D¸ÉÆAPï ¥ÀÄgÉÆ”

“vÉÆ ¥ÀgÀvï fPÉÆ£ï DAiÀiÁèöå 
G¥ÁæAvï, ªÀiÁVgï PÉÆuÉAAiÀiï 
ZÀÆPï PÉ° vÀgï vÁAPÁA vÁuÉA 
¸Á¥sï PÀgÁÛA ªÀÄí¼ÁA, QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï 

KPï ¥Á«ÖA ZÀÄQzÁgÁZÉÆ ªÉÃ¸ï 
PÁqÁèöå G¥ÁæAvï vÉÆ vÉÆZï ªÉÃ¸ï 
£Éí¸À£Á RAAiÀiï, zÀÄ¸ÉÆæ ªÉÃ¸ï £Éí¸ÁÛ 
RAAiÀiï”

“C¼É ¸Á¬ÄâtÂ ¸Á¥sï PÀgÁÛA 
ªÀÄí¼ÁAVÃ, ªÀiÁ¥sï PÀgÁÛA ªÀÄí¼ÁA?”

“vÉA PÁ¯ÉAVÃ ¸ÁAUï¯ÉèA £ÉÃ, w 
vÁAa gÁdQÃAiÀiï ¨sÁ¸ï, DªÀiÁÌA 
¸ÁQð ¸ÀªÀiÁÓ£Á”

¨sÀzÀæw, §gÉA¥Àuï EvÁå¢ j¸ÉÌgï WÁ¯ÉÑ¢²A «±ÀAiÀiï 
¨sÁAiÀiïæ PÀ¼ÀAªÉÑ. 

¸ÉPÀê£ï 72: SÁ¹Î¥Àuï D¤ UÀÄ¥ïÛ «±ÀAiÀiï ¥ÀªÀðuÉÎ«uÉA 
¨sÁAiÀiïæ WÁ¯ÁèöåAPï ²PÁê. 

¸ÉPÀê£ï 72 A: PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPï M¥ÀàAzï D¸ÁÛ£Á vÁAvÀÄ£ï 
D¸Àè¯É «±ÀAiÀiï ¥Àæ¸Ágï PÀgÀÛ¯ÁåAPï ²PÁê.

¸ÉPÀê£ï 441 L.¦.¹: ºÉA PÁ£ÀÆ£ï Qæ«Ä£À¯ï 
CwPÀæªÀÄuÁ«²A PÁªÀiï PÀgÁÛ.

¸ÉPÀê£ï 354: ºÉA ¸ÉPÀê£ï ¸ÁÖQAUÁªÀAiÀiïæ PÁªÀiï PÀgÁÛ- ºÉA PÁ£ÀÆ£ï rfl¯ï 
«ÄÃrAiÀiÁ G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgïß ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆ UÀÄ¦ÛA ¥ÁmÁèªï PÀgïß, vÁAZÁå 
ZÀ®£ÁªÀ®£ÁZÉgï £ÀzÀgï zÀªÀgïß vÁAZÉÆ ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÀÄAPï ¥À¼ÉAªÁÑöåAªÀAiÀiïæ 
PÀæªÀiï PÁuÉÏvÁ. 

¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï zÁR¯ï PÀgÉÑA PÀ±ÉA?

¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï, ªÀiÁªÀÄÄ¯ï zÀÄ¸Áæöå D¥ÁæzsÁZÉA PÀA¥ÉèAAiÀiïÖ ¢AªÉÑ§j ¯ÁVê¯Áå 
¥ÉÆ°¸ï oÁuÁåPï ªÀZÉÆ£ï §gÁàgÀÄ¦A zÁR¯ï PÀjeÉ. DvÁA ºÉA ¸À°Ã¸ï 
eÁAªÉÑ¢±É£ï E-J¥sïLDgï ̧ À¨Ágï gÁeÁåA¤ eÁåjAiÉÄPï ºÁqÁèA. dgï ¥ÉÆ°¸ï 
PÀA¥ÉèAAiÀiïÖ zÁR¯ï PÀgÀÄAPï ¥ÁnA ¸ÀjÛvï vÀgï PÀ«Ä±À£ÀgÁPï ªÁ ¥ÉÆ°¸ï 
¸ÀÄ¥ÀjmÉAqÉAmÁPï ºÁå «²A w½êAiÉÄvÁ. RAAiÉÄÑAAiÀiï eÁAiÀiÁßvÁèöågï ¥ÉæöÊªÉÃmï 
PÀA¥ÉèAAiÀiïÖ PÉÆmÁðAvï ¢ªÉåvÁ ªÁ ºÉÊPÉÆmÁðAvï PÉÃeï WÁ¯ÉåvÁ. ¸ÀA¸ÁgÁgï 
¹ÛçÃAiÀiÁAa ¨sÀzÀæw ªÀÄÄPïå eÁªÁß¸Á D¤ DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï ºÁa ªÉÆ¸ÀÄÛ 
UÀeïð D¸Á. gÁdQÃAiÀiï ªÀÄÄPÉ° D¤ C¢üPÁjA¤ ºÁZÉ«²A ¨sÁ±ÀuÁA PÀgïß 
¯ÉÆPÁAZÉÆå vÁ½AiÉÆ DAiÀiÁÌ¯Áågï ªÀiÁvïæ ¥ÁªÀ£ÁAvï ¥ÀÄuï ºÁå ¢²A eÉÆPÉÛA 
PÀæªÀiï WÉAªÉÑA UÀeÉðZÉA eÁªÁß¸Á. ¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiï vÀ¸À¯Áå D¥ÁæzsÁåAPï vÀÄvïð 
jw£ï zsÀgïß ªÀÄÄPÉèA C£ÁºÀÄvï vÀqÉÆéAPï ZÀÄgÀÄPï ¥ÉÆ°¸ï ºÀgÉåPÁ oÁuÁåAvï 
D¸ÉÑ UÀeïð. ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ ¸ÀªÀiÁeÉPï ©üAiÉÄªïß fÃªÁÏvï PÀgÁÑPï¬ÄÃ, zsÀAiÀiÁæ£ï 
ºÉÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì ¥sÀÄqï PÀgïß D¥ÁæözsÁåAPï ²PÁê ªÉÄ¼ÁÛ¥ÀAiÀiÁðAvï gÀhÄÄdeÉ. 
vÉzÁ¼Á ªÀÄ¤¸ï C¸À¯É C¥Áæzsï PÀgÀÄAPï ©üAiÉÄvÁvï. wvÉèA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, 
WÀgÁAvï, PÀÄmÁäAvï D¤ E¸ÉÆÌ¯ÁA¤ ¹ÛçÃAiÀiÁAPï ªÀiÁ£ï ¢ÃAªïÌ D¤ UÀªÀæªÁ£ï 
¯ÉPÀÄAPï DªÀiÁÑöå ZÉPÁåð ¨sÀÄUÁåðAPï ²PÀAiÉÄÓ. ¨sÀÄVðA EAl£Éðmï, ªÉÆ¨ÁAiÀiïè 
G¥ÀAiÉÆÃUï PÀgÁÛ£Á ªÀír¯ÁA¤ eÁUÀÄævï gÁªÉÇAPï eÁAiÀiï, wA QvÉA PÀgÁÛvï 
ºÁZÉ«²A ZÀqï UÀÄªÀiÁ£ï ¢ÃeÉ D¤ §gÁå ªÁAiÀiÁÖa ¸ÀªÉÆÓtÂ vÁAPÁA ¢ÃeÉ. 
C±ÉA eÁvÁwvÉèöå eÁUÀÄævÁAiÉÄ£ï ºÁå ªÀiÁzÀåªÀiÁZÉÆ G¥ÀAiÉÆÃUï PÉ¯Áågï C¸À¯Áå 
¸ÉÊ§gï PÉæöÊªÀiÁxÁªïß §ZÁªï eÁªÉåvÁ.  

“JPÁzÁªÉ¼Á ªÀÄÄPÁèöå ¥ÁAZï 
ªÀgÁìA¤ vÉÆåZï ZÀÄQ ¥ÀgÀvï PÉ¯ÉÆå 
vÀgï”

“vÉzÁßA vÉÆ ZÀ¥Áæ¹ eÁªïß D¸ÁÛ 
RAAiÀiï”

“ZÀ¥Áæ¹ ªÀÄí¼Áågï”

“¸ÀPÀÌqï eÁqïß ¥ÀÄ¸ÀÄ£ïß ªÉí¯ÉÆè”

“ºÁA???”

 (14 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)¹ÛçÃAiÀiÁA«gÉÆÃzsï ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï...
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¸Àà±ÁðPï «¥ÀjÃvï ¸ÀPÀvï D¸Á. 
eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ JPÁ M¼ÀPï £Ávï¯Áèöå 
ªÀÄ£ÁêxÁªïß, ªÉÆUÁZÁ ªÀåQÛZÉÆ 
¸Àà±ïð, ºÁvï-ºÁvï ªÉÄ¼ÁAiÀiÁÛ£Á 
eÁAªÉÇÑ D£ÉÆãUï, ¥ÁnPï ‘±Á¨Áâ¸ï’ 
ªÀÄíuÉÆ£ï ºÀ¼ÀÄ xÁ¦ØvÁ£Á, PÀ¥Á¯Ágï 
ªÉÆUÁZÉÆ GªÉÆ ªÉÄ¼ÁÛ£Á eÁAªÉÇÑ 
D£ÉÆãUï «avïæ! ºÉÆ ¸Àà±ïð ¸ÀA§Azsï 
WÀmï PÀgÁÛ, UÀÆuï PÀgÁÛ, JPÁªÉÄPÁ 
¸ÀªÀÄÄÓ£ï WÉvÁ, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ºÁqÁÛ. 
(It can strengthen connections, 
heal, communicate, influence and 
soothe.) ¥ÀÅuï ±É¼É¯ÉÆè ̧ Àà±ïð ªÀÄ£ÁêAPï 
¥ÀAiÀiïì PÀgÀÄAQÃ ¸ÀPÁÛ! 

ªÀÄ£ÁêZÁ PÀÄrAvï PÁvï(¹Ì£ï) ¸ÀPÀÌqï 
«±ÁéöåA¥Áæ¸ï ZÀqï ¸É¤ìlªï! ®UÀâUï 
30 ªÉÄÊPÉÆæ«ÄÃlgï (in diameter) 
eÁAªÉÑwwè PÁvï DªÉÄÑ PÀÄrAvï D¸Á. 
vÁå zÉPÀÄ£ï ºÁZÉªÀ«ð eÁAªÉÇÑ ¸Àà±ïð 
ªÀÄ£ÁêöåZÁ f«vÁPï ̈ sÉÆÃªï UÀeÉðZÉÆ.

JPÁ ªÉÆUÁ¼ï ¸Àà±ÁðAvï eÁAiÉÆÛöå 
¸ÀAVÛ ¸ÁAUÉåvï. SÁAzÁgï ºÁvï 
WÁ¯ïß ¸À®é¯Áèöå E±ÁÖPï ‘vÀÄA ¸ÁPÉÆð 
eÁvÉÆ¯ÉÆAiÀiï’, ¥Ámï xÁ¥ÀÅöØ£ï 
¸ÁzsÀ£ï PÉ¯Áèöå ¥ÀÅvÁPï ‘I’m proud 
of you’ ªÀÄíuÁÛ£Á, D¥ÁÚPï vÁZÉÆ 
ºÀÄ¸ÉÆÌ D¸Á, vÁZÁå f«vÁ«²A 
¦üQgï D¸Á ªÀÄíuï zÁPÀAiÀiÁÛAªï. 
D¸À¯Áå GzÁÎgÁ¸ÀªÉA ̧ Àà±ïð ªÉÄ¼ÁÛ£Á 
ªÀÄ£ÁêPï ̈ sÀÄdéuï ªÉÄ¼ÁÛ, zsÀAiÀiïæ ªÉÄ¼ÁÛ 
D¤ ªÀÄ¤¸ï ZÀrvï ¸ÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï 
¸ÀPÁÛ.   

xÉÆqÉ ¥Á«ÖA ¸Àà±ïð zÀÄPÀA«ÌÃ 
¸ÀPÁÛ! PÁªÀÄÄQ ¸Àà±ïð JPÉå ªÉQÛZÁå 
f«vÁAvï ªÀíqï WÁAiÀiï eÁªïß 

GgÉÆAPï ¥ÀÅgÉÆ! ºÁZÉå «gÉÆÃzsï 
¨sÀÄUÁðåAPï eÁuÁéAiÀiï ¢vÁvï D¤ 
ºÁZÉ«gÉÆÃzsï PÁ£ÀÄ£ÁAAiÀiï D¸Ávï. 
PÉÆuÁPï DtÂ RAAiÀiÁÑöå jw£ï 
JPÁèöåPï C£ÉåÃPÁèöåPï ¸Àà±ïð(lZï) 
PÀgÉåvï ªÁ PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ, ºÁa 
eÁuÁéAiÀiï D¸Áèöågï §gÉA. ¥ÀÅuï 
‘Safe touch’ though, doesn’t have 
to mean ‘no touch’ ºÀgÉåÃPï ¸Àà±ïð 
¥Áqï £ÀíAiÀiï. ªÀåQÛZÉÆ ¸Àà±ïð §gÉÆ 
ªÁ ªÁAiÀiïÖ ªÀÄí¼ÉîA, vÁZÁå ̧ ÀªÀiÁeÉPï, 
¸ÀAzÀ¨sÁðPï, eÁUÁåPï, ¸ÀA§AzsÁPï, 
D¤ RAAiÀiï vÉÆ ¸Àà±ïð eÁvÁ, 
vÁZÉªÀAiÀiïæ ºÉÆAzÉÆ£ï D¸Á.  

•• ¸Àà±ïð ¯ÉÊAVPï eÁªïß D¸ÉÆAPï 
£ÀeÉÆ. vÁå SÁwgï RAAiÀiÁÑöå 
ªÀåQÛPï ¸Àà±ïð PÀgÁÛAªï- (°AUï, 
¥ÁæAiÀiï, ¸ÀA§Azsï) ªÀÄí¼ÉîA 
¸ÀªÀÄÄÓ£ï ªÀÄÄPÁgï ªÀíZÁeÉ.

•• ¸ÁAUÁw PÁªÉÄ¯ÁåA¤ JPÁªÉÄPÁ 
«±ï PÀgÁÛ£Á (§xïðqÉÃ ªÁ ºÉgï 
¸ÁzsÀPï PÉ¯ÁèöåPï G¯Áè¸ÀÄAPï) 
¥ÉÇ¯ÁåPï ¥ÉÇ¯ÉÆ ¯ÁUÀªïß «±ï 
PÀgÉÆÑ ̧ ÀA¥ÁæzÁAiÀiï ¥Á¼ÁÛ. ¥ÀÅuï 
ºÉÆ PÉzÁ¼Áj PÀgÉÆÑ £ÀíAiÀiï. 
QvÁåPï ºÉÆ ¸ÀA§Azsï QvÉÆè 
UÀÄAqÁAiÉÄZÉÆ(intimate) ªÀÄíuï 
zÁPÀAiÀiÁÛ.  

•• ºÁvï ªÉÄ¼ÁAªÉÑ, SÁAzÁå ªÀAiÀiïæ 
ºÀ¼ÀÄ D¥ÀÅöØAZÉA, ¥ÁnPï ºÀ¼ÀÄ 
xÁ¥ÀÅöØAZÉ- ºÉ ¸Àà±ïð ¸ÁªÀiÁ£ïå 
jw£ï PÀgÀÄAiÉÄvÁ.

¸Àà±ïð QvÉA PÀgÁÛð?

•• GvÁæA £Á¸ÁÛ£Á JPÁªÉÄPÁ 
¸ÀAzÉÃ±ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛ. 

•• ªÀiÁ£À¹Pï zÀ¨sÁªï GuÉÆ PÀgÁÛ
•• JPÁªÉÄPÁ ¯ÁVA ºÁqÁÛ
•• ªÀÄ£ÁêAPï ªÉÆUÁ¼ï, ªÉÆªÁ¼ï 

PÀgÁÛ
•• ªÀåQÛZÁ f«vÁAvï ªÁqÁªÁ¼ï 

D¤ §zÁèªÀuÉPï PÁgÀuï eÁvÁ
•• ªÀÄ£ÁêZÉA ªÀåQÛvïé §zÀÄèAPï ¸Ázsïå 

eÁvÁ
•• ¸ÀA§AzsÁAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï, 

¸ÁAUÁvÀàuï ºÁqÁÛ
•• ¸ÁAUÁvÁ ªÁªÁæPï zÉªÉÇAPï 

¥ÉæÃgÀuï eÁvÁ
•• eÉzÁß ‘¸ÉÆjæ’ ªÀÄíuÁÛ£Á ¸Àà±ïð 

D¸Áèöågï vÉA ZÀqï D¥ïÛ ¨sÉÆUÁÛ. 

¸Àà±ïð KPï ¨sÁ¸ï. eÉzÁß D«Ä 
zÀÄ¸ÁæöåPï ªÀiÁ£ï ¢Ãªïß, vÉÆ ¸Àà±ïð 
appropriate jw£ï ¢vÁAªï, 
vÁZÉªÀ«ð eÁAiÉÄÛA §gÉ¥Àuï eÁvÁ. 
JPÁ §gÁå ¸Àà±ÁðªÀ«ðA ¸ÀAvÉÆ¸ï 
ZÀqÉÆA, ¥ÁvÉå¤ ªÁqÉÆA, zsÀAiÀiïæ 
ªÉÄ¼ÉÆA. ªÀÄ£ÁêöåPï ªÀÄ£Áê¥ÀuÁZÁå 
¸Àà±Áð£ï UÀÆuï PÀgÁåA.   

¸Àà±ïð: zÀ »Ã°AUï lZï

¤vÁåzsÀgï ªÀiÁAAiÀiï D¤ 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå ªÀÄdw£ï 

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. 

ºÁAPÁA PÁ¼ÁÓA xÁªïß  

CUÁðA ¢vÁA.

- ¹. r’PÀÄ£Áí
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¥ÁAZï ªÀgÁìA¥sÀÄqÉA ¥À¼Éªïß AiÉÄªÁåA: 
‘zsÁ’ ªÀgÁìZÉå ¯ÁA¨ï DªÉÝPï JPÁZï 
¥ÀæzsÁ¤Pï ¥À¼Éªïß xÀPÀ¯Áèöå ¯ÉÆPÁ£ï 
vÁPÁ ‘C¸ÀÌvï’ ªÀÄíuÉÆ£ï ªÉÇ¯Áªïß, 
GvÁæA¤ ¥ÁPÁmÉ ¥sÀÄ®AªÁÑöå £ÀgÉÃAzÀæ 
ªÉÆÃ¢Pï ¥ÀæzsÁ¤ZÉå §¸ÉÌgï §¸ÀAiÉÆè. 
vÉA WÀqÉÆ£ï D¤ xÉÆqÁåZï ¢¸ÁA¤ 
5 ªÀgÁìA ¸ÀA¥ÁÛvï. £ÀgÉÃAzÀæ ªÉÆÃ¢£ï, 
¸ÀUÉîA ¸ÁAUï¯Éè§j PÉ¯ÉèA vÀgï Deï 
‘CZÉÑÃ ¢£ï D UÀAiÉÄ ºÉÊ’ ªÀÄí¼ÉîA JPïZï 
KPï GvÀgï D¥Áèöå ZÀÄ£Áªï ¥ÀæZÁgï 
¨sÁ±ÀuÁA¤ ̧ ÁAUÁèöågï ¥ÁªÉÛA, ̄ ÉÆPÁPï 
¥ÁQ¸ÁÛ£ï, zÉÃ±ï¨sÀPïÛ, zÉÃ±ïzÉÆæÃºï, 
¸À¬ÄßPï, £ÉºÀgÀÆ ªÀÄí½î ¥sÀmï ¸ÁAUÉÆ£ï 
¨sÀÄ®A«Ñ UÀeïð £Ávï°è.

* * *

EA¢gÁ UÁA¢üZÁå G¥ÁæAvï ̈ sÁgÀvÁPï 
¥sÁªÉÇ eÁ¯ÉÆè §°±ïÖ ¥ÀæzsÁ¤ ªÀÄí¼Áågï 
‘£ÀgÉÃAzïæ ªÉÆÃ¢’ ªÀÄíuÉÆ£ï xÉÆqÉ 
ªÀÄíuÁÛvï. EA¢gÁ UÁA¢üZÁå PÁ¼Ágï 
ªÀiÁzÀåªÀiÁA GtÂA D¹èA ªÁ £ÁwèAZï 
ªÀÄíuÉåvï. bÁ¥ÁåªÀiÁzÀåªÀiÁAZï vÀªÀ¼ï 
¸ÀªÀð¸ïé. ¹ÛçÃAiÀiÁAa ¥ÀjUÀvïVÃ 
DvÁAZÉ§j GAaè £ÀíAiÀiï. vÀ¸Áèöå 
PÁ¼Ágï ¯ÉÆPÁZÉgï ‘§°±ïÖ ¥ÀæzsÁ¤’ 
ªÀÄíuÉÆ£ï ¥Àæ¨sÁªï wuÉA WÁ¯ÉÆè 
vÀgï, D¥Áèöå PÀgÁÚöåA¤ ¯ÉÆPÁPÁ¼ÁÓAvï 
GgÉÑvÀ¸ÉèA QvÉA ¥ÀÄtÂÃ wuÉA PÉ¯ÁA 
ªÀÄíuÉÆ£ï eÁ¯ÉA. ’JªÉÄeÉð¤ì’ 
PÁ¼ÁZÉA PÁ¼ÉA Rvï EA¢gÁ 
UÁA¢üPï D¸ÉèA vÀjÃ, vÉA PÁ¼ÉA Rvï 
«¸ÉÆæ£ï ¯ÉÆÃPï ¥ÀgÀvï wPÁ ¥ÀæzsÁ¤ZÉå 
UÁ¢AiÉÄgï §¸ÀAiÀiÁÛ vÀgï wZÉÆ 
¥Àæ¨sÁªï QvÁèöå ªÀiÁ¥ÁZÉÆ ªÀÄí¼ÉÆî 
¸ÀªÀÄÓªÉåvï. ‘WÉÆ¼ÀÛ¯ÉÆZï ¨sÀÄAAiÉÆÑ 
ªÀiÁ°Pï’ ªÀÄíuÉÆ£ï wZÉå DªÉÝvï 
ºÁqï¯ÉèA PÁæAwPÁj PÁ£ÀÆ£ï JPÁ 
§°±ïÖ ªÉQÛªÀÄÄPÁAvïæ ¨sÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ 
ªÀiÁvïæ ¸Ázsïå. QvÁåPï DyðPÀvÉZÉÆ 
¨ÉÆÃªï ªÀíqï ªÁAmÉÆ ¸ÁUÉÆ½Zï 
eÁªïß D¸Áèöå vÁå PÁ¼Ágï eÁ¬ÄÛ 

¨sÀÄAAiÀiï UÉæÃ¸ïÛ ªÀiÁ°PÁAZÁå C¢üÃ£ï 
D¹è. PÀÈ²Pï WÉÆ¼ÁÛ¯É ªÀiÁvïæ. vÀ¸Áèöå 
¨sÀÄAAiÀiïªÀiÁ®PÁAZÉA «gÉÆÃzsï¥Àuï 
¸ÉÆ¸ÀÄ£ï ‘rPÉègÉÃ±À£ï’ PÁ£ÀÆ£ï ºÁreÉ 
eÁ¯Áågï eÁAiÉÄÛA zsÀAiÀiïæ eÁAiÉÄÓ 
D¸ÉèA D¤ wuÉA vÀªÀ¼ï vÀ¸ÉèA zsÀAiÀiïæ 
WÉvï¯ÉèªÀ«ðA Deï eÁ¬ÄÛA zÁzÉÆ² 
²vï eÉªÁÛAªï. ¨sÀÄAAiÀiï «PÀÄ£ï 
UÀªÀÄävï PÀgÁÛAªï.

‘rPÉègÉÃ±À£ï’ PÁ£ÀÆ£ÁªÀÄÄPÁAvïæ 
DªÀÄgï eÁ°è EA¢gÁ UÁA¢ü DdÆ£ï 
¯ÉÆPÁZÁå GqÁ¸ÁAvï D¸Á. ®UÀâUï 
EA¢gÁ UÁA¢ü§jZï ¯ÉÆPÁZÁå 
GqÁ¸ÁAvï CªÀÄgï eÁAªÉÑA 
PÁæAwPÁj ªÉÄÃmï WÉAªïÌ £ÀgÉÃAzÀæ 
ªÉÆÃ¢Pï DªÁÌ¸ï D¸ÉÆè. £ÀgÉÃAzÀæ 
ªÉÆÃ¢ C¢üPÁgÁPï AiÉÄÃAªïÌ KPï 
PÁgÀuï vÉAZï eÁªïß D¸ÉèA. ‘zÉ±ÁZÁå 
¨sÁAiÀiïæ D¸ÉÆè PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ¨sÁgÀvÁPï 
¥ÁnA ºÁqÁèöågï JPÉPÁèöåZÁå ¨ÁåAPï 
SÁvÁåPï 15 ¯ÁSï ¥sÁªÉÇ eÁvÁvï’ 
ªÀÄí¼Áîöå vÁZÁå GvÁæAªÀ«ð ¸À¨ÁgÁA¤ 
¸À¥ÁÚA ¥À¼ÉAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ PÉ°A. vÉA 
KPï D±Áé±À£ï eÁ¯ÉA. ‘dgï ªÉÆÃ¢ 
¥ÀæzsÁ¤ eÁ¯ÉÆ vÀgï, «zÉ±ÁAvï D¸ÉÆè 
ªÀíqï-ªÀíqï UÉæÃ¸ïÛ ªÀÄ£ÁêAZÉÆ PÁ¼ÉÆ 
zÀÄqÀÄ zÉ±ÁPï AiÉÄvÉÆ¯ÉÆ, DªÀiÁÑöå 
JPÁAªÁÖA¤ 15 ¯ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï dªÉÆ 
eÁvÉ¯É’ ªÀÄí¼Éîöå D±É£ï ªÉÆÃ¢Pï ¥ÀæzsÁ¤ 
PÉ¯ÉÆ. dgï ¥ÁmÁèöå 5 ªÀgÁìAZÉå DªÉÝAvï 
«zÉ±ÁZÉÆ PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ºÁqïß 15 
¯ÁSï ºÀgÉåÃPï PÀÄmÁäZÁå KPï SÁvÁåPï 
dªÀÄAªÉÑA KPï ¥ÉæÃvÀ£ï PÉ¯ÉèA eÁ¯ÁåjÃ, 
Deï EA¢gÁ UÁA¢üZÁå¤ ªÀvÉÆð 
PÁæAwPÁj ¤zsÁðgï ªÉÆÃ¢£ï WÉvÁè 
ªÀÄíuÉÆ£ï zsÀAiÀiÁæ£ï ¸ÁAUÉåvÉA. 

15 ¯ÁSÁAa UÀeÁ¯ï ¨sÁAiÀiïæ 
zÀªÀgÁåA. ¥ÁAZï ªÀgÁìA¥sÀÄqÉA 
ªÉÆÃ¢ G®¬Ä¯Áèöå ºÉgï ¸ÀAVÛA¤ 
‘CZÉÑÃ ¢£ï’ DAiÉÄè? 5 ªÀgÁìA¥sÀÄqÉA 
¥ÉmÉÆæ¯ï ªÉÆÃ¯ï ZÀqÉèA ªÀÄíuÉÆ£ï 

vÀªÀ¼ï-vÀªÀ¼ï pÃPÁ PÉ¯ÉÆè vÉÆ DvÁA 
ªÉÆ£ÉÆ. 2013ªÉgï DUÁæAvï eÁ¯Éèöå 
JPÉ gÁå°Avï 1 PÀgÉÆqï PÁªÀiÁAZÉA 
D±Áé¸À£ï ¢¯ÉèA. ¥ÀÅuï 2016-17 E¸ÉéAvï 
JPÉ ªÀzÉð¥ÀæPÁgï ¥sÀPÀvï 4.16 ¯ÁSï 
GzÉÆåÃUï ªÀiÁvïæ GvÀà£ïß eÁ¯Áåvï. 
¨sÀÈ±ÁÖZÁgï ¤ªÀÄÆð®£ï PÀgÀÄAPï 
¯ÉÆÃPï¥Á¯ï £ÉÃªÀÄPï PÀgÉÑ«±ÁåAvï 
¸ÀÄ¦æÃªÀiï PÉÆrÛ£ï ªÀÄzÉA ¥ÀqÀeÉ 
¥ÀqÉèA. ªÀÄ®å, ¤ÃgÀªï ªÉÆÃ¢, ®°vï 
ªÉÆÃ¢ vÀ¸Éè ªÉ¥Áj PÀgÉÆqÁA¤ zÀÄqÀÄ 
WÉªïß zÉ¸ÁAvÀgï UÉ¯É. gÀ¥sÁAiÀÄ¯ï 
¸ÉÆ¯Áèöå«±ÁåAvï JzÉÆ¼ï ¸Àà±ïÖ avÀæuï 
£Á. DyðPï ¤w zsÀtÂðPï ±ÉªÁÖ¯Áåvï. 
fJ¸ïn ¯ÉÆPÁZÉgï ªÉÇeÉA eÁ¯ÁA. 
2014ªÉgï PÀÈ²PÁAPï ‘«Ä¤ªÀÄªÀiï 
¸À¥ÉÇÃmïð ¥ÉæöÊ¸ï’ ªÀÄíuÉÆ£ï D±Áé¸À£ï 
¢¯ÉèA, vÁå «±ÁåAvï DqÁ¼ÁÛöåPï 
AiÉÄÃªïß ZÁgï ªÀgÁìA ¸ÀA¥ÀAiÀiÁèöåjÃ 
R§gï £Áwè. ̈ sÁgÀwÃAiÀiï gÀPÀêuï ªÉªÀ¸ÁÛ 
gÁdQÃAiÀiï ¸ÁéxÁðSÁwgï ªÁ¥ÁgÉèA 
vÉA ¸Àà±ïÖ ¢¸ÁÛ. UÀAUÁ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀuï, 
PÁ²äÃgï «±ÁåAvï, ¥ÁQ¸ÁÜ£ï-aÃ£Á-
£ÉÃ¥Á¼ï «zÉÃ² ¤w«±ÁåAvï «¥sÀ®vÁ. 
ªÉÄÃPï E£ï EArAiÀiÁ, ¹Ì¯ï EArAiÀiÁ 
D¤ rfl¯ï EArAiÀiÁa ̧ À®étÂ, C±ÉA 
¸ÀUÉîA «±ÉèÃ±Àuï PÀgÁÛ£Á ‘CZÉÑÃ ¢£ï’ 
AiÉÄÃAªïÌZï £ÁAvï ªÀÄí¼ÉîA ¸Àà±ïÖ eÁvÁ. 
zÉPÀÄ£ï DvÁA ªÉÆÃ¢ZÁå ¨sÁ±ÀuÁA¤ 
ZÀÄPÉÆ¤Ã ‘CZÉÑÃ ¢£ï’ £Á. 

* * *

PÉÆæÃ¸ï PÀ£ÉPÀê£ï: s̈Á±ÀuÁA¤ £ÉºÀgÀÆPï 
vÀªÀ¼ï-vÀªÀ¼ï pÃPÁ PÀgÁÑöå ªÉÆÃ¢£ï 
RAAiÀiï ¥ÀÄtÂÃ EA¢gÁ UÁA¢üPï 
£ÁAªï PÁqïß pÃPÁ PÉ̄ ÉèA DAiÀÄÌ̄ ÁA? 
DAiÉÆÌAZÉ£ÁAvï. QvÁåPï £ÀgÉÃAzÀæ 
ªÉÆÃ¢Pï DvÁA ªÉÇÃmï ¢AªÉÑ ªÉQÛ ̧ Àªïð 
JPÁ PÁ¼Ágï EA¢gÁ UÁA¢üxÁªïß 
¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqï°è À̧AvÀvï.

ºÁå ¥Á«ÖA ‘CZÉÑÃ ¢£ï’ £Á!






