


     

   


   
   


      


 



    
   




 

   




 

     
    
      

     




       
    
     
     



    

   
   


  
  



   
   
   

    

   











¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï, PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ
©PÀ£ÀðPÀmÉÖ, ªÀÄAUÀÄîgï

¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï
ªÀír¯ï, ¸ÁA dÄeÉZÉA PÉÆªÉAvï

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï r PÀÄ£Áí
¢gÉPÉÆÛgï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï

¸ÁA dÄeÉ PÉÆªÉAvÁAvÉè ¥sÁæzï D¤ ¨sÁªï

¸ÉPÀÄ®gï PÁªÉÄð°vï

¥ÀÇ£ï±ÉvÁAvÉè ªÁªÁær 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA PÀÄlªÀiï

PÁªÉÄð¯ï ¸ÉÆeÉgï
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©üvÀgÁèöå ¥Á£ÁA¤

zÀ¥sÀÛgÁZÉÆ «¼Á¸ï

Naman Ballok Jesu 
Carmel Hill, Bikarnakatte 
Mangaluru - 575005, INDIA
Phone: 98442 41785 
e-mail: namanballokjesu@gmail.com

ªÀUÀðtÂ zÀgï

zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAPï	 ` 	 400/-
¥ÀUÁðªÁAvï (ªÀgÁìPï)	 ` 	1,500/-
ZÀÄAVØ ¥Àæw 	 `	 30/-

eÁ»gÁvï zÀgï
	 ¨sÁAiÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 11,000/-
	 ©üvÀgÉÆè ¥sÉÇgï	 ` 9,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 7,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (gÀAUÁ¼ï)	 ` 4,000/-
	 ¸ÀUÉîA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	 ` 3,000/-
	 CzÉðA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	̀ 2,000/-
	 PÁ¯ÉÝA ¥Á£ï (PÁ¼ÉA-zsÀªÉA)	̀  1,000/-
	 CUÁðA ¨ÉÆèPÁPï	 ` 	 300/-

f«vÁZÉ ¥ÀæUÀvÉPï DwäÃPï zÁAiÀiïÓ

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï rPÀÄ£Áí

¥sÁæzï ¹ÖÃªÀ£ï ¦gÉÃgÁ

²æÃ «®ì£ï PÀnÃ¯ï

²æÃ zÀAiÀiÁ «PÀÖgï

²æÃ jZÀqïð C¯Áéj¸ï

UËgÀªï ¸ÀA¥ÁzÀPï	 : ¥sÁæzï ZÁ¯ïìð ¸ÉgÁªÉÇ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀAZÁ®Pï 	 : ¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï

¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï eÉÆ.¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï

¸ÀºÀ-¸ÀA¥ÁzÀPï 	 : ¥sÁæzï D°é£ï ¹PÉéÃgÁ, PÁªÉÄð°vï

«£Áå¸ï	 : ¯ÁgÉ£ïì «ÄgÁAzÁ, ¨ÉAUÀÄîgï

bÁ¥ÉÇ	 : ¥Àæ¸Ázï ¦æAl¸ïð, ªÀÄAUÀÄîgï

zÀ¥sÀÛgÁAvï	: gÉÃ±Áä r¸ÉÆÃeÁ

14

18

23

47

32

27

d£ÀªÀj - 2019	  ¥ÀÄ¸ÀÛPï: 11 	 CAPÉÆ: 1
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ªÀUÀðtÂ ªÁ eÁAiÀiÁævÁ ¨Á©Û£ï ZÉPï ªÁ rr 

Dhyana Jyothi Trust - Naman Ballok Jesu 
£ÁAªÁPï zÁqÀÄ£ï ¢AiÀiÁ.

eÉdÄ ªÀÄí¼Áîöå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁAvï, £ÁíªÁåA £ÀªÁå ªÉÆUÁ zsÉÆªÁAvï
- ¨Á¥ï D°é PÁªÉÄð°vï 

zÉªÁ¸ÁAªÁA ¨sÀQÛPÁAZÉå ftÂAiÉÄZÉÆ ªÁAmÉÆ
- ¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï r’PÀÄ£Áí, PÁªÉÄð°vï

¥À«vïæ¥Àuï vÀÄ«ÄÑ C¹ävÁAiÀiï  D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ªÀÄíuï ¯ÉPÁ!
- eÉÆQªÀiï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï 

¸ÀA¸ÁgÁZÉgï ªÉÇAzÀ«Ú, CqÀÌ¼ï fAiÉÄAªïÌ ¥À«vïæ¥ÀtÂ
- LªÀ£ï «ÄAiÀiÁgï

zÉªÁPï ªÉAUÁÛ£Á ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¥ÉÇ¼ÁÛ
- ¨Á¥ï eÉÆQªÀiï ¥sÉ£ÁðAr¸ï 

±ÉUÀÄuÁZÉA f«vï PÀgÁÛ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ
- ¨Á| gÉÆ¤ ¸ÉgÁªÉÇ,  ¸ÁA dÄeÉ ¸É«Ä£Àj, eÉ¥ÀÅöà 

ªÀÄÄSï ¥Á£Ágï: ¨Á¼ï jªÉÆ£Á ¸ÀªÀÄAvÁ ¥sÉ£ÁðAr¸ï, ªÁªÀÄAdÆgï
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QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÁåA, ¥À«vïæ eÁªÁåA
DAiÀiÁÑöå ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¨sÁUÉªÀAvÀàuÁZÁå D¥ÀªÁÚöå«²A ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸Áa D¥ÉÇ¸ÀÛ°Pï ²PÀªïÚ: ‘UÀªÁÝvÉ Jvï JPÀÄì¯ÁÛvÉ’. ªÀÄíuÉÓ, 
‘¸ÀAvÉÆ¸ï D¤ G¯Áè¸ï ¥ÁªÁ’ ¨ÉÆªÁê ¸ÀUÉîöå ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï 
¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï ªÁ M½Ìa eÁ¯Áå. ¨sÁUÉªÀAvï eÁAªïÌ 
D¥ÀªÉÚA DªÀiÁÑöå ¥À«vïæ¸Áß£ÁAvï ªÉÄ¼ÁîA D¸ÁÛA ¸ÁA 
¥ÁªÁè£ï ¸ÁAUÉÑ¥ÀªÀiÁðuÉA “vÁZÉ¸ÀªÉÆgï ¨sÁUÉªÀAvï D¤ 
RvÁ«Ãuï D«Ä eÁAªÁÑöåPï ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¸ÁÜ¥À£Á D¢AZï 
QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï vÁuÉA DªÀiÁÌA «AZÁèöåAvï”(J¥sÉeï 1:4), 
ªÀÄítÛZï ¨sÁUÉªÀAvï ªÁ ¥À«vïæ eÁAªïÌ G¯ÉÆ ¸ÁªÀðwæPï. 
ºÁå G¯Áå«±ÁåAvï ¥À«vïæ¸À¨sÉ£ï ¥ÀgÀvï D¤ ¥ÀgÀvï ºÀgï 
¥Á¥ï¸ÁAiÀiÁâAªÀÄÄPÁAvïæ DªÀiÁÌA eÁUÀAiÀiÁèA. DvÁA ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸ï ºÉÆZï ¨sÁUÉªÀAvÀàuÁZÉÆ G¯ÉÆ JPÁ £ÀªÁ¯ÁAZÉå 
jw£ï D¤ ±ÀAiÉÄè£ï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï D¤ G¯Áè¸Á£ï, ¸ÉÆA¥Éå 
jw£ï ZÁ¯ÁÛöå f«vÁAvï, ¢¸ÀàqÁÛöå ZÀlÄªÀnPÁAªÀÄÄPÁAvïæ 
¥À«vïæ eÁAªïÌ vÁZÉå D¥ÉÇ¸ÀÛ°Pï ²PÀªÉÚªÀÄÄPÁAvïæ ¥ÉæÃgÀuï 
¢vÁ. zÉPÀÄ£ï ºÁå ªÀgÁì ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå ªÁ²ðPï 
¥sÉ¸ÁÛPï D«Ä «AZÀè¯ÉÆ «±ÀAiÀiï D¸Á: QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÁåA, 
¥À«vïæ eÁªÁåA. ºÁåZï «±ÀAiÀiÁZÉgï £ÉÆªÉ£ÁZÉ ¤AiÀiÁ¼ï 
ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁèöåvï. 

ªÀÄ£ÁêZÉÆå wÃ£ï ªÀÄÄ¼ÁªÉÇå UÀeÉÆð D«Ä eÁuÁAªï – 
SÁuï, £Éí¸Àuï, pPÁuÉÆ. D«Ä SÁAªÉÑA ºÉgÁAxÁªïß 
°¥ÀªÉåvï. D«Ä gÁAªÉÑA RAAiÀiï ªÀÄíuï ºÉgÁAPï PÀ½vï £Á 
eÁAiÀiïÛ. ¥ÀÅuï D«Ä £Éí¸ÉÆ£ï ¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÁÛ£Á ¸ÀªÁðAPï 
DªÉÄÑA £Éí¸Àuï ¢¸ÁÛ, vÉA °¥ÀAªïÌ eÁAiÀiÁß. zÉPÀÄ£ï £Éí¸Àuï 
ªÀÄºÀvÁéZÉA D¤ ¥À©èPï PÀ±ÉA ¢¸ÁÛ. DªÉÄÑA ¥À«vïæ¥Àuï 
ºÉgÁAPï ¢¸ÀeÉ ªÀÄíuï £ÀíAiÀiï; ¥ÀÅuï DªÉÄÑöå ¨sÁAiÉÄèöå zÉQ£ï 
DªÉÄÑA ¥À«vïæ¥Àuï ªÉPïÛ eÁvÁ. 

JPÁ ªÉQÛZÁå £Éí¸ÁÚxÁªïß D«Ä eÁAiÉÄÛA ¸ÀªÀÄÓªÉåvï. £Éí¸Àuï 
¸À¨Ágï ¥Á«ÖA ̧ ÀªÀiÁeÉAvï DªÉÆÑ ̧ ÁÜ£ï, CAvÀ¸ïÛ, ªÀiË¯ÁåA 
EvÁå¢ ¸ÀÄZÀAiÀiÁÛvï. ºÉÆ°ªÀÅqÁZÁå eÁAiÀiÁÛöå JªÁqïð 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁA¤ ¥ÀvïæPÁgï «ZÁgÁÛvï, “vÀÄªÉA PÉÆuÁPï 
£Éí¸ÁèAAiÀiï?”, ªÀÄí¼Áågï vÀÄeÉA £Éí¸Àuï PÉÆuÉA reÁAiÀiïß 
PÉ¯ÁA? vÀÄeÁå £Éí¸ÁÚZÉÆ reÁAiÀiÁßgï PÉÆÃuïVÃ ªÀÄíuï. 

DªÉÄÑA £Éí¸Àuï QæÃ¸ÁÛ£ï reÁAiÀiïß PÉ¯ÁA. PÀ±ÉA DAUÁPï 
£Éí¸Àuï ¨sÁ¬Äè ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¢vÁ, vÀ±ÉA QæÃ¸ÁÛZÉA £Éí¸Àuï 
QæÃ¹ÛÃ ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¢vÁ. zÉPÀÄ£ï ¥À«vïæ eÁAªïÌ KPï ªÁmï 
– QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÉÑA! 
QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÉÑA ªÀÄí¼Áågï QvÉA ªÁ PÀ±ÉA? ¸ÁA ¥Áªïè 
gÉÆªÀiÁUÁgÁAPï §gÀªïß ̧ ÁAUÁÛ, ‘gÁvï PÁ¨Ágï eÁAiÀiïÛ D¬Äè 

D¤ ¢Ã¸ï  GzÉAªÉÇÑ eÁ¯ÉÆ. zÉPÀÄ£ï D«Ä PÁ¼ÉÆPÁAvÁèöå 
PÁªÀiÁAPï ¥Ámï PÀgÁåA D¤ GeÁéqÁaA gÀhÄÄeÁPÀªÀZÁA 
£Éí¸ÁåA. D«ÄÑ  ZÁ¯ïZÀªÀÄÌuï ¢¸Á GeÁéqÁPï fAiÉÄvÀ¯Áå 
duÁAPï ¸ÀºÀeï¯ÉèA eÁªïß D¸ÉÆA: ¥ÉÇmÁzsïð¥Àuï ªÁ 
¨É¨ÉÝ¥Àuï, PÁªÀiÁZÁgï ªÁ  ¨sÁ¸ÀÌ¼ï¥Àuï, gÀhÄVØA ªÁ 
ªÉÆ¸ÉÆgï DªÀiÁÌA £ÁPÁ. ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ eÉdÄ QæÃ¸ÁÛPïZï 
vÀÄªÉÄÑA gÀhÄÄeÁPÀªÀZï PÀ±ÉA £Éí¸Á D¤ PÀÄrZÁå  ªÉÇqÁÚöåAPï 
zÁzÉÆ² PÀjÑ aAvÁÛ ºÁå ¥sÀÅqÁA ¸ÉÆqïß ¸ÉÆqÁ’(gÉÆªÀiÁ 
13:12-14). zÉÃªïZï DªÀiÁÌA gÀPÁêPÀªÀZï ¢vÁ: ‘vÀÄ«Ä  
zÉªÁZÉA PÀªÀZï £Éí¸ÀeÉ. vÀªÀ¼ï ªÁAiÀiÁÖZÉÆ vÉÆ ¢Ã¸ï 
GzÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï zÀÄ¸Áä£ÁAPï ªÀÄÄPÁgï gÁªÉÇAPï vÀÄ«Ä 
¸ÀPÉÛ¯Áåvï; wvÉèAZï £ÀíAiÀiï, DSÉÃgï¥ÀAiÀiÁðAvï ¥ÁnA 
¥ÀvÀð£Á±ÉA gÀhÄÄeÉÆAPï vÀÄªÀiÁÌA zsÀAiÀiïæ¬ÄÃ ªÉÄ¼ÉÛ¯ÉA. 
¥ÁnA ¸ÀgÀ£Á¸ÁÛ£Á vÀÄ«Ä zÀÈqsï gÁA«Ñ UÀeïð.  ¸Àvï 
eÁAªï vÀÄªÉÆÑ PÀªÀÄgï¨ÁAzï D¤ ¤Ãvï eÁAªï vÀÄªÉÄÑA 
ºÀzsÁåðPÀªÀZï. ¸ÀªÀiÁzsÁ£Áa ¸ÀÄªÁvÁð ¥ÀUÀðmï PÀgÀÄAPï 
vÀÄªÀiÁÌA  D¸Á w G¨ÁðZï vÀÄªÀiÁÑöå ¥ÁAAiÀiÁAZÉ ªÉÆZÉ 
eÁAªï. ¸ÀzÁAZï ¨sÁªÁqÁÛa qsÁ¯ï WÉAiÀiÁ. vÀªÀ¼ï 
£À±ÁÖöå zÀÄ¸Áä£ÁZÉ GeÁå¨sÁ¯É  ¥Á®éAªïÌ vÀÄ«Ä ¸ÀPÉÛ¯Áåvï. 
§ZÁªÉZÉA zÉuÉA vÀÄªÉÄÑA ²gÀ¸ÁÛçuï ªÀÄíuï WÉAiÀiÁ; ¥À«vïæ 
CvÉÆä ¢vÁ vÉA zÉuÉA ªÀÄíuÉÓ zÉªÁZÉA GvÀgï  eÁAªï 
vÀÄ«ÄÑ vÀ¯Áégï’(J¥sÉeï 6:13-17). 

£ÀªÉÇ ̧ ÉÆ¯ÉÆè zÉªÁ D¤ DªÉÄÑªÀÄzÉÆè £Éí¸ÁÚZÉÆ ̧ ÀAPÉÃvï ªÉPïÛ 
PÀgÀÄAPï wÃ£ï jw ªÁ¥ÁgÁÛ. ¥ÀAiÉÄèA £Éí¸Àuï, QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï 
DªÉÆÑ JPÀémï(UÁ¯Ávï 3:26-27). zÀÄ¸ÉæA £Éí¸Àuï, DªÀiÁÌA 
QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï D¸ÁÑöå ¸ÀA§AzsÁxÁªïß G¨ÉÆÓAZÉA 
gÀÄ¥ÁAvÀgï(gÉÆªÀiÁ 13:13). w¸ÉæA £Éí¸Àuï, D«Ä ªÉÄ¯ÁèöåAvÉèA 
fªÀAvï GmÁÛ£Á PÀÄrAvï eÁAªÉÑA gÀÄ¥ÁAvÀgï(1 PÉÆjAxï 
15:53).

C±ÉA ºÀgÉåÃPï Qæ¸ÁÛAªï QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÁÛ. ºÁå £Éí¸ÁÚ£ï DªÉÄÑA 
£ÀqÉÛA, DªÉÄÑ UÀÆuï-±ÉUÀÄuï ªÉPïÛ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï D¤ D«Ä 
zÉªÁaA ̈ sÀÄVðA ªÀÄíuï zÁPÀAªïÌ eÁAiÀiï. ºÉå ¢±É£ï ªÉÄmÁA 
PÁqÀÄ£ï ¤ªÀiÁuÁå ¢¸Á DªÉÄÑA «£Á² f«vï C«£Á±ï¥Àuï 
D¤ ªÀÄgÀuï ¥ÁAªÉÇÑöå PÀÄr CªÀÄgÀàuï £Éí¸ÉÆA¢vï. vÀgï 
¨Á¼ÁÌeÉdÄZÁå ºÁå ¥sÉ¸ÁÛªÀÄÄPÁAvïæ QæÃ¸ÁÛPï £Éí¸ÁåA, ¥À«vïæ 
eÁªÁåA. vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÁðAPï §gÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀiÁUÁÛA.

¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï, PÁªÉÄð°vï
¸ÀAZÁ®Pï, £ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ

¸ÀAZÁ®PÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï
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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

ºÉA vÀÄªÀiÁÌA QvÉèA yæ¯ï ¢Ãvï ºÁAªï £ÉuÁA, ªÀiÁíPÁ 
ªÀiÁvïæ JPÉå WÀrAiÉÄPï PÀÄZÉÆÃzïå ªÀÄíuï ̈ sÉÆUÀÄ£ï ªÀiÁVgï 
¢¸ÁPï D¤ gÁwPï ªÀÄwPï GeÉÆ WÁ¯ÉèA WÀrvï! 

JPÁ ¨Éæ¸ÁÛgÁ PÀÄªÀiÁìjAvï D¸ÉÆèA. Qæ¸Àä¸ÁPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï 
ªÀÄítÄ£ï eÁ¬ÄÛA PÀÄªÀiÁìgÁPï AiÉÄvÁ°A. JPÉÆè D¨ï¬ÄÃ 
DAiÉÆè. ¢A© ªÉÆqÀÄAPï eÁªÁß zÉPÀÄ£ï E¯Éè±ÉA ̈ ÁUÉÆé£ï 
PÁ£ÁAvï ¥ÁvÁÌA ¸ÁAV¯ÁUÉÆè. ¸ÁAUÁÛA ¸ÁAUÁÛ£Á 
E¯ÉÆè¸ÉÆ ¨sÁªÀÅPï eÁ¯ÉÆ. ¤ªÀiÁuÉA ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “D¤ 
¥sÀÅqÉA ºÁAªï §gÉÆ ¨sÀÄUÉÆð eÁvÁA ªÀÄíuï ¤ZÉªï 
PÀgÁÛA”. ºÁAªÉA KPï ¥Á«ÖAZÁåPï D¨ÁPï ¥À¼É¯ÉA. vÁuÉA 
zÉÆ¼É zÁA¥ï¯Éè, ºÁvï eÉÆqï¯Éè. JPÁ ¨sÀÄUÁðå§jZï 
gÁªï¯ÉÆè! JPÉå WÀrAiÉÄ ªÀÄwPï ºÉA PÀÄZÉÆÃzïå ªÀÄíuï 
¨sÉÆUÉèA! £ÀíAiÀiï, ¥ÁæAiÉÄ£ï EvÉÆè ¦PÁè D¤ ºÉÆ D¨ï 
ªÀÄíuÁÛ, ‘D¤ ¥sÀÅqÉA ºÁAªï §gÉÆ ¨sÀÄUÉÆð eÁvÁA!’ 
¨sÉ±ÉÖA vÉÆAqÁ GvÁæPï ¸ÁAUÉèA ªÁ ¥sÀÅqÉA QvÉA ¸ÁAUÉÑA, 
PÀ±ÉA DPÉÃgï PÀgÉÑA ªÀÄíuï PÀ¼Á£Á¸ÁÛ£Á vÀ±ÉA ªÀÄí¼ÉA ªÁ 
¤eÁ¬ÄÌ w GvÁæA PÁ¼ÁÓxÁªïß D¬ÄèA vÉA ªÀÄíeÁå£ï 
¸ÁAUÉÆAPï eÁAªÉÑA £Á. ¥ÀÅuï vÁå GvÁæA¤ D¹Ñ 
UÀÄAqÁAiÀiï ªÀiÁvïæ ªÀiÁíPÁ ¥ÁPÀÄð£ï ¥À¼ÉªÉåvï.

vÁZÁå GvÁæA¤ zÉÆÃ£ï «ZÁgï D¸Ávï. KPï, §gÉÆ 
eÁAªÉÑA; D£ÉåÃPï, ¨sÀÄUÉÆð eÁAªÉÑA! 

‘§gÉÆ eÁAªÉÑA’ KPï ªÀåªÀ¹Üvï ¥ÀæQæAiÀiÁ DmÁ¥ÁÛ. It’s 
a process. ºÀAvÁ ºÀAvÁgï ¢¸ÉÆàqÉÛA §gÉ¥ÀuÁvÉ«êA 
ZÀªÀiÁÌeÉ. ºÉå ªÁmÉgï D«Ä PÀjÑ ºÀgÉåÃPï ̄ Áí£ï ªÀíqï «AZÀªïÚ 
§gÉ¥ÀuÁPÀÄ²£ï ZÀªÀÄÄÌAa D¸ÁeÉ. eÁå SÉÆmÉ¥ÀuÁPï 
®¨ÉÆÝ£ï gÁªï¯ÁèöåAªï vÉA JPÉPïZï £Á PÀgÀÄAPï ¥À¼ÉeÉ. 
C±ÉA » ¥ÀæQæAiÀiÁ ¤gÀAvÀgï ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÉvÁ. 

¥ÀÅuï ‘¨sÀÄUÉÆð’ eÁAªÉÑA? eÉÊ«Pï jw£ï d¯ÁävÁ£Á D«Ä 
¨sÀÄVðA. ªÀiÁVgï PÀÄrAvï, ªÀÄwAvï, «ZÁgÁA¤ ªÁqÁÛ£Á 
‘¨sÀÄUÉðA¥Àuï’ GgÀ£Á. D¤ PÉÆtÂÃ ¨sÀÄUÉðA¥ÀuÁZÉÆå 
WÀqÁªÉÆr PÀgÁÛ vÀgï vÁPÁ ‘ZÉÊ°Ø±ï’ ªÀÄíuï ªÉÇ¯ÁAiÀiÁÛvï. 
¥ÀÅuï KPï ªÀiÁvïæ ̧ Àvï, ̈ ÉÆªï±Á vÉA vÁå C¨Á£ï fPÀÄ£ï 
zsÀgÁèA – PÀÄr£ï, ªÀÄw£ï D¤ «ZÁgÁA¤ ªÁqÉÆ£ï 
gÁªÁèöåjÃ, CwäPï ªÁ DAvÀjPï f«vÁAvï ‘¨sÀÄUÉðA¥Àuï’ 
¸ÁA¨sÁ¼ÉÑA ¨ÉÆÃªï UÀeïð. DwäPï fuÉåAvï PÉÆtÂ UÀÄgÀÄ 
eÁAªïÌ ¸ÀPÀ£Á, vÁuÉA ©ü®ÄÌ¯ï KPï ¨sÀÄUÉÆð eÁªïßAZï 

D¸ÁeÉ! ‘¨sÀÄUÉÆð eÁAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï, zÉªÁZÁå ºÀgÉåPï 
gÀZÉÚxÀAAiÀiï, wPÁ ¥ÀAiÉÄè¥Á«ÖA ¥À¼ÉAªÉÑ§j DeÁå¥ÀÅAZÉ 
¢²Ö£ï ¥À¼Éªïß gÀZÁÚgÁPï CUÁðA ¢AªÉÑA; d±ÉA ¨sÀÄVðA 
¥À¬Ä¯Éè¥Á«ÖA ¥À¼É¯Éè ¸ÀAVÛxÀAAiÀiï DeÁå¥ÁÛvï! ‘¨sÀÄUÉÆð’ 
eÁAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï JPÁ ¨sÀÄUÁðå£ï DªÀAiÀiïÌ ¸ÉÆzsÉÑ§j, 
wPÁZï ¯Á¯ÉAªÉÑ§j zÉªÁPï ¸ÉÆzsÉÑA D¤ ¯Á¯ÉAªÉÑA. 
DªÀAiÀiïÌ ̧ ÉÆqïß gÁªÉÇAPï ̧ ÀPÀ£Á vÉå ¥ÀjA zÉªÁPï ̧ ÉÆqïß 
fAiÉÄ£Á eÁAªÉÑA. ‘¨sÀÄUÉÆð’ eÁAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï D¹Ñ 
D¸ÀÌvÁÌAiÀiï °¥ÀAiÀiÁß¸ÁÛA, ºÀgï UÀeÁðAPï, ²PÀªÁÚöåAPï 
D¤ vÀ¨sÉðwSÁwgï DªÀAiÀiïÌ ¨sÀÄUÁðå£ï GUÉÛA D¤ 
C¸ÀºÁAiÀÄPï eÁªïß gÁªï¯Éè§j zÉªÁªÀÄÄPÁgï gÁAªÉÑA. 

ºÉÆ ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ̧ ÀAzÀ¨sïð. ‘eÉdÄ ªÀÄ¤¸ï 
eÁ¯ÉÆ’ ªÀÄíuï QvÉèA GZÁgÀÄ£ï ¸ÁAUÁÛAªïVÃ vÁåZï 
ªÀiÁ¥Á£ï eÉdÄ ‘¨Á¼ï’ eÁ¯ÉÆ, ‘¨sÀÄUÉÆð’ eÁ¯ÉÆ ªÀÄíuï 
¸ÁAUÉÑAAiÀiï wvÉèAZï ªÀÄºÀvÁéZÉA. zÉÃªï ¸ÀAAiÀiïã vÁZÉA 
vÀjÃ PÀÆqï WÉvÁèöå G¥ÁæAvï eÉdÄ ¸ÀzÁAZï ¨Á¥ÁPï 
‘¨sÀÄUÉÆð’ eÁªïßAZï fAiÉÄ¯ÉÆ. ¢¸ÁZÉA ¯ÉÆPÁ¸ÀAVA 
vÀgï gÁwPï ¨Á¥Á¸ÀAVA gÁªÉÇè. PÀÄrAvï vÉÆ D¸ÉÆè 
zÉPÀÄ£ï ¨Á¥ÁZÉA GvÀgï ¸Àªïð D¸ÀÌvÁÌAiÉÄ£ï ¨sÀgÉè¯Áå 
¨sÀÄUÁðå§j vÁuÉA DAiÀiÁÌ¯ÉA D¤ vÁa RÄ² PÉ°. 
ºÁåZï ‘¨sÀÄUÉð¥ÀuÁa’ ¥ÀgÀ¨ï £ÀíAiÀiïV D«Ä ¸ÀA¨sÀæ«ÄÑ? 
vÀgï ºÁå d£ÉgÁAvï 5 vÁjPÉxÁªïß 15 ¥ÀAiÀiÁðAvï 
¨Á¼ÁÌ eÉdÄZÉA ‘¨Á¼Ààuï’ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁåA. D«ÄAiÀiï ‘§jA 
¨sÀÄVðA’ eÁAªïÌ ²PÁåA. 

d£ÉgÁZÉÆ ºÉÆ «±ÉÃ¸ï CAPÉÆ, ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ D¤ ¥ÀvÁæZÁå 
zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÁZÉÆAiÀiï eÁAiÉÄÓ D¸ÉÆè. ¥sÉ¸ïÛ D¤ ¥ÀvÁæZÉÆ 
zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªï CAPÉÆ ¸ÁAUÁvÁ PÉ¯ÉÆ vÀgï DªÀiÁÌA 
¸ÁAUÉÆAPï D¸ÉÑA eÁAiÉÄÛA ¨ÁQ GgÁÛ. zÉPÀÄ£ï ¥sÀÅqÉÆè 
CAPÉÆ zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÁZÉÆ «±ÉÃ¸ï CAPÉÆ eÁªÁß¸ÀÛ¯ÉÆ. 
vÁå G¥ÁæAvï ªÀiÁZïð ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÁZÉA 
¥ÀUÀðmï DZÀgÀuï D¸ÉÛ¯ÉA. ºÁå ̧ ÀªÁðPï vÀÄªÉÄÑA ̈ sÉ¸ÁAªï 
D¸ÉÆA. ¤ªÀiÁuÉA vÀÄªÀiÁÌA DªÀiÁÑöå ªÉÆUÁ¼ï ªÁZÁàöåAPï, 
§gÀªÁàöåAPï, ¥Àæw¤¢üAPï, eÁAiÀiÁævï ¢¯Áèöå »vÉÊ²APï eÉdÄ 
¨Á¼ÁÌZÁå ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛPï ªÉÆUÁZÉA D¤ ªÉÇvÁÛAiÉÄZÉA 
D¥ÀªÉÚA ¥ÁlAiÀiÁÛAªï. vÀÄ«Ä DAiÀiÁèöågï dgÀÆgï ¨sÉmÁ.

ºÁAªï ‘§gÉÆ ¨sÀÄUÉÆð’ eÁvÁA!

eÉÆ. ¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï
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¨Á¥ï D°é PÁªÉÄð°vï

ªÀgÁìAªÁgï ZÀ¯ÉÑA eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA ¥sÉ¸ïÛ ¥ÀgÀvï DAiÀiÁèA 
D¤ ºÁå ¥sÉ¸ÁÛPï ¨sÀgÁa vÀAiÀiÁgÁAiÀiï JzÉÆ¼ïZï ZÀ¯ÉÆ£ï 
D¸Á. QæÃ¸ïÛ dAiÀÄAwZÉÆ PÁ¼ï PÉÃªÀ¯ï w£ïAZï ºÀ¥sÁÛöåAZÉÆ 
vÀjÃ, eÉdÄZÁå ¨Á¼ÁàuÁªÀAiÀiïæ vÁå G¥ÁæAvï¬ÄÃ ¤AiÀiÁ¼ï 
PÀgÀÄAPï PÁAAiÀiï §AzÀqï £Á. eÉdÄ zÉªÁPï D¤ ªÀÄ£ÁêAPï 
ªÀiÁ£ÉÆé£ï eÁuÁéAiÉÄ£ï D¤ ¥ÁæAiÉÄ£ï ªÁqÉÆè, ªÀÄíuÁÛ 
¥À«vï ¥ÀÅ¸ÀÛPï. zÀÄ¸Áæöå GvÁæA¤ ¸ÁAUÉÑA vÀgï eÉdÄ ¸ÀªÀÄUïæ 
jw£ï ªÁqÉÆè D¤ DªÀiÁ ªÀÄ£ÁêAPï KPï zÉÃPï eÁ¯ÉÆ. 
eÉdÄ ¨Á¼ÁÌZÁå ¥sÉ¸ÁÛPï D¬Ä°èA D«Ä C±ÉAZï eÉdÄ§j 
ªÁqÉÆAPï D¸Á. eÉdÄ ̈ Á¼ÁÌxÀAAiÀiï D¸ÉÑA ̈ sÀQÛ¥Àuï PÉÃªÀ¯ï 
¨sÁAiÀiÁèöå zsÁ«ÄðPï DZÀgÀuÁAvï DSÉÃgï eÁAiÀiÁß eÁAªï. 
D«Ä DZÀgÀuï PÀgÉÑA ¥sÉ¸ïÛ eÁ¬ÄÛA DzsÁåwäPï UÀÄAqÁAiÉÄaA 
¸ÀvÁA ¸ÀA¨sÀæªÀiÁÛ. eÉdÄZÉA ªÀÄ£Áê¥Àuï PÀÄmÁäAvï D«Ä 
PÀ±ÉA ZÀ®eÉ, C¸ÀÌvÁAªÀÄzÉA D«Ä PÀ±ÉA ªÁqÀeÉ, zÉªÁZÁå 
ªÁmÁAPï D«Ä PÀ±ÉA ±ÀgÀuï AiÉÄÃeÉ D¤ ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß 
D«ÄÑ §ÄgÁPï eÁ°è PÀnÖ PÀ² ¨sÀjeÉ ªÀÄíuÉÆ£ï DªÀiÁÌA 
²PÀAiÀiÁÛ. vÁå ¸ÀvÁAa xÉÆr gÀhÄ¼ÀPï ¢ÃAªïÌ ªÀÄíeÉA ¯Áí£ÉêA 
¥ÉæÃvÀ£ï. 

ZÁjwæPï eÉdÄ ¤¢ð±ïÖ PÀÄmÁäAvï 

eÉdÄ ¸ÀUÁðPï ZÀqÉÆè ªÀíAiÀiï ¥ÀÄuï vÉÆ ¸ÀUÁðgïxÁªïß 
zÉAªÉÇAPï £Á. vÉÆ JPÁ PÀÄmÁäAvï DªÀiÁ ¸ÀªÁðA¨sÁ±É£ï 
JPÉå DªÀAiÀiïzÁéjA ¸ÀA¸ÁjA DAiÉÆè. ºÉA ¸Àvï GPÀ¯ïß 
zÁPÀAªïÌ ªÀiÁvÉªï D¤ ®ÆPï eÉdÄa ªÀA±ÁªÀ¼ï D¥Áèöå 
ªÁAeÉ¯ÁA¤ G¯ÉèÃSï PÀgÁÛvï. vÉÆ RgÉÆZï ªÀÄ¤¸ï. vÉÆ 
JPÁ ¤¢ð±ïÖ PÀÄmÁäAvï d¯Áä¯ÉÆè ªÀÄíuï ¸Àà±ïÖ ¸ÁAUÁÛvï. 
vÁå ¨sÁAiÀiïæ CUÀÄ¸ïÛ ZÀPÀæªÀwðPï, ¹jAiÀiÁZÁå ¸Éj£ÁPï, 
dÄzÉAiÀiÁZÁå ºÉgÉÆ¢Pï G¯ÉèÃSï PÀgÀÄ£ï eÉdÄ KPï 
D®ÄÛ¥sÁ®ÄÛ ªÉQÛ £ÀíAiÀiï §UÁgï DªÀiÁÑöåZï ªÉ¼Á ZÀjvÉæAvï 
d¯Áä¯ÉÆè ZÁjwæPï eÉdÄ ªÀÄíuï ¸Á©vï PÀgÁÛvï. ¸ÀUÁðgï 
ZÀqÉÆ£ï UÉ¯Éè§j ªÁ ¥sÉÇAqÁAvïxÁªïß GmÉÆ£ï D¬Ä¯Éè§j 
CeÁå¦ xÀgÁ£ï eÉdÄPï ¸ÀA¸ÁjA AiÉÄªÉåvÉA. ¥ÀÄuï, vÁuÉ 
vÀ±ÉA PÉ¯ÉA£Á. vÉÆ PÀÄmÁäAvï DAiÉÆè. PÀÄlªÀiï ¸ÀªÀiÁeÉZÉA 
ªÀÄÄ¼ÁªÉA WÀlPï. PÀÄlªÀiï ¸ÁPÉðA GgÀvï vÀgï UÁAªï 
±Á©vï GgÁÛ. PÀÄlªÀiï ªÀÄ£ÁêUÀÆuï Q¯Áðªïß ªÁUÀAªÉÑA 
¥ÀÇ£ï±Évï. ºÉA ¥À«vïæ PÁªÀiï, » ªÀwð dªÁ¨ÁÝj PÀÄmÁäPï 

£ÁíªÁåA £ÀªÁå ªÉÆUÁ zsÉÆªÁAvï
eÉdÄ ªÀÄí¼Áîöå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁAvï
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¢°è D¸ÁÛA zÉÃªï PÀÄlªÀiï ¨sÁUÉªÀAvï PÀgÀÄAPï 
¸ÉÆzsÁÛ. D¥Áèöå ¥ÀÅvÁPï PÀÄmÁäAvï zsÁqÁÛ.

¸ÀPÉÛªÀAvÁPï d¯ÉÆäAPï C¸ÀÌvÁåAZÉA PÀÄ¼Áégï 

vÀ±ÉA ªÀÄítÛZï JPÁèöåZï ¥ÀÅvÁPï ¸ÀA¸ÁjA 
zsÁqÀÄAPï zÉªÁ£ï KPï ‘¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁä’Pï 
gÀZÉèA£Á. ªÀÄjAiÉÄxÀAAiÀiï ̈ sÁUÉªÀAvï PÀÄ¸ÉÆé gÀZÉÆè 
RgÉA, ¥ÀÄuï ªÀÄjAiÉÄaA ¥ÀÅªÀðeÁA ©®ÄÌ¯ï 
¨sÁUÉªÀAvÁA £Ávï°èA. vÁAvÀÄA G¯ÉèÃSï 
PÉ¯ÉÆèöå ZÉÆ«Î ¹ÛçÃAiÉÆ: gÁºÁ¨ï KPï ªÉÃ±Áå ¹ÛçÃ, 
vÁªÀiÁgï ªÉÃ±Áå ªÀÄíuï £Àl£ï PÉ°è ¹ÛçÃ, gÀÆvï 
KPï ¥ÀUÁðA«A D¤ ¨Évï±É¨Á ªÉ©üZÁgÁzÁéjA 
gÁAiÀiÁ¼ï PÀÄ½AiÉÄAvï ©üvÀgï WÉvï°è ¹ÛçÃ. 
vÁAvÉè zÁzÉè PÁAAiÀiï GuÁåZÉ £ÀíAiÀiï. vÁAvÉÆè 
eÁPÉÆ¨ï vÁZÁå ̈ sÁªÁZÉA J¸ÁìªÁZÉA ̈ É¸ÁAªï 
ZÉÆgï¯ÉÆè ªÉQÛ. vÁZÉÆ ¥ÀÇvï dÄzÁ D¥ÁèöåZï 
¨sÁªÁ dÄeÉPï Jf¥ïÛUÁgÁAPï «Pï¯ÉÆè ªÉQÛ, 
vÁAvÉÆè zÁ«zï KPï RÄ¤zÁgï D¤ ªÉ©üZÁj, 
ªÀiÁ£Á¸Éì D£ÉåÃPï gÁAiÀiï eÉdÄZÉå ªÀA±ÁªÀ½Avï 
AiÉÄAªÉÇÑ, C£ïå zÉªÁAZÉA DgÁzsÀ£ï PÀgïß, 
eÉgÀÄd¯ÁåZÁå zÉªÁ¼ÁAvïZï ¥ÀQð zÉªÁa 
ªÀÄÄwð ¥Àæw±ÁÖ¦vï PÀgïß, vÁa ¥ÀÄeÁ PÉ¯ÉÆè 
SÉÆmÉÆ gÁAiÀiï. zÉªÁZÁå PÀÄmÁäAvï ¸ÀªÁðAPï 
eÁUÉÆ D¸Á. xÀAAiÀiï zÉªÁPÀqÉZï gÀhÄeï¯Áèöå 
eÁPÉÆ¨ÁvÀ¸À¯ÁåAPï, gÀÆvï ¹ÛçÃAiÉÄvÀ¸À¯Áå 
¥ÀUÁðªÁåAPï, ̧ Àr¼ï ZÁ¯ï ZÀªÉÆÌAZÁå gÁºÀ¨Á 
vÀ¸À¯ÁåAPï, JgÉhÆgï, J°AiÀiÁQªÀiï eÁzÉÆPï 
vÀ¸À¯Áå ftÂAiÉÄAvï PÁAAiÀiïÑ eÉÆr£Ávï¯Áèöå, 
£ÁAªï £Ávï¯Áèöå, UÁAªï £Ávï¯ÁèöåAPï eÁUÉÆ 
D¸Á. 

Dqï VmÁgï ¤Ãmï §gÀAªÉÇÑ zÉÃªï

dÄªÁAªï D¥ÉÇè ªÁAeÉ¯ï ‘¸À¨ïÝ ªÀÄ¤¸ï eÁ¯ÉÆ’ 
ªÀÄí¼Áîöå D¢ªÀZÀ£ÁxÁªïß DgÀA¨sï PÀgÁÛ. ̧ À¨ïÝ ªÁ 
‘¯ÉÆUÉÆ¸ï’, ‘gÁeÁAªï’ vÉA zÉªÁ£ï gÀZï¯Áèöå 
ºÀgÉåPÁ ªÀ¸ÀÄÛxÀAAiÀiï, ªÉQÛxÀAAiÀiï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. 
xÀAAiÀÄìgï KPï ²¸ïÛ, ªÀiÁAqÁªÀ¼ï ªÉªÀ¸ÁÜ 
GmÉÆ£ï ¢¸ÁÛ. » zÉªÁa ªÉªÀ¸ÁÜ DªÉÄÑöå 
ªÉªÀ¸ÉÜPï xÉÆqÉ¥Á«ÖA vÁ¼ï ¥ÀqÀ£Á eÁAªïÌ 
¥ÀÅgÉÆ. QvÁåPï vÁZÉÆå ªÁmÉÆ DªÉÆÑöå ªÁmÉÆ 
£ÀíAiÀiï. vÉÆ Dqï VmÁgï ¤Ãmï §gÀAiÀiÁÛ. DqÁéöå 
zsÁAPÁªÀAiÀiÁèöå£ï ¤Ãmï ZÀgÀAiÀiÁÛ. E¸ÁäAiÉÄ¯ï 
ªÀiÁ®ÏqÉÆ, ¥ÀÄuï zÉÃªï EeÁPÁPï «AZÁÛ 
E¸ÁäAiÉÄ¯ÁPï ¸ÉÆqÁÛ. J¸Áìªï ºÀÄzÁÝöåºÀPÁÌZÉÆ, 
¥ÀÄuï zÉÃªï eÁPÉÆ¨ÁPï «AZÁÛ J¸ÁìªÁPï 
¸ÉÆqÁÛ. eÁPÉÆ¨ÁZÉÆ ¥ÀÇvï dÄzÁ §gÁåAvÉÆè 
§gÉÆ RArvï £ÀíAiÀiï. vÁZÁåQÃ §gÉÆ vÁtÂA 
«Qævï PÉ¯ÉÆè vÁAZÉÆ zsÁPÉÆÖ ¨Áªï dÄeÉ, eÉÆ 

¥ÀAiÀiïì ¥À¬Äê¯Áå zÉ±Á«zÉÃ±ÁAPï ªÀZÉÆ£ï eÁUÉ, 

¯ÉÆÃPï, ¸ÀA¸ÀÌöÈw ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªÉÇÑ vÉÆ KPï «±ÉÃ¸ï 

C£ÉÆãÃUï. eÁuÁéAiÉÄ£ï vÉÆ DªÀiÁÌA VgÉ¸ïÛ PÀgÁÛ. QvÉÆè 

¯ÉÆÃPï ¨sÁAiÀiÁèöå ¥ÀAiÀiÁÚgï D¸ÁV, vÁZÁåPï¬ÄÃ 

ZÀrvï ªÁAmÁå£ï ¯ÉÆÃPï D¥ÁÚ©üvÀgïZï ¥ÀAiÀiïÚ 

PÀgÀÄ£ï CvÁäöåAvï VgÉÃ¸ïÛ eÁAªïÌ D±ÉvÁ. C¸À¯Áå 

JPÁ ¥ÀAiÀiÁÚPï D¤ zsÁå£ÁPï ¸ÀÆPïÛ eÁUÉÆ PÁªÉÄð¯ï 

UÀÄqÉÆ D¤ ºÁAUÁ¸Àgï D¥Éè ºÁvï G¸Àªïß WÉªïß D¥ÁÚ²A DPÀ²ðvï PÀgÉÆÑ 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ D¸Á. 

ºÀgÉåPÁ ªÀgÁì ¸Àªïð ¨sÀQÛPÁA¤ JPÁ ªÀÄ£Á£ï D¤ JPÁ PÁ¼ÁÓ£ï ¸ÁAUÁvÁ 

ªÉÄ¼ÉÆ£ï d£ÉgÁAvï ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁ²ðPï ªÀÄºÉÆÃvÀìªï ZÀ®AªÉÇÑ D¸ÁÛ. 

PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÁåªÀAiÉÆè ºÉÆ ªÀÄºÉÆÃvÀìªï ªÀíqï ¸ÁAvÉAvï «Ä¸ÉÆî£ï £Á, ªÀíqï 

DªÁeÁZÉå UÀqÉÝAvï ¯ÉÆPÁaA ªÀÄ£ÁA ¦qÁØöågï PÀj£Á, C£ÁªÀ±ïå UÀeÁ°A¤ 

ªÉÄvÉgï eÁAªïÌ ¸ÉÆr£Á §UÁgï ºÉA KPï CwäÃPï ¥sÉ¸ïÛ eÁªïß ºÀgÉåPÁèöåPï 

zÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï ¢vÁ ªÀÄí¼ÁîöåPï DqïªÁzï D¸ÉÆÑ£Á. £ÉÆªÉ£ÁZÁå ¢¸ÁA¤ 

¤gÀAvÀgï eÁªïß «Ä¸ÁA D¤ ¸ÁAUÁvÁZï ªÀiÁªïß ªÀiÁUÁÚöåPï DªÁÌ¸ï D¤ 

«AZÀè¯Áå «±ÀAiÀiÁAZÉgï UÀÆAqï ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÀÄAPï D¸Ààzï ZÀqï. 

ºÁå ªÀgÁìZÁå ¥sÉ¸ÁÛPï ªÀÄ£ÁêftÂAiÉÄZÁå ¥À«vïæ¥ÀuÁ«²A ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÀÄAPï 

¥ÀæAiÀÄvïß ZÀ¯ÉÛ¯ÉA. ¥À«vïæ ftÂAiÉÄAvï ªÉÄ½Ñ zÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï PÀ¸À° ªÀÄíuï 

M¼ÉÆÌAPï ºÉÆ KPï DªÁÌ¸ï. ºÁå ¸ÀAzÉ±Á¸ÁAUÁvÁ eÉdÄZÁå ¨Á¼ÀàuÁZÁå 

«Ä¸ÉÛgÁAZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï ªÀgÁìZÁå ¨ÁgÁAiÀiï ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤, PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÁågï 

ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ¢AiÉÄ¸ÉfZÁå ªÉªÉUÁîöå ¦üUÀðeÁA¤ ZÀ¯ÉÆA¢. 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉgï «±ÉÃ¸ï ¨sÁªÁqïÛ zÀªÀgïß DAiÀÄè¯ÁåAPï zÉÊ«Pï §¼ï 

ªÉÄ¼ÁîA, CwäÃPï ¥sÀ¼ï ªÉÄ¼Áî. ¤gÁ², gÀqÀÄÌjA, jwA eÁªïß ºÁAUÁ DAiÀÄè°A 

xÉÆqÁåZï ¢¸ÁA¤ ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï ¨sÀgÉÆ£ï ªÀiÁUÁÚöåAvï ªÉÃ¼ï RZÀÄðAaA 

¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï! D¥ÁÚPï §gÉA eÁ¯ÉèA ºÉgÁAPï ¸ÁAUÉÆ£ï D¤QÃ ªÀíqï 

¸ÀASÁå£ï eÉdÄPï ¢AªÉÑA PÁªÀiï wAZï PÀgÀÄ£ï D¸Ávï. D¥Áèöå »AzÀÆ-

ªÀÄÄ¹èªÀiï ¸ÉeÁgÁåAPï¬ÄÃ ºÁqïß vÁAZÉ¥Á¸Àvï ªÀiÁUÉÆAPï «ZÁgÁÛ£Á 

vÁAPÁA D¥Àªïß ºÁqÀè¯Áå ¨sÁªÁ/¨sÀ¬ÄÚZÁå zÉÆ¼ÁåA¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥À¼Éªïß 

DªÀiÁÌA vÀÈ¦Û ¨sÉÆUÁÛ. ¸ÀÄªÁvÁð C²AiÀiï ¥ÀUÀðmï PÀgÁÛvï £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï 

zÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï ¨sÉÆUÁÛ. 

DªÉÄÑA JPïZï ªÀiÁUÉÚA, eÉdÄxÀAAiÀiï D«Ä ZÀrvï DPÀ²ðvï eÁªÁåA, 

DªÉÄÑ¸ÀAV ºÉgÁAPï¬ÄÃ vÁZÉxÀAAiÀiï ºÁqÁåA. ºÁå ªÀgÁìZÁå ¥sÉ¸ÁÛPï §jZï 

vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÉ¯Áå. CwäÃPï UÀeÁðAPï RAAiÀÄìjÃ GuÉ¥Àuï AiÉÄÃ£ÁvÉè§j 

¥À¼ÉvÁAªï. vÁåZï §gÁ§gï ºÉgï ¨sÁ¬Äè vÀAiÀiÁgÁAiÀiï ¸À¨Ágï ¸ÀéAiÀÄªÀiï 

¸ÉªÀPÁAZÁå, ¸ÀAWï¸ÀA¸ÁÜöåAZÁå DzsÁgÁ£ï, ¨sÀQÛPÁAZÉå PÀÄªÉÄÌ£ï eÁvÁ. ºÁå 

¥sÉ¸ÁÛPï ºÀgÉåPÉ ªÁmÉ£ï DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁvï ¢AªÁÑöå ºÀgÉåPÁ ¨sÁªÁ-¨sÀ¬ÄÚPï 

D«Ä PÁªÉÄð°vï PÁ¼ÁÓAxÁªïß zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛAªï. AiÉÄAiÀiÁ, 

¸ÁAUÁvÁ eÉdÄZÉA ¨Á¼Ààuï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁåA, vÁZÉ§j D«ÄAiÀiï ªÀÄ¤¸ï eÁªÁåA. 

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï r’PÀÄ£Áí, PÁªÉÄð°vï
¢gÉPÉÆÛgï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï, PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ

¢gÉPÉÆÛgÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï
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£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü eÁªïß 

ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA vÀÄ«ÄÑ 

ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ D¤ ªÀUÀðtÂ 

£À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

C±ÉÆÃPï ¥sÁæAPï
(8095885809) 

D¥ÁÚöåZÁå ¨sÁªÁAPï ¨sÉÆUÀÄì£ï vÁAZÉå ¸ÀA¢UÉÝZÉå ¥ÀjUÀvÉAvï 
DzsÁgï, ªÀ¹Û, SÁuï ¢¯ÉèvÀ¸À¯ÉÆ ªÀÄ£Áê¥ÀuÁZÉÆ ¨sÁªï. 
vÁPÁ zÉÃªï ¸ÉÆqÁÛ dÄzÁPï «AZÁÛ. zÉÃªï §gÁåAvÁèöå 
§gÁåAPï «Aa£Á. ¨sÉgÁåAvÁèöå ¨sÉgÁåAPï ¸ÉÆzsÀÄ£ï vÁAPÁA 
§gÉA PÀjÑ vÁa jÃvï DªÀiÁÌA xÉÆqÉ¥Á«ÖA fgÀéuï PÀgÀÄAPï 
PÀ±ïÖ ªÀiÁgÁÛvï. DzÉÆ¤AiÀiÁPï zÁ«zÁZÁå RgÁå ¥ÀÅvÁPï 
vÁZÁå ̈ Á¥ÁAiÀiï G¥ÁæAvï EeÁæAiÉÄ¯ÁZÉgï gÁdénÌ ZÀ®AªïÌ 
¨ÉÆÃªï ZÀqï D±Á D¸ï°è. ¥ÀÄuï zÉÃªï DzÉÆ¤AiÀiÁPï 
«Aa£Á §zÁèPï ªÉ©üZÁgÁZÉå D¥Éèöå ¨ÁAiÉÄèxÁªïß D¬Ä¯Áèöå 
¸Á¯ÁäAªïÌ vÉÆ «AZÁÛ. 

zÉÃªï, eÉ¸ÉìZÁå ¸Ávï ªÀiÁ®ÏqÁå ¥ÀÅvÁAPï ¸ÁAqÁÛ. ¥ÀÄuï, 
¤ªÀiÁuÁå ¥ÀÅvÁPï zÁ«zÁPï «AZÁÛ. ºÉÆå zÉªÁZÉÆå ªÁmÉÆ. 
ªÀÄ£ÁêPï vÉÆå DmÁ¥ÀÅAPï PÀ±ïÖ. zÉÃªï ªÀÄ£ÁêUÀwAvï fAiÉÄvÁ 
ªÀíAiÀiï vÁåZï ªÀUÁÛ vÉÆ ªÀÄ£ÁêZÉA gÁeÁAªï, ªÀÄ£ÁêaA 
ªÉÆ¯ÁA G¯ÁÖ¸ÀÄ¯ÁÖ PÀgÁÛ. 

ªÀÄ£ÁêUÀwAvï zÉÃªï £Àgï

ªÀÄ¤¸ï eÁ¯ÉÆè eÉdÄ zÉÃªï £Àgï. vÉÆ zÉªÁxÁªïß 
zÉÃªï, GeÁéqÁxÁªïß GeÁéqï, RgÁå zÉªÁxÁªïß 
G¨ÁÓ¯ÉÆè RgÉÆ zÉÃªï. vÉÆ KPï PÉÃªÀ¯ï UÀÄgÀÄ, ²PÀêPï, 
²PÀªïÚzÁgï ªÁ §gÉÆ ªÀÄ¤¸ï £ÀíAiÀiï. zÉªÁZÉA gÀÆ¥ï 
DªÀiÁÌA zÁPÀAªïÌ D¬Ä¯ÉÆè vÉÆ zÉªÁZÉÆ d¤vï ¥ÀÇvï. 

¥Á±ÁÑöåvïå UÁAªÁA¤ ‘eÉdÄ PÉÃªÀ¯ï ªÀÄ¤¸ï ªÀiÁvïæ, vÉÆ 
zÉÃªï £ÀíAiÀiï, vÁPÁ EUÀeïðªÀiÁvÉ£ï G¥ÁæAvï zÉÃªï 
PÉ¯ÉÆè eÉdÄZÉA zÉÃªÀàuï Qæ¸ÁÛAªÁAZÉA PÀ®à£ï’ C±ÉA ªÀÄíuï 
eÁ¬ÄÛA duÁA ªÁzï ªÀiÁAqÀÄ£ï D¸Ávï. ¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï 
¦°¦àUÁgÁAPï §gÀ¬Ä¯ÉèA ¥Àvïæ, ¨ÉÆªÁê £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåZÁå 
¸Àªïð ¥ÀÅ¸ÀÛPÁA¥À¬ÄÌ ¥ÀAiÉÄèA §gÀ¬Ä¯ÉèA ¥Àvïæ D¸ÉÆAPï 
¥ÀÅgÉÆ ªÀÄíuï eÁuÁgÁåAZÉÆ CAzÁeï. vÁAvÁèöå vÁAvÀÄA 
xÀAAiÀÄìgï zÀÄ¸Áæöå CzsÁåAiÀiÁAvï ¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï §gÀ¬Ä¯ÉèA 
vÉA ‘QæÃ¸ïÛ DªÉÄÑ¥Á¸ÀÄ£ï, ªÀÄgÀuï¥ÀAiÀiÁðAvï SÁ¯ÉÆÛ eÁ¯ÉÆ’ 
ªÀÄí¼ÉîA vÉA VÃvï ¨ÉÆÃªï ¥ÀÅgÁvÀ£ï, ªÀÄíuÉÓ EUÀeïðªÀiÁvÉZÁå 
¸ÀÄªÉÃðgïxÁªïßAZï JªÀÌj¸ÁÛZÉå dªÀÄvÉªÉ¼Á vÁtÂA UÁªïß 
D¬Ä¯ÉèA VÃvï. vÁAZÉå f¨Égï WÉÆ¼ÉÆ£ï D¸ï¯ÉèA VÃvï 
¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï D¥Áèöå ¸ÀÄ«ð¯Áå ¥ÀvÁæAvï §jà¤²A WÁ¯ÁA 
ªÀÄí¼Áågï ªÉÆn ¸ÁPïì D¸Á D¤ ºÁå VvÁAvï ¸ÁA ¥Áªïè 
eÉdÄ ‘zÉÃªï ¸ÀAAiÀiÁâZÉÆ’ ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ. ¥ÀÄuï ¥À£Áåð 
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ªÁ £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï RAAiÀiÁÑöåZï ¥ÀæªÁzÁåPï 
eÁAªï, ªÉQÛPï eÁAªï zÉÃªï¸ÀAAiÀiÁâZÉ ªÀÄíuï ªÀÄí¼ÉîA £Á. 
zÁPÁèöåPï, E¸Á¬ÄAiÀiÁ, eÉgÉ«ÄAiÀiÁ ªÁ dÄªÁAªï ̈ Á«Û¸ÁÛPï 
vÉÆ ‘zÉÃªï¸ÀAAiÀiÁâZÉÆ’ ªÀÄíuÉÆ£ï ªÉÇ¯Á¬Ä¯ÉèA £Á. eÉdÄPï 
ªÀiÁvïæ ºÉA C©üªÀiÁ£ï ¢¯ÉèA D¸Á. zÉPÀÄ£ï eÉdÄ RgÉÆZï 
ªÀÄ¤¸ï, D¤ RgÁå£ï zÉÃªï. »A zÉÆÃ£ï ¸ÀAAiÀiÁâA 
vÁZÉxÀAAiÀiï PÀ¸ÉÆèöåZï dÄ¼ÀªÉÚ«uÉA, WÀÄ¸ÀàqÉ«uÉA(without 
mixing, mingling or confusion) KPï eÁªïß D¸Ávï ªÀÄíuï 
J¥sÉeÁZÉ ªÀiÁí¸À¨sÉ£ï ¥ÀUÀðmï PÉ¯ÉèA. 

¸ÀA¸Áj ¦qÉPï ¸ÀVðAZÉA ªÉÇPÀvï 

ªÀÄ£ÁêAZÉA ªÀÄÄ¼ÁªÉA ¥ÁvÀPï D¥ÁÚPï zÉÃªï PÀgÉÑA. eÉA 
QvÉA zÉªÁZÉA ªÀÄíuï D¸Á vÉA PÀÄAiÀÄÄPÁÛöåA¤ ºÀPÀävÁåA¤ 
C¥ÀºÀgÀÄìAZÉA. ºÁAªï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁZÉA PÉÃAzïæ. ¸ÀA¸Ágï 
ªÀÄíeÉ¨sÉÆAªÁjA WÀÄAªÁÛ. RAAiÉÄÑA ªÁAiÀiïÖ vÉA ºÁAªï 
eÁuÁA. vÉA ºÁAªï ¤tðAiÀiï PÀgÁÛA. ªÀiÁíPÁ eÁAiÀiï vÀ±ÉA 
ºÁAªï fAiÉÄvÁA. ªÀiÁíPÁ PÉÆÃuï ‘DqÁAªÉÇÑ’. ºÉA D¸Á 
ªÀÄ£ÁêZÉA ªÀÄÄ¼ÁªÉA ºÀmïÖ. JzÉªÁZÉå ¨sÁUÉAvï, ¨Á¨É¯ÁZÁå 
UÀÄqÁågï, ¸ÉÆzÉÆªÀiï D¤ UÉÆªÀiÁgÁæ UÁªÁA¤ £ÉÆAiÉÄZÁå 
PÁ¼Á ºÉAZï WÀqï¯ÉèA. DªÀiÁÑöå ¸Àªïð ¥ÁvÁÌAaA ªÀÄÄ¼ÁA 
¸ÉÆzsÀÄAPï UÉ¯Áågï wA DSÉæÃPï xÀAAiÀiïÑ ªÀígïß ¥ÁAiÀiÁÛvï. 
ºÁPÁ «gÉÆÃzÁ¨sÁ¸ï eÁªïß eÉdÄ D¥Áèöå ªÀÄ£Áê¥ÀuÁAvï 
SÁ¯ÉÆÛ eÁvÁ. vÁuÉA ªÀiÁvïæ ®§ÝeÉ D¸ï¯ÉèA D¥ÁÚZÁå 
zÉÃªï¥ÀuÁPï, ¥ÀÄuï vÉÆZï zÉÃªï D¥ÁÚZÁå zÉÃªï¥ÀuÁPï 
®¨ÉÆÝ£ï gÁªÉÇè£Á. ̧ ÀA¸ÁgÁZÉÆ PÉÃAzïæ D¸ï¯ÉÆè ªÀÄ£ÁêAZÉÆ 
UÀÄ¯ÁªÀiï eÁAªïÌ ¥ÁnA ¸ÀgÀ£Á. ¸ÀPÀvï JPÁZï JPÁ 
PÁgÀuÁ¥Á¸ÀÄ£ï. DªÀiÁÌA SÁ°ÛPÁAiÀiï ²PÀAªïÌ zÉÃªï¥ÀuÁPï 
¯Á¨ÉÆÝ£ï gÁªÉÇè£Á vÀgï D«Ä QvÁåPï vÁPÁ ¯Á¨ÉÆÝ£ï 
gÁAªÉÑA? 

SÁ° eÁ°è UÉÆtÂ, §ÄgÁPï eÁ°è PÀnÖ

D«ÄÑ ftÂ SÁ° eÁ°è UÉÆtÂ. w ¤Ãmï gÁªÉÇAPï DªÉÄÑA 
¢Ã¸ïgÁvï ¸ÁzsÀ£ï. zÉPÀÄ£ï vÁAvÀÄA D«Ä ºÉÆå ¸ÀA¸Áj 

2019 ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛa «±ÉÃ±ÀvÁ
1.	 ªÉÇeÁå ¥ÀÅ±ÁðAªï

2. 	ºÀgÉåPÁ «Ä¸Á¥sÀÅqÉA CwäÃPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï

3. 	ºÀgÉåÃPï ¢Ã¸ï ¥ÀævÉåÃPï EgÁzÁåSÁwgï ¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï 

ªÀiÁUÉÚA

4.	 ¸ÀzÁA ¸ÁAeÉgï ‘¨Á® AiÉÄÃ¸ÀÄ £ÀªÀÄ£À’ - PÀ£ÀßqÀ VvÁA-

¥ÀæªÀZÀ£ï

5. 	£ÉÆªÉ£ÁZÁå ¢¸ÁA¤ ¤gÀAvÀgï PÀÄªÀiÁìgÁPï DªÁÌ¸ï

6. 	ªÀAiÀÄQÛPï ªÀiÁUÁÚöåPï - ªÁAeÉ¯ï gÀeÁgÁPï ªÉªÀ¸ÁÜ

7. 	KPï ¢Ã¸ï ¦qÉ¸ÁÛASÁwgï «±ÉÃ¸ï ªÀiÁUÁÚöåZÉÆ ¢Ã¸ï

8. 	JPÁ ¨ÉæÃ¸ÁÛgÁ gÀUÁÛzÁ£ï ²©gï

9. 	£ÉÆªÉ£ÁZÁå ¢¸ÁA¤ 3-4 ºÀeÁgï ¯ÉÆPÁPï eÉªÁÚªÉªÀ¸ÁÜ 

10.	JªÀÌj¹ÛPï ¥ÀÅ±ÁðAªÁ¸ÀAV ¥sÉ¸ÁÛa ¸ÀA¦Ú

 (69 ªÁå ¥Á£Ágï)
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vÁå ¢¸Á ¥sÁAvÁågï, DªÉÄÑA §¸ïì, eÉPï-j¥À©èPÁZÁå ¥ÁæUÁ 
±ÉígÁPï ¥ÁªÉèA. ºÁAªï D¤ ªÀÄíeÉÆ ¸ÁAUÁw AiÀiÁdPï 
xÀAAiÀÄìgïZï KPï PÉÆ¦ü ¦AiÉÄ¯ÁåAªï. GzÉÝÃ±ï, PÉÆ¦ü 
¦AiÉÄAªÉÇÑ £Ávï É̄Æè. §UÁgï, DªÉÄÑ ¥ÀAiÉÄê eÉPï-PËæªÁßA¤ 
§zÀÄèAZÉÆ D¸ï É̄Æè. ¥ÁæUÁZÁå ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA zÀ±Àð£ï 
WÉAªÉÇÑ DªÉÆÑ GzÉÝÃ±ï D¸ï É̄Æè. ‘¸ÁPÉðA GeÁéqÉÆAPï £Á; 
¨Á¼ÉÆPï D¤QÃ GmÉÆ£ï D Ȩ́ÆÑ£Á’ ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ZÀ̄ ÉÆAPï 
À̧ÄgÀÄ PÉ̄ ÉA. ªÉÆ¨ÁAiÀiïè D¸ï¯Áèöå£ï ZÀqï PÀ±ïÖ eÁ É̄£ÁAvï. 

ZÀ̄ ÉÆ£ï ªÉvÁA ªÉvÁA ªÁmÉgï KPï ªÀíqï £ÀíAAiÀiï ªÉÄ½î. 
wZÉA £ÁAªï ªÀ̄ ÁÖªÁ. ¸ÁAPÉÆªï GvÀgÁÛ£Á, PÁAAiÀiï 
¥ÀAaéÃş ï s̈Àgï £À«A vÀ£ÁðnA PÁeÁj eÉÆrA ‘DvÁAZï 
PÁeÁgï eÁ°èA’ ªÀÄí¼Éî¥ÀjA £Éí̧ ÉÆ£ï ¸ÁAPÁåZÉgï gÁªÉÇ£ï 
¥sÉÆmÉÆ PÁqÁÛ°A ¢¹èA. ‘ºÁAPÁA À̧ªÁðAPï ªÉVAZï 
JPÉÃPï ̈ Á¼ÉÆPï eÁAªï’ ªÀÄíuï ªÀÄwAvïZï ªÀiÁUÉÆ£ï, D«Ä 
DªÀiÁÑöå ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄPï Ȩ́ÆzsÀÄ£ï UÉ̄ ÁåAªï. 

¸ÁAPÉÆªï GvÉÆæ£ï E É̄èA ªÀÄÄPÁgï ªÉvÁ£Á KPï EUÀeïð ¢¹è. 
EUÀeÉðªÀÄÄPÁgïZï zsÀtÂðgï ¥sÁvÁæA¤AZï gÀZï É̄èA KPï £ÉPÉvïæ 
¢ Ȩ́èA (¥À¼É, ªÀiÁvÉªï 2:9-10). »Zï CeÁå¥ÁAZÁå ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄa EUÀeïð ªÀÄíuï À̧ªÉÆÓAPï PÀ±ïÖ eÁ É̄£ÁAvï. zÉUÉ£ïZï, 
‘PÁªÉÄð¯ï ¸ÁÌ’ (ºÁå eÁUÁåZÉA £ÁAªï) ªÀÄíuï §gÀAiÀÄè̄ ÉÆ 
PÁªÉÄð°vï ¥sÁæ¢AZÉÆ ªÀÄoï ¢ Ȩ́Æè. ¥ÀAiÉÄèAZï AiÉÄvÁAªï 
ªÀÄíuï ¸ÁAUï É̄èA zÉPÀÄ£ï UÉÆAAiÉÆÑ JPÉÆè AiÀiÁdPï DªÀiÁÌA 
©üvÀgï D¥Àªïß ªÀígÀÄ£ï eÁ¬ÄÛ ̧ À̈ ÁðgÁAiÀiï PÀj¯ÁUÉÆè. xÉÆqÉÆ 
«±Éªï WÉvÀZï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå PÉÆ¥É̄ ÁAvï zÉÆUÁ¬Äß 
«ÄÃ¸ï s̈ÉlAiÉÄèA. ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄa EªÀiÁeï ºÁvÁAvï WÉªïß 
¥sÉÆmÉÆAiÀiï PÁqÉÆè. EUÀeÉðZÉå GeÉéöå ªÉÇtÂÛZÉgï ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄa CeÁå¥ÁAa EªÀiÁeï D¸Á. vÁZȨ́ ÀªÉÆgï ªÀiÁUÉÚA 
PÀgÀÄ£ï; ¥sÉÆmÉÆAiÀiï PÁqÉÆè. ºÉå EªÀiÁfa ZÀjvÁæ, s̈ÀQÛ¥Àuï, 
ªÀíqÀàuï D¤ ºÉgï QvÉAAiÀiï ºÁAªï ºÁAUÁ À̧gï ¸ÁAUÉÆAPï 
ªÀZÀ£Á. ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄPï ¥ÁæUÁAvïZï ¥À¼ÉeÉ ªÀÄí¼ÉîA À̧¥Àuï 
eÁåj eÁ É̄èA D¤ ªÀAiÀiïæ ¸ÁAUï É̄èA À̧UÉîA ªÀÄíeÁå DzsÁåwäPï 
C£ÉÆãUÁZÉÆ ªÁAmÉÆZï. vÁå À̧PÁ½A vÁå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁAvï 
s̈ÉÆUï°è ºÀgÉåÃPï UÀeÁ¯ï JPÁ xÀgÁZÉA DzsÁåwäPï DªÀiÁ¯ïZï 

ªÀÄí¼Áågï ZÀqï eÁAªÉÑA £Á.

ºÀgÉÃPï ¥Á«ÖA ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ«²A aAvÁÛ£Á ªÀiÁíPÁ 
ªÀÄwPï AiÉÄAªÉÑA KPï aAvÀ¥ï ¸ÁAUÉÆAPïZï eÁAiÀiï. 
vÉAZï, ‘vÁPÁ wuÉA ¥sÁ½AiÀiÁA¤ UÀÄmÁèªïß KPï SÁªÉÚAvï 
¤zÁAiÉÆè(®ÆPï 2:7) ªÀÄí¼ÉîA ªÁAeÉ¯ÁZÉA ªÁPïå. ªÀÄmÁéöå£ï, 
‘vÁPÁ wuÉA UÀÄmÁèAiÉÆè’ C±ÉA ªÀÄíuÉåvï. ‘vÁPÁ bÀvÁæAvï 
eÁUÉÆ ªÉÄ¼ÉÆAPï £Á’ eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. ªÀiÁíPÁ vÉA ªÀíqÉèA 
¢¸À£Á. ¥ÀÄuï, ‘vÁPÁ UÀÄmÁèAiÀiÁèA’ vÉA ªÁAeÉ°¸ïÛ ¸Àà±ïÖ 
¸ÁAUÁÛ. ºÉA ªÀiÁíPÁ ¨sÁjZï ¥ÀæªÀÄÄSï C±ÉA ¢¸ÁÛ. 

¨Á¼ÁêPï d®ä¯ÉèxÁªïß PÀÄ²Pï ªÁ ªÉÇªÉÄÛA ¥ÀqÁÛ¥ÀAiÀiÁðAvï 

UÀÄmÁèªïß ¤zÁAªÉÇÑ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiï DAiÉÆÑ-PÁ¯ÉÆÑ £ÀíAiÀiï, 
ZÀqÀÄuÉA 4500 ªÀgÁìAZÁåQÃ DzÉÆè. Deï ̈ sÀÄUÁåðPï UÀÄmÁèªïß 
¤zÁAªÉÑ«²A eÁuÁgÁåA-£ÉuÁgÁåAªÀÄzÉA ««AUÀqï §gÁå-
ªÁAiÀiÁÖZÉÆ vÀPïð D¸Á. QvÉèA CAzÀÄð£ï ªÁ ¸Àr¼ÁAiÉÄ£ï 
¨ÁA¢eÉ ªÀÄíuÉÑAAiÀiï eÁuÁ¹Ñ UÀeïð. ºÁå RAAiÀiÁÑöåAiÀiï 
vÀPÁðPï ºÁAªï zÉAªÀ£Á. ¥ÀÄuï, ¨Á¼ÁêPï UÀÄmÁèªïß 
¨ÁAzÀÄ£ï ¤zÁAªÉÑA UÀÄAqÁAiÉÄZÉÆ Cxïð DmÁ¥ÁÛ. 
¨ÉÆªÁê C±ÉA ¸ÁPÉðA UÀÄmÁèªïß ¨ÁAzï¯ÉèªÀ«ðA, ¨Á¼ÁêPï, 
DªÀAiÀiï¯ÁVAZï D¸Á ªÀÄí¼ÉîA zsÀAiÀiïæ, ¨sÀªÀð¸ÉÆ, H¨ï, 
¸ÁAUÁvï EvÁå¢ ¢ÃAªïÌ ¸ÀPÁÛ. ªÀiÁíPÁAiÀiï UÀÄmÁè¬Ä¯ÉÆè 
RAAiÀiï. vÀÄPÁAiÀiï UÀÄmÁè¬Ä¯ÉèA vÉA RArvï. ºÁAªÉA, 
UÀÄmÁèAiÀiÁßvÁèöå ¨Á¼ÁêAPï ¥À¼É¯ÉèA GUÁØ¸ÁPï AiÉÄÃ£Á. 
xÉÆrA ¨Á½êA WÀmï PÀgÀÄ£ï UÀÄmÁèªïß ¨ÁAzï¯ÉèA vÀjÃ, 
ºÀ¼ÀÆ PÀ±ÉA ¥ÀÄtÂÃ PÀgÀÄ£ï, ºÁvï ̈ sÁAiÀiïæ PÁqÁÛvï. “ºÁAªÉA 
WÀmïÖ PÀgÀÄ£ï ¸ÁPÉðA ¨ÁAzï¯ÉèA; ¥ÀÄuï, vÁuÉA ºÁvï ¥À¼É 
¨sÁAiÀiïæ PÁqÉÆè! ¥ÉÆQæ!” C±ÉA ¨Á¼Áê«²A ªÀÄíuÉÑÑA D¸Á. 
eÉdÄ£ï¬ÄÃ C±ÉAZï PÁAAiÀiï PÉ¯ÉèA? ºÉA D«Ä £ÉuÁAªï. 
¥ÀÄuï ºÁAªï ªÀiÁvï,æ ‘vÉÆ C±ÉA PÀgÀÄ£ï D¸ÉÆÑ£Á’ ªÀÄít£Á. 
QvÉAAiÀiï D¸ÉÆA; ªÀiÁíPÁ ¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiï EvÉèAZï: 
vÁPÁ wuÉA UÀÄmÁè¬Ä¯ÉÆè. 

eÉdÄZÉA ªÀÄ£Áê¥Àuï ªÀtÄðAPï ªÁAeÉ°¸ÁÛ£ï eÉÆPÁÛöå 
¸À¨ÁÝZÉÆ ªÁ ªÁPÁåZÉÆ ªÁ¥Ágï PÉ¯ÉÆ. vÁPÁ wuÉA d¯ïä 
¢¯ÉÆ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï; vÁPÁ ¥sÁ½AiÀiÁA¤ UÀÄmÁèAiÉÆè. ºÉA 
ªÀtð£ï vÁZÁå ªÀÄ¤¸ï eÁªÁàZÉA «Ä¸ÉÛgÁZÉA ªÀtð£ï. 
zÉÃªï ªÀÄ¤¸ï eÁ¯ÉÆ. ̈ Á¼ï eÁ¯ÉÆ. vÁPÁ UÀÄmÁèAiÉÆè. ‘D¤ 
¸À¨ïÝ ªÀÄ¤¸ï eÁ¯ÉÆ D¤ DªÉÄÑªÀÄzÉA fAiÉÄ¯ÉÆ’(dÄªÁAªï 
1:14) ªÀÄí¼ÉîA ¸Àvï ‘wuÉA vÁPÁ UÀÄmÁèAiÉÆè’ ºÁAvÀÄAAiÀiï 
ªÉPïÛ eÁvÁ. vÁZÉA zÉÃªÀàuï ªÀtÄðAPï eÁ¬ÄÛA WÀrvÁA 
D¤ ªÁPÁåA D¸Ávï. ¥ÀÄuï, ‘vÁPÁ UÀÄmÁèAiÉÆè’ ªÀÄí¼ÉîA 
WÀrvï ªÁ ªÁPïå vÁZÁå ªÀÄ£Áê¥ÀuÁ GzÉ²A ªÀíqï GeÁéqï 
¥sÁAPÀAªÉÑA ¸Àvï. vÁPÁAiÀiï UÀÄmÁèAiÉÆè. ºÁå ªÀÄÄPÁAvïæ 
DªÉÄÑA, UÀÄmÁèAiÀÄè¯ÁåAZÉA ¸ÀAAiÀiïâZï D²ÃªÁð¢vï eÁ¯ÉA. 
UÀÄmÁèAiÀÄè¯Áå zÉªÁPï, UÀÄmÁèAiÀÄè¯ÁåAZÉ WÀÄmï PÀ½vï D¸Ávï. 
vÁAZÉ PÀ±ïÖ¬ÄÃ ¸ÀªÀÄÓvÁvï (¥À¼É, ºÉ¨ÉæªÁAPï ¥Àvïæ, 2:14-18). 
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉå EªÀiÁeÉPï DdÆ£ï £Éí¸ÀA«Ñ ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ 
¨sÁjZï ¸ÉÆ©üvï, ««AUÀqï gÀAUÁa D¤ ‘wuÉA vÁPÁ 
UÀÄmÁèAiÉÆè’ ªÀÄí¼ÉîA ªÀÄwPï ºÁrÑ. zÉPÀÄ£ï, JPÀqÁÑöå£ï, ̈ Á¼ÉÆPï 
eÉdÄZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï, UÀÄmÁèAiÀÄè¯ÁåA¤ PÀgÉÑA UÀÄmÁèAiÀÄè¯Áå 
zÉªÁZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï! D£ÉåPÀqÁÑöå£ï, vÉA D«Ä ZÀqï D¤ ZÀqï 
ªÀÄ£Áê¥ÀuÁaA eÁAªïÌ ¥ÀAxÁºÁé£ï.

¨sÁªÁqÁÛZÉÆå AiÀiÁ¢

¨Á¥ï «£ÉìAmï ¹PÉéÃgÁ, gÉÆÃªÀiï

wuÉA vÁPÁ UÀÄmÁèAiÉÆè
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D«Ä ¸Àªïð zÉªÁaA gÀZÁÚA. vÁå SÁwgï D«Ä zÉªÁZÁå ¸ÁPÁåðaA D¤ 
¸ÀÄgÀÄ¥ÁAiÉÄaA eÁªÁß¸ÁAªï. ºÁå SÁwgï DªÀiÁÑöå f«vÁZÉÆ ±ÉªÉÇmï, ºÁå 
®«ÌPï ¸ÀA¸ÁgÁ¥Áæ¸ï ¨sÁAiÀiïæ «¸ÁÛgÁè. DªÉÄÑA f«vï ºÉå ¸ÀªÀiÁeÉZÁå ««zsï 
¥ÀjUÀvÉªÀÄzÉA gÀÄvÁ eÁ¯ÁA vÀjÃ, ºÀgÉåQèA D«Ä ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁ¨sÁAiÉÄèöå ̧ ÀPÉÛZÉÆ ªÀÄíuÉÓ 
zÉªÁZÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqÀÄAPï CvÉæUÁÛAªï. ¥ÀÄuï DªÉÄÑA ¤AiÀÄ«Ävï V£Áå£ï D¤ 
¸ÀªÀÄÓtÂ vÉå ¸ÀPÉÛxÀAAiÀiï ¸ÀA¥ÀÆuïð jw£ï ¥ÁªÉÇAPï ¸À®évÁ£Á, vÉå ¸ÀPÉÛZÉÆ ¥À¨æsÁªï 
eÉÆqÀÄAPï DªÉÄÑ¨sÉÆAªÉÇÛtÂ zÉÆ¼ÁåAPï ¢¸ÁÑöå, ªÀÄwPï ¸ÀªÉÆÓAZÁå ¸ÀAVÛAZÉÆ D¸ÉÆæ 
WÉvÁAªï. vÀªÀ¼ï G¨ÁÓvÁvï ««zsï zÉªÁ¸ÁAªÁA, ¨sÀQÛ¥ÀuÁA D¤ DgÁzsÀ£ÁA. 
zÉªÁ¸ÁAªÁAa ¸ÀÄªÁðvï ¸ÀÄ«ð¯Áå Qæ¸ÁÛAªÁAZÁå ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAvï eÁ°. 
ªÉªÉUÉî UÀÄvïð, ¸ÀAPÉÃvï ªÁ¥Ágïß zÉªÁ¸ÁAªÁA DZÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁ°A vÀjÃ 
PÁ¼ÁPÀæªÉÄÃuï vÁå ¸ÀAPÉÃvÁA¥ÁmÉÆè ¹àjvï fAiÉÄ£Á¸ÁÛA, jwjªÁfAPïZï ZÀqï 
ªÀÄºÀvïé ¢vÁ£Á ¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï eÁUÀ¬Ä¯ÉèAAiÀiï D¸Á. PÉÆjAxïUÁgÁAPï §gÀªïß 
jwjªÁf ¥ÀæªÀÄÄSï £ÀíAiÀiï, vÁAvÀÄ DmÁ¥Àè¯ÉÆ ¹àjvï WÉªïß zÉªÁ¸ÁAªï fAiÉÄAªïÌ 
G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ.   

zÉªÁ¸ÁAªÁA ¥ÀÇgÀPï ªÁ ªÀiÁgÀPï?

¸ÀÄ«ð¯Áå QæÃ¹ÛÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAvï ªÀiÁVÚA D¤ DgÁzsÀ£ÁA dªÀiÁvÉZÁå ªÀiÁUÁÚöåAvï 
UÀeÉðPï ¯ÁUÉÆ£ï ««zsï §zÁè¥ÁA¸ÀAV ¸ÀévÀAvïæ jw£ï ZÀ¯ÁÛ°A. ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå 
ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤ PÀqÁØAiÀiï eÁªïß RA¬ÄÑÃAiÀiï JPÁ gÀÄ¥Áa ªÀiÁUÁÚöåjÃvï ¥Á½eÉ 
ªÀÄíuï DzÉÃ±ï ¢¯ÉÆè £Á. ªÀiÁUÉÚA vÉÆAqÁà²A D¤ ¸ÁAzÀ©üðPï eÁ¯Áèöå£ï D¥ÁÚPï 
PÀ¼ÁÛ C±ÉA ªÀiÁUÁÛ°A. ºÉA §gÉAZï D¸ÉèA vÀjÃ ¸ÀªÁå ±ÉPÁØöåAvï ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï 
««zsï ºÉgÉeï D¤ ZÀÆPï ²PÀªïÚ ©üvÀgï jVè. xÉÆqÁå ²PÁàöåA¤ ¸ÁzÁå ¯ÉÆPÁa 
ªÀÄvï PÀzÁé¼Á¬Äè. D¥ÁÚZÉÆå ºÉgÉf ¯ÉÆPÁZÉgï xÁ¥ÉÆèöå. ºÉÆå ²PÀªÉÇÚöå ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå 
eÉgÁ¯ï f«vÁPï vÁ¼ï ¥ÀqÁ£ÁvÉÆèöå zÉPÀÄ£ï ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤ ºÁAUÁ¸Àgï eÁAªÁÑöå 

¨sÀQÛPÁAZÉå ftÂAiÉÄZÉÆ ªÁAmÉÆ

zÉªÁ¸ÁAªÁAvï ¦üw¸àÀuï 

G¨ÁÓ¯ÉA vÀgï, gÀÄPÁgï 

¸ÀÄQÚA «¸Àdð£ï PÀgÁÛ£Á 

¨ÉAzÀgï G¨ÉÆÓ£ï vÁå 

gÀÄPÁZÉÆ ¸Àvïé ¨ÉAzÀgï 

ªÉÇÃqïß WÉvÁ vÀ±ÉA ¹Üw 

aAvÁd£ÀPï eÁAiÀiïÛ!

¥sÁæzï ¥ÀæPÁ±ï r’PÀÄ£Áí, PÁªÉÄð°vï

¢gÉPÉÆÛgï,  
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï

zÉªÁ¸ÁAªÁA
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ªÉªÉUÁîöå ¨sÀQÛPï DvÀªÀðuÁAPï SÁqÀÄA WÁ°eÉ ¥ÀqÉèA. C±ÉA 
eÁ¯Áèöå£ï, ¥À«vïæ JªÀÌj¸ÁÛAvï JPÉZï jwaA ªÀiÁVÚA 
ªÁ¥ÁgÉÑA ¤AiÀÄªÀiï PÀqÁØAiÀiï eÁ¯ÉA. ºÉA PÀqÁØAiÀiÁZÉA 
¤AiÀÄªÀiï QæÃ¹ÛÃ ¥ÀeÉðPï D¦èA ¨sÉÆUÁÚA, CwäÃPï UÀeÉÆð 
GUÁÛöå£ï vÀ±ÉA ¸ÀévÀAvïæ jw£ï GZÁgÀÄAPï CqÀÌ¼ï eÁvÁ£Á 
vÁtÂA zÉÃªï¸ÀÄÛvÉ¨sÁAiÀiïæ D¦èA ¨sÉÆUÁÚA, CvÉæUï, UÀeÉÆð 
zÉªÁªÀÄÄPÁgï zÀªÀÅæAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA D¤ C±ÉA QæÃ¹ÛÃ 
¸ÀA¸ÁgÁAvï ¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï zÉªÁ¸ÁAªÁAPï §Ä£Áåzï 
¥Àrè D¤ ¸ÀA¸Ágï¨sÀgï «¸ÁÛjè. zÉªÁ¸ÁAªï KPï gÀÄ¥Á£ï 
¸ÀUÁîöå ¸ÀA¸ÁgÁgï DZÀgÀÄAPï ¸Ázsïå £Á eÁ¯Áèöå£ï, ªÉªÉUÁîöå 
UÁAªÉÑöå C¹ävÁAiÉÄPï ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉªïß, ̧ ÀÜ½ÃAiÀiï ̧ ÀA¸ÀÌöÈvÉZÉA 
«Ä¸Áî¥ï ¢Ãªïß zÉªÁ¸ÁAªÁA DZÀgÀÄAPï zsÀgï¯Áèöå£ï JPÁ 
gÀÄ¥ÁZÉA ¤AiÀÄªÀiï ªÀiÁAqÀÄAPï eÁ¯ÉA £Á. ¥ÀÅuï JPïZï 

ªÀiÁAqÁªÀ¼É£ï °vÀÄfðxÁªïß ªÁí¼ÉÑvÀ¸À°A D¤ ¯ÉÆPÁPï 
°vÀÄeÉðxÀAAiÀiï ªÉÇqÉÑvÀ¸À°A D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï’. C±ÉA 
zÀÄ¸Áöæå ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÉZÁå aAvÁà¥ÀªÀiÁðuÉA zÉªÁ¸ÁAªÁA 
¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå f«vÁPï ¥ÀÇgÀPï ªÀÄíuï ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉvÁ. 
ºÁå SÁwgï ¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï zÉªÁ¸ÁAªÁA C¢üPÀÈvï 
zÉÃªï¸ÀÄÛvÉ¨sÁ¬ÄèA D¤ zÀÄ¹æAZï ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï ¸ÁPÉðA 
£ÀíAiÀiï! ºÁå zÉÆ£ÁAªÀÄzÉÆè vÀ¥sÁªÀvï ªÉÇqÁÛAvï D¤ gÁ£ÁAvï 
¥sÀÄ¯ÁÑöå ¥sÀÄ¯ÁAªÀÄzÉÆè ªÀÄíuï ¸ÁAUÉåvï. ªÉÇqÁÛAvï ¥sÀÄ¯ÁA 
ªÀiÁ°ZÁå ºÁvÁSÁ¯ï ¸Àªïð jwZÉå eÁUÀÄævÁÌAiÉÄ£ï D¤ 
ªÀiÁAqÁªÀ½Avï ¥sÀÄ¯ÁÛvï D¤ ªÉÇqÁÛPï ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¢vÁvï. 
¥ÀÄuï gÁ£ÁAwèA ¥sÀÄ¯ÁA D¥Éè¸ÀQÛA ¸ÀévÀAvïæ jw£ï ªÁqÁÛvï 
D¤ ¥sÀÄ¯ÁÛvï. KPï ¤¢ð±ïÖ ªÀiÁAqÁªÀ¼ï, eÁUÀÄævÁÌAiÀiï 
xÀAAiÀÄìgï ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼Á£Á. vÀ±ÉA ªÀÄíuï wA ¥sÀÄ¯ÁA 

eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA zÉªÁ¸ÁAªï 

eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA zÉªÁ¸ÁAªï eÉdÄxÀAAiÀiï ªÀígïß ¥ÁªÀAªÉÑA KPï ºÁvÉgï. zÉPÀÄ£ï ºÉA zÉªÁ¸ÁAªï ºÉgï 

¸ÁAvÁAZÁå zÉªÁ¸ÁAªÁAxÁªïß «AUÀqï eÁªÁß¸Á. eÉdÄaA ¸À¨Ágï ¥ÀæwgÀÄ¥ÁA ¥À«vïæ¸À¨sÁ ªÀiÁ£ÁÛ: 

±ÀÄ¨sïªÁvÁð ¥ÀUÀðmÉÆÑ eÉdÄ, RÄgÁì¬Ä¯ÉÆè eÉdÄ, fªÀAvï eÉdÄ, eÉdÄZÉA ¥À«vïæ PÁ½eï - vÀ±ÉAZï 

eÉdÄ¨Á¼ÉÆPï¬ÄÃ, vÁåZï eÉdÄZÁå ¨Á¼ÁàuÁZÉA ¥ÀæwgÀÆ¥ï. ªÀÄjAiÉÄ£ï, dÄeÉ£ï, UÉÆªÁîöåA¤ D¤ vÉUÁA 

gÁAiÀiÁA¤ ºÁå eÉdÄZÁå ¨Á¼ÀàuÁPï ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆè D¤ ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå ¸À¨Ágï ªÀÄºÁ£ï ¸ÁAvÁA¤ 

eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA zÉªÁ¸ÁAªï DzsÁgï¯ÉèA. ºÁAvÀÄA ̧ ÁA ¥Áæ¤ì¸ï D¹¹, ¥À«vïæ ̧ À¨sÉa zÉÆvÉÆgï ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÀè° 

D«¯Áa ¸ÁA vÉgÉeï D¤ eÉdÄZÉA ¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ¸ÁA vÉgÉeï ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªÁß¸Ávï. zÉPÀÄ£ï ºÉA eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA 

zÉªÁ¸ÁAªï eÉdÄ¸À²ðA D¤ eÉdÄªÀiÁj¥sÁvï ¨Á¥Á¸À²ðA ªÀígïß ¥ÁªÀA«Ñ KPï ¸À°Ã¸ï ªÁmï. zÉPÀÄ£ï, 

eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA ºÉA zÉªÁ¸ÁAªï zÉÃªï¸ÀÄÛvÉPï ¥ÀÆgÀPï eÁªÁß¸Á. zÉÃªï¸ÀÄÛwZÉA PÉÃAzïæ eÁªÁß¸Á eÉdÄQÃæ¸ïÛ 

D¤ ºÉA zÉªÁ¸ÁAªï zÉÃªï¸ÀÄÛvÉªÀiÁj¥sÁvï eÉdÄPï ªÀvÉÆð ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï DªÀiÁÌA G¥ÁÌgÁÛ. zÀÄ¸Áæöå£ï, ºÁå zÉªÁ¸ÁAªÁZÉA PÉÃAzïæ 

eÉdÄ eÁ¯Áèöå£ï, ºÉA zÉªÁ¸ÁAªï eÉdÄZÁå GvÁæa(zÉªÁZÁå GvÁæa) ¨sÀPïÛ DzsÁgÀÄAPï vÀ±ÉA eÉdÄZÁå ¥À«vïæ §°zÁ£ÁAvï UÀÆAqï 

xÀgÁ£ï ªÁAmÉ° eÁªïß fAiÉÄAªïÌ JPÁ ¨sÀQÛPÁPï ¥ÉæÃjvï PÀgÁÛ. C±ÉA ºÉA zÉªÁ¸ÁAªï ftÂAiÉÄ¥ÀjªÀvÀð£ÁPï D¤ CwäPÁAiÉÄZÁå 

¸ÀA¥ÀÆuÁðAiÉÄPï D¤ QæÃ¹ÛÃ ftÂAiÉÄZÉÆ ±ÉªÉÇmï eÁªÁß¸ï¯Áöèå eÉdÄ QÃ¸æÁÛxÀAAiÀiï ¥ÁªÀAªÁÑöåPï KPï ºÁvÉgï D¤ ¸À°Ã¸ï ªÁmï 

eÁªÁß¸Á. PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÁåªÀíAiÉÄèA eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA zÉªÁ¸ÁAªï ºÉåZï ¢±É£ï ZÀªÉÆÌ£ï D¸Á ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï C©üªÀiÁ£ï ¨sÉÆUÁÛ. 

zÉªÁ¸ÁAªï ªÉªÉUÉîöå jw£ï DZÀj¯ÁåjÃ, JPïZï ±ÉªÉÇmÁ£ï 
DZÀgÀÄAaA eÁ¯Áèöå£ï ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå f«vÁPï «gÉÆÃzsï 
ªÉaA £ÀíAiÀiï. 

zÉÃªï¸ÀÄÛw jw ¤AiÀiÁªÀiÁAZÉå ¥ÀjzÉ©üvÀgï D¸Á vÀgï, 
zÉªÁ¸ÁAªï vÁZÉ¨sÁAiÀiïææ, ¥ÀÄuï RArvï ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉå 
¸ÀzÉæSÁ¯ï D¸Á. zÀÄ¸Áæöå ªÁwPÁ£ï ªÀiÁí¸À¨sÉAvï 
zÉªÁ¸ÁAªÁA«²A ZÀrÛPï «ZÁgï «¤ªÀÄAiÀiï ZÀ¯ÉÆAPï 
£Á. vÀjÃ ¨sÁªÁqÁÛöåAPï DzsÁgï eÁªïß zÉÃªï¸ÀÄÛvÉZÁå 
zÀ¸ÁÛªÉeÁAvï zÉªÁ¸ÁAªÁA«²A PÉ¯ÉÆè G¯ÉèÃSï C¸ÉÆ 
D¸Á: ‘dgï QæÃ¹ÛÃ ¥ÀeÉð£ï DzsÁjÑA ¯ÉÆPÁªÉÆUÁ¼ï 
zÉªÁ¸ÁAªÁA, ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå PÁ£ÀÆ£ï D¤ PÁAiÀiÁÝöåASÁ¯ï, 
¥Á¥ï¸ÁAiÀiÁâZÉå ¥ÀªÀðuÉÎ£ï ZÀ¯ÁÛvï vÀgï RArvï eÁªïß 
vÁAPÁA ̧ ÀA¥ÀÆuïð ¥ÁnA¨ÉÆ ªÉÄ¼ÉÆAPï eÁAiÀiï. vÀ±ÉAZï 
¸ÀÜ½ÃAiÀiï EUÀeïðªÀiÁvÉAwèA zÉªÁ¸ÁAªÁA, C¢üPÀÈvï 
jwjªÁf ©¸ÁàZÉå ¥ÀªÀðuÉÎSÁ¯ï ZÀ¯ÁÛvï vÀgï vÁAPÁAAiÀiï 
¥ÀvæÉåÃPï ªÀiÁ£ï ¥sÁªÉÇ. ¥ÀÄuï »A zÉªÁ¸ÁAªÁA vÁAZÉ¥Á¸æï 
GwÛÃªÀiï eÁªÁß¸ÉÑöå ¥À«vïæ zÉÃªï¸ÀÄÛvÉ¥ÀªÀiÁðuÉA, D¥ÉèA 

PÁAAiÀiï £Á¯ÁAiÀÄPï £ÀíAiÀiï. vÁå ¥sÀÄ¯ÁA¤ ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï 
D¸ÁÛ, ¥ÀªÀÄð¼ï D¸ÁÛ D¤ DPÀ²ðPï¬ÄÃ eÁªïß D¸ÁÛvï. 
eÉdÄ ¸ÀAiÀiïÛ zsÁSÉÆè ¢vÁ¸ÁÛ£Á ¨sÁVAvÁèöå ¥sÀÄ¯ÁA§zÁPèï 
gÁ£ÁAvÁöèå ̧ ÉÆ©üvï °°è ¥sÀÄ¯ÁAZÉÆ G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ. QvÁåPï 
vÁAvÀÄA £ÁåZÀÄgÁ°n D¸ÁÛ. ¸ÀéAvï¥Àuï D¸ÁÛ!

zÉªÁ¸ÁAªÁA ¦üw¸ÀàuÁA eÁ¯Áågï?

zÉªÁ¸ÁAªÁA DzsÁgÁÛ£Á, ¥À«vïæ¸À¨sÉa C¢üPÀÈvï ²PÀªïÚ 
ªÀÄwAvï zÀªÀjeÉ. zÉªÁ¸ÁAªÁAvï ¦w¸àÀuï G¨ÁÓ¯ÉA vÀgï, 
gÀÄPÁgï ¸ÀÄQÚA «¸Àdð£ï PÀgÁÛ£Á ¨ÉAzÀgï G¨ÉÆÓ£ï vÁå 
gÀÄPÁZÉÆ ̧ Àvïé ̈ ÉAzÀgï ªÉÇÃqïß WÉvÁ vÀ±ÉA ¹Üw aAvÁd£ÀPï 
eÁAiÀiïÛ! ¨sÀQÛ¥ÀuÁAvï ¦üw¸ÀàuÁA ¨sÀgÀÄìAaA D¸ÁÛvï. vÉzÁßA 
RgÉA ¨sÀQÛ¥Àuï £Á¸ï eÁvÁ. C¸À°A ¦üw¸ÀàuÁA zÉÆÃ£ï 
jwaA D¸ÁÛvï: ªÀÄAvïæªÁzï (Divination) D¤ eÁzÀÆ 
(Magic)

¦üw¸ÀàuÁAZÉå ¸ÀUÉîöå «zåÉPï UÀÄ¥ïÛ «zÁå(Occult) ªÀÄíuÁÛvï. 
» UÀÄ¥ïÛ «zÁå ¸ÀAiÀiÁÛ£ÁZÁå gÁeÁåa eÁªÁß¸ÉÆ£ï vÉÆ 
vÁAvÀÄ£ï ¥ÀæªÀÄÄSï ¥Ávïæ SÉ¼ÁÛ. zÉPÀÄ£ï ̈ sÀQÛ¥ÀuÁAvï ZÀÆPï 
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 (69 ªÁå ¥Á£Ágï)

²PÀªÉÇÚöå, C£ïå zÉªÁAa ̈ sÀPïÛ, ªÀÄAvïæªÁzï, WÁr D¤ eÁzÀÄ, 
ªÉÄ¯ÁèöåAZÁå CvÁäöå¯ÁVA ¸ÀA¥ÀPïð EvÁå¢ ¢¸Áèöågï vÉA 
QÃæ¹ÛÃ ¨sÀQÛ¥Àuï £ÀíAiÀiï. ‘vÀÄªÉÄÑªÀÄzÉA PÉÆtÂÃ JPÉÆè ¥ÀæªÁ¢ 
ªÁ ¸À¥ÉÚ° G¨ÉÆÓ£ï vÀÄªÀiÁÌA KPï RÄuÁA ªÁ CeÁå¥ï 
WÀqÀvï eÁ¯Áågï D¤ vÀÄªÀiÁÌA JzÉÆ¼ï M¼ÉÆPï £Ávï¯Áèöå 
zÉªÁA¥ÁmÁèöå£ï ªÀZÉÆAPï D¤ vÁAa ̧ ÉªÁ PÀgÀÄAPï vÀÄªÀiÁÌA 
D¥ÀAiÀiïÛ eÁ¯Áågï D¤ vÁuÉA ¨sÁ¸Á¬Ä°èA RÄuÁA ªÁ 
CeÁå¥ï WÀqÀvï eÁ¯Áågï, vÀÄªÉA vÁå ¥ÀæªÁzÁåaA ªÁ 
¸À¥ÉÚ¯ÁåaA GvÁæA DAiÉÆÌAPï £ÀeÉÆ. QvÁåPï ¸ÀªÉð¸Ààgï 
vÀÄªÉÆÑ zÉÃªï. vÀÄ«Ä vÀÄªÀiÁÑöå ¸ÀUÁîöå PÁ¼ÁÓ£ï D¤ CvÁäöå£ï 
vÁZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÁÛvïV £Á ªÀÄíuï ¸ÀªÉÆÓAZÉSÁwgï vÀÄ«ÄÑ 
¥ÀjÃPÁê PÀgÁÛ. vÀÄ«Ä ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ vÀÄªÀiÁÑöå zÉªÁZÉÆ ¥ÁmÁèªï 
PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï’(¢wé 13: 2-5). 

zsÁ«ÄðPï ªÀír¯ÁA¤ ªÁmï ZÀÄPÀAiÀiÁèöågï?

dAAiÀiï zÉªÁ¸ÁAªÁAvï ªÁ ¨sÀQÛ¥ÀuÁAvï PÁAAiÀiï 
¦üw¸ÀàuÁA ¨sÀgÀì¯ÁåAvï ªÀÄíuï zÀÄ¨Áªï DAiÀiÁèöågï, xÀAAiÀiï 
ªÉÄvÉgï eÁAiÀiÁß¸ÁÛ£Á gÁAªÉÑA QæÃ¹ÛÃ «ªÉÃZÀ£ï. ¥À«vïæ 
CvÁäöåSÁ¯ï D¸ï¯ÁèöåAPï ºÉA zÉuÉA ¯Á¨ÁÛ. ¨sÁªÁqïÛ 
D¤ zÉªÁ¸ÁAªï ¨sÁªÁqÁÛa GZÁjÚ ªÀAiÀÄQÛPï vÀjÃ, 
¨sÁªÁqÁÛZÉA f«vï ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPï. ¸ÁzÁå DZÀgÀuÁAZÁå 
ªÀÄÄ¼ÁxÁªïß DgÀA¨sï eÁ¯ÉèA CwäÃPï ¥ÀAiÀiïÚ ¨sÁªÁqÁÛZÉA 
ºÁvÉgï WÉªïß ªÀÄÄPÁgÀÄì£ï QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï UÀÄAqÁAiÉÄPï ¥ÁªÁÛ 
eÁ¯Áågï zÉªÁ¸ÁªÁA ̈ sÁªÁqïÛ WÀmï PÀgÀÄAPï KPï §¼Á¢üPï 
ºÁvÉgï. ¥ÀÄuï, eÁAiÉÄÛ¥Á«ÖA zÉªÁ¸ÁªÁA ¸ÁAzÀ©üðPï 
UÀeÉð¥ÀªÀiÁðuÉA GzÉªïß AiÉÄÃªïß, UÀeïð w¸Áð¯Áèöå 
G¥ÁæAvï ¨sÁªÁrÛ ftÂAiÉÄPï ¥ÉæÃgÀuï ¯Á§£Á eÁ¯Áågï 
vÁå zÉªÁ¸ÁAªÁAZÉÆ ¥ÀÄ£Àgï«ªÀÄ¸ÉÆð ¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉÆ. 
xÉÆrA ¨sÀQÛ¥ÀuÁA ¨sÁªÁqÁÛöåAPï zÉªÁxÀAAiÀiï ªÉÇqÁÑöå 
§zÁèPï ªÀÄ£ÁêAxÀAAiÀiï ªÉÇqÁÛvï. ºÉå ¢±É£ï zsÁ«ÄðPï 
ªÀÄÄPÉ° ¸ÀAiÀiïÛ ¯ÉÆPÁPï ªÁmï ZÀÄPÀAiÀiÁÛvï ªÀÄí¼Áågï ZÀÆPï 
eÁA«Ñ£Á. vÉzÁ¼Á D¼ÁäöåA¨sÁ±É£ï ¥ÀÆ£ï±ÉvÁA G§ÓvÁvï 
D¤ ¦üUÀðeÉÆ ¸ÀAiÀiïÛ ¥ÀÆ£ï±ÉvÁA eÁªïß §zÀèvÁvï. ªÀiÁ£ï, 
£ÀªÀÄ¸ÁÌgï D¤ ªÀÄ»ªÀiÁ ¥sÁªÉÇ zÉªÁPï ªÀiÁvïæ, £ÀíAiÀiï 
vÁZÉå ¸ÉªÉPï eÁ¯Áöèå ªÀÄtÂAiÀiÁgÁåAPï ªÀÄí¼ÉîA ¸Àà±ïÖ PÀ¼ÀAªÉÑA 
UÀeÉðZÉA. £ÁvÁöèågï JPÁ ªÀÄtÂAiÀiÁgÁå£ï DgÀA¨sï PÉ¯ÉèA 
zÉªÁ¸ÁAªï vÁå ªÀÄtÂAiÀiÁgÁå§gÁ§gï ¸ÀA¥ÁÛ. xÉÆqÁå 
¸ÀAzÀ¨sÁðA¤ ¯ÉÆPÁPï DPÀ²ðvï PÀgÉÑSÁwgï, DyðPï 
¥sÁAiÉÆÝ D¤ £ÁAªï eÉÆqÁÑöåPï zsÁ«ÄðPï ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤AZï 
zÉªÁ¸ÁAªÁA ºÁqÀªïß ¦PÀ¬Ä¯ÉèAAiÀiï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁvï. 
¨sÁ¬ÄèA DqÀA§gÁA, DZÀgÀuÁA D¤ UÀzÁÝ¼ÁAiÀiï, CwäÃPï 
vÁ£ï WÉªïß D¬Ä¯Áèöå ¨sÀQÛPÁAPï ¸ÀAvÀÈ¦Û ¢vÁvïVÃ ªÀÄí¼ÉîA 
¸ÀªÁ¯ï ¤eÁ¬ÄÌ zsÉÆ¸Á.Û JPÁ zÉªÁ¸ÁAªÁxÁªïß D£ÉåÃPï 
zÉªÁ¸ÁAªï GAZÉèA ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÀàzsÉÆð ªÁqÉÆ£ïZï D¸Á. 
zsÁ«ÄðPï ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤ ºÉå ¢±É£ï ¸ÁPÉðA ¸ÀªÀÄÓ¯Áågï 
¨sÁªÁqÁÛöåAPï¬ÄÃ ¸ÀªÀÄÓtÂ ¢ÃAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á. QÃæ¹ÃÛ 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï zÉÃªï¸ÀÄÛw ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï WÉvÁ ªÀÄí¼ÉîA 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ¨sÁªÁqÁÛöåAPï ¯Á¨Ásèöågï ¨ÉÆÃªï §gÉA.

zÉªÁ¸ÁAªÁA QæÃ¸ÁÛPÉÃA¢ævï eÁAiÉÄÓ

ªÀÄ¤¸ï CvÉÆä, V£Áå£ï D¤ PÀÄrZÉÆ KPï JPéÀmï. 
vÁZÉxÀAAiÀiï wÃ£ï ªÀvÉÆåð ¸ÀPÉÆÛöå D¸Ávï - EZÁÒ(willing), 
¨sÉÆUÁÚA(feeling) D¤ aAvÁßA(thinking). ºÉÆå w¤Ã ¸ÀPÉÆÛöå 
ªÁ¥ÁgÀÄ£ï JPÁ ªÉQÛ£ï ªÀiÁUÁÚöåzÁéjA zÉªÁ¯ÁVA JPÀémï 
eÉÆqÀÄAPï eÁAiÀiï. D«¯Áa ¸ÁA vÉgÉeï ¸ÁAUÁ,Û “ªÀÄíeÉå 
C©¥ÁæAiÉÄ¥ÀæPÁgï ªÀiÁUÉÚA eÁªÁß¸Á DªÉÆÑ ªÉÆÃUï PÀgÁÑöå 
zÉªÁxÀAAiÀiï E±ÁÖUÁvÉa «Ä¯ÁUÀvï D¤ ¸À¨Ágï ¥Á«ÖA 
JQÃ£ï¥ÀuÁAvï eÁAªÉÑA ªÉÆUÁZÉA ¸ÀA¨sÁ±Àuï”. vÀ±ÉAZï, 
eÉdÄZÉA ¯Á£íï ¥sÀÅ¯ï ¸ÁA vÉgÉeï ªÀÄíuÁÛ “ªÀiÁUÉÚA ªÀÄí¼Áågï 
JPÁ ¯Áí£Á ¨sÀÄUÁåð¨sÁ±É£ï ªÀvÁåð ¨sÁªÁqÁÛ£ï D¤ 
ªÉÆUÁ£ï D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA D¤ ªÀÄ£ÁA D«Ä zÉªÁxÀAAiÀiï 
G¨ÁjÑA”. C±ÉA ªÀiÁUÁöÚåAvï DªÉÄÑöå PÀÄrZÉ ¸Àªïð «±Éé 
D¤ ¸ÀPÉÆÛöå aAvÁßA, ¨sÉÆUÁÚA D¤ GvÁæA DmÁ¥ÀÄ£ï 
D¸Ávï. C¸À¯Áå ªÀiÁUÁöÚåPï ¥ÀÇgÀPï eÁªïß zÉªÁ¸ÁAªÁA 
G§ÓvÁvï. ªÀÄ£ÁêZÁå PÁ¼ÁÓxÁªïß zÉªÁxÀAAiÀiï vÁPÁ 
G¨ÉÆÓAZÉA ¨sÉÆUÀ¥ï GvÁæA D¤ PÀgÉÚzÁéjA vÁuÉA 
GZÁgÉÑA eÁªÁß¸Á zÉªÁ¸ÁAªï. ºÁZÉÆ ¤ªÀiÁuÉÆ 
±ÉªÉÇmï eÉdÄ xÀAAiÀiï/zÉªÁxÀAAiÀiï JPÀémï. ¥ÀÄuï ºÁå 
JPÀémÁZÉå ªÁmÉgï ¸ÀÄ«ð°A ªÉÄmÁA vÉÆ ZÀªÀiÁÌvÁ£Á vÁa 
PÀÆqï, V£Áå£ï D¤ CvÉÆä ¸ÀªÁÌ¸ï ¸Àé¸ïÜ D¤ ¸ÀA¥ÀÇuïð 
eÁAªïÌ eÁAiÀiï. zÉPÀÄ£ï vÉÆ zÉªÁ¸ÁAªÁAzÁéjA vÁZÉå 
PÀÄrZÉÆå UÀeÉÆð G¨ÁgÁÛ, PÁ¼ÁÓaA ¨sÉÆUÁÚA GZÁgÁÛ 
D¤ ªÀÄwaA aAvÁßA zÉªÁxÀAAiÀiï zÀªÀgÁÛ. ¥ÀÅuï C¸À¯ÉA 
ªÀiÁUÉÚA, ¤¹ÚaA ªÉÄmÁA ZÀqï¯Éè§j ¸ÀªÁÌ¸ï ºÀAvÁ-
ºÀAvÁA¤ ªÀÄÄPÁgï ªÉZÉA eÁªÁß¸Á, ¥ÀAiÉÄèA- vÉÆAqÁà²A 
ªÀiÁUÉÚA. ºÁAUÁ DªÉÆÑ  vÉÃ¸ïð D¤ ºÉgï ªÀiÁVÚA D¸Ávï. 
zÀÄ¸ÉAæ- eÉdÄ¸À²ðA ¥ÁªÀA«ÑA ««zsï zÉªÁ¸ÁAªÁA, 
w¸ÉæA- zÉÃªï¸ÀÄÛw(°vÀÄfð). ºÁAUÁ «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï 
¥ÀªæÀÄÄSï xÀgÁ£ï AiÉÄvÁ. ZÀªÉÛA- zsÁå£ï-ªÉÇgÉ¸ÁAªï, ºÉA 
ªÀiÁªïß¥ÀuÁAvï zÉªÁ¯ÁVA eÁAªÉÑA ¸ÀA¨sÁ±Àuï eÁªÁß¸Á. 
¤ªÀiÁuÉA, zÉªÁ¯ÁVA ªÁ eÉdÄ¯ÁVA CwäÃPï JPÀémï.

zÉªÁ¸ÁAªÁA¤ £ÉÆªÉ£ÁA QvÁåPï?

KPï ¤¢ð±ïÖ G¥ÁÌgï ªÁ PÀÄ¥Áð eÉÆqÉÑSÁwgï ¥ÀUÀðmï 
jw£ï ªÁ ªÀAiÀÄQÛPï jw£ï, £ÉÆÃªï ¢Ã¸ï R¼À£Á¸ÁÛ£Á 
ªÀiÁUÁÑöåPï D«Ä £ÉÆªÉ£ï DzsÁgÉÑA ªÀÄíuÁÛAªï. ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁZÁå 
DzÉÃ±Á¥ÀªÀiÁðuÉA, D¥ÉÆ¸ÀÛÛ¯ÁA¤ eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁAvï 
¥À«vïæ CvÁäöåPï ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï (®ÆPï 24: 49, zsÀ. PÀÈ. 
1: 4) £ÉÆÃªï ¢Ã¸ï gÁPÉÆ£ï gÁªï¯Éè ªÀÄí¼Éîöå ¥ÁvÉåuÉ£ï 
£ÉÆªÉ£ÁZÁå ¸ÀA¨sÀªæÀiÁPï ¸ÀÄ«ð¯Áå ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï §Ä£Áåzï 
¥ÀqÁèöå. vÁå ¨sÁAiÀiï,æ DAPÁégï ¸Á¬ÄâtÂ£ï £ÉÆÃªï ªÀÄíAiÉÄß 
eÉdÄPï D¥Áèöå UÀ¨sÁðAvï ªÁíªÀ¬Ä¯ÉèA, vÀ±ÉAZï ¸ÀA¨sÀæªÀÄÄAPï 
wzÉÆqÉÆ(3x3), ‘wæzÀÄªÀÅªÀiï’ (¥sÉ¸ÁÛPï wÃ£ï ¢¸ÁAa 
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï, ¥Á¸ÁÌA ¥sÉ¸ÁÛPï-¤ªÀiÁuÉÆ ̈ ÉæÃ¸ÁÛgï, ¤ªÀiÁuÉÆ 
¸ÀÄPÁægï, D¯Éè®ÆAiÀiÁZÉÆ ¸À£Áégï D¸ï¯Éè§j) DZÀgÀÄAZÉA 
«zsÁ£ï ºÁå £ÉÆªÉ£ÁZÁå ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁPï PÁgÀuï eÁ¯ÉA 
ªÀÄíuï ZÀjvÉæUÁgï §gÀAiÀiÁÛvï. ¸ÀÄªÉÃðgï, ªÉÄ¯ÁèöåASÁwgï 
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eÁuÁéAiÀiï

¥ÀæªÉÆÃzï gÉÆræUÀ¸ï

mÉ°PÉÆªÀiï ±ÉvÁAvï ªÀgÁì£ï ªÀgÀ¸ï 
ªÉÆ¸ïÛ ̧ ÀÄzÁæ¥ï eÁªïßZï D¸Á. £ÉléPïð 
¹àÃqï ¨sÁjZï ªÉUÁ£ï ªÀÈ¢Þ eÁªïß 
D¸Á. £ÀªÉå ¦¼ÉÎa vÁAwæPÀvÁ ªÉVA-
ªÉVAZï §zÀÄè£ï D¸Á. EArAiÀiÁAvï 
D¤QÃ 2G D¤ 3G ¸ÉàPÀÖçªÀiï ¨sÀæ±ÁÖZÁgï 
PÉÃeï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸ÁèöåjÃ £ÀªÉå ¦¼ÉÎa 
ªÀAiÀÄgï¯É¸ï mÉPÉÆß¯ÉÆf ¥ÀÄqÁèöå 
ªÀgÁì AiÉÄÃAªïÌ D¬ÄÛ eÁ¯Áå. wZï 
5G mÉPÉÆß¯ÉÆf. D«Ä 1G, 2G, 3G, 
4G ¦¼ÉÎa mÉPÉÆß¯ÉÆf ¥ÀÄgÁ ¥À¼Éªïß 
eÁ¯Áå. xÉÆqÁå ªÀgÁìAxÁªïß 5G «²A 
ºÉ«ê£ï-vÉ«ê£ï R§gï AiÉÄÃªïß D¸ÁèöåjÃ, 
w PÉ£ÁßA AiÉÄvÁ ªÀÄíuï ¤WÀAmï eÁªïß 
£Ávï¯ÉèA. DvÁAZÉå R¨Éæ¥ÀæPÁgï ºÁå 
£ÀªÁå ªÀgÁìZÁå DgÀA¨sÁZÁå xÉÆqÁå 
ªÀÄíAiÀiÁßöåAvïZï 5G £ÉléPïð xÉÆqÁå 
eÁUÁåA¤ ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ D¤ 5G 
mÉPÉÆß¯ÉÆfPï dÄ¼ÁÛ vÀ¹èA ºÁåAqï 
¸ÉmÁÖA ªÀiÁPÉðnPï AiÉÄvÁ°A.

UÉ̄ ÉvÁå r Ȩ́A§gÁAvï Maui PÀÄzÁæöåAvï 
ZÀ̄ ï¯Áèöå Snapdragon Technology 
Summit ªÀÄí¼Áîöå vÁAwæPï ̧ ÀªÉÄäÃ¼ÁAvï 5G 
vÁAwæPÁAiÉÄa ¥ÁæAiÉÆÃVPï ¥ÁævÀåQêPÀvÁ 
¥ÀæzÀ±Àð£ï eÁ°è. Qualcomm, Motorola 
D¤ Verizon PÀA¥ÉÚ£ï ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï 
ºÁå 5G vÁAwæPÁAiÉÄZÉA ¥ÀæzÀ±Àð£ï PÉ̄ ÉèA. 
ºÁAvÀÄA VerizonZÉA ¥ÁæAiÉÆÃVPï 
£ÉléPïð D¸ÁèöåjÃ Qualcomm ZÉA a¥ïà 
D¸ï¯Áèöå Motorola ZÉA ªÀÄÆ¼ï gÀÆ¥ï 
¥ÁæAiÉÆÃVPï ¥sÉÆ£ï D¸ï É̄èA. ºÁå 
¥Àj«ÃPÀêuÁAvï KPï VUÁ É̈ÊmÁwvÉÆè 
qÁmÁ qË£ï É̄ÆÃqï PÀgÀÄAPï 17 
Ȩ́PÀÄAqÁ eÁAiÀiï ¥ÀrèA. ªÀÄí¼Áågï ¹àÃqï 
À̧ÄªÀiÁgï 58.8 Mbps D¸ï É̄Æè. DvÁAZÉå 

vÁAwæPÁAiÉÄPï ¥À¼ÀAiÀiÁèöågï ºÉÆ ¹àÃqï 
ªÀíqïZï ªÀÄíuÉåvï. ºÉA ¥sÀPÀvï ¥ÁæAiÉÆÃVPï 
¥ÁævÀåQêPÀvÁ ¥ÀæzÀ±Àð£ï ªÀiÁvïæ! ¥ÀÄuï 5G 
ªÀiÁPÉðnPï AiÉÄvÁ£Á ¹àÃqï ºÁZÁåQÃ 
À̧̈ Ágï ªÀÄmÁÖgï ZÀqï D Ȩ́ÆÛ̄ ÉÆ.

ºÀgÉåPÉ ¦¼ÉÎa £À« mÉPÉÆß¯ÉÆf AiÉÄvÁ£Á 
¹àÃqï ZÀqÉÆ£ï AiÉÄvÁ. 1970 -1980 
E¸ÉéAvï ¥ÀAiÉÄèöå ¦¼ÉÎZÉA 1G DAiÀiÁèöå 
ªÉ¼Ágï ¥sÀPÀvï DªÁeï ªÀiÁvïæ encrypt 
«uÉA zsÁqÀÄAPï ̧ Ázsïå eÁªïß D¸ï¯ÉèA. 

C£À¯ÉÆUï mÉPÉÆß¯ÉÆf w. G¥ÁæAvï 
1990 ªÁå PÁ¼Ágï zÀÄ¸Éæöå ¦¼ÉÎa 
rfl¯ï 2G mÉPÉÆß¯ÉÆf D¬Ä°è. 
ºÁAvÀÄA ¥sÀPÀvï encrypt  ¸À»vï 
DªÁeï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï CDMA, GSM 
D¤ TDMA mÉPÉÆß¯ÉÆf zÁéjA dataAiÀiï 
ªÀUÁðªÀuï PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA. 
¥ÀÄuï ̧ ÀÄªÀiÁgï 2000 E¸ÉéªÉ¼Á D¬Ä¯Áå 
w¸Éæöå ¦¼ÉÎZÉå 3G vÁAwæPÁAiÉÄ¤«ÄÛA 
200kbps wvÉÆè D¸ï¯ÉÆè ¹àÃqï EVDO, 
HSPA D¤ UMTS mÉPÉÆß¯ÉÆfzÁéjA 
¸ÉPÀÄAqÁAPï ªÉÄUÁ ¨ÉÊmÁAPï ZÀqÉÆAPï 
¸ÀPÉÆè. G¥ÁæAvï 2007 E¸Éé G¥ÁæAvï 
D¬Ä¯Áå 4GzÁéjA WiMAX vÀ±ÉA LTE 
mÉPÉÆß¯ÉÆf ªÁ¥Ágïß ºÉÆ ¹àÃqï D¤QÃ 
ZÀqÉÆè vÀÄªÀiÁÌA PÀ½vï D¸Á. Deï 
vÀÄ«Ä ªÁ¥ÁgÁÑöå ZÀqÁªÀvï ¥sÉÆ£ÁAvï 
4G ¹ªÀiïä D¤ LTE mÉPÉÆß¯ÉÆf D¸ÁÛ. 
¥ÀÄuï ¥sÀÄqÉA AiÉÄAªÁÑöå ¥ÁAZÉéöå 
¦¼ÉÎZÁå 5GZÉÆ ¹àÃqï ¸ÉPÀÄAqÁPï zsÁ 
xÁªïß «Ã¸ï gigabits ªÀÀÄíuÁ¸Àgï D¸ÁÛ 
ªÀÄíuï CAzÁeï. vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï Deï 
D«Ä ªÁ¥ÁgÁÑöå 4G ZÁåQÃ ¸ÀÄªÀiÁgï 
600 oÀPÉÌ ZÀrvï ¹àÃqï. 

vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï 5G mÉPÉÆß¯ÉÆfAvï 
¥sÀPÀvï ¹àÃqï ªÀiÁvïæ ZÀqïVÃ? ©®ÄÌ¯ï 
£ÀíAiÀiï. vÀÄ«Ä latency ªÀÄí¼ÉÆî vÁAwæPï 
¸À¨ïÝ DAiÉÆÌAPï ¥ÀÄgÉÆ. RAAiÉÆÑÃAiÀiï 
eÁ½eÁUÉÆ GUÉÆÛ PÀgÀÄAPï vÀÄªÀiÁÑöå 
¨ËædgÁxÁªïß «£À«Ú ¸ÀªÀðgÁPï 
zsÁqïß, ¥ÀgÀvï ¸ÀªÀðgÁxÁªïß vÀÄªÀiÁÑöå 
ªÉÄ²£Ágï vÉÆ eÁ½eÁUÉÆ GUÉÆÛ 
eÁAªïÌ eÁAiÀiï eÁ¯ÉÆè ¥ÀæwUÁeï 
ªÉÃ¼ïZï latency. DvÁAZÁå £ÉléPÁðA¤ 
» latency ¸ÀÄªÀiÁgï «Ã¸ï «Ä° 

¸ÉPÀÄAqÁ ªÀÄíuÁ¸Àgï D¸Á. ¥ÀÄuï 5G 
Avï latency  ©®ÄÌ¯ï KPï «Ä°¸ÉPÀÄAqï 
D¸ÉÛ°. Ewè GtÂ latency QvÁåPï 
eÁAiÀiï? ¥sÀÄqÁèöå ¢¸ÁA¤ Dnð¦ü±À¯ï 
EAl°eÉ£ÁìaA C¦èPÉÃ±À£ÁA ZÀqï D¤ 
ZÀqï ªÀiÁ¥Á£ï AiÉÄvÁ°A. ZÁ®Pï 
£ÁvÉèvÀ¸À°A PÁgÁA, ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ±ÉvÁAvï 
ªÁ¥ÁjÑA gÉÆ¨ÉÆmÉÆPï ªÉÄ²£ÁA vÀ±ÉA 
EvÀgï ±ÉvÁAvï ªÁ¥ÁjÑA ºÀAiÉÄÃðPï 
gÉÆ¨ÉÆnPï C¦èPÉÃ±À£ÁA ¤Rgï eÁªïß 
PÁªÀiï PÀjeÉ eÁ¯Áågï ©®ÄÌ¯ï GtÂ 
latency eÁAiÉÄÓ.

ºÉA 5G «Ä°«Älgï ¸ÉàPÀÖçªÀiÁZÁå 
vÀgÀAUÁAvï (28 to 100 GHz.) ªÁí¼ÉÛ¯ÉA. 
ºÁPÁ ªÀÄíuÉÆ£ï «AUÀqï lªÀgÁA 
eÁAiÀiï. ºÁå 5G lªÀgÁAa ªÁå¥ïÛ 
ZÀrvï D¸Á£Á. DvÁA KPï lªÀgï 
D¸ÉÑPÀqÉ ¸ÀÄªÀiÁgï ¥ÁAZï lªÀgÁAa 
UÀeïð ¥ÀqÉÛ° ªÀÄíuï CAzÁeï. 
ªÀiÁVgï DvÁAZÁå ºÁåAqï¸ÉmÁÖA¤ 
5G ¸ÀA¥ÀPïð WÉAªïÌ eÁAiÀiÁß. 5GPï 
ªÀÄíuÉÆ£ïAZï zÀÄ¹æA ¥sÉÆ£ÁA eÁAiÉÄÓ. 
xÉÆqÁå ªÀÄíAiÀiÁßöå G¥ÁæAvï ºÁå 
ªÀgÁì 5GPï ªÀÄíuï gÀÆ¦vï PÉ°èA 
ºÁåAqï¸ÉmÁÖA AiÉÄvÁvï ªÀÄíuï R§gï. 
ºÁAwèA ¥sÁªÀiÁzï £ÁAªÁA ªÀÄí¼Áågï 
SAMSUNG GALAXY S10 , HUAWEI 
P30 ªÁ MATE 30, ONEPLUS 7T, OPPO 
5G FLAGSHIP, HONOR 5G PHONE. 
EArAiÀiÁAvï 5G ¥ÁªÉÇAPï 2022 
ªÀÄíuÁ¸Àgï gÁPÀeÉ ¥ÀqÀvï ªÀÄíuï KPï 
CAzÁeï. QvÁåPï ªÀÄí¼Ágï ¸ÀPÁðgÁ£ï 
ºÁå 5GZÉA ¸ÉàPÀÖçªÀiï K®ªÀiï PÀgÀÄAPï 
D¸Á D¤ ªÀiÁVgï PÀA¥ÉÚA¤ 5Ga 
ªÀÄÆ¼ï ¸ÀÄ«zÁ ¤ªÀiÁðuï PÀgÀÄAPï 
D¸Á. vÀ±ÉA DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï 5G 
AiÉÄÃAªïÌ D¤QÃ ªÉÃ¼ï D¸Á. ªÀiÁVgï 
DªÀiÁÑöå zÉ±ÁAvï D¸ÉÆÑ 4G ªÉÃUï 
¸ÀA¸ÁgÁAvïZï GuÉÆ. vÀ±ÉA eÁ¯Áå£ï 
D«Ä ¸ÀzÁÝöåPï 5GPï gÁPÁÑöå §zÁèPï, 
4GZÁå ZÀrvï ¹àÃqÁPï D¥ÉÃPÁê PÀjÑZï 
§j. 

5G mÉPÉÆß¯ÉÆf WÉAªïÌ vÀAiÀiÁgï D¸Ávï? 
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ªÀÄíeÉA ¨sÀÄUÉðA ¢Ã¸ï gÁvï ²APÉÆ PÁqÁÛ. ªÀPÁÛA ¢ÃAªïÌ 
xÉÆr UÀ¼ÁAiÀiï eÁ¯Áöågï G¸ÉÆäqÉ£ï ªÀ¼ÉÆé¼ÁÛ. ºÁZÉA 
PÁgÀuï QvÉA eÁAiÀiïÛ?

ªÀA±ï ̧ ÀA§A¢ü AiÀiÁ ¤¸ÉÛÃeï eÁ¯Áèöå 
fªÁZÁå ¸ÀPÉÛ ªÀ«ðA xÉÆqÁåA 
xÀAAiÀiï zsÀÄ½Pï, ¥ÀgÁUï, ¥ÀæzÀÆ¶vï 
ªÁvÁªÀgÀuï, xÀAqï ªÁgÁå¼ï 
ªÁvÁªÀgÀuÁPï ¯ÁUÀÄ£ï fªÁAvï 
C®fð PÀuï (eosinophils) ZÀqÁÛvï. 
ºÁPÁ ¯ÁUÀÄ£ï ²APÉÆ, £ÁPï UÀ¼ÉÑA, 
SÉÆgÉÆeï, ¸ÀÄQ SÉÆAQè, G¸ÉÆäqï, 
ºÀzÁåðAvï ªÉÇÃ¼ï, zÀPÀð¯ï/PÀ¥sÉÇ 
DgÀA¨sï eÁvÁ.

¯Áí£ÀàuÁgï £Ávï°è G¸ÉÆäqï DvÁA 
30 ªÀ¸ÁðA G¥ÁæAvï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯Áå. ºÉA QvÁåPï C±ÉA?

ºÁå C¸ÀÛªÀiÁPï Intrinsic Asthma ªÀÄíuÁÛvï. ºÁAUÁ G¸ÉÆäqï 
C®fð PÀuÁA ªÀ«ðA £ÀíAiÀiï §UÁgï ªÀiÁ£À¹Pï zÀ¨Áªï, 
UÁå¹ÖçPï vÉÆAzÉæ, «gÁågÁAiÀiï, ¹UÀgÉÃmï, ªÉÆmÁAiÀiï AiÀiÁ 
ªÁvÁªÀgÀuÁAvï vÀ¥sÁªÀvÁªÀ«ðA ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ.

¯Áí£ÀàuÁgï KPï ¥Á«ÖA ¤ªÉÆÃ¤AiÀÄ eÁ¯ÉèA. DvÁA¬ÄÃ ºÀªÉÇ 
§zÀ¯ÁÛ£Á, SÉÆAQè, zÀPÀð¯ï, ºÀzÁåðAvï zÀÆPï GmÁÛ. 
¥ÀjºÁgï QvÉA?

PNEUMONIA eÁ°è ¥ÉÇ¥ÁìA ªÉÇ¸ÁåPï ªÉVÎAZï ªÉÇ¼ÀUï 
eÁvÁvï. fªÁa ¸ÀPÀvï GtÂ D¹Ñ. ¥ÉÇ¥ÁìZÁå £À¼ÁAa 
¥ÀæwQæAiÀiÁ, ZÀrÛPï PÀ¥sÉÇ GvÀàwÛ eÁA«Ñ ªÉÇrß ºÁPÁ PÁgÀuï 
ªÀÄíuÉåvï. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày ªÀPÁÛA ªÀ«ðA fªÁa ¸ÀPÀvï 
ZÀqÁÛ D¤ » ªÉÇrÚ PÀæªÉÄÃuï GtÂ eÁvÁ.

ªÀÄíeÁå ¨sÀÄgÁÎöåPï d¯Áä xÁªïßZï G¸ÉÆäqï, xÉÆr zsÀÄ¼ï, 
ºÀªÉÇ §zÀ¯ÁÛ£Á PÀpÃuï ªÀ¼Àé¼ÁÛ. C±ÉA QvÁåPï?

ºÁå ¨sÀÄgÁÎöåPï Extrinisic Asthma D¸Á. ºÁPÁ C®fð 
C¸ÀÛªÀiÁ ªÀÄíuÁÛvï. zsÀÄ¼ï, xÀAqï ªÁgÉA, xÉÆrA ¥sÀ¼ÁA 
WÉvÁèöågï vÀPÀëuï ªÀ¼Àé¼É G¸ÉÆäqï ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ.

ªÀÄíeÁå ¥À¥ÁàPï D¢A ©Ãr ªÉÇrÑ ̧ ÀªÀAiÀiï D¸ï°è. DvÁA KPï 
ªÀgÁì xÁªïß ¸ÀgÁUï ªÀÄí¼Éî¥Àj PÀpÃuï SÉÆAQè D¸Á. QvÁåPï 
C±ÉA?

ºÁPÁ COPD ªÀÄíuÁÛvï. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±Áa ¸ÁjÌ vÀ¥Á¹Ú UÀgÉÓa. 
KPï JPïì-gÉ PÀgÀªïß ±Áé¸ÀPÉÆÃ±Áa ¹ÜwUÀw ¥À¼ÀAiÀÄÓAiÀiï. 
Fibrosis, ªÁqï¯Éè lymphnode AiÀiÁ PÁå£ÀìgÁaA ®PÀëuÁA 
D¸ÁvïVÃ ªÀÄíuï ¸Àà±ïÖ PÀjeÉ. zÀPÁð¯Áa vÀ¥Á¹Ú PÀgÀªïß 
Tuberculosis D¸ÁVÃ ªÀÄíuï ¥ÁgÀÄÌAZÉA. UÀgÉÓaA ªÀPÁÛA 
ºÁZÉ £ÀAvÀgï ¤zsÁðgï PÀgÉåvï.

ªÀÄíeÁå zsÀÄªÉPï 6 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÀiï. 
xÉÆr zsÀÄ¼ï, xÀAqï ªÁgÉA, 
L¸ïQæÃªÀiï WÉvï¯ÉèAZï SÉÆAQè ¸ÀÄgÀÄ 
eÁvÁ. PÀpÃuï SÉÆAQè ¢Ã¸ï¨sÀgï 
D¸ÉÆ£ï vÉA PÀµÁÖvÁ. ¥ÀjºÁgï 
£ÁAVÃ?

vÀÄªÀiÁÑöå zsÀÄªÉPï C®jÓ D¸ÉÆ£ï 
±Áé¸ï£Á¼ï ºÁå zsÀÄ½Pï Cw±ÀAiÀiï 
¥ÀæwQæAiÀiÁ zÁPÀAiÀiÁÛ. vÁå zÉPÀÄ£ï 
vÁZÉÆ ±Áé¸ï£Á¼ï ̧ ÀAPÀÄavï eÁªïß 
ªÉÇ¸ÉÆ, zÀgÀÌ¯ï ¨sÀgÉÆ£ï SÉÆAQè, 
±Áé¸ï PÁqÀÄAPï vÁæ¸ï eÁvÁvï. 

ºÁPÁ vÁZÁå PÀÄrxÁªïß » CwgÉÃUï ¥ÀæwQæAiÀiÁ ºÀÄªÉÆÖ£ï 
PÁqïß GqÀAiÉÄÓ ¥ÀqÁÛ. ºÁPÁ ¤gÁÞjvï ªÀPÁÛA CwÃ UÀgÉÓaA.

ªÀÄíeÁå 3 ªÀgÁìAZÁå ¨sÀÄgÁÎöåPï gÁwA £ÁPï ¥sÀÄUÁgÁ,Û 
vÉÆAqÁAvï G¸Áé¸ï PÁqÁÛ, ¤zÉAvï GmÉÆ£ï §¸ÁÛ. C±ÉA 
QvÁåPï?

¨sÀÄgÁÎöåZÉ £ÁPÁZÉ gÀAzsïæ ªÀÄ¸ïÛ ¨ÁjÃPï D¸Ávï. C±ÉA 
C®fð ªÀjéA ªÉÇ¸ÉÆ eÁªïß AiÀiÁ ºÁqÁZÁå ªÁAPÉØ 
ªÁqÁªÀ¼ÉªÀjéA ªÁ Polyp, Tumour D¸Áèöågï ̧ Áé¸ï PÁqÀÄAPï 
vÁæ¸ï eÁvÁvï. Adenoids D¸ÁvïVÃ ªÀÄíuÉÆ£ï ¥À¼ÀAiÉÄÓ. 
KPï JPïìgÉÃ PÁqÁèöågï PÁgÀuï QvÉA ªÀÄíuï ¤gÁÝgï PÀgïß 
ªÀPÁÛA ¢ªÉåvÁ.

¸À¨Ágï vÉA¥ÁxÁªïß Nasal Spray D¤ Citrizine  UÀÄ½AiÉÆ 
ªÁ¥ÁgÁÛA. ¥ÀAiÉÄèA G¥ÁÌgÁÛ¯ÉA. DvÁA UÀÄ½AiÉÆ ZÀqÀAiÉÄÓ 
¥ÀqÁèöåvï. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï QvÉA G¥ÁAiÀiï?

ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï ªÁ¥ÁjÑA ªÀPÁÛA PÉÃªÀ¯ï » ¥ÀjUÀw 
¤AiÀÄAvÀæuï ºÁqÀAiÀiÁÛvï. ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï fªÁAvï IgE GvÀàwÛ 
eÁªïß ºÁPÁ ̄ ÁUÉÆ£ï ̄ ÉPÁªÀgÉÛA histamine GvÀàwÛ eÁAªÉÑA 
DqÁAiÀiÁÛvï. C±ÉA ̧ ÁgÁÌöå jw£ï ̧ ÁgÁÌöå ¥ÀæªÀiÁuÁgï ªÀPÁÛA 
¸ÉªÁèöågï C®fð ¸ÀA¥ÀÇgïÚ UÀÆuï PÀgÉåvÁ.

ºÁAªï steroid ªÀPÁÛA WÉvÁA, ¥ÀA¥ï ¢¯Á. vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï 
nebulization WÉvÁA. DvÁA ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày G¥ÁÌjÛvïVÃ?

®PÀëuÁA ªÀAiÀiïæ ºÉÆAzÀÄ£ï ¢°èA ¤zsÁðjvï ªÀPÁÛA Ige, 
Eosinophil PÀuÁAªÀAiÀiïæ ¤AiÀÄAvÀæuï ºÁqÀªïß fÃªÀPÉÆÃ±Áa 
¸ÀPÀvï ZÀqÀAiÀiÁÛvï. C±ÉA fÃªïPÉÆÃ±ÁAvï DQìd£ï ZÀqÁÛ. 
PÀuï UÀÆuï eÁvÁvï. D¤ fªÁa ¸ÀPÀvï ZÀqÁÛ£Á PÀæªÉÄÃuï 
vÀÄªÀiÁÑöå ¸ÀzÁAZÁå ªÀPÁÛAxÁªïß ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ¼ÁÛ.

C®fð (Allergic Rhinitis)
FIRST CHOICE HOMEOPATHY
MANGALORE:  ABOVE JIMMY’S SUPER MARKET, KADRI
UDUPI: OPP. HOTEL USHA, COURT ROAD
BANGALORE: # 542, 1ST MAIN, TEACHERS COLONY, 
KORAMANGALA   PH: 8971564335

DR.MICHAEL GONSALVES
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eÉÆQªÀiï gÉÆræUÀ¸ï, 
PÁªÉÄð°vï

‘¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀªÉÚA’ ºÉA ̧ ÀªÉÆÓAZÉ¥ÀAiÉÄèA ‘¥À«vïæ¥Àuï’ ªÀÄí¼Áågï QvÉA ªÀÄí¼ÉîA ̧ ÀªÉÆÑAZÉA 
¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉA. ¥À«vïæ¥Àuï ªÀÄí¼Áågï D«Ä zÉªÁPï ¸ÀªÀÄ¦ðvï eÁ°èA ªÁ zÉªÁaAZï 
ªÀÄíuï M¼ÉÆÌ£ï WÉAªÉÑA eÁªÁß¸Á.

¨sÁUÉªÀAvï ªÁ ¥À«vïæ ªÀÄí¼Áågï £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAvï «AUÀqï PÉ¯ÉÆè ªÀÄíuï D«Ä ¸ÀªÉÆÓ£ï 
WÉvÁèöågï D¤ ¥À£Áåð ̧ ÉÆ¯ÁèöåAvï ºÉAZï ¥À«vïæ¥Àuï ̧ ÀªÉð¸ÀàgÁZÁå ‘¸ÀA¥ÀÇuÁðAiÉÄPï’ ̄ ÁUÀÄ 
eÁvÁ. ¨sÁUÉªÀAvï ¥ÉzÀÄæ §gÀAiÀiÁÛ ‘ºÁå ¥Á¸Àvï vÀÄªÉÄÑöå eÁuÁéAiÉÄZÉA PÀªÀÄgï ¨ÁAzÀÄ£ï 
eÁVA gÁªÁ. eÉdÄ QæÃ¸ïÛ ¥ÀævÀåPïê eÁAªÉÑªÉ½A vÀÄªÀiÁÌA ¯Á¨ÉÆAPï D¸Á vÁå PÀÄ¥Éð-
zÉuÁåZÉgï vÀÄªÉÆÑ ¨sÀªÀð¸ÉÆ ¥Àj¥ÀÇuïð zÀªÀgÁ. «zsÉÃAiÀiï ¨sÀÄVðA vÀÄ«Ä; D¢A vÀÄªÀiÁÑöå 
£ÉuÁgÀàuÁZÁå ¢¸ÁA¤ PÉ¯Éè¥ÀjA, vÀÄªÀiÁÑöå ªÁAiÀiïÖ ªÉÇqÁÚöåA¥ÀæPÁgï vÀÄ«Ä ZÀ®£ÁPÁvï. 
§UÁgï vÀÄªÀiÁÌA D¥ÀªÉÚA ¢¯ÉÆè zÉÃªï d±ÉA ¨ÁUÉªÀAvï vÀ±ÉA vÀÄ«ÄAiÀiï ¸Àªïð vÀÄªÉÄÑöå 
ZÁ°Avï ¨sÁUÉªÀAvï eÁAiÀiÁ. ¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛQA §gÀªïß D¸Á: ºÁAªï ¨sÁUÉªÀAvï. zÉPÀÄ£ï 
vÀÄ«ÄAiÀiï ¨sÁUÉªÀAvï eÁAiÉÄÓ’. C±ÉA D¸ÁÛA DªÀiÁÌA KPï ¸ÀªÁ¯ï RArvï eÁªïß G§ÓvÁ. 
‘vÀgï DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀAiÀiÁèA’ D«Ä DªÉÄÑA ‘¥À«vïæ¥Àuï ºÉÆUÁØªïß WÉvÁèAV?’ ªÁ 
‘DªÉÄÑxÀAAiÀiï ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉA GuÉA¥Àuï D¸Á?’

¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPï D«Ä ªÁZÉèA vÀgï DªÀiÁÌA PÀ¼ÉÆ£ï AiÉÄvÁ, ‘zÉªÁ£ï ªÀÄ£ÁêPï D¥Áèöå 
¸ÁPÁåðZÉÆ D¤ gÀÄ¥ÁZÉÆ gÀZÉÆè ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ¸ÀUÉîöå gÀZÉÚZÉgï vÁPÁ C¢üPÁgï ¢¯ÉÆ(GvÀàwÛ 
1:26). ºÁå ªÀ«ðA DªÀiÁÌA ¸Àà±ïÖ PÀ¼ÁÛQÃ zÉªÁ£ï ‘D¥ÉèA¥Àuï’ ªÀÄíuÉÓ D¥ÉèAZï ‘¥À«vïæ¥Àuï’ 
ªÀÄ£ÁêxÀAAiÀiï ªÁAlÄ£ï WÉvÉèA. eÉA QvÉA D¥ÁÚZÉA SÁ±Á eÁªÁß¸ï¯ÉèA vÉA vÁuÉA 
ªÀÄ£ÁêAPï ¢¯ÉA. ¥ÀÄuï ªÀÄ£Áê£ï C¢üPÁgÁZÁå D¨sÉè¸Á£ï ‘¥ÁvÀPï’ DzsÁgÉèA D¤ zÉªÁ£ï 
¢¯ÉèA vÉA ¥À«vïæ¥Àuï ºÉÆUÁØªïß WÉvÉèA. C±ÉA ªÀÄ£Áê D¤ zÉªÁPï KPï PÀgÁÛ vÉÆ UÁAZï 
ªÀÄíuÉÓ ¥À«vïæ¥Àuï ºÉÆUÁØªïß WÉvÉèA.

ºÉÆ vÀÄlè¯ÉÆ UÁAZï ¥ÀvÁåð£ï WÀqÀÄìAPï ªÁ PÉÆ¸Á¼Àî¯ÉÆ ̧ ÁAPÉÆªï ¥ÀvÁåð£ï G¨ÁgÀÄAPï 
ªÀÄ£ÁêªÀ«ðA RArvï ̧ Ázsïå £Á. vÁå zÉPÀÄ£ï D¥Éèöå zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ£ï D¤ ªÉÆUÁ£ï zÉªÁ£ïZï 

¥À«vïæ¥Àuï vÀÄ«ÄÑ C¹ävÁAiÀiï  

D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ªÀÄíuï ¯ÉPÁ!

“vÁtÂA ªÀiÁíPÁ, 

fªÁå GzÁÌZÉå 

gÀhÄjPï ¸ÁAqÉÆè; 

vÁtÂA D¥ÁÚ¥Á¸Àvï 

¨ÁAAiÉÆ SÉÆAqÉÆèöå, 

GzÀPï zsÀgÀÄAPï 

G¥ÁÌgÁßAvï vÉÆå 

¥ÉÇlÄÖ ¨ÁAAiÉÆA”

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 1
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KPï AiÉÆÃd£ï vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÉA. ¸ÁA ¥ÁªÁèZÁå GvÁæA¤ 
‘¥ÀÅuï £ÉªÀÄè¯ÉÆ PÁ¼ï ¨sÀjÛ eÁvÀZï, zÉªÁ£ï D¥Áèöå ¥ÀÅvÁPï 
zsÁqÉÆè’(UÁ¯Ávï 4: 4). ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï, ºÁZÉÆ ±ÉªÉÇmï 
eÉdÄZï DªÀiÁÌA PÀ½vï PÀgÁÛ ‘ºÁAªï DAiÀiÁèA vÁAPÁA 
f«vï ªÉÄ¼ÉÆA ªÀÄíuï, ¨sÀgÉÆ£ï ªÉÇªÉÆÛAZÁå ªÀiÁ¥Á£ï vÉA 
ªÉÄ¼ÉÆA ªÀÄíuï’(dÄªÁAªï 10:10)

vÀgï D£ÉåÃPï ¸ÀªÁ¯ï DªÉÄÑ¥sÀÅqÉA AiÉÄvÁ. ªÀÄ£Áê£ï D¥ÉèA 
¥ÀæAiÀÄvïß ºÉå ¢±É£ï PÀgÀÄAPï £ÁAVÃ? PÉ¯ÁA vÀgï C±ÉA 
QvÁåPï WÀqÁèA? eÉgÉ«ÄAiÀiÁ ¥ÀæªÁ¢ ¸Àà±ïÖ GvÁæA¤ 
DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛ, ‘ªÀÄíeÉå ¥ÀeÉð£ï zÉÆÃ£ï ªÁAiÀiÁÖA PÉ°A: 
vÁtÂA ªÀiÁíPÁ fªÁå GzÁÌZÉå gÀhÄjPï ¸ÁAqÉÆè; vÁtÂA 
D¥ÁÚ¥Á¸Àvï ¨ÁAAiÉÆ SÉÆAqÉÆèöå, GzÀPï zsÀgÀÄAPï 
G¥ÁÌgÁßAvï vÉÆå ¥ÉÇlÄÖ ¨ÁAAiÉÆA”(eÉgÉ 2:13). ªÀÄíuÉÓ 
vÁ£ï ¨sÁUÀAªÁÑöå ¤eÁzÉªÁPï ¥Ámï PÀgïß DªÀiÁÌAZï D«Ä 
¥ÉÇ¸ÀÄAPï aAvÉèA D¤ D«ÄÑ C¹ävÁAiÀiï ºÉÆUÁØªïß WÉwè 
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, ¨sÁUÉªÀAvÀàuÁZÉÆ ªÉÃ¸ï ¥ÁAUÀÄæAPï DgÀA¨sï 
PÉ¯ÉÆ. E¸Á¬ÄAiÀiÁ ªÉAUïå PÀgÀÄ£ï ¸ÁAUÁÛ, ‘d±ÉA ¥Àæ¸ÀÆvï 
eÁAªÁÑöå ªÉ¼Ágï KPï UÀ¨sÉð¸ïÛ ¹ÛçÃAiÉÄPï AiÉÄuÉÆ AiÉÄvÁvï 
D¤ w zÀÄQ£ï ¨ÉÆÃ¨ï ªÀiÁgÁÛ, vÀ±ÉA ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ, D«Ä 
vÀÄeÉªÀÄÄPÁgï DAiÀiÁèöåAªï. D«Ä UÀ¨sÉð¸ïÛ eÁ¯ÁåAªï. 
DªÀiÁÌA AiÉÄuÉÆ DAiÉÆèöå. ¥ÀÄuï D«Ä ¥sÀPÀvï ªÁgÁåPï d¯ïä 
¢¯ÉÆ’(E¸Á 26:17-18). 

¥ÀÄuï PÉzÁßA D«Ä ºÉA GuÉA¥Àuï ªÀÄíuÉÓA ‘¥À«vïæ¥ÀuÁZÉA’ 
GuÉA¥Àuï SÁ¯ÁÛöå£ï M¼ÉÆÌ£ï WÉvÁAªï eÁ¯Áågï D«Ä 
RArvï eÁªïß ¸ÁAUÉÆAPï ¥sÁªÉÇ, ‘¸ÁAiÀiÁâ, ¢Ã ªÀiÁíPÁ 
ºÉA GzÀPï, vÀªÀ¼ï ªÀiÁíPÁ vÁ£ï ¯ÁVÑ£Á, D¤ GzÀPï 
ªÉÇqÀÄAPï ºÁAUÁ AiÉÄAªïÌ¬ÄÃ ¥ÀqÉÑA£Á’(dÄ 4:14). QvÁåPï 
¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ï ¢AªÉÑA GzÀPï ªÁ ‘¥À«vïæ¥Àuï’ DªÉÄÑ©üvÀgïZï 
KPï gÀhÄgï eÁªïß ¸Á¹ÚPï f«vÁPï GªÀiÁ¼ÉÆ£ï ªÁí¼ÉÛ¯ÉA. 
ºÁå ªÀ«ðA DªÉÆÑ C£ÉÆãÃUï £ÀªÉÇ eÁvÁ¯ÉÆ D¤ vÉzÁßA 
D«Ä ¸ÁAUÉÆAPï ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï, ‘vÀÄA ¸ÁAUÁÛAiÀiï zÉPÀÄ£ï 
D«Ä DvÁA ̧ ÀvÁä£ÁÛAªï £ÀíAiÀiï, vÁuÉA G®¬Ä¯ÉèA D«ÄZï 
DªÀiÁÑöå PÁ£ÁA¤ DAiÀiÁÌ¯ÉA zÉPÀÄ£ï ̧ ÀA¸ÁgÁZÉÆ ̧ ÉÆqÀéuÁÝgï 
vÉÆZï ªÀÄíuï DvÁA DªÀiÁÌA ¸Àà±ïÖ eÁ¯ÉA’(dÄ 4:). 

ºÉAZï DªÀiÁÌA ¸ÁA ¥ÉzÀÄæ ¸ÁAUÁÛ, ‘¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ D«Ä 
PÉÆuÁ¯ÁVA ªÀZÀÄA? vÀÄeÉ¯ÁVA D¸Ávï GvÁæA ¸Á¹ÚPï 
f«vÁaA’(dÄ 6:68). ºÉAZï D«Ä zÀÄ¸Áæöå GvÁæA¤ ̧ ÁAUÉÑA 
vÀgï ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁxÁªïß ªÀiÁvïæ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥Àuï ¯Á¨ÁÛ. 
ºÉA ¥À«vïæ¥Àuï DªÀiÁÑöå£ïAZï ªÁ ¸ÀéAvï ¸ÀPÉÛ£ï D¥ÁÚAªïÌ 
eÁAiÀiÁß, §UÁgï ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ïZï DªÀiÁÌA zsÀªÀiÁðxïð 
¢AªÉÑA eÁªÁß¸Á.

vÀgï PÀ±ÉA D«Ä ¥À«vïæ ªÁ ¸ÀA¥ÀÇuïð eÁªÉåvï? ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ 
¥ÁvÀPï DzsÁgï¯ÉÆè. zÉªÁZÉå ªÀÄ»ªÉÄAvï ªÁAmÉ° eÁAªÉÑA 
¨sÁUï ºÉÆUÁØ¬Ä¯Éè vÀ¸À¯É’(gÉÆªÀiï 3:23) D¤ C¥ÀÇuïð ªÉQÛ. 
¥ÀÅuï » ºÉÆUÁØ¬Ä°è ¸ÉÆqÀéuï D¥ÁÚAªïÌ D¹Ñ KPï ªÀiÁvïæ 
ªÁmï ‘eÉdÄ ¸ÉÆ«Ä’ ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmï M¼ÉÆÌ£ï WÉAªÉÑA D¤ 

vÁPÁ PÁ¼ÁÓxÁªïß ¸ÀvÁä£ÉÑA(gÉÆªÀiï 10:8) D¤ vÉzÁßA 
D«Ä zÉªÁ¥ÀjA GeÁéqÁAvï fAiÉÄAªïÌ ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï D¤ 
¸ÉÆ«ÄAiÀiÁZÉA gÀUÀvï DªÀiÁÌA ¸Àªïð ¥ÁvÁÌAvÉèA ¤vÀ¼ï 
PÀgÉÛ¯ÉA(1 dÄ 1:7). 

C¸À¯ÉA ¥À«vïæ¥Àuï JPÁ ¢¸Á£ï D¥ÁÚªÉÑvÀ¸À¯ÉA £ÀíAiÀiï 
§UÁgï, ¸ÀUÁîöå f«vÁZÉA PÁªÀiï eÁªÁß¸Á. ºÁPÁ ¥ÀÇgÀPï 
eÁªïß DªÀiÁÌA DzsÁgï ¢AªÉÇÑöå ¸ÀAVÛ ºÁAUÁ¸Àgï D¸Ávï- 

1. zÉªÁZÉA GvÀgï

‘zÉªÁZÉA GvÀgï fªÉA D¤ QæAiÀiÁvÀäPï vÉA RgÉA. ¥Áeï¯Éèöå 
zÉÆÃ£ï zsÁjAZÉå vÀ¯Áéj¥Áæ¸ï ZÀqï PÁvÀÄæAPï ¸ÀPÁÛvÀ¸À¯ÉA; 
¥Áæuï D¤ CvÉÆä, ¸ÀAzsï D¤ ºÁqÁAZÉÆ ¸Ágï ¸ÀAiÀiïÛ 
ªÉÄPÉî PÀgÁÛ ¥ÀAiÀiÁð£ï «zsÀÄAPï vÁPÁ ¸ÀPÀvï D¸Á; ªÀÄ£ÁêZÁå 
PÁ¼ÁÓAvÉè CvÉæUï D¤ aAvÁßA vÉA ¥ÁQðvÁ’(ºÉ¨Éæªï 4:12). 
¸ÉÆ«ÄZï ªÀÄíuÁÛ, ‘vÀÄ«Ä eÁ¯Áågï ºÁAªï vÀÄªÉÄÑ¯ÁVA 
G®AiÀiÁèA vÁå GvÁæAªÀiÁj¥sÁvï JzÉÆ¼ïZï ¨ÉAqÀÄ£ï 
¤vÀ¼ï PÉ¯Áèöå ¥sÁAmÁåA§j eÁ¯Áåvï(dÄªÁAªï 15:3).

2. ¥À«vïæ ¸À¨sÁ D¤ ¨sÁªï-¨ÁAzÀªÀàuï

¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ïZï ¸ÁÜ¦°è ¥À«vïæ¸À¨sÁ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥ÀuÁPï 
D¥ÀªÉÚA ¢vÁ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, DªÀiÁÌA ¥À«vïæ PÀgÁÛ. eÉzÁßA 
D«Ä ¥À«vïæ ¸À¨sÉªÀÄÄPÁAvïæ ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁxÀAAiÀiï KPï 
eÁvÁAªï vÉzÁßA D«Ä ¥À«vïæ¥ÀuÁa ªÁmï ZÀªÀiÁÌvÁAªï. 
RgÉA ¨sÁªï-¨ÁAzÀªÀàuï DªÀiÁÌA zÉªÁ£ï ¢¯ÉèA zÉuÉA. 
PÉzÁßA D«Ä ªÉÆUÁ£ï D¤ JPÀémÁAvï fAiÉÄvÁAªï 
vÉzÁßA ¨sÁªÁqÁÛZÉÆ JPÁÛgï G¨ÉÆ eÁvÁ D¤ ºÁå 
JPÁÛgÁªÀÄÄPÁAvïæ DªÀiÁÌA zÉÃªï ¥À«vïæ¥Àuï D¥ÁÚAªïÌ 
DzsÁgï ¢vÁ. ºÁå JPÁÛgÁªÀÄÄPÁAvïæ D«Ä JPÁªÉÄPÁPï 
¨sÁUÉªÀAvÁàuÁZÉå ªÁmÉ£ï ZÀ¯ÉÆAPï DzsÁgï ¢ÃAªïÌ D¸Á. 
ºÉå ¢±É£ï ¥Áªïè DªÀiÁÌA eÁUÀAiÀiÁÛ, ‘vÀÄ«Ä zÉªÁZÉA 
ªÀÄA¢gï D¤ zÉªÁZÉÆ CvÉÆä vÀÄªÉÄÑxÀÀAAiÀiï ©qÁgï PÀgïß 
D¸Á ªÀÄíuï vÀÄ«Ä £ÉuÁAvï?’(1 PÉÆjAxï 3:16).

3. ¸ÁPÁæªÉÄAvï

¸ÁPÁæªÉÄAvï eÁªÁß¸Ávï ‘©üvÀgÉèöå PÀÄ¥Éða ¨sÁ¬Äè gÀhÄgï’. 
vÉ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥ÀuÁa ªÁmï ZÀªÉÆÌAPï DzsÁgï ¢vÁvï. 
QvÉè¥Á«ÖA D«Ä ¸ÀA¸ÁÌgÁAvï ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß PÀÄªÀiÁìgÁZÁå 
D¤ JªÀÌj¸ÁÛZÁå ¸ÁPÁæªÉÄAvÁAvï ¨sÁUï WÉvÁAªï wvÉèAiÀiï 
¥Á«ÖA DªÀiÁÌA CwäÃPï §gÉA¥Àuï ¯Á¨ÁÛ. ¤vÀ¼ï D¤ 
¤ªÀÄð¼ï fAiÉÄAªïÌ DªÀiÁÌA DzsÁgï ¢vÁvï.

4. ¥À«vïæ CvÁäöåZÉA ºÁfgÀàuï 

¥À«vïæ CvÉÆä DªÀiÁÌA WÀmÁAiÀiï ¢vÁ, §¼ï ¢vÁ, DzsÁgï 
¢vÁ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, DªÀiÁÌA ¨sÁUÉAªÀAvÀàuÁa ftÂ 
fAiÉÄAªïÌ D¥ÀªÉÚA ¢vÁ D¤ ̧ ÁAUÁvÁZï PÀÄ¥ÉðªÀAvï PÀgÁÛ. 
¥À«vïæ CvÉÆä ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ï DªÀiÁÌA ¢¯ÉèA ±ÉæÃ±ïÖ zÉuÉA- 
¥À«vïæ zÉuÉA. ‘¥ÀÅuï ªÀÄíeÉ £ÁA«A ¨Á¥ïZï vÀÄªÀiÁÌA KPï 
ªÀÄdvïzÁgï ¥ÁlAiÉÆÛ¯ÉÆ; vÉÆ ¥À«vïæ CvÉÆä vÀÄªÀiÁÌA 
¸ÀUÉîA ²PÀAiÉÆÛ¯ÉÆ D¤ ºÁAªÉA vÀÄªÀiÁÌA ¸ÁAUÁèA vÉA ¸ÀUÉîA 

 (69 ªÁå ¥Á£Ágï)



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄd£ÀªÀj- 2019 | 25

£ÁAªï:	____________________________________ 

«¼Á¸ï:	____________________________________ 

	 ____________________________________ 

¥sÉÇ£ï: 	____________________________________ 

¤AiÀÄªÀiÁA: 1) eÁ¥ï ºÁåZï PÀÄ¥Á£ÁZÉgï §gÀªïß zsÁrÑ; 2) eÁ¥ï 
¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjPï 18.01.2019; 3) E£ÁªÀiï ¸ÉÆqÉÛgï PÁqÉÛ¯ÁåAªï; 
4) E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA: gÀÄ. 600 D¤ zÀÄ¸ÉæA: gÀÄ. 400; 5) eÁ¦ zsÁqÀÄAPï 
«¼Á¸ï: The Editor, Naman Ballok Jesu, Infant Jesus Shrine, 
Carmel hill, Bikarnakatte, Mangaluru – 575005 (India)

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè 
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. ªÀÄíeÁå vÀPÉèZÉA 
C¥ÀgÉÃµÀ£ï §gÁå xÀgÁ£ï eÁAªïÌ ªÀiÁíPÁ 
§j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï vÁAPÁA 
PÁ¼ÁÓxÁªïß CUÁðA ¢vÁA. vÁAa 
ªÀÄdvï D¤ PÀÄ¥Áð ªÀÄÄPÁèöå ¢¸ÁA¤ 

D±ÉvÁA. vÁPÁ eÁAªï CUÁðA, ¸ÀÄÛw ªÀÄ»ªÀiÁ, ºÉÆUÁî¥ï 
¸ÀzÁA ¸ÀªÀðzÁA. DªÉÄ£ï. 

- ¸À«vÁ r’¸ÉÆÃeÁ 

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÀiÁÌA s̈ÀÄUÁåðZÉA 
zÉuÉA ¥sÁªÉÇ PÉ̄ ÉèSÁwgï D¤ À̧ªïð 
D²ÃªÁðzÁASÁwgï vÁPÁ PÁ¼ÁÓxÁªïß 
¢ü£Áȩ́ ÁÛAªï D¤ vÁa ªÀÄdvï D¤ PÀÄ¥Áð 
ªÀÄÄPÁèöå ¢¸ÁA¤ D±ÉvÁAªï. vÁPÁ eÁAªï 
ªÀÄ»ªÀiÁ D¤ ̧ ÀÄÛw ̧ ÀzÁA ̧ ÀªÀðzÁA. DªÉÄ£ï. 

- C°¸ï C®ÄâPÀPïð, CAeÉ¯ÉÆgï

¥ÁzÉæ ¦AiÉÆ ªÀÄÄPÁAvïæ ªÀiÁUï¯ÉÆè 
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. ºÁå ¥Á¸Àvï zÉªÁPï 
CUÁðA ¢vÁA. vÁPÁ eÁAªï ªÀÄ»ªÀiÁ 
D¤ ¸ÀÄÛw ¸ÀzÁA ¸ÀªÀðzÁA. DªÉÄ£ï.

¸ÀÄºÁ¤ ¦AmÉÆ, §eÉÆÓr

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå ¸Àªïð 
D²ÃªÁðzÁA SÁwgï ºÁAªï CUÁðA 
¢vÁA. ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. ¨Á¼ÁÌ 
eÉdÄPï eÁAªï CUÁðA ºÉÆUÁî¥ï.

CAmÉÆ¤ ªÀ¤vÁ ªÉÆAvÉgÉÆ, 
 ¤vÁåzsÁgï £ÀUÀgï

zÉÊ«Pï PÁPÀÄ¼ïÛ, eÉdÄZÉA ¥À«vïæ PÁ½eï, ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄ, ªÉ®APÀtÂ ¸Á¬ÄâtÂ¯ÁVA ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï 
ªÉÄ¼ÉÆî. vÁAPÁA PÁ¼ÁÓxÁªïß CUÁðA ¢vÁA.

KPï ¨sÀQÛPï, ªÀÄAUÀÄîgï

Alovera Plants are for sale 
C¯ÉÆ«gÁ gÀhÄqÁA «PÀæ¥ÁPï D¸Ávï

¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ: UÉæUÀj «Ä£ÉÃd¸ï

99018478601.	 ¦qÁéeï

2.	 ¸ÀÄAPÁmï

3.	 J¯ÉÆ£ï 

4.	 ¹eÉå¸ï 

5.	 J«ÄAiÀiÁgï 

6.	 ªÀÄÄQÛ ¥ÀæPÁ±ï 

7.	 ºÉgÉÆ°àAiÀÄÄ¸ï 

8.	 °AiÀiÁ¨ï 

9.	 ¸ÉÖ£ïgÉÆ

10.	 eÉÆPÁªÀiï 

11.	 ¸ÀÄ£ÀAzï 

12.	 ¹jªÀAvï 

13.	 ªÁfàr

PÉÆAQÚ Qéeï - 9 

ºÁå À̧PÀAiÀiÁèöå §gÀAiÀiÁÚgÁAaA  

¤Ãeï £ÁAªÁA £ÁAªÁA §gÀAiÀiï

PÉÆAQÚ Qéeï - 8
ºÁAvÀÄA ¸ÁQð eÁ¦ DªÀiÁÌA PÉÆuÁ¬ÄÌ ªÉÄ¼ÉÆAPï £ÁA 

zÉPÀÄ£ï ºÁå QéeÁPï §ºÀÄªÀiÁ£ï PÉÆuÁ¬ÄÌ ¥sÁªÉÇ  

eÁªÁßA ªÀÄíuÉÆ£ï PÀ¼ÀAiÀiÁÛAªï.

G¥À¸ÀUïð - ²ªÁAiÀiï, «Ãuï, PÀqÉ, §UÁgï, «gÉívï, «uÉ, ¥Áæ¸ï. 

QæAiÀiÁ¥Àzï - ªÁªÀÅgï, PÁqï, ¨sÉÆVì, ¥À¼É, SÁ, RªÀiÁAiÀiï, GzÉ. 

QæÃAiÀiÁ«±ÉÃµÀuï - C¢Ã£ï, ©üvÀgï, ¥ÀªÀiÁðuÉ, ZÀqÁªÀvï, aPÉÌ, 

²gÁAzsÁjA, ±ÉQA. 

£ÁªÀÄ¥Àzï - «zsÀÄgï, PÀAr, PÀ¸ÀÛ¼ï, ©ügÁAvï, ªÉÇeÉ°, ¥ÀªÀðvï, 

RmÉèA. 

«±ÉÃµÀuï - «zÉÃAiÀiï, ¸ÀA¥ÀÇuïð, ªÀvÉÆð, ²æÃªÀÄw, ¸ÀvÉªÀAvï, 

DqÀÄÌ¯ÉÆ, JzÉÆ.

¸ÀASÉÆ - ¥ÁªÁuÉêA, ±ÉA§gï, ¥ÁªÉÚA, ¥ÁAaÛÃ¸ï, ¥ÁA¬ÄêA, 

¸Ávï, ¨ÁgÁ.



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ d£ÀªÀj- 2019 | 26

2018 ªÀgÁìZÁå ªÀÄíeÉå qÁAiÉÄæZÉA ¥ÀAiÉÄèA ¥Á£ï QvÁèöå Ȩ́Æ©üvï 
xÀgÁ£ï ºÁAªÉA §gÀ¬Ä É̄èA...
¤ªÀiÁuÉA ¥Á£ï vÁå ¢¸ÁPï ¥ÁAªÉÑ¥ÀAiÉÄèAZï §gÀªïß 
PÁqï É̄èA PÀ½vïZï £Á, QvÁåPï EvÉÆèAiÀiï zÀªÀðqï?
ªÀÄzÁèöå ¥Á£ÁA¤ QvÁåPï C±ÉA ¦±Áå§j VaÑ̄ ÁA vÉA 
ºÁAªïZï £ÉuÁA! (D¤ PÉÆÃuï eÁuÁA?)
xÉÆqÁå ¥Á£ÁAZÉ PÉÆ¥É GªÀiÁÌ¼ÁÛvï! CdðAmÁgï ªÁ 
CUÀðAmÁ£ï ¦AdÄ£ï PÁqï°èA PÉÆuÁÚ! DvÁA GqÁ¸ï £Á!
Qwè²A ¥Á£ÁA SÁ°Zï GgÁèöåAvï. PÁAAiÀiï ºÁAªï 
f«vÁAvï UÀAiÀiïæ ºÁdgï eÁ É̄ÆèA?
¥Él£Ávï°è ªÁvï eÁªïß À̧ªÀiÁeÉAvï ºÁfæ WÁ¯Áå ªÀíAiÀiï! 
¥ÀÄuï PÀqÉÆèAZï £Á. gÀ̧ ÉÆÛ d¼ÁÛ£Á d£É̄ ÁA zsÁA¥ï°èA!
zÉÃªïvÉA¥ÁèAvï GzÀPï ªÁAiÀiïß QæÃ¸ÁÛZÉA gÀUÀvï eÁªïß 
§zÁèvÁ£Á ºÁAªï D É̈ìAmï! 
aAvÁßA¤ gÉªÉÇqï WÁ¯ïß RAAiÀiïVÃ DA§ÄØ£ï ªÉí̄ ÉèA? 
AiÀiÁdPÁ£ï “ªÀZÉÆ£ï AiÉÄAiÀiÁ...” ªÀÄíuÁÛ£ÁAZï ¥ÁnA 
ºÁqïß Ȩ́Æqï É̄èA.
ZÁ°Û ªÀiÁVÚA ¥ÀÄ À̧ÛPÁAvÁèöå ¥ÁvÁÌAZÉå ¥ÀmÉÖZÉÆ DzsÁgï WÉªïß 
‘ªÁAiÀiïÖ DzsÁgÀÄ£ï PÉ°èA’ xÉÆrA ¥ÁvÁÌA PÀÄªÀiÁìgï eÁ¯ÁA!
ºÀgÉåPÁ ¢¸Á QvÉè±É DªÁÌ̧ ï ªÉÄ¼ÁÛvï §gÉA PÀgÀÄAPï! ‘§gÉA 
¸ÁAqÀÄ£ï’ PÉ̄ Áèöå ¥ÁvÁÌAa ¥ÀnÖ RAAiÀiï D¸Á? 

DªÀiÁÑöå zÉÆ¼ÁåºÀÄfæA WÀqÁÑöå ªÁ À̧Û«PÀàuÁxÁªïß ªÉÄPÉîA eÁªïß 
fAiÉÄ¯Áågï ftÂAiÉÄAvï UÀAiÀiïæ ºÁdgï eÁ É̄è§jZï £ÀíAiÀiï?
n«ªÀAiÉÆè £ÁZï ¥À¼Éªïß ²vÁ GAr D¥Á¦AZï vÉÆAqÁPï 
ZÉ¥ÁÛ£Á eÉªÁÚAvï ºÁAªï RgÁå£ï ºÁdgï D¸ÁA?
À̧È±ÉÖAvÁèöå CeÁå¥ÁAa D¤ f«vÁAvÁèöå À̧A s̈ÀæªÀiÁAZÉÆ 
À̧AvÉÆ¸ï s̈ÉÆUÀ£Á¸ÁÛA ¥sÁ¯ÁåA ¥À¼ÉAªïÌ «rAiÉÆ PÁqÁÑöåAvï 

PÀ¹è ªÀÄgÀhiÁ?
DªÉÆ°Pï WÀrAiÉÆ ZÉÆj PÀgÁÑöå ZÉÆgÁPï ºÁwA WÀmïÖ 
zsÀgïß ªÀgÁA ªÉÇgÁA «¨Áqï PÉ̄ ÁåAvï. ªÁmÁì¥Á£ï ªÁmï 

ZÀÄPÀAiÀiÁèöå?
¥ÀAvÁmÁgï ªÀÄÄPÁgï zsÁAªÁÑöå zÀªÀðqÁgï ªÀÄ£Áê¥ÀuÁPï 
UÀÄqÁØªïß ªÉZÁå É̈ªÁØöå¥ÀuÁAvï f«vÁa ºÁfæ RAAiÀiï 
D¸Á?
ªÁmÉgï ªÀÄvï ZÀÄPÉÆ£ï ¥ÀqÀ̄ Áèöå ªÀÄ£ÁêPï GvÉÆæ£ï ºÁAªï 
À̧gÁgÁA zsÁAªÀ£ï vÀgï RgÁå£ï ªÀÄífZï ªÀÄvï ZÀÄPÁèöå 

£ÀíAiÀiï? ‘ªÀiÁíPÁ QvÉA ¥ÀqÉÆ£ï UÉ̄ ÁA’ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÁAvï 
À̧ªÀiÁeÉAvï £À¬ÄÛPï UÀAiÀiïæ ºÁdgï eÁ¯Áågï, PÉÆuÉA ¤ªÀA«Ñ 
À̧ªÀiÁeÉAwè s̈À±ÁÖAiÀiï?

ªÉÄdÄ£ï, ªÀiÁ¥ÀÄ£ï gÁªÀÛ̄ ÉÆ gÁªï É̄èPÀqÉZï gÁªÁÛ. ªÀÄÄPÁgï 
ªÉvÁ£Á É̄ÃPï ZÀÄPÁÛ! ªÁAlÄ£ï ªÉvÁ É̄Æ ªÀÄÄPÁgï ªÀÄÄPÁgï 
ªÉvÁ!

DvÁA £ÀªÉA ªÀgÀ̧ ï ¥ÀgÀvï DAiÀiÁèA, £À« qÁ¬Äæ ºÁwA 
¥ÁªÁèöå. 
‘KPï À̧½Î - ªÀÄgÁÚ̧ ÀAV’ £ÁlPÁAvÉÆè KPï RqÀPïÌ À̧AzÉÃ±ï 
- f«vï «Ä²£Á§j fAiÉÄ¯Áågï vÀÄA ªÀÄgÉÆ£ïAZï 
D À̧Û̄ ÉÆAiÀiï!
¥ÀgÀvï £ÀªÉA ªÀgÀ̧ ï DAiÀiÁèA - fAiÉÄAªïÌ, ªÀÄgÉÆAPï £ÀíAiÀiï!
¥ÀÄuï KPï ¢Ã¸ï ªÀÄgÉÆAPï D¸ÁZï £ÀíAiÀiï? ªÀÄgÁÚWÁAnPï 
zÉÆÃ£ï £Ázï! fÃªï D¸ï¯ÁèöåASÁwgï!
¥ÀAiÉÆè £Ázï ¸ÁAUÁÛ - JPÁ ¢¸Á vÀÄA ªÀÄgÁÛAiÀiï. zÀÄ Ȩ́Ææ 
£Ázï ¸ÁAUÁÛ - ¨ÁQZÁå À̧gïé ¢¸ÁA¤ vÀÄA fAiÉÄvÁAiÀiï!
f«vï ZÁgï ¢¸ÁAZÉA ªÀÄíuï ZÀÄPÁj ªÀiÁjÑ £ÁPÁ! ºÁAªï 
JzÉÆ¼ï fAiÉÄ¯ÁA CmÁæ ºÀeÁgï ¢Ã¸ï!
RÄgÁìgï¬ÄÃ DAiÉÄÑöå WÀrAiÉÄ fAiÉÄ É̄Æè vÉÆ ªÉÊAPÀÄmÁPï 
¥ÁªÉÇè GeÉé PÀÄ²ZÉÆ ZÉÆÃgï!
vÀgï fAiÉÄ DAiÉÄÑöå WÀrAiÉÄ! zÉÃªï ¥ÀÄvÉÆð ºÀeÁgï D¸Á 
¥Àæ̧ ÀÄÛvï WÀrAiÉÄ. ºÁAªÉAAiÀiï ºÀeÁgï eÁªïß PÀ£ÉPïÖ eÁ¯Áågï 
¢²ÖPï ªÉÄ¼ÁÛ gÀÄ¥ÁAvÀgï!
À̧È±ÉÖAvï WÀqÉÆ£ïAZï D¸Ávï CeÁå¥ÁA. DªÉÆ°Pï 

zÀ±Àð£ÁA ¥sÀÄAPÁåPïZï. f«vÁPï Cxïð D¤ ªÉÆÃ¯ï 
¢ÃAªïÌ!

¥Á±Ágï eÁ¯Áèöå WÀrvÁAZÉÆ DmÉÆªï PÀgïß zÀÄQ£ï gÀqÁèöågï 
D¤ s̈À«±Áåa RAvï PÀgïß DPÁAvÁAvï ¥ÀqÁèöågï D¬ÄÑ WÀr 
fAiÉÄA«Ñ vÀjÃ PÀ²?
¥Àæ̧ ÀÄÛvï WÀrAiÉÄAvï PÀjÑ «AZÀªïÚ f«vï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÁÛ. 
ºÁA! D«Ä ªÀÄ£ÁêA «AZÀªÉÚAvï ZÀÄPÁÛAªï!
©ügÁAvï £ÁPÁ... wzÀÄéAPï, À̧ÄzsÉÆæAPï, À̧ÄzÁgÀÄìAPï D£ÉåÃPï 
WÀr vÀAiÀiÁgï D¸Á ºÁvï G À̧ªïß ªÉaPï ¥ÀÄvÁZÁå 

£ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ¥ÀgÀvï DAiÀiÁèA
D«Ä UÀAiÀiïæ ºÁdgï eÁAªÉÑA £ÁPÁ!

DAqÀÆæöå J¯ï. r’PÀÄ£Áí

 (31 ªÁå ¥Á£Ágï)
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¸ÀA¸ÁgÁZÉgï ªÉÇAzÀ«Ú,  

CqÀÌ¼ï fAiÉÄAªïÌ ¥À«vïæ¥ÀtÂ

ªÉÇAzÀªÉÚPï ªÉÇrÚ, ̈ sÀÄ®«Ú, vÁ½Ú, vÉAvÉ¸ÁAªï ªÀÄíuï ̧ À¨Ágï jwA¤ D¥ÀAiÀiÁÛvï. 
ªÉÇAzÀªÉÇÚöå ¥ÁvÁÌPï ªÉÇqÉÆÑöå ªÁmÉÆ. xÀgÁªÀ¼ï jwA¤ vÁ¼ÉÆÚöå DªÀiÁÌA 
AiÉÄvÁvï. “ªÉÇAzÀ«Ú ªÁqÁÛ (grows), ªÉÇ¸ÉÆ ¯ÁUÀAiÀiÁÛ (infects) D¤ D¥ÀÅuï 
PÀgÁÛ vÉA ¸ÁPÉðA ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄxÀð£ï PÀgÁÛ (justifies itself)” ªÀÄíuÁÛ ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸ï. ªÉÇAzÀªÉÇÚöå ªÁ vÁ¼ÉÆÚöå AiÉÄAªÉÇÑöå ¸Áé¨sÁ«Pï. vÉA ªÀÄ£Áê¸ÀºÀeï. 
¥ÀÅuï ªÉÇAzÀªÁÚöåAPï ¸ÁA¥ÀqÉÑA ZÀÆPï. ‘ºÀgÉåÃPï ªÉQÛPï D¥ÉÆèöåZï ªÉÇqÉÆÚöå 
vÁ¼ÉÆÚöå ºÁqÁÛvï, vÁPÁ ¨sÀÄ®AiÀiÁÛvï. KPï ªÉÇrÚ UÀ¨sÉð¸ïÛ eÁvÀZï ¥ÁvÁÌPï 
d¯ïä ¢vÁ; D¤ ¥ÁvÀPï ¥ÀÄvÉðA ªÁqÀÛZï ªÀÄgÀuï ºÁqÁÛ’(eÁPÉÆ¨ï 1:14-15). 
ªÀÄíuÉÆÚöå UÀæAxÁ¥ÀªÀiÁðuÉA, ‘¥ÁæªÀiÁtÂPï ªÀÄ¤¸ï ¸Ávï ¥Á«ÖA ¥ÀqÁèöågï¬ÄÃ 
GmÁÛ’(ªÀÄíuÉÆÚöå÷24:16). 

vÁ½Ú QvÁåPï?

vÁ¼ÉÚªÀÄÄPÁAvïæ zÉÃªï ªÀÄ£ÁêZÉA PÁ½eï ¥ÁQðvÁ D¤ vÁa PÀÄ¥Éða UÀeïð 
GUÁØ¥ÉA PÀgÁÛ. zÉªÁ£ï C¨ÁæºÁªÀiÁa ¥ÀjÃPÁê PÉ°(GvÀàwÛ 22.1). ‘ªÀÄ£ÁêZÁå£ï 
dAiÀiïÛ ªÀígÀÄAPï eÁAiÀiÁßvÀ¸À° vÁ½Ú vÀÄªÀiÁÌA JzÉÆ¼ï AiÉÄÃAªïÌ £Á. zÉÃªï 
«±Áé¹. vÉÆ DªÀiÁÌA vÁAQªÀwð vÁ½Ú AiÉÄÃAªïÌ ¸ÉÆr¸ÉÆ£Á. vÁ½Ú DAiÀÄè¯Áå 
ªÉ¼Ágï wZÉgï dAiÀiïÛ ªÀígÀÄAPï G¥ÁAiÀiï D¤ ygï gÁªÉÇAPï vÉÆ WÀmÁAiÀiï 
¢vÀ¯ÉÆ’(1 PÉÆjAxï 10.13). dÄzÉªï gÁ©â¥ÀªÀiÁðuÉA, zÉÃªï £Á¹ÛPÁAPï 
D¤ vÁPÁ £ÉUÁgï PÀgÀÛ¯ÁåAPï vÁ¼ÉÆÚöå ¢Ã£Á. QvÁåPï vÁAPÁA vÁ¼ÉÆÚöå 
¥sÀÄqï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁß. eÉdÄZÉå ªÁmÉ£ï ZÀ®Û¯ÁåAPï vÁ¼ÉÆÚöå- ¥ÀAxÁºÁé£ÁA 
ZÀÄPÀ£ÁAvï. ‘ªÀÄíeÁå ¥ÀÄvÁ, ¸ÀªÉð¸ÀàgÁa ¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï vÀÄA D±ÉvÁAiÀiï eÁ¯Áågï, vÁ¼ÉÚPï vÀAiÀiÁgï gÁªï’(¹gÁSï 2.1).

§gÉÆ eÁ¯ÉÆ £ÁªÀiÁ£ï; ¥ÀÅuï UÉÃºÁfPï £Á ªÀiÁ£ï! (2 gÁAiÀiï 5:20-27)

CgÁªÀiÁZÁå gÁAiÀiÁZÉÆ ̧ ÉÃ£Á¥Àw £ÁªÀiÁ£ï, ¥ÀæªÁ¢ J°±ÁZÁå GvÁæA¥ÀªÀiÁðuÉA eÉÆzÁð£ï £ÀAAiÀiïÛ ̧ Ávï ¥Á«ÖA §ÄqÉÆè 
D¤ PÉÆqÁxÁªïß §gÉÆ eÁ¯ÉÆ. £ÁªÀiÁ£Á£ï ¢°è PÁtÂPï J°±Á£ï ¹éÃPÁgï PÉ° £Á. ¥ÀÄuï J°±ÁZÁå ¸ÉªÀPÁ UÉÃºÁfPï 
£ÁªÀiÁ£ÁZÉå PÁtÂPÉZÉgï D¨Éè¸ï GzÉ¯ÉÆ. vÁuÉA zÉÆUÁA vÀ£ÁðmÁåAZÁå £ÁAªÁ£ï ¥sÀmï ªÀiÁgÀÄ£ï, £ÁªÀiÁ£ÁxÁªïß 
zÉÆÃ£ï gÀÄ¥ÁåaA vÁ¯ÉAvÁA D¤ zÉÆÃ£ï §gÉ zÀUÉè WÉvÉè. G¥ÁæAvï ¥ÀæªÁ¢ J°±Á£ï «ZÁgÀè¯ÁåPï ‘RAAiÀiïÑ ªÀZÉÆAPï 
£Á’ ªÀÄíuï eÁ¥ï ¢°. zÀÄqÁéZÁå ºÉÆ¨ÉÆð¸Á£ï D¤ ¸ÁéxÁð£ï vÁuÉAZï vÁZÉå ftÂAiÉÄZÉÆ £Á¸ï PÉ¯ÉÆ. ªÉÇAzÀªÉÚPï 
¸ÁA¥ÀqÁÛ£Á ¥ÁvÁÌa ²AR¼ï ªÁqÁÛ. ¥sÀmï, ªÉÆÃ¸ï, zÀUÀ¯Áâeï PÀgÉÆÑöå ªÁmÉÆ ZÀqÁÛ£Á ftÂ £Á¸ÁZÉå ªÁmÉ£ï ZÀªÀiÁÌvÁ.

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 2
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¸ÀA¸ÁgÁaZï E±ÁÖUÁvï, PÀgÁÛ ftÂAiÉÄa UÀvï! (eÁPÉÆ¨ÁZÉA 
¥Àvïæ 4:4-10)

¸ÀA¸ÁgÁa RÄ±Á¯ÁAiÀiï, PÀÄrZÉÆå ªÉÇqÉÆÚöå zÉªÁZÁå 
ªÉÆUÁxÁªïß ¥ÀAiÀiïì ¥ÁªÀAiÀiÁÛvï. ¸ÀA¸ÁgÁZÉå ZÁ°Avï 
zÀÄ¸Áä£ÁÌAiÀiï, UÀªïð, ºÀAPÁgï, ªÁAiÀiïÖ zÉÃPï, ¥ÉÇeÉØA¥Àuï, 
C²èÃ®vÁ, ¨É¨ÉÝA¥Àuï, SÉÆnA aAvÁßA SÉ¼ï SÉ¼ÁÛvï. 
zÉªÁa E±ÁÖUÁvï ªÀÄí¼Áågï SÁ¯ÉÛA¥Àuï, SÉÆmÁå ¸ÀAVÛ D¤ 
¸ÀPÉÛAZÉA «gÉÆÃzsÀàuï, CAvÀ¸ÀÌ£Áða ¤vÀ¼ÁAiÀiï, ¸ÀAvÉÆ¸ï, 
±ÁAw D¤ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï.

PÁ½eï D¤ D¤Ìn (ªÀiÁPïð 7:14-23)

¥À«vïæ ¥ÀÅ À̧ÛPÁ¥ÀªÀiÁðuÉA, s̈ÁAiÀiïæxÁªïß ªÀÄ£ÁêZÁå ©üvÀgï 
ªÉvÁ vÉA À̧UÉîA vÁPÁ ªÉÄí¼ÀAiÀiÁß, QvÁåPï vÉA D¤ÌmÉAvÁèöå£ï 
¥ÉÇmÁPï ªÀZÉÆ£ï ¥ÀgÀvï s̈ÁAiÀiïæ ªÉvÁ. ¥ÀÄuï ©üvÀgïxÁªïß 
s̈ÁAiÀiïæ AiÉÄvÁ vÉA ªÀÄ£ÁêPï ªÉÄí¼ÀAiÀiÁÛ. ªÀÄ£Áê£ï Ȩ́AªÉÑA 

SÁuï RAAiÉÄÑöåÃAAiÀiï ªÉÄí¼ÉA £ÀíAiÀiï. vÉA À̧A À̧ÌøvÉ¥ÀªÀiÁðuÉA 
ZÀ̄ ÁÛ. ¥ÀÄuï vÁuÉA ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÑA PÁ¼ÁÓ-ªÀÄwZÉA 
SÁuï RAAiÉÄÑA? ¦ÃAvï PÀzÀé¼ÁÛ£Á ªÀÄ¤¸ï ªÉÇAPÁÛ, ¥ÉÇÃmï 
DqÀé¼ÁÛ£Á GzÁÌqÉ eÁvÁ. ¥ÀÄuï PÁ½eï PÀzÀé¼ÁÛ£Á ªÀÄ¤¸ï 
ªÉÄí¼ÉA-£ÀAeÉÆå ªÉÇAPÁÛ. PÁ¼ÁÓAvÉèA ªÉÄí¼ÉA GvÁæA¤ D¤ 
ZÁ°£ï ªÉPïÛ eÁvÁ. d±ÉA s̈Á¬Äæ PÁuÉÏ¯Áågï ¥ÉÇÃmï ¤vÀ¼ï 
eÁvÁ vÀ±ÉA ̧ Àªïð ªÁAiÀiïÖ ¥À«vïæ ftÂAiÉÄjw£ï ¤vÀ¼ï eÁAiÉÄÓ. 
ªÀÄ£ÁåPï zsÉÆ Ȩ́ÆÑöå eÁAiÉÆÛöå vÁ¼ÉÆÚöå D¤ ªÉÇAzÀªÉÇÚöå eÉdÄ£ï 
G É̄èÃSï PÉ̄ Áåvï: SÉÆmÉÆå D É̄ÆZÀ£ÉÆå, ¥ÀæzÁégï, C£À¬ÄÛPï 
À̧A§Azsï, ZÉÆj, RÄ£ï, ªÉ©üZÁgï, zÀÄqÁȩ́ ï, SÉÆmÉA¥Àuï, 

PÀ¥Àn¥Àuï, s̈Á À̧Ì¼ï¥Àuï, ªÉÆ Ȩ́Ægï, ¤AzÁ, UÀªïð D¤ 
¦±ÉA¥Àuï. eÉdÄ ªÀÄíuÁÛ: “RAAiÀÄìgï vÀÄeÉA ¢ªÉðA D¸Á, 
xÀAAiÀÄìgï vÀÄeÉA PÁ½eï D Ȩ́Û̄ ÉA”(ªÀiÁvÉªï 6.21).

¥À£ÉÆð D¤ £ÀªÉÇ DzÁAªï, DªÉÄÑöå ftÂAiÉÄPï °¸ÁAªï

dªÀÄð£ï zÉÃªï±Á¹Ûç, rnæZï É̈Æ£Á¥sÀgï ‘vÁ½Ú'(Temptation) 
¥ÀÄ À̧ÛPÁAvï §AiÀÄâ̄ ÁZÁå ¥À£Áåð D¤ £ÀªÁå DzÁAªïÌ 
C¬Ä¯Áèöå vÁ¼ÁÚöåA«²A À̧ªÀÄÓtÂ ¢vÁ. DzÁAªï-JªÉZÁå 
¥ÀæPÀgÀuÁAvï(GvÀàwÛ 3.1-24) vÉÆ wÃ£ï «±ÀAiÀiï GPÀ̄ ïß zsÀgÁÛ:

1. dAAiÀiï £ÉuÉÛA¥Àuï D¸Á, xÀAAiÀiï zÉAªÁìgï ªÉÇAzÀªÁÚöåAPï 
¸ÁA¥ÁØAiÀiÁÛ. dAAiÀiï UÀÄ£ÁåAªï(guilt) D¸Á, xÀAAiÀiï 
vÁuÉA JzÉÆ¼ïZï fÃPï D¥ÁÚAiÀiÁèöå.

2. vÁ½Ú ºÁqÉÆÑ ¤Ãeï gÀÆ¥ï °¥Àªïß, ªÉÃ¸ï ¥ÁAUÀÄæ£ï 
AiÉÄvÁ. zÉAªÁìgï ¸ÀÄgÀÄ¥ï §zÀÄè£ï ¸ÉÆgÉÆ¥ï eÁªïß 
AiÉÄvÁ. ‘¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¸ÀAiÀiïÛ GeÁéqÁZÁå zÉÃªïzÀÄvÁZÉÆ ªÉÃ¸ï 
WÁ¯ÁÛ’(2 PÉÆjAxï 11.14).

3. vÁ½Ú ºÁqÉÆÑ zÉªÁZÉÆ ¥Àæw¤¢ü ªÀÄí¼Éî¥ÀjA AiÉÄÃªïß 
zÉªÁZÉA £ÁAªï D¤ vÁZÉA GvÀgï G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ.

eÉdÄPï JPÀÄìgÀàuÁAvï CgÀuÁåAvï vÁ¼ÉÆÚöå zsÉÆ¸ÉÆèöå(ªÀiÁvÉªï 
4.1-11). ̧ ÁA CA¨ÉÆæeï ̧ ÁAUÁÛ: “wÃ£ï ºÁvÉgÁAªÀÄÄPÁAvïæ-
¨sÀÄPï, ªÀíqÀàuï D¤ D±Á zÁPÀªïß ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ªÀÄ£ÁåZÁå 
CvÁäöåPï WÁAiÀiï PÀgÁÛ. ¨sÀÄPÉZÁå ¤¨Á£ï DzÁAªï-JªÉPï 
£ÁqÀÄ£ï vÁuÉA fÃPï eÉÆrè. eÉdÄPï¬ÄÃ vÁuÉA £ÁqÉèA, 
¥ÀÄuï ¸À®étÂ eÉÆrè. ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉÆ zÉÃªï±Á¹Ûç MjeÉ£ÁZÁå 

GvÁæA¥ÀæPÁgï, “¥ÀÄvÁ£ï GAqÉÆ «ZÁgÁÛ£Á ¨Á¥ÀAiÀiï 
vÁPÁ ¥sÁvÀgï ¢Ã£Á, ¥ÀÄuï ̧ ÀAiÀiÁÛ£ï ¥sÀ¸Àªïß GAqÁå§zÁèPï 
¥sÁvÀgï ¢vÁ.” DªÀiÁÌA PÀÄrZÉÆå, ªÀÄwZÉÆå, C¢üPÁgï-
£ÁAªï-¸ÁéxÁðZÉÆå vÁ¼ÉÆÚöå-ªÉÇAzÀªÉÇÚöå AiÉÄvÁ£Á eÉdÄa 
zÉÃPï ftÂAiÉÄPï °¸ÁAªï ¢vÁ.

PÀ² ªÀÄvï vÀ² UÀvï

D«Ä QvÉA aAvÁÛAªï vÀ±ÉA eÁvÁAªï. D½ê ªÀÄvï 
zÉAªÁìgÁZÉA PÁªÀiÁ¸Á¼ï. DªÉÄÑöå ªÀÄwAvï C¤¸ÀÌ¼ï aAvÁßA 
AiÉÄvÁ£Á D«Ä vÉA ¥ÀAiÀiïì PÉ¯Áågï ªÁ vÁa ¨É¥ÀªÁð 
PÉ¯Áågï D«Ä ¥ÁvÁÌxÁªïß «AUÀqï gÁªÁÛAªï. ¥ÀÄuï vÀ¸À¯Áå 
aAvÁßAzÁéjA GzÉæÃQvï ¨sÉÆUÁÚA DlAiÀiÁèöågï PÀÄrZÉå 
¨sÀÄ®ªÉÚPï Fmï WÁ¯Éè§j eÁvÁ. ªÁAiÀiïÖ aAvÁßA vÀPÉèªÀAiÀiïæ 
G¨ÁÑöå ¸ÀÄPÁÚöå§j. aÃ£Áa UÁzï ¸ÁAUÁÛ: ‘¸ÀÄPÁÚöåA¤ 
DªÉÄÑöå vÀPÉèªÀAiÀiïæ G¨ÉÑA DªÀiÁÌA DqÁAªïÌ eÁAiÀiÁß, ¥ÀÄuï 
¸ÀÄPÁÚöåA¤ DªÀiÁÑöå PÉ¸ÁAZÉgï WÉÆAmÉgï ̈ ÁAzÉÑA DqÁªÉåvï.’

gÀÆPï, ¥sÀÄ¯ï, PÁ¸ÉÆªï

¨sÁgÀwÃAiÀiï ±Á¸ÁÛç¥ÀªÀiÁðuÉA ªÉÇAzÀªÉÇÚöå DqÁªïß 
¥À«vïæ¥ÀtÂA fAiÉÄAªïÌ gÀÄPÁgÀhÄqÁAaA ¤zÀ±Àð£ÁA 
D¸Ávï. C±ÀévÀÜ gÀÄPÁa (¸ÁzÉå ̈ sÁ±É£ï ¦A¦îgÀÆPï) «±ÉÃ±ÀvÁ 
ªÀÄí¼Áågï vÁaA ¥Á¼ÁA ªÀAiÀiïæ. ‘vÀÄA ¸ÀA¸ÁgÁAvï 
fAiÉÄvÁAiÀiï ¥ÀÄuï vÀÄA ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ £ÀíAiÀiï’ ªÀÄí¼ÉÆîZï 
ºÁZÉÆ ¸ÁAPÉÃwPï Cxïð. zÉªÁZÉgï ¥Á¼ÁA gÉÆA§ªïß, 
vÁZÉgï ºÉÆAzÉÆé£ï fAiÉÄªïß ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¥sÀ¼Á¢üPï ftÂ 
¸ÁjÑZï DªÉÄÑöå ftÂAiÉÄZÉA D¥ÀªÉÚA.

¸Á¼ÁÌZÉA ¥sÀÄ¯ï G¨ÁæAvÉèA AiÉÄÃªïß ¥sÀÄ¯ÁÛ. vÁPÁ 
GzÁÌAvÉèA ªÉÄí¼ÉA, PÀZÉÆæ-PÉÆÃAiÀiïæ CqÀÌ¼ï eÁAiÀiÁß. 
¸ÀA¸ÁgÁZÁå ªÁAiÀiïÖ ªÉÇqÉÆÚöå D¤ ¸ÀPÉÛ«gÉÆÃzsï gÀhÄÄeï 
ªÀiÁAqÀÄ£ï, ¸Àªïð CqÀÌ½ D¤ ¥ÀAxÁºÁé£ÁA ¥sÀÄqï PÀgÀÄ£ï 
f«vï ¥À«vïæ¥ÀuÁZÁå ¥ÀªÀÄð¼Á£ï D¤ ±ÉUÀÄtÂ gÀAUÁ£ï 
¥sÀÄ®AªÉÑAZï ¸Á¼ÁÌ ¥sÀÄ¯Á vÀ¸À¯ÉA f«vï. ¸ÀA¸Áj ªÀ¸ÀÄÛ 
DªÀiÁÑöå «±ÁéöåAPï D¤ EA¢æAiÀiÁAPï DPÀ±Àðuï ºÁqÁÛ. 
d±ÉA D¥ÁAiÀiÁZÁå ¸ÀAzÀ¨sÁðA¤ PÁ¸ÉÆªï vÁZÉ ¥ÁAAiÀiï 
PÀmÉÖ©üvÀgï ªÉÇqÁÛ vÀ±ÉA vÁ¼ÉÆÚöå D¤ ªÉÇAzÀªÉÇÚöå AiÉÄvÁ£Á 
¨sÀÄ®£Á¸ÁÛ£Á eÁUÀÄævï gÁªÉÇAPï eÁAiÀiï.

vÁ¼ÉÆÚöå ¥sÀÄqï PÀjÑ ªÁmï

vÁ¼ÉÚAvï D«ÄÑ ªÀÄvï «ZÀ°vï ªÁ WÀÄ¸ÀàqÉPï ªÉÇ¼ÀUï eÁvÁ. 
eÉA QvÉA ¸ÁPÉðA D¤ §gÉA D¸Á vÉA UÀAiÉÄæA UÀAiÉÄæA ¢¸ÁÛ. 
Deï ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¸ÁAUÁÛ: ‘eÉdÄ vÀÄPÁ ¥ÁªÁÛ ¥ÁvÀPï PÀgï’; 
¥sÁ¯ÁåA vÉÆ ¸ÁAUÁÛ: ‘vÀÄA ¥ÁvÁÌPï ¸ÁA¥ÀqÁèAiÀiï QæÃ¸ïÛ 
vÀÄeÉxÁªïß ¥ÀAiÀiïì eÁ¯Á.’ zÉPÀÄ£ï “eÁUÉ gÁªÁ D¤ vÀÄ«Ä 
vÁ¼ÉÚPï ¸ÁA¥ÀqÁß±ÉA ªÀiÁUÉÚA PÀgÁ”(ªÀiÁvÉªï 26.41) ªÀÄíuï 
eÉdÄ ²PÀAiÀiÁÛ. dªÁ¨ÁÝj ZÀqÁÛ£Á, JPÁ ±ÉvÁAvï £ÁAªï 
eÉÆqÁÛ£Á vÁ¼ÁÚöåAPï ¸ÁA¥ÀqÉÑ ¸ÀAzÀ¨sïð ZÀqï. ¥ÁvÁÌZÉA 
ªÀÄÆ¼ï vÁ½Ú. ¨sÁAiÀiÁèöå£ï D«Ä ¥ÁvÁÌA DqÁªÉåvï ¥ÀÄuï 
PÁ¼ÁÓAvï QvÉA D¸Á, WÀqÁÛ ªÁ ZÀ¯ÁÛ vÁå «²A ¤UÁ WÉA«Ñ 
UÀeïð. dgï D«Ä ªÀiÁUÁÚöåAvï ygï gÁªÁ£ÁAªï, vÀgï 
vÁ¼ÉÚAvï ygï gÁªÉÛ¯ÁåAªï.
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¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 108

DqÉé UÁAZï: 
1.	 gÀÄPÁqï ¸À¥ÁAiÀiï PÀgÀÄAPï ¸ÀÄvÁgÁå£ï ªÁ¥ÀÅgÉÑA ºÁvÉgï 
3. 	¤zÁðgï
6. 	zsÀÄqÁéZÁ ªÉÆ¯ÁZÁå ªÉÆíjZÉA  __________   
7. 	¥Ár, £ÀíAiÀiï,_________ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
8. 	ªÀiÁ¹î ¥ÁUÉÆÑ ______  
11. 	vÁPÁ _________ ªÀiÁAqÁèöå, vÁa _________  

fgÀAiÉÄÓ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
13.	KPï ¥ÀæªÁ¢
15. ªÉÆÃUï PÀgÁÚgï  
16. wÃ¸ï D¤ zsÁ _________ (C.¥Á.¥sÀÅ.)
17. DzÁèöå PÁ¼ÁZÉÆå zsÁ«ÄðPï PÀxÁ 

G¨É UÁAZï:
1. 	zÀAiÀiÁða zÉÃUï, PÀgÁªÀ¼ï  
2. 	WÀgï gÁPÉÆAPï ¥ÉÇ¹Ñ ªÀÄ£ÁÓvï  
4. 	ZÉqÀÄA £ÀíAiÀiï ________
5. 	G¥ÁAiÀiï (C.¥Á.¥sÀÅ.)
8. 	CAvÀæ¼ï, DPÁ¸ï 

¸À¨ÁÝA UÉÆAzÉÆ¼ï – 107

¤AiÀÄªÀiÁA: 1. eÁ¦ `£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ’ZÁå PÀÄ¥Á£ÁZÉgïZï 
§gÀªïß zsÁreÉ. 2. eÁ¥ï ¥ÁªÉÇAPï ¤ªÀiÁtÂ vÁjÃPï 18-01-20189  

3. ̧ ÁPÁåð eÁ¦aA PÀÄ¥Á£ÁA JPÁ ªÀjß ZÀqï D¸Áèöågï E£ÁªÀiï ̧ ÉÆqÉÛgï 
PÁqÁÛAªï. 4. E£ÁªÀiÁA: ¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï: zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAa `£ÀªÀiÁ£ï 
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ’ ¥ÀvÁæa ªÀUÀðtÂ. zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï: JPÁ ªÀgÁìA ªÀUÀðtÂ.  
5. eÁ¦ zsÁqÀÄAPï «¼Á¸ï: Naman Ballok Jesu, Infant Jesus Shrine, 
Carmel Hill, Bikarnakatte Mangalore - 575005, INDIA.

¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï : °Ã£Á vÁªÉÇæ (17924)
zÀÄ¸ÉæA E£ÁªÀiï : V®ì£ï ¦. PÀÄªÉ¯ÉÆè (4822)

£ÁAªï: ___________________________________

ªÀUÀðtÂ ¸ÀAPÉÆ: ______________________________

«¼Á¸ï: ___________________________________

_________________________________________

¥sÉÆÃ£ï: ___________________________________

WÀqÁÚgï: D°é PÁªÉÄð°vï

9. 	¤zÁÛ£Á ¥ÁAUÀÄjÑ ªÉÇÃ¯ï (C.¥Á.¥sÀÅ)
10.	f¨ÉÆâ, zÁzÁèöåa CAUÁgï £Éí¸ÉÑA KPï £Éí¸Áuï
12. ¨ÁAiÀiïè ªÁUï
14. zsÀ« £ÀíAiÀiï ________
15. ‘_________ £ï ¸ÁAqÉè°A ¥ÁPÁA’ KPï PÀÈw.

1
 

2 
 

 
 

3 4
 

5 

6 
 

 
  

7 
  

 
8 
  

9
 

 

 
  

 
  

10 
 

11 
       

12 

13
 

14 15 
  

 

16        17 
 

 
 

 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå D¤ 
¸ÁAvï CAvÉÆ¤ZÁå ªÀÄdw£ï 
ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. 
vÁPÁ eÁAªï CUÁðA D¤ 
ºÉÆUÁî¥ï ¸ÀzÁA ¸ÀªÀðzÁA. 
vÁPÁ PÁ¼ÁÓxÁªïß ¢ü£Áé¸ÁÛA. 
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dÄ°AiÀiÁ£Á ©. PÉÆgÉAiÀiÁ

¸ÁPÉÆðå eÁ¦ ¢°èA: 
D¹Ö£ï «ÄgÁAzÀ, ¸ÁÖöå¤ «£ÉìAmï ¥sÉ£ÁðAr¸ï, PÁ¯ïðl£ï 
¸À¯ÁØ£Àß, °°è ªÀiÁnð¸ï, ¦Ãlgï r¸ÉÆÃd, DUÉß¸ï ªÉÆAvÉgÉÆ, 
£À«Ã£ï r¸ÉÆÃd, ºÉ¤æ ¹PÉéÃgÁ, J°AiÀiÁ¸ï ¹PÉéÃgÁ,gÀÄqÁ¯ïá 
r¹¯Áé, ¥sÉÇèÃj£ï r¸ÉÆÃd, eÉgÉ«Ä r¸ÉÆÃd.

 ¨ÉÆ  UÀ  ¼ï © gÀÄ zï

 PÀÄ  j ¸ÀÄ ªÁ

 ¯ï  £É uÁ  j SÉ

UÁ PÁ

RÄ gï eÁ ¨É G

±Á ¼ï vï UÀ

¯ï SÉ ªÀÄÄ ¢  ¯Á AiÀiï
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‘zÉªÁ£ï D¥ÉÚA PÉ̄ ÉèA vÉA À̧UÉîA zÉPÉèA, vÉA 
vÁPÁ É̈ÆÃªï §gÉA ¢ Ȩ́èA’(GvÀàwÛ 1: 31) 
À̧A¸Ágï ºÉÆ ̧ ÉÆ©üvï! zÉPÁÑöå zÉÆ¼ÁåAPï, 
s̈ÉÆUÉÑöå PÀÄrPï À̧UÉîA §gÉA ¢¸ÁÛ. ¥ÀÅuï 

ªÀÄ¤¸ï ZÀqÁÛªï eÁªïß SÉÆrAiÀiÁgÉÆ! 
ºÀgÉåPÁAvï Huï Ȩ́Æ¢üÑ vÁa À̧ªÀAiÀiï. 
§gÁåAvÉèA §gÉA ¢¯ÁåjÃ vÁAvÀÄAAiÀiï 
PÁAAiÀiï £Á PÁAAiÀiï Huï Ȩ́ÆzsÀÄ£ï 
PÁqÁÛ. C À̧̄ Éå Huï Ȩ́ÆzsÉÑöå À̧ªÀAiÉÄ£ï 
ªÀÄ¤¸ï À̧̈ Ágï ¥Á«ÖA Dvïä«±Áȩ́ ï 
ºÉÆUÁØªïß WÉªïß ‘ªÁ¼ÉÑ̈ Áf’ eÁvÁ 
²ªÁAiÀiï PÁAAiÀiï ̧ ÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï ̧ ÀPÀ£Á. 
Huï Ȩ́ÆzsÉÑ Ȩ́Æqïß, zÀÄ Ȩ́ÆðAZÉA 
Ȩ́Æqïß D¸ï¯ÁèöåAvï vÀÈ¦Û ¥ÁªÉÇ£ï, 

zÉªÁ£ï ¢¯ÁèöåAvÁèöå §gÉ¥ÀuÁPï CUÁðA 
¢Ãªïß À̧AvÉÆ¸ï ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÇÑ 
ªÀÄ¤¸ï ªÀiÁvïæ PÁAAiÀiï vÀjÃ ¸ÁzsÀ£ï 
PÀgÀÄAPï À̧PÁÛ. 

¥ÉÇgÉÑ¥ÉÇÃgï PÉÆuÁAiÀiÁÑöå ºÀAUÁgï 
¥ÀqÀ£Á¸ÁÛA, ¸Áé©üªÀiÁ£Á£ï fAiÉÄAªÉÇÑ 
KPï vÀ£ÁðmÉÆ gÀhÄ¼ÁÌ¯ÉÆ. PÀAPÁßr 
¥ÉèmÁAvï ªÀ¹Û PÀgÉÆÑ 48 ¥ÁæAiÉÄZÉÆ 
ªÀÄ«ð£ï ªÁ¸ï ¸ÉÆ¨sÁAiÉÄZÉÆ 
¢AqÉÆ ªÀiÁ£ÁAiÀiï. ¥ÀAaé¸ï ªÀgÁìA 
D¢A vÁPÁ ªÉÄ¼ï¯ÉÆè GUÁØ¸ï fªÉÇ 
eÁ¯ÉÆ. ¸ÀPÁ½A D¤ ¸ÁAeÉgï wÃ¸ï 
«zÁåyðAPï lÆå±À£ï ¢Ãªïß ºÉÊ¸ÀÆÌ¯ï 
¨sÀÄUÁåðAPï ¥ÀjÃPÉêPï vÀAiÀiÁgï PÀgÁÛ. 

²PÀêuÁa vÀ¨Éðw £Á¸ÁÛA, UÀÆUÀ¯ï 
¸ÉÆzsÁßA¤ D¤ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁA ªÁZÀÄ£ï, 
qÉÆPÀÆåªÉÄAlj, «QÌ¦ÃrAiÀiÁ D¤ ºÉgï 
ªÀiÁºÉvï D¥ÁÚªïß WÉAªÁÑöå ªÁªÁæPï 
ªÀÄíAiÀiÁßöåPï ¥ÀAaéÃ¸ï ºÀeÁgÁAa vÁa 
eÉÆÃqï.  

¥ÁmÁèöå ¸ÀvÁÛ«Ã¸ï ªÀgÁìAxÁªïß 
ªÀÄ«ð£ï ªÁ¸ÁZÉÆ ¸ÀA¸Ágï ZÁgï 
ªÉÇt¢AZÁå PÀÄqÁ©üvÀgï. vÀ±ÉA 
vÉÆ PÁAAiÀiï §A¢ü eÁªïß RAw£ï 
D¸ÁÌgï¸ÀÄ¸ÁÌgï ¸ÉÆr£Á. ¸ÉÆ©üvï 
¸ÀA¸Ágï ¥À¼ÉA«Ñ vÁa ¢Ã±ïÖ ªÉVî. 
DzsÀÄ¤Pï vÁAwæPÀvÉZÁå DzsÁgÁ£ï 
CAvÀeÁð¼ï D¤ ¸ÁªÀiÁfPï 
eÁ½eÁUÁåAZÉÆ ªÁ¥Ágï, §gÀ¥ï, 
ªÁZÀ¥ï vÁZÉå eÁuÁéAiÉÄPï DzsÁgï. 
D¥Áèöå PÀÄqÁZÉÆ ¥ÀASÉÆ, «Ãeï ¢ªÉ 
¥ÀAiÀiÁðAvï vÁAwæPÀvÉZÁå ªÁ¥ÁgÁ£ï 
`ªÀÄ«ð£ï, M¥sï ¢ ®AiÀiïÖ’ ªÀÄí¼Áîöå 
G¯Áå£ï PÁªÀiï PÀgÁÛvï. D£ï¯ÉÊ£ï 
ªÀiÁj¥sÁvï ªÀ¸ÀÄÛ D¤ D¥Áèöå D±ÉZÉA 
SÁuï eÉªÀuï DqÀðgï PÀgïß ¢Ã¸ï 
¸ÁgÁÛ. «Ã¯ïZÉÃgÁZÉ §ÄvÁAªï 
zÁA§Ä£ï D¥ÁÚPï eÁAiÀiï xÀAAiÀiï 
ªÉZÁå ªÀÄ«ð£ÁZÉÆ «¯ï ¥ÀªÀgï QvÉÆè 
vÉA vÁPÁ ¨sÉmÁÛ£Á PÀ¼ÁÛ. 

ªÀÄ«ð£ÁZÁå ftÂAiÉÄZÁå PÀgÁ¼ï 
WÀrvÁa PÁtÂ ªÉVî D¸Á. C¼À¥É, 

¥ÀrÃ¯ÁÑöå ¥sÉÆèÃj£ï D¤ ¨ÉÆ£ÀªÉAZÀgï 
eÉÆqÁåZÁå vÉUÁA ¨sÀÄUÁåðA¥À¬ÄÌ 
ªÀÄzÉÆè ªÀÄ«ð£ï ªÁ¸ï. 1970 E¸ÉéZÁå 
zÀ¸ÉA§gï 18 vÁjPÉgï ªÀÄAUÀÄîgÁAvï 
d¯Áä¯ÉÆ. §ÄzÀéAvï, ºÀÄ±Ágï 
D¤ ZÀÄgÀÄPï ªÀÄwZÉÆ vÀ£ÁðmÉÆ 
ªÁqÉÆ£ï, D¥ÉèA r¥ÉÇèªÀiÁ ¹«¯ï 
EAf¤AiÀÄjAUÁvï ¸ÀA¥ÀAiÀiÁÛ. 1991 
E¸ÉéAvï NIT ¥ÀjÃPÁê ¢AªÁÑöå D¢A ¸À 
ªÀÄíAiÉÄß ¨ÁAzÁàA ¨ÁAzÁÑöå PÁªÀiÁAvï 
C£ÉÆãÃUï eÉÆqÁÛ. 

JQéÃ¸ï ªÀgÁìAZÉÆ D¸ÁÛ£Á vÁå 
JPÁ ¢¸Á PÀAPÁßr ¯ÁUÁìgï £ÀªÁå 
¨ÁAzÁàZÁå PÁªÀiÁAvï Scrap folding 
zsÀgïß PÁªÉÄ¯ÁåAPï PÁªÀiÁZÉÆ 
»±ÁgÉÆ ¢vÁ£Á, zÉÆÃ£ï ªÀiÁ½AiÀiÁA 
ªÀAiÀiïæxÁªïß Scrap folding ¸ÁAUÁvÁ 
zsÀtÂðPï ±ÉªÁÖvÁ. 35 ¦ünZÉå 
G¨ÁgÁAiÉÄxÁªïß ¥ÀAiÉÄèöå ªÀiÁ½AiÉÄPï 
D¥ÉÆÖ£ï zsÀ¥ÉÆÖ£ï ¥ÀqÉÆ£ï eÁ¯Áèöå 
DªÀÏqÁAvï ¥ÁnZÁå RuÁåPï ªÀiÁgï 
eÁªïß ¥ÉAPÁØ¸ÀPÀAiÀiïè ¤¸ÉÛÃeï eÁªïß 
Dgï ªÀiÁgïß ftÂ¨sÀgï ªÀiÁAzÉægï ¥ÀqÁÛ.

“DªÀÏqï eÁvÀZï, ºÁAvÀÄA JPïZï 
ªÀÄgÁeÉ ªÁ ¸ÁPÉÆð D¸ÉÆ£ï 
ªÁAZÀeÉ. C¥ÁAUï eÁªïß PÉÆuÁ¬ÄÌ 
¨sÁgï eÁªïß PÀ±ÁÖgï ¥ÀqÉÆAPï 
£ÀÄeÉÆ. ºÁAªï QvÁåPï ªÁAZÉÆ£ï 
GgÉÆèA? ªÀÄí¼Éî ¥ÀAiÉÄèA ¸ÀªÁ¯ï 
ªÀiÁíPÁ GzÉ¯ÉèA. ¸ÀÄ«ð°A wÃ£ï 
ªÀgÁìA PÀpÃuï PÀ±ÁÖAaA D¤ zÀÄQaA. 
PÀÄrZÁå Huï¥ÀuÁZÁåQÃ ªÀÄwPï 
eÁ¯ÉÆè WÁAiÀiï ªÀvÉÆð. vÀ£ÁðmÉÆ 
eÁªïß ¸À¥ÁÚA D¤ ¥sÀÅqÁgï D±É¯Áèöå 
ªÀiÁíPÁ SÁmÁèöågï GzÁgÉA ¤zÉÆ£ï 
PÁAAiÀiï ºÁ¯ÉÆAPï ªÁ ¨sÁAiÀiïæ 
AiÉÄÃAªïÌ eÁAiÀiÁßvÀ¸À° ¥ÀjUÀvï ªÀÄíf. 
¥ÁAAiÀiÁAPï §¼ï £Á¸ÁÛ£Á C¸ÀÌvï 
eÁªïß GªÉÆÌ¼ÁÛvï. ºÉA ¥ÀÆgÁ 
¥À¼ÉvÁ£Á f«vï ¸ÀA¥ÀzÉè§j ¨sÉÆUÉèA!”  

gÀhÄ¼ÁÌ£ÁwèA ̧ Á¼ÁÌA

«¤ì ¦AmÉÆ, DAeÉ¯ÉÆgï

¸Áé©üªÀiÁ£Á£ï fAiÉÄAªÉÇÑ  

ªÀÄ«ð£ï ªÁ¸ï
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D¥Áèöå GvÁæA¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¢AªÉÇÑ 
ªÀÄ«ð£ï ¤gÁ±ÁªÁ¢ eÁ¯ÉÆè£Á. 
zÉªÁPï eÁAªï ªÀÄ£ÁêPï zÀÄ¸Àð£Á. 
ZÀrvï ªÁAmÁå£ï D¥Áèöå E±ÁÖAPï 
¢ü£Áé¸ï ¥ÁlAiÀiÁÛ. “gÉÆ»vï, eÉgÉÆªÀiï 
¯ÉÆÃ¨ÉÆ, £À«Ã£ï r’¸ÉÆÃeÁ, D°é£ï 
¸ÉgÁªÉÇ D¤ eÉÆ£ï r’¸ÉÆÃeÁ 
ºÁtÂA  PÉ¯Áèöå G¥ÁÌgÁAPï, ZÁPÉæPï 
ºÁAªï QvÉAZï ¥ÁnA ¢ÃAªïÌ ¸ÀPÀ£Á. 
¸ÀÄ«ð¯Áå ªÀgÁìA¤ ªÀiÁíPÁ GPÀÄèAPï, 
£ÁítAªïÌ D¤ ºÉgï ªÀÄíeÁå UÀeÁðAPï 
vÉ ¥ÁªÁèöåvï. ºÀAiÉÄðPÁ ªÀgÁì ¥ÀAzÁæ 
¢Ã¸ï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï ¯ÁUÉÆ£ï D¸ÀàvÉæPï 
zsÁR¯ï eÁvÁA. C±ÉA ¥ÁmÁèöå 
¥ÀAaéÃ¸ï ªÀgÁìAxÁªïß ªÀÄíeÉ F±ïÖ 
¨sÉmï ¢Ãªïß ªÀiÁíPÁ ¸ÁAUÁvï ¢vÁvï.

“ªÀÄíeÉÆ ªÀiÁªÉÇî ªÀiÁåxÀÄå ªÉÃUÀ¸ï 
ZÀÄPÁ£Á¸ÁÛ ºÀgÉåPÁ DAiÀiÁÛgÁ D¥Áèöå 
PÁgÁgï ±ÉígÁa ¨sÉÆA«Ø PÁqÁÛ. 
ªÉÄj»¯ï ºÉ°¥Áåqï ¯ÁUÁìgï §¸ÉÆ£ï 
KPï ªÉÇÃgï UÀeÁ° PÁqïß ¥ÁnA 
AiÉÄvÁ£Á ªÀÄíf ªÀÄvï ºÁ¼ÀÄ eÁvÁ”. 

¢Ã¸ïgÁvï ªÀiÁzÉægï fAiÉÄAªÁÑöå 
C¥ÁAUï¥ÀuÁPï s̈ÀªÀð±ÁZÉA QÃuïð 
eÁªïß wÃ£ï ªÀgÁì D¢ KPï À̧ÄPÀÄgï 
GzÉ̄ ÉÆ. “UÀ̄ ÁáAvÁèöå JPÁ zÁ¤ZÉå 
PÀÄªÉÄÌ£ï zsÁ ¯ÁSÁZÉA À̧A¥ÀÇuïð 
¨Áålj ¤AiÀÄAvÀæuÁZÉA DzsÀÄ¤Pï 
«Ã¯ïZÉÃgï D£ï É̄Ê£ïªÀÄÄPÁAvïæ 
¥sÁæ£ÁìxÁªïß ºÁAªÉA ºÁqÀAiÉÄèA. 
ºÁvÁPï D¬Ä°è GAr, vÉÆAqÁPï 
¥Á«è£Á ªÀÄí¼Éî§j É̈AUÀÄîgï ¥Áªï É̄èA 
«Ã¯ïZÉÃgï WÀgÁ ¥ÁªÀeÉ vÀgï... ̈ ÉAUÀÄîgï 
PÀ̧ ÀÖªÀiÁìAPï ¥ÁAZï ¯ÁSï À̧ÄAPï 
¥sÁjPï PÀj£Á¸ÁÛA s̈ÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ 
À̧PÉèA£Á. D¥ÁÚZÉå UÀeÉðZÉA «Ã¯ïZÉÃgï 

D¥ÁÚAªïÌ ¥ÁAZï ºÀeÁgï ¥ÀAiÀiÁðAvï 
¢AªÉÇÑ £Á ªÀÄí¼ÁîöåPï C¢üPÁj ºÀmÁÖPï 
¥ÀqÉÆè. gÁdQÃAiÀiï D¤ ºÉgï ªÀÄÄPÉ̄ ÁåPï 
¥Àæ̈ sÁªï WÁ¯ÁåjÃ PÁAAiÀiï ¥sÁAiÉÆÝ 
eÁ É̄Æ£Á. qÉPÀÌ£ï ºÉgÁ¯ïØ ¥ÀvÁæZÁå 
qÉÆ. gÉÆ£Á¯ïØ ¥sÉ£Áðr¸Á£ï ºÉå «²A 
¥ÀvÁægï R§gï ¢°.

“C«Ñvï ªÀÄíf UÀeÁ¯ï ªÁZï¯Áèöå ªÀiÁíPÁ 
M¼ÉÆPï £Ávï¯Áèöå ¥ÀÅgÀÄ±ÉÆÃvÀÛªÀiï 
£ÁAªÁZÁå ªÉQÛZÉå «Äí£ÀvÉ£ï JPïÀZï 

KPï ¥ÀAiÉÆì ¥sÁjPï PÀj£Á¸ÁÛA 
«Ã¯ïZÉgï ªÀÄíeÁå PÀÄqÁPï ¤ªÀiÁuÁå 
¸ÀÄPÁægÁ ¥ÁªÉèA. G¥ÁæAvï ªÀÄíeÉÆ 
¸ÀA¸Ágï §zÁè¯ÉÆ. ¢¸ÁPï KPï 
¥Á«ÖA CzsÉðA ªÉÇÃgï PÀAPÁßr PÁgï 
¥ÁQðAUÁAvï ªÀÄíeÁå «Ã¯ïZÉgÁgï 
§¸ÉÆ£ï zsÁAªÁÑöå ªÁºÀ£ÁAPï, ªÉ¸ïÛ 
D¸ÁÑöå ¯ÉÆPÁPï ¥À¼ÀAiÀiÁÛA. ªÀgÁìPï 
KPï ¥Á«ÖA «Ã¯ïZÉÃgÁZÉ §ÄvÁAªï 
zÁA§Ä£ï(ZÁ®£ï PÀgïß) ¯ÁVê¯Áå 
¥sÁwªÀiÁ gÉwgï ªÀÄA¢gÁPï Qæ¸Àä¸ÁZÁå 
¸ÀA¨sÀæ«ÄPï «Ä¸ÁPï ºÁdgï eÁvÁA.  

“ºÁå ªÀÄíeÁå WÀrvÁPï eÁAiÉÆÛ zÀÄqÀÄ 
¦mÉÆ PÉ¯ÉÆ. zÀÄqÁéPï PÉÆuÁAiÀiï¯ÁVA 
JzÉÆ¼ï¬ÄÃ ºÁvï GzÁgÉ PÉ¯Éè£ÁAvï. 
WÀgÁAvï ªÀÄíf ªÀiÁAAiÀiï-¥ÁAAiÀiï 
¦qÉÃ¸ïÛ, vÁAZÁå PÀ±ÁÖAvï ºÁAªï 
¨sÉÆgÉÆ eÁAiÀiÁß¸ÁÛA ªÀÄíeÉAZï f«vï 
ºÁAªï fAiÉÄªïß D¸ÁA.

“dgï PÉÆtÂÃ C¥ÁAUï¥ÀuÁ£ï 
fAiÉÄvÁvï vÁAPÁA ªÀÄíeÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï 
EvÉÆèZï: ‘D«Ä ¸ÀévÀAvïæ eÁªïß 
fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiï, PÉÆuÁAiÀiïxÁªïß 
QvÉAZï D±É£Á¸ÁÛA ¸ÀzÁAZÉÆ ªÉÃ¼ï 
ªÁZÁàAvï, gÉrAiÉÆ PÀA¥ÀÇålgï 
ªÁ¥Ágïß eÁuÁéAiÀiï D¥ÁÚA«Ñ. QvÉA 
vÀjÃ vÁAPï¯ÉèA PÁªÀiï PÀgïß DªÀiÁÌAZï 
©fÃ zÀªÀgÁèöågï PÀ¸À¯ÁåAiÀiï PÉÆqÀÄ 
WÀrvÁPï ¥sÀÅqï PÀgÉåvï”.

ºÉgÁAPï fAiÉÄAªïÌ ²PÀAªÁÑöå 
ªÀÄ«ð£ÁPï £ÀvÀ¯ÁZÉ D¤ £ÀªÁå 
ªÀgÁìZÉ G¯Áè¸ï ¥Álªïß ¥ÁnA 
AiÉÄvÁ£Á ‘D«Ä DAUï¥ÁAUï ¸ÁPÉðA 
D¸ÉÆ£ï, ¸ÀªÀèvÁAiÉÆ D¸ÉÆ£ï, 
PÁAAiÀiïÑ £Ávï¯Éè§j fAiÉÄvÁAªï’ 
ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï DAiÉÄèA. ¸ÀÄSïzÀÆPï 
ªÁAlÄAPï ªÀiÁíPÁAiÀiï £ÀªÁå ªÀgÁì 
£ÀªÉÇ F±ïÖ ªÉÄ¼ÉÆî vÉA ªÀÄíeÉA ªÀíqï 
¨sÁUï ªÀÄíuï zÉªÁPï CUÁðA ¢°A.

wzÀéuï: r¸ÉA§gï CAPÁåAvï ºÁåZï 
CAPÀuÁAvï - qÉÆ. PÀÄ¯ï¢Ã¥ï, 
®«£Á ¦AmÉÆ¯ÁVA ®V£ï eÁ¯Á 
ªÀÄíuï ZÀÄQ£ï bÁ¥ÁèA. 

vÁZÉå ¥ÀwuÉZÉA £ÁAªï «ÃuÁ 
¦AmÉÆ. eÁ¯Éèöå ZÀÄQPï ¥À±ÁÑvÁÛ¥ï 
¥ÁªÁÛAªï. 

¨Á¥ÀAiÀiï§j!
¥Àæ̧ ÀÄÛvï WÀrAiÉÄZÁå À̧A s̈ÀæªÀiÁAvï 
À̧gÉÆ£ï UÉ°èA ªÀgÁìAAiÀiï fªÀAvï 

eÁwvï, PÀÄ¸ÁÌ̄ Éè, ªÉÆqï É̄è 
À̧A§Azsï¬ÄÃ! 

» ¥Àæ̧ ÀÄÛvï WÀr zsÁPÀÄÖ° ¢¸ÁÛ eÁAªïÌ 
¥ÀÄgÉÆ ¥ÀÄuï w ªÉÄdÄAPï ªÀiÁ¥ÀÄAPï 
eÁAªÉÑvÀ̧ À° £ÀíAiÀiï...
ºÉÆå aQÚ WÀrAiÉÆZï f«vï ¨ÁAzÀÄ£ï 
ºÁqÁÛvï... f«vÁAvï Cxïð s̈ÀgÁÛvï.
f«vÁAvï À̧AvÉÆ¸ïZï UÀeÉðZÉÆ 
£ÀíAiÀiï. f«vÁPï Cxïð ªÀÄºÀvÁéZÉÆ! 
À̧AvÉÆ¸ï ªÀiÁeÉÆé£ï ªÀZÀvï. Cxïð 

ªÀÄdÆâvï fAiÉÄvÁ!
D«Ä D±ÉAªÉÑA ªÉÄ¼ÁÛ£Á À̧AvÉÆ¸ï 
¯Á¨ÁÛ ªÀíAiÀiï. ¥ÀÄuï ±ÀvÁðA«uÉA 
ºÉgÁAZÁå UÀeÁðAPï ¥ÁªÁÛ£Á Cxïð 
ªÉÄ¼ÁÛ.

ºÉA f«vïZï KPï ªÀíqï ¸ÁPÁæªÉÄAvï 
gÀZÁßgÁ£ï ¢ É̄èA! 
AiÉÄzÁå ªÀíqÁ ¸ÁPÁæªÉÄAvÁPï ¥ÉÆlÄè£ï 
zsÀgÁåA. “¥ÀÄ«ð¯Áå vÁå gÀÄ¥ÁA§zÁèPï 
£ÀªÉÇåZï jw DzsÁgÁåA”
ºÁA! qÁAiÉÄæZÉA ºÀgÉåÃPï GUÉÛA 
¸Á¥sï ¥Á£ï ªÀiÁíPÁ ¸ÁéUÀvï PÀgÀÄAPï 
vÀAiÀiÁgï D¸Á. ºÁAªï UÀAiÀiïæ ºÁdgï 
eÁAªÉÇÑA£Á!

¨Á¼ÁÌ eÉdÄ£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvï¯Áèöå 
¸Àªïð D²ÃªÁðzÁA SÁwgï 
vÁPÁ PÁ¼ÁÓxÁªïß ¢ü£Áé¸ÁÛAªï 
D¤ vÁa ªÀÄdvï D¤ PÀÄ¥Áð 

ªÀÄÄPÁèöå ¢¸ÁA¤ D±ÉvÁAªï. vÁPÁ 
eÁAªï ªÀÄ»ªÀiÁ D¤ ¸ÀÄÛw ¸ÀzÁA 

¸ÀªÀðzÁA. DªÉÄ£ï. 

vÉgÉeÁ r’¸ÉÆÃeÁ

£ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ¥ÀgÀvï DAiÀiÁèA
 (26 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)
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JPÉÆè vÀ£ÁðmÉÆ D¥Áèöå ²PÁàSÁwgï ºÉÆ¸ÉÖ¯ÁAvï ªÀ¹Û PÀgÁÑöåPï UÉ¯ÉÆ. vÉÆ zÉªÉÇvï 
PÀÄmÁäAvÉÆè. xÉÆqÁå ºÀ¥sÁÛöåA¤ vÁa DªÀAiÀiï vÁPÁ ¨sÉmÉÆAPï UÉ°. PÉÆ¯ÉfZÉA D¤ 
ºÉÆ¸ÉÖ¯ÁZÉA ¥Àj¸Àgï ¨ÉÆÃªï D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄZÉA D¤ zÉªÁ¸ÀàuÁ£ï ¨sÀgÀè¯ÉA ¥À¼Éªïß wPÁ 
¸ÀAvÉÆ¸ï eÁ¯ÉÆ. D¥ÉÇè ¥ÀÇvï §gÁå eÁUÁågï D¸Á, ¨sÉÆUÉèA wPÁ. ¥ÀÅuï ¥ÀÅvÁZÁå 
PÀÄqÁAwè ¥Àj¹Üw ªÀiÁvïæ wPÁ ¨ÉeÁgÁAiÀiï ºÁr¯ÁVè. xÀAAiÀÄìgï ªÉÇt¢ZÉgï D¹èA 
avÁæA D¤ ¦AvÀÄgÁA CzsÉðAPÀÄgÉA £Éí¸ï¯Áèöå D¤ «uÁÎöå ZÀ°AiÀiÁAaA D¤ ZÀ¯ÁåAaA. 
DªÀAiÀiï QvÉAZï ¸ÁAUÁ£Á¸ÁÛ£Á ¥ÁnA UÉ°. G¥ÁæAvï KPï ¥sÉæÃªÀiï WÁ¯ÉèA zÉÊ«Pï 
PÁPÀÄ½ÛZÉA ¥ÁAiÉÄß¯ï wuÉA ¥ÀÅvÁPï zsÁqÉèA. ªÀÄíAiÀiÁßöå G¥ÁæAvï ºÉÆ¸ÉÖ¯ÁPï wuÉA 
¥ÀgÀvï ¨sÉmï ¢°. ¥ÀÅvÁZÁå PÀÄqÁAvï zÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÉA ¥ÁAiÉÄß¯ï ¸ÉÆqÁèöågï zÀÄ¹æA 
RA¬ÄÑÃAAiÀiï ¦AvÀÄgÁA £Ávï°èA. “ºÉgï avÁæA RAAiÀiï UÉ°A ¥ÀÅvÁ?” «ZÁgÉèA wuÉA. 
“ºÁå ¥À«vïæ ¦AvÀÄgÁA¸ÁAUÁvÁ ºÉgï ¦AvÀÄgÁA zÀªÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁß ªÀÄ«Ää”, eÁ¥ï 
¢° ¥ÀÅvÁ£ï. ¥À«vïæ¥Àuï D¸À¯ÉèPÀqÉ£ï ªÁAiÀiïÖ gÁªÁ£Á, ¥ÀAiÀiïì ªÉvÁ. vÀÄeÉxÀAAiÀiï 
¥À«vïævÁAiÀiï D¸Á, zÉAªÁìgï vÀÄPÁ ¯ÁVA AiÉÄÃ£Á.

¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀªÉÚA  

¸ÁAvÁAZÉå ¥ÀmÉÖAvï ¯Á¬ÄPÁAaA £ÁAªÁA QvÁåPï ¨ÉÆÃªï GtÂA D¸Ávï? AiÀiÁdPï 
D¤ zsÁ«ÄðPÁAPï ªÀiÁvïæ ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀªÉÚA D¸ÉÑAVÃ? DzÉè AiÀiÁdPï D¤ zsÁ«ÄðPï 
¨sÁUÉªÀAvï D¤ PÀÄ¥Éð£ï ¨sÀgÀè¯É D¸Éè, ¥ÀÅuï DvÁAZÉ ¸ÀA¸ÁgÁPï ®§Ý¯Éè D¸Ávï? 
C¸À°A ¸ÀªÁ¯ÁA D«Ä «ZÁgÁÛAªï ªÁ ¤AiÀiÁ¼ÁÛAªï. ¥ÀÅuï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï ¸ÀªÁðAPï 
D¥ÀªÉÚA D¸Á; ¯Á¬ÄPï, zsÁ«ÄðPï ºÀgÉåPÁèöåPï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀªÉÚA D¸Á. ¸ÉÆ«Ä 
eÉdÄ ªÀiÁvÉªÁZÁå ªÁAeÉ¯ÁAvï(5:48) ¸Àà±ïÖ xÀgÁ£ï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀªÉÚA ¢Ãªïß 
ªÀÄíuÁÛ: ‘d¸ÉÆ vÀÄªÉÆÑ ¸ÀVðAZÉÆ ¨Á¥ï ¸Àªïð §gÉÆ, vÀ±ÉA vÀÄ«ÄAiÀiï eÁAiÉÄÓ ¸Àªïð 
§jA.’ ¸ÉÆ«Ä eÉdÄ DªÀiÁÌA DªÀiÁÑöå’ªÀiÁÑöå D¥ÀªÁÚöå¥ÀªÀiÁðuÉA ¸ÀA¥ÀÇuÁðAiÉÄPï ªÁ 
¥À«vïæ eÁAªïÌ D¥ÀAiÀiÁÛ. ‘C±ÉA ̧ ÁAUï¯ÉèA vÀÄ«Ä DAiÀiÁÌ¯ÁA: ‘vÀÄeÁå ¥É¯ÁåZÉÆ ªÉÆÃUï 
PÀgï D¤ vÀÄeÁå zÀÄ¸Áä£ÁZÉÆ zÉéÃ±ï PÀgï.’ ¥ÀÅuï ºÁAªï vÀÄªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛA: ‘vÀÄªÀiÁÑöå 

¸ÀA¸Ágï D¤ 

vÁZÉÆå ªÉÇAzÀªÉÇÚöå 

CAvÀgÁÛvï, ¥ÀÅuï 

zÉªÁa RÄ² PÀgÁÛ 

vÉÆ ¸ÀzÁAPÁ¼ï 

¨Á¼ÁÛ

¨Á¥ï eÉÆQªÀiï ¥sÉ£ÁðAr¸ï

zÉªÁPï ªÉAUÁÛ£Á ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¥ÉÇ¼ÁÛ

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 3
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zÀÄ¸Áä£ÁAZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÁ D¤ vÀÄªÀiÁÌA zÀVÝvÀ¯ÁåA¥Á¸Àvï 
ªÀiÁUÁ.’(ªÀiÁvÉªï 5:43-44). vÉA QvÉA ¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAvï 
¸ÁAUÁèA vÉA AiÀiÁdPÁAPï/zsÁ«ÄðPÁAPï D¤ ¯Á¬ÄPÁAPï 
¸ÀªÁðAPï ¯ÁUÀÄ eÁvÁ.

¥À«vïæ¸À¨sÁ QvÉA ªÀÄíuÁÛ?

‘¯Á¬ÄPï ̈ sÁªÁqÁÛöåA¤ vÁAZÁå D¥ÀªÁÚöåPï ̄ ÁUÀÄ£ï ̧ ÀA¸Áj 
PÁªÀiÁA zÉªÁZÉå RÄ±É¥ÀæPÁgï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁÑöåAvï 
zÉªÁZÉA gÁeïå ̧ ÉÆzsÀÄAPï D¸Á. vÁAPÁA ̧ ÀA§Azsï eÁ¯Áèöå 
¸ÀA¸Áj ¸ÀAVÛAZÉgï vÁtÂA GeÁéqï ¥sÁAPÀAªïÌ D¸Á. ºÁå 
¥ÀjA, ¯Á¬ÄPï vÁAZÁå ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¤ D¥ÉÇ¸ÀÛ¯Á¢Pï 
¸ÀàAzÀ£ï PÀgÁÛvï D¤ ºÉA D¥ÀªÉÚA ¥À«vïæ ¸Áß£ï ¹éÃPÁgï 
PÉ¯Áèöå ºÀgÉåPÁèöåPï ¯Á¨ÁèA.’

¯Á¬ÄPï «±ÉÃ¸ï PÀgÀÄ£ï JªÀÌj¸ÁÛZÁå DZÀgÀuÁzÁéjA 
‘eÉdÄ QæÃ¸ÁÛªÀiÁj¥sÀvï zÉªÁPï ªÀiÁ£ÉÆéAZÉvÀ¸À¯ÉA’(1 ¥ÉzÀÄæ 
2:5). CwäÃPï §°zÁ£ï ¨sÉlAªÁÑöå ªÀiÁj¥sÁvï eÉdÄZÁå 
AiÀiÁdPÀàuÁAvï ¥Ávïæ WÉvÁvï. ̧ Àªïð PÁªÀiÁA¤, ªÀiÁUÁÚöåA¤, 
D¥ÉÇ¸ÀÛ¯Á¢Pï ¸ÀA§Azsï eÁ¯Áèöå PÁAiÀiÁðA¤, PÀÄmÁäAvï 
D¤ PÁeÁj f«vÁAvï, ¢¸ÀàqÁÛöå ªÁªÁæAvï, ªÀÄwZÁå D¤ 
PÀÄrZÁå «gÁªÀiÁAvï vÁAZÉA ¸ÀéAvï f«vï ¨sÉlAªÁÑöå 
ªÀiÁj¥sÁvï QæÃ¸ÁÛZÁå AiÀiÁdQÃ ºÀÄzÁÝöåAvï ªÁAmÉ° 
eÁvÁvï. C±ÉA ¯Á¬ÄPï D¥ÁÚPïZï QæÃ¸ÁÛPï ¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï 
¢Ãªïß ¥À«vïæ CvÁäöåªÀ«ðA ¥À«vïæ eÁªïß ¸ÀA¸ÁgïZï 
zÉªÁPï ¸ÀªÀÄ¦ðvÁvï.’ (¯Á¬ÄPÁAZÁå D¥ÀªÁÚöå«²A 
PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉå ²PÀªÉÚZÉÆ ¸ÀAPÉêÃ¥ï 188-189)

QvÁåPï D«Ä ¥À«vïæ eÁAiÉÄÓ?  

¸ÁA «±ÉAvï ¥Á¯ÉÆnÖ ªÀÄíuÁÛ, ‘D«Ä ¸ÀªÁðA¤ ¥À«vïæ 
eÁAiÉÄÓ QvÁåPï zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA vÁZÁå ¸ÁPÁåðaA D¤ 
¸ÀÄgÀÄ¥ÁAiÉÄaA eÁªïß gÀZÁèöåAvï. ‘QÃvÀð£ï 8:5 ¸ÁAUÁÛ, 
‘ªÀÄ£ÁêPï vÀÄªÉA zÉÃªïzÀÄvÁA¥Áæ¸ï E¯ÉÆè ¯Áí£ï PÉ¯ÁAiÀiï, 
ªÀÄíAiÉÄäZÉÆ D¤ ªÀiÁ£ÁZÉÆ ªÀÄÄPÀÄmï vÁZÉgï WÁ¯ÁAiÀiï.’ 
zÉPÀÄ£ï D«Ä ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁaA ªÀÄíuÉÆAPï eÁAiÀiÁß D¤ 
¸ÀUÁðgï ¢Ã±ïÖ ¯ÁAiÀiÁß¸ÁÛA fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiÁß. ‘eÉdÄ 
QæÃ¸ÁÛZÁå fªÀAvÀàuÁªÀiÁj¥sÀvï DªÀiÁÌA KPï fªÁå ̈ sÀªÀð±ÁPï 
£ÀªÁå£ï d¤vï PÉ¯ÁåAvï D¤ ¸ÀUÁðgï PÉ¯Áèöå KPï C«£Á², 
DAiÀiÁâ«Ãuï, ̈ ÁªÁ£ÁvÀ¸À¯Áå zÁAiÀiÁÓPï D¬ÄÛA PÉ¯ÁåAvï.’(1 
¥ÉzÀÄæ 1:3-4). G¥ÁÌj D¤ ¢ü£Áé¹ PÁ¼ÁÓ£ï zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA 
¥À«vïæ eÁªïß gÀZÁèöåAvï D¤ ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ 
D¤ ªÉÆ¯Á¢üPï RÄgÁìgï ªÁgÀ¬Ä¯Áèöå gÀUÁÛªÀ«ðA DªÀiÁÌA 
¨sÁUÉªÀAvï PÉ¯ÁåAvï ªÀÄíuÉÆ£ï D«Ä ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉeÉ.

¥À«vïæ eÁAªÉÑA PÀ±ÉA?

QæÃ¹Û PÉÃA¢ævï f«vï: ¥À«vïæ ¸Áß£ÁAvï zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA 
¸Àªïð ¥ÁvÁÌAvÉèA Rvï D¤ DAiÀiïâ £Á¸ÁÛ£Á ¤vÀ¼ï PÀgÀÄ£ï, 
£ÀªÉA gÀZÀ£ï PÉ¯ÁA. PÉÆÃuï QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï D¸Á vÉÆ KPï 
£ÀªÉA gÀZÀ£ï. ‘vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï, PÉÆÃuï JPÉÆè QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï 
fAiÉÄvÁ vÀgï, vÉÆ KPï £À« gÀZÁÚ; ¥À£ÉðA vÉA UÉ¯ÉA D¤ 
¸ÀUÉîA £ÀªÉA eÁ¯ÁA.’(2 PÉÆjAxï 5:17) D«Ä PÉ¢AZï ¥À£Éåð 

jw£ï fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiÁß. D«Ä ¸ÀUÉîZï QæÃ¸ÁÛZÉ. ¸ÁA ¥Áªïè 
wvÁPï(2:12) §gÀ¬Ä¯Áèöå ¥ÀvÁæAvï ªÀÄíuÁÛ, ‘¸Àªïð CzsÀªÀiïð 
D¤ ¸ÀA¸Áj D±Á ¸ÁAqÀÄ£ï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï «Äw£ï, 
¤w£ï D¤ ¨sÀQÛ£ï fAiÉÄAªïÌ D¤ DªÀiÁÑöå ªÀvÁåð zÉªÁZÁå 
D¤ ¸ÉÆqÀéuÁÝgÁ eÉdÄ QæÃ¸ÁÛZÁå ªÀÄ»ªÉÄ¨sÀjvï AiÉÄuÁåPï 
¨sÁV ̈ sÀªÀð±Á£ï ªÁmï ¥À¼Éªïß gÁªÉÇAPï w PÀÄ¥Áð DªÀiÁÌA 
²PÀAiÀiÁÛ.’ ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁPï D¤ vÁAvÀÄA D¸Àè¯Áå ªÀ¸ÀÄÛAPï 
vÀÄ«Ä ¨sÀÄ®£ÁPÁvï. eÉÆ PÉÆÃuï ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÁÛ, 
vÁZÉxÀAAiÀiï ¨Á¥ÁZÉÆ ªÉÆÃUï £Á. ¸ÀA¸ÁgÁAvï D¸Àè¯ÉA 
¸ÀUÉîA ªÀÄíuÉÓ gÀUÁÛªÀiÁ¸ÁZÉÆå ªÉÇAzÀªÉÇÚöå, zÉÆ¼ÁåAa ¥ÀÅ¸Áè«Ú, 
vÀ±ÉAZï fÃªÀ£Áa ¥ÉÇPÉÆ¼ï zÀªÀèvï, ºÉA ¸ÀUÉîA ¨Á¥ÁxÁªïß 
£ÀíAiÀiï, §UÁgï ¸ÀA¸ÁgÁxÁªïß D¬Ä¯ÉèA. ¸ÀA¸Ágï D¤ 
vÁZÉÆå ªÉÇAzÀªÉÇÚöå CAvÀgÁÛvï, ¥ÀÅuï zÉªÁa RÄ² PÀgÁÛ 
vÉÆ ¸ÀzÁAPÁ¼ï ¨Á¼ÁÛ.(1 dÄªÁAªï 2:15-17). ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ 
eÉdÄ£ï ¸Àà±ïÖ PÉ¯ÁA, ‘PÉÆuÁPïZï zÉÆÃUï zsÀ¤AiÀiÁAa ZÁQæ 
PÀgÀÄAPï ̧ Ázsïå £Á. PÁgÀuï vÉÆ JPÁèöåZÉÆ zÉéÃ±ï PÀgÀÛ¯ÉÆ D¤ 
zÀÄ¸ÁæöåZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÀÛ¯ÉÆ.’ zÉPÀÄ£ï D«Ä ªÀÄÄPÉØA WÁ®Ä£ï 
fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiÁß. ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï D«Ä fAiÉÄvÁ¸ÁÛ£Á, 
ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvÉÆèöå ªÀ¸ÀÄÛ ªÁ¥ÁgÁÛAªï. ¥ÀÅuï D«Ä 
vÁAZÉSÁwgï fAiÉÄ£ÁAªï. D«Ä fAiÉÄAªÉÑA QæÃ¸ÁÛSÁwgï. 
DªÀiÁÌA ¥À«vïæ vÉ¯Á£ï ygÁªÉÚ¸ÁPÁæªÉÄAvÁAvï ªÀiÁSÁèA 
ºÁåZï GzÉÝÃ±Á¥Á¸ÀÄ£ï.

PÁeÁj ¸ÁPÁæªÉÄAvï: ºÀgÉåPÁ PÁeÁj ªÉQÛ£ï ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉeÉ, 
PÁeÁj ¸ÁPÁæªÉÄAvï zÉªÁZÉA zÉuÉA. vÁuÉA vÉÆ WÀqï¯ÉÆè 
vÁZÁå gÁeÁ¥Á¸Àvï D¤ ªÀÄ£ÁêZÉå PÀÄ±Á¯ÁÌAiÉÄSÁwgï £ÀíAiÀiï. 
eÉ PÉÆÃuï zÉªÁZÉå RÄ±É¥ÀªÀiÁðuÉA fAiÉÄvÁvï vÀ¸À¯ÁåAPï 
D²ÃªÁðzï ¯Á¨ÉÛ¯ÉA(ªÀiÁvÉªï 19:11). AiÀÄÄgÉÆÃ¥ÁAvï 
¯ÉÆPÁ£ï ¥À«vïæ¸À¨sÉa ²PÀªïÚ ¸ÁAqÀÄ£ï, ¸ÀévÀAvïæ ®A¬ÄÎPÀvÁ 
ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉwè. QvÉA eÁ¯ÉA? DvÁA xÀAAiÀÄìgï PÁeÁgÁA 
£ÁAvï, PÀÄmÁäA £ÁAvï D¤ ¨sÀÄVðA £ÁAvï. ‘ºÀªÀiï 
zÉÆ, ºÀªÀiÁgÉ zÉÆ’ ªÀÄí¼ÉîA zsÉÆÃgÀuï ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉgï D¤ 
CSÁÍöå ¸ÀA¸ÁgÁgï KPï RUïð. ªÀíqï ªÀíqï PÀÄmÁäA £ÁAZï 
eÁ¯ÁåAvï. ¥À«vïæ¸À¨sÉSÁwgï AiÀiÁdPÁA-zsÁ«ÄðPÁAPï 
¥sÁªÉÇ PÀjÑ dªÁ¨ÁÝj DzsÀÄ¤Pï eÉÆqÁåA¤ ¸ÉÆqïß ¸ÉÆqÁèöå. 
zÉÃªï vÁAZÉxÁªïß ZÀrvï ¨sÀÄUÁåðAPï D¥ÉÃQêvÁ eÁ¯Áågï, 
vÁå ¨sÀÄUÁåðAPï ¸ÁA¨Á½Ñ dªÁ¨ÁÝj vÉÆ WÉvÁ ªÀÄíuï 
DzsÀÄ¤Pï eÉÆrA ¥ÁvÉå£ÁAvï. PÁeÁj f«vÁªÀiÁj¥sÁvï 
eÉÆqÁå£ï JPÁªÉÄPÁPï ¸ÀVðAa ªÁmï zÁPÀAiÉÄÓ ²ªÁAiÀiï, 
zÉAªÁìgÁZÁå ¨sÀÄ®ªÁÚöåAPï ªÉÇ¼ÀUï eÁªïß AiÀÄªÉÆÌAqÁPï 
ªÉZÉA £ÀíAiÀiï. ‘vÀÄªÉÄÑªÀÄzÉA ®UÁß¨sÉ¸ÁPï ¥sÁªÉÇ vÉÆ 
¸ÁÜ£ïªÀiÁ£ï ªÉÄ¼ÉÆA D¤ ¥Àw-¥ÀwtÂªÀÄzÉÆè «±Áé¸ï ¤±ÀÌ¥Àn 
eÁªÁß¸ÉÆA, QvÁåPï ¥ÉÇeÉØA¥Àuï D¤ ¥ÀæzÁégï DzsÁgÀÛ¯ÁåAa 
zÉÃªï gÀhÄrÛ PÀgÀÛ¯ÉÆ.’(ºÉ¨Éæªï 13:4; ªÀÄ¯ÁQ 2:13)

DSÉÃgï PÀgÁÛ£Á

‘¯ÉÆAPÁØZÁå ¸ÀgÀ¼ÁA¥ÁmÁèöå£ï D¤ ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ««zsï 
PÉÆ£ÁêA¤, QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï D¸ÉÑ, D«ÄÑA ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚA 
¨sÁªÁqÁÛSÁwgï PÀ±ÁÖvÁvï D¤ D«Ä ºÁAUÁ¸Àgï ¸ÀÄ±ÉUÁvï 

 (54 ªÁå ¥Á£Ágï)
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ªÉÄQì PÉ®gÁAiÀiï

ªÉÆwAiÀiÁA

DªÉÄÑ ¨sÉÆAªÀÛtÂA  xÉÆqÁåAPï D«Ä 
¥À¼ÉvÁAªï. ªÀíqï ¥ÁæAiÀiï eÁAªïÌ 
£Á vÀjÃ PÀÄªÉÇð£ï wA §¸ÁÛvï. 
vÀ£ÁðmÁåA¤ ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ‘vÁAZÉA 
PÁªÀiï eÁ¯ÉA, wA eÁ°A’ ªÀÄí¼Éî§j 
RAAiÀiÁÑöåAvï¬ÄÃ D¸ÀPïÛ zÁPÀAiÀiÁß¸ÁÛA, 
PÀ¸À¯ÁåAiÀiï ±ÉvÁAvï PÁAAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ 
¸ÁzsÀ£ï PÀj£Á¸ÁÛA D¸ÉÑA ¥À¼ÉvÁ£Á 
¨ÉeÁgï eÁvÁ. DªÉÄÑ©üvÀgï D¹Ñ ¸ÀPÀvï 
PÁAAiÀiï GtÂ £ÀíAiÀiï. DªÉÄÑ©üvÀgï 
D¹Ñ ¸ÀÈd£ï²Ã¼ÀvÁ PÁAAiÀiï GuÁå 
zÀeÉða £ÀíAiÀiï. vÀjÃ xÉÆqÁåAPï 
RAAiÀiÁÑöåAvï¬ÄÃ D¸ÀPïÛ D¸À£Á ªÁ 
G¨ÁðZï D¸À£Á QvÁå? ºÉA ¸ÀPÀAiÉÄèA 
WÀrvï ªÁZÁ -

¨ÉÃ¸ï¨ÉÆ¯ï SÉ¼ÁÎr mÁ«Ä ¯Á 
¸ÉÆÃqÁðZÉA ¸ÀAzÀ±Àð£ï DªÉÄjPÁZÁå 
¢¸Á¼Áå ¥ÀvÁægï D¬Ä¯ÉèA. vÁAvÀÄA 
°Sï¯Éè xÉÆqÉ «±ÀAiÀiï ºÁå aAvÁàPï 
ZÀqï ¥Àæ¸ÀÄÛvï. vÉÆ ZÁA¦AiÀÄ£ï 
eÁ¯Áèöå JPÁ ¨ÉÃ¸ï¨ÉÆ¯ï ¥ÀAUÁØZÉÆ 
ªÀÄÄPÉ°. vÁZÉÆ ¥ÀAUÀqï ¸ÀÄªÉðgï 
ºÀgÉåPÁ ªÀiÁåZÁåAvï ̧ À®évÁ¯ÉÆ. SÉ¼ÁÎr 
ªÀÄAiÀiÁÝ£ÁPï SÉ¼ÉÆAPï zÉAªÉÑ¥ÀAiÉÄèAZï 
¸À®é¯Éè§j ¢¸ÁÛ¯É. PÀ¸À°AiÀiï G¨Áð 
vÁAZÉxÀAAiÀiï gÁeï PÀj£Ávï°è 
eÁ¯Áèöå£ï aAvï¯Éè§jZï vÉ ¸À®étÂ 
D¥ÁÚAªïßAZï D¸ï¯Éè. 

¥ÀÅuï ªÀÄÄPÉ° mÁ«Ä ¯Á 
¸ÉÆÃqÁðxÀAAiÀiï G¨Áð ¤ªÉÇAPï 
£Ávï°è. KPï ºÀ¥sÁÛöå DªÉÝPï ¥ÀAUÁØZÁå 
SÉ¼ÁÎqÁå¸ÀªÉA vÉÆ ¨sÉÆAªÉØPï UÉ¯ÉÆ. 
¨sÉÆAªÉØ G¥ÁæAvï vÁåZï SÉ¼ÁÎqÁåA¤ 

¥sÀÅqÁèöå ªÀiÁåZÁåAvï ¢¯ÉèA ¥ÀæzÀ±Àð£ï 
¥À¼Éªïß ¸ÀUÉî ±ÉªÉÄðªïß UÉ¯É! ©üeï¯Éèöå 
PÉÆA©AiÉÄ§j D¸Àè¯É SÉ¼ÁÎr DvÁA 
DAUÁgï D¬Ä¯Éè§j ªÀÄAiÀiÁÝ£Ágï 
SÉ¼ÁÛ¯É! ªÀÄAiÀiÁÝ£Ágï zÉAªÁÛ£ÁAZï 
vÁAa G¨Áð «±ÉÃ¸ï D¸ï°è. 
gÉÃ¸ÁZÁå WÉÆqÁå§j zsÁAªÉÇ£ï 
¨ÉÆ¯ï zsÀgÁÛ¯É. ºÁå ªÀ«ðA JzÉÆ¼ï 
¸À®étÂ D¥ÁÚAªÉÇÑ vÉÆZï ¥ÀAUÀqï 
ªÉÄmÁA ªÉÄmÁAPï fPÉÆ£ï DAiÉÆè!  

¥ÀvïæPÀvÁðA¤ ¥ÀAUÁØZÁå 
SÉ¼ÁÎqÁåAxÀAAiÀiï eÁ¯Éèöå C¥Àj«Ävï 
§zÁèªÀuÉPï QvÉA PÁgÀuïV ªÀÄíuï 
ªÀÄÄPÉ° mÁ«Ä ¯Á ¸ÉÆÃqÁð¯ÁVA 
«ZÁgï¯Éè vÀªÀ¼ï vÁuÉA ¢°è eÁ¥ï 
C² - ‘ºÁAªï PÉzÁ¼ÁAiÀiï ¸Àªïð 
¸ÁzsÀåvÁAiÉÄ«²A aAvÁÛA ²ªÁAiÀiï 
¸Ázsïå eÁAiÀiÁß PÉÆuÁÚ ªÀÄí¼Áîöå 
aAvÁßA¤ £ÀíAiÀiï. ‘ªÀÄíeÁå£ï C¸Ázsïå’ 
ªÀÄí¼Áîöå aAvÁàPï ºÁAªï EqÉA 
¢Ã£Á. ªÀÄíeÁå ¥ÀAUÁØZÉ SÉ¼ÁÎr PÉêÃvïæ 
gÀPÀêuï PÀgÁÛ£Á JPÁ xÀgÁZÉå ¤gÁ±É£ï 
D¸ÉÑ ªÀiÁíPÁ ¸ÉÆ¸ÀÄAPï eÁAiÀiÁßvÉèA. 
vÁAZÉ¯ÁVA G¨Áð £Áwè. vÁå zÉPÀÄ£ï 
vÁAPÁA ¸ÁAUÁvÁ ºÁqïß «ZÁgÉèA, 
“vÀÄ«Ä ¸Àªïð KPï WÀr aAvÁ. 
vÀÄªÉÄÑªÀÄÄPÁgï PÀpÃuï fzÁÝfzÉÝZÉÆ 
SÉ¼ï D¸Á. vÀÄªÉÄÑªÀÄÄPÉèA nÃªÀiï fÃPï 
D¥ÁÚAªÁÑöå ºÀAvÁPï ¯ÁVA ¥ÁªÁèA. 
vÀÄªÉÄÑxÁªïß ¯Áí£ï ZÀÆPï eÁ¯ÁåjÃ 
vÀÄªÀiÁÌA ¸À®étÂ RArvï. vÀÄ«Ä PÀgÉÑA 
PÉêÃvïæ gÀPÀêuï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï PÁgÀuÁPï 
¯ÁUÉÆ£ï ¸Àr¼ï eÁAiÀÄßeÉÆ. DvÁA, 

ªÀÄÄPÁèöå nÃªÀiÁZÁå SÉ¼ÁÎqÁå£ï 
ªÀiÁgï¯ÉÆè ¨ÉÆ¯ï ªÁgÁågï D¸Á. vÉÆ 
vÀÄªÉÄÑ¯ÁVA AiÉÄÃA«Ý ªÀÄíuï D±ÉvÁvï 
ªÁ ªÀÄíeÉPÀÄ²£ï AiÉÄÃ£ÁvÁèöågï ¥ÀÅgÉÆ 
ªÀÄíuï aAvÁÛvï?”   

vÁtÂA JPÁªÉÄPÁ ¥À¼É¯ÉA D¤ 
¥ÀæªÀiÁtÂPÀàtÂ ªÀÄíuÁ¯É, “RArvï 
eÁªïß DªÉÄÑ PÀÄ²Pï AiÉÄÃ£ÁvÁèöågï 
¥ÀÅgÉÆ ªÀÄíuï aAvÁÛAªï. QvÁåPï 
ªÀÄí¼Áågï, ¨ÉÆ¯ï ºÁAªÉA PÁåZï zsÀgÉÆÑ 
¸ÀAzÀ¨sïð GzÉ¯ÉÆ vÀgï, vÉå WÀrAiÉÄ 
¸ÉÖÃrAiÀÄªÀiÁAvÉÆè ºÀeÁgÉÆA ¯ÉÆÃPï 
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï n«gï ¯ÁSÁA¤ 
¯ÉÆÃPï ªÀÄíeÉgïZï ¢Ã±ïÖ zÀªÀgïß D¸ÁÛ. 
dgï PÁåZï zsÀj£Á ¯ÉÆÃPï ²gÁ¥ÀÛ¯ÉÆ. 
ªÀiÁåZï ¸À¯ÉÆéAPï PÁgÀuï ºÁAªïÑ 
ªÀÄítÛ¯ÉÆ. ¸ÀPÁØAªÀÄÄPÁgï ®eï ¨sÉÆVeÉ 
¥ÀqÀÛ°. zÉPÀÄ£ï ºÁZÉA ¨sÉåA ¢¸ÁÛ”

vÉzÁ¼Á mÁ«Ä ¯Á ¸ÉÆÃqÁð£ï 
vÁAPÁA ¸ÁAUÉèA, “ºÉAZï PÁgÀuï 
D«Ä ¸À¯ÉÆéAPï! vÁtÂA ªÀiÁgÀè¯ÉÆ 
¨ÉÆ¯ï DªÉÄÑ¯ÁVA AiÉÄÃA«Ý ªÀÄíuï 
D±ÉAiÀiÁ D¤ PÀ±ÉA ¥ÀÅtÂÃ zsÀgÁÛAZï 
ªÀÄíuï ¤ZÉªï PÀgÁ. ̈ ÉÆ¯ï vÀÄªÉÄÑPÀÄ²£ï 
AiÉÄvÁ¥ÀAiÀiÁðAvï gÁPÁ£ÁPÁvï, vÁPÁ 
zsÀgÀÄAPï vÀÄ«Ä ¥sÀÅqÉA zsÁAªÁ. ¨ÉÆ¯ï 
zsÀj£ÁvÁèöåZÉA £ÁAªï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ 
AiÉÄÃ£Á. zsÀj£ÁvÁèöågï vÀÄ«Ä PÉ¯ÉèA 
¸ÁzsÀ£ï PÁAAiÀiï £Á. dgï vÀÄ«Ä 
¸ÀÄqÀÄìqÁAiÉÄ£ï SÉ¼ÉÆ£ï ªÀiÁVjÃ 
¸À®é¯Áåvï vÀgï ¯ÉÆÃPï vÉå WÀrAiÉÄ 
vÀÄªÉÄÑA ¥ÀæAiÀÄvïß ¥À¼Éªïß ªÉÄZÁévÀ¯ÉÆ, 
vÀÄªÉÄÑ¸ÁAUÁvÁ gÁªÀÛ¯ÉÆ. ªÀÄÄPÁèöå 
nªÀiÁPï vÀÄªÀiÁÌA wvÉèöå ¸À¸ÁgÁAiÉÄ£ï 
fPÉÆAPï ¢Ã£ÁPÁvï!” ºÁå GvÁæA¤ 
¥Àæ¨sÁ«vï eÁ¯Éè vÉ SÉ¼ÁÎr §gÁå£ï 
SÉ¼ÉÆAPï ¥ÁªÉè. fÃPï vÁAZÉxÁªïß 
PÉÆuïAZï PÁqïß ªÀíj£Á eÁ¯ÉÆ. 

ºÉA WÀrvï gÀÄuÁvÀäPï aAvÁßA 
¸ÉÆqÀÄ£ï zsÀ£ÁvÀäPï jw£ï f«vï 
WÉAªïÌ KPï ¤zÀ±Àð£ï £ÀíAiÀiïV?

vÀÄ«Ä PÀÄªÉÇð£ï §¸À£ÁPÁvï









Aldel Education Trust – Maria Advts





zÀ¸ÉA¨ïæ 14 ªÉgï PÁªÉÄð°vï ¨sÁªÁA¤ D¥ÉÇè 29ªÉÇ ‘PÁªÉÄð¯ï qÉÃ’ ¸ÀA¨sÀæªÉÆè. ªÀÄzÀgï gÉÆÃ¸ï ¸É°£ï, ¨ÉxÀ¤ ªÉÄ¼Áa d£ÀgÀ¯ï, 
ªÀiÁ£Áa ¸À¬Äæ eÁªïß ºÁdgï D¹è. ºÁå ¸ÀAzÀ¨sÁðgï ¥sÁæzï D°é PÁªÉÄð°vï ºÁAa ‘¢Ã ªÀiÁAiÉÄ eÉdÄPï’ ªÀÄjAiÀiÁ¼ï VvÁAa 
PÉÆ«î «¹r gÀÄ¥Ágï ªÉÆQîPï eÁ°. ¥ÀæPÀÈw gÁPÀuÉ«²A eÁUÀÈw GlAªÉÇÑ £ÁZï D¤ zÁ«zÁZÉÆ ¥ÀÇvï, CzÉÆÃ¤AiÀiÁZÁå fuÉåZÉgï 
«tè¯ÉÆ ¥sÁæzï eÉÆ.¹. ¹zÀÝPÀmÉÖ, PÁªÉÄð°vï «gÀavï PÉÆAQÚ £ÁlPï ‘ªÀÄÄAqÁ¸ï’, PÁèöå¤é£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï PÀ¯ÁPÀÄ¯ï ºÁAZÁå 
¤zÉðÃ±À£ÁZÉgï ¸ÁzÀgï eÁ¯ÉÆ.

PÁªÉÄð¯ï qÉÃ

‘ªÀÄÄAqÁ¸ï’ £ÁlPÁaA zÀæ±ÁåA



£ÀªÀiÁ£ï ̈ Á¼ÉÆPï eÉdÄ, PÉÆAQÚ ªÀÄíAiÀiÁßöå¼Áå£ï D¥Áèöå zÀ±ÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀìªÁZÁå ̧ ÀÄªÁ¼Áågï PÁªÉÄð¯ï PÁågÀ¯ïì 2018 - ¥ÀAUÀqï 

£ÀvÀ¯ÁA VvÁA UÁAiÀÄ£ÁZÉÆ ¸ÀàzsÉÆð PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÁågï zÀ¸ÉA¨ïæ 9ªÉgï ¸ÁAeÉgï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉÆè. ¸ÀàzsÁðåZÉA GzÁÎl£ï 

PÀgÀÄ£ï ¸ÀAVÃvï UÀÄgÀÄ ²æÃ eÉÆAiÉÄ¯ï ¦gÉgÁ£ï PÁågÀ¯ÁìZÁå GUÀªÀiÁ«²A eÁuÁéAiÀiï ªÁAlÄ£ï WÉwè. ¸ÀàzsÁðåZÉA GzÁÎl£ï 

²æÃ eÉÆAiÉÄ¯ï ºÁtÂA KPï PÁågÀ¯ïì ªÁdAiÀiÁÛ£Á ¥sÁæzï «¯Éáçqï gÉÆræUÀ¸ï, ºÁtÂA zsÉÆ°ZÁå £ÁzÁZÉÆ ¸ÁAUÁvï ¢¯ÉÆ. 25 
¥ÀAUÁØA¤ wÃ£ï «¨sÁUÁA¤ ¨sÁUï WÉvÉÆè. ¸ÀÄªÀiÁgï 700 ¯ÉÆPÁA¤ ºÁå ¸ÀàzsÁðåZÉÆ ¸Áézï ZÁPÉÆè.

f
PÉè¯

É ¥
ÀAU

Àq
ï 18 ªÀ¸ÁðA©üvÀgÉÆè ¥ÀAUÀqï

18 ªÀ¸ÁðA ªÀíAiÉÆè ¥ÀAUÀqï

zsÁ«ÄðPÁAZÉÆ ¥ÀAUÀqï

¥ÀAiÉÄèA: gÁtÂ¥ÀÅgÀ ¦üUÀðeï                          zÀÄ¸ÉæA: §Æè KAeÉ¯ïì dÆå¤AiÀÄgï

ªÀÄÄSÉ¯ï ¸ÀAiÉÆæ - ‘¸ÀAVÃvï UÀÄgÀÄ’ ²æÃ eÉÆAiÉÄ¯ï ¦gÉÃgï

¥ÀAiÉÄèA: §Æè KAeÉ¯ïì PÉÆAiÀÄgï                          zÀÄ¸ÉæA: «Ä¸À¯ïmÉÆÃ jAUïì

¥ÀAiÉÄèA: C¥ÉÇ¸ÀÛ°Pï PÁªÉÄð¯ï ¨sÀ¬ÄÚ                 zÀÄ¸ÉæA: ¥sÁwªÀiÁ PÉÆªÉAvï, C¸ÀÄð¯ÁAiÀiïß ¨sÀ¬ÄÚ

PÁªÉÄð¯ï PÁågÀ¯ïì 2018



Alex D’souza
+91 9480551147
+91 8762479355

Santhosh Lobo
+91 9845801201
+91 9741159555

AL- SA AUTO  METALLICA

OPP. SAHYADRI COLLEGE, NEAR M.S.PAI PETROL PUMP,ADYAR MAIN ROAD,
 ADYAR, MANGALORE. Email:. alsametallica@gmail.com

All types of Vehicle Body Building (Puf Insulator), Spray Painting,  
Spring Set Bending,  Chassis, Mechanical & Engineering Works

Shutters, Grills, Truss, Railings & Steel Works

WELDING : ARC, MIG & SS 







6. Vocation

‘¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA PÀÄlªÀiï’, ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉªÀPÁAZÉÆ ¥ÀAUÀqï eÁªÁß¸ÉÆ£ï ¸ÀéRÄ±É£ï ¥ÀÇ£ï±ÉvÁPï ¸ÉªÁ ¢vÁvï. ºÁå ¥ÀAUÁØAvï 45 

C¢üPÀÈvï ¸ÁAzÉ D¸ÉÆ£ï ¥ÀÇ£ï±ÉvÁPï AiÉÄAªÁÑöå ¨sÀQÛPÁAPï DzsÁgï, zsÁ«ÄðPï, ¸ÀªÀiÁfPï D¤ CzsÁåwäPï UÀeÁðA¤ ¸ÀzÁAZï ¸ÉªÁ 

¢ÃAªïÌ vÀAiÀiÁgï. ¥ÁZÁéöå ªÀgÁìPï ªÉÄÃmï vÉAPÁÑöå ªÀUÁÛ £ÀªÉA§gï 25ªÉgï Qæ¸ïÛ gÁAiÀiÁZÁå ¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á ©üPÀ£ÀðPÀmÉÖ, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå 

¥ÀÇ£ï±ÉvÁAvï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ PÀÄmÁäZÉÆ ªÁ²ðPï ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ. «Ä¸Á ªÉ¼Ágï ¥ÁAZï duÁA ¸ÁAzÁåAPï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ 

PÀÄmÁäZÉÆ ¨sÁAiÉÆè WÀÄvïð eÁªïß D¸ÉÆÑ ±É¯ÉÆ (Sash) £É¸ÉÆªïß C¢üPÀÈvï xÀgÁ£ï PÀÄmÁäZÉÆ ¸ÁAzÉÆ ªÀÄíuï ¹éÃPÁgï PÀjÑ «¢ü ZÀ®¬Äè. vÁåZï 

ªÉ¼Ágï £ÀªÁå vÀ±ÉA JzÉÆ¼ïZï ¸ÁAzÉ eÁªïß D¸ï¯ÁèöåA¤ vÁAZÁ ¸ÀªÀÄ¥ÁðuÁZÉA zÀ¸ÁÛªÉÃeï ªÁZÀÄ£ï ¨sÁ¸Á«Ú £À«ÃPÀgÀuï PÉ°. «Ä¸Á 

G¥ÁæAvï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁ ¸Á¯ÁAvï PÁAiÀiÁðPÀæªÀiï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉèA. SÉ¼ï eÉªÁÚ¸ÀAVA ¸ÀA¨sÀæªÀiï ZÀ®AiÉÆè.
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ªÀÄ¤¸ï ±ÉUÀÄuÁAZÉÆ D¤ CªÀÅÎuÁAZÉÆ ¥ÀÄAeÉÆ. ±ÉUÀÄuï §gÁå D¤ À̧AvÉÆ¸ï s̈Àjvï 
f«vÁPï DzsÁgï vÀgï, CªÀÅÎuÁAªÀ«ðA ªÀÄ¤¸ï D¥ÉèA f«vï CxÁðgÀ»vï PÀgÁÛ 
D¤ ±ÉQA f«vÁZÉÆ ªÀiÁ£ï vÀ±ÉAZï ±ÉªÉÇmï ºÉÆUÀØAiÀiÁÛ. zÉPÀÄ£ï ±ÉUÀÄuï gÀÄvÁA 
PÀgïß f«vï CxÁð s̈Àjvï PÀgÀÄAPï ºÀgï zsÀªÀiïð D¤ eÁuÁj DªÀiÁÌA eÁUÀAiÀiÁÛvï. 
±ÉUÀÄuï DªÀiÁÑöå f«vÁZÁå ±ÉªÉÇmÁxÀAAiÀiï ¥ÁªÉÇAPï DzsÁgï eÁ¯Áèöå£ï, ±ÉUÀÄtÂ ftÂ 
DªÀiÁÌA ¥À«vïæ PÀgÁÛ D¤ À̧VðAa ªÁmï zÁPÀAiÀiÁÛ. zÉPÀÄ£ï ±ÉUÀÄuÁªÀ«ðA zÉªÁPï 
D¤ ªÀÄ£ÁêAPï ªÉÄZÉÆéAa ftÂ fAiÉÄAªïÌ ºÀgï JPÁèöå£ï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. 

Qæ¸ÁÛAªÁAPï, eÉdÄZÁå ¥ÁmÁèªïzÁgÁAPï, eÉdÄ£ï ¸ÀÄªÁvÉðAvï ²PÀ¬Ä¯Éè ±ÉUÀÄuï 
ªÉÆ¯Á¢üPï ªÉÆwAiÀiÁA D¤ ¸ÀVðAZÁå gÁeÁPï ªÀZÉÆAPï ¢ªÉ vÀ±ÉA ªÀÄíuÉåvï. 
zÉPÀÄ£ï, ºÀgÉåÃPï Qæ¸ÁÛAªÁ£ï ¸ÀÄªÁvÉðZÉ ±ÉUÀÄuï gÀÄvÁ PÀgÀÄAPï ¥À«vïæ¸À¨sÁ ²PÀAiÀiÁÛ, 
zÉÃªï¸ÀÄÛw eÁUÀAiÀiÁÛ D¤ CwäÃPï DzsÁgï ¢vÁ. 

±ÉUÀÄuÁA¥À¬ÄÌ ªÀiÁ£À«ÃAiÀiï D¤ £À¬ÄÛPï ªÀÄíuï ªÁAmÉ PÀgÉåvï. ªÀiÁ£À«ÃAiÀiï ±ÉUÀÄuï 
DªÀiÁÌA ¥É¯ÁåPï ªÀÄíeÉ§jZï ªÀÄ¤¸ï ªÀÄí¼ÉîA aAvÀÄAPï PÀgÁÛ D¤ UÀeÉðªÀAvÁAPï 
DzsÁgï ¢ÃAªïÌ eÁUÀAiÀiÁÛ. eÉdÄ£ï ¢¯ÉÆè ªÉÆUÁZÉÆ G¥ÀzÉ¸ï(ªÀiÁvÉªï 12:29-30) 
D¤ vÁuÉA ¸ÁAUï°è §gÁå ¸ÁªÀiÁjvÁ£Áa ªÉÇ¥Ágï ºÉå ¢±É£ï DªÀiÁÌA GeÁéqï 
¢vÁ(®ÆPï 10:25-37). ¥ÀÄuï £À¬ÄÛPï ±ÉUÀÄuï D«Ä DªÉÄÑgï ¸Àé-¤AiÀÄAvÀæuï 
ºÁqÀÄAPï, ªÁAiÀiïÖ ¸ÁAqÀÄ£ï §gÉA PÀgÀÄAPï, §gÉÆ D¤ ¸ÁPÉÆð ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï 
gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï, gÀUÁÛ-ªÀiÁ¸ÁZÁå ªÉÇqÁÚöåAZÉgï ¨sÁªÁqïÛ vÀ±ÉAZï gÁeÁAªÁ£ï 
dAiÀiïÛ ªÀígÀÄAPï D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï¨sÀjvï f«vï fAiÉÄAªïÌ ¥ÉæÃgÀuï eÁvÁvï(UÁ¯Ávï 
5:16). zÉPÀÄ£ï D«Ä ºÀgÉåPÁèöå£ï ¸Àé-RÄ±É£ï D¤ ¤gÀAvÀgï ¥ÀæAiÀÄvÁß£ï ºÉ ±ÉUÀÄuï 
gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï zÉªÁZÉÆ vÀ±ÉAZï ¥É¯ÁåZÉÆ ªÉÆÃUï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï(PÀxÉÆ°Pï 
¥À«vïæ ¸À¨sÉa zÉÆvÉÆð£ï, 1804).

Qæ̧ ÁÛAªï ±ÉUÀÄuï DªÀiÁÑöå f«vÁPï C®APÁgï D¤ À̧VðAa ªÁmï ZÀªÉÆÌAPï PÀÄ¥Áð 
¢vÁvï. zÉPÀÄ£ï Qæ̧ ÁÛAªï ±ÉUÀÄuÁAa ftÂ fAiÉÄªïß ¥À«vïævÁAiÀiï eÉÆqÀÄAPï D«Ä 
ºÀgÉåPÁèöå£ï ªÀÄ£ï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. ºÉ ±ÉUÀÄuï ¥Àæ̧ ÀÄÛvï D¸ÁÑöå ®«ÌPï ªÁ À̧A¸Áj 
aAvÁàPï «gÉÆÃzsï vÀ±ÉA ¢¸ÁÛvï! ¥ÀÄuï ®«ÌPï aAvÁßAZÉgï dAiÀiïÛ ªÀíj£Á¸ÁÛA D¤ 
À̧A¸Áj ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÁZÉgï gÀhÄÄeï ªÀiÁAr£Á¸ÁÛA Qæ̧ ÁÛAªï ±ÉUÀÄuï D¥ÁÚAªïÌ D¸Ázsïå, 

¸Àªïð ±ÉUÀÄuÁA¥Áæ¸ï 

ZÀqï vÀÄªÉÄÑxÀÀAAiÀiï 

D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï 

ªÉÆÃUï. ªÉÆÃUï ºÉ 

±ÉUÀÄuï ¸ÀA¥ÀÇuïð 

PÀgÁÛ D¤ vÉ 

JPÀémÁAiÀiÁÛ.

¨Á| gÉÆ¤ ¸ÉgÁªÉÇ, 
 ¸ÁA dÄeÉ ¸É«Ä£Àj, eÉ¥ÀÅöà

±ÉUÀÄuÁZÉA f«vï  
PÀgÁÛ DªÀiÁÌA ¥À«vïæ

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 4
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zÉPÀÄ£ï ±ÉUÀÄuï eÉÆqÀÄAPï CwäÃPï zÀÄ¸Áä£ÁAZÉgï ¤gÀAvÀgï 
gÀhÄÄeï ªÀiÁAqÀÄAPï eÁAiÀiï (J¥sÉeï 6:11). ºÉå ¢±É£ï ¸ÁAvï 
s̈ÀPïÛ DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï ªÀÄíuÉåvï. À̧A¸ÁgÁZÉgï vÁtÂA eÉÆqï É̄èA 

dAiÀiïÛ, ±ÉUÀÄuÁAZÉå ªÁmÉ£ï ZÀªÉÆÌ£ï, À̧VðAZÉA gÁeï 
eÉÆqÀÄAPï DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï. zÉPÀÄ£ï, zÀÄ Ȩ́æöå ªÁwPÁ£ï «±ïȩ́ À̈ sÉ 
G¥ÁæAvï “DªÀiÁÌA ºÀgÉåPÁèöåPï ¥À«vïæ eÁAªïÌ D¥ÀªÉÚA D¸Á’ 
ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï,(d£ÁAUÁZÉÆ GeÁéqï, 41-42) ±ÉUÀÄuÁAZÉå 
ftÂAiÉÄªÀÄÄPÁAvïæ ¥À«vïævÁAiÉÄAvï ZÀªÉÆÌAPï eÁUÀAiÀiÁÛ. ¥ÁmÁèöå 
ªÀgÁìA¤ ̧ À̈ Ágï ̄ Á¬ÄPÁAPï ̧ ÁAvï-¸ÁAwuï D¤ ̈ sÁUÉªÀAvï 
ªÀÄíuï ¥ÁZÁgïß, C«ð¯Áå ¥Á¥ï¸ÁAiÀiÁâA¤ ¥À«vïæ̧ À̈ sÉZÁå 
ºÀgÉåPÁ ¸ÁAzÁåAPï ±ÉUÀÄuÁAa ftÂ fAiÉÄAªïÌ eÁUÀAiÀiÁèA!

Qæ̧ ÁÛAªï ±ÉUÀÄuï zsÁgÁ¼ï D¸Ávï. À̧ÄªÁvÉðxÁªïß ¥ÉæÃjvï 
eÁ É̄è ºÉ ±ÉUÀÄuï, ««zsï s̈ÁUÉªÀAvï ªÀÄ£ÁêA¤ vÉ ²¥sÁgÀ̧ ï 
PÉ̄ Áåvï. vÉÆ À̧UÉî «ªÀgï ¢ÃAªïÌ ºÁå É̄ÃR£ÁAvï C¸Ázsïå 
eÁ¯Áèöå£ï, eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï Qæ̧ ÁÛAªï ±ÉUÀÄuÁAZÉÆ G É̄èÃSï 
PÀgÁÛA. vÉ D¸Ávï: SÁ É̄Û¥Àuï, zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï, ¤ À̧Ì¼Ààuï, «Äí£Àvï, 
Ȩ́Æ¹ÚPÁAiÀiï, ªÀiÁAiÀiÁªÉÆÃUï, ±ÁuÉ¥Àuï, À̧évÀAvÁæAiÀiï, 

G¨Áð, zsÀAiÀiïæ, GzÁgÀàuï, ̧ Àé-¤AiÀÄAvÀæuï, ̈ sÉÆUÁìuÉA, ̧ ÉªÁ, 
UÀªÀæÀªï. ºÉ ̧ Àªïð ±ÉUÀÄuï d®ävÁ£Á D«Ä ºÁqïß AiÉÄÃ£ÁAªï, 
ºÉ D«Ä gÀÄvÁ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. zÉPÀÄ£ï, ºÉå ¢±É£ï ¤gÀAvÀgï 
¸ÁzsÀ£ï, ygï ªÀÄ£ÉÆÃ s̈Áªï À̧A¥ÀÆuÁðAiÉÄZÉA aAvÀ¥ï, À̧é-
¤AiÀÄAvÀæuï D¤ ²¸ïÛ UÀeïð D¸Á.

¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPï ±ÉUÀÄuï ªÀtÂðvÁ D¤ vÀ±ÉA PÀgÀÄAPï ²PÀªïÚ 
¢vÁ(UÁ¢ 14:15, 1 ¥ÉzÀÄæ 5:7; PÉÆ¯ÉÆ¸Àì 4:1; QÃ. 118:14; 
dÄªÁAªï 16:33; ¹gÁSï 5:2; 18:20; wÃvï 2:12). 
vÀ±ÉAZï ¸Àªïð ±ÉUÀÄuÁA¥Áæ¸ï (¨sÁªÁqïÛ, ¨sÀªÀð¸ÉÆ D¤ 
ªÉÆÃUï) ªÉÆÃUïZï ±ÉæÃ±ïÖ ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmÁÛ(1 PÉÆjAvï 
13:13). ±ÉUÀÄuÁAZÉ ªÀÄ¤¸ï DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï vÀ±É D¸Ávï. 
zÉPÀÄ£ï vÁAZÉA f«vï, ¥À«vïævÁAiÀÄPï DzsÁgï eÁvÁ. 
eÉdÄZÉA f«vï D¤ ²PÀªïÚ «±ÉÃ¸ï eÁªïß ‘zÉÆAUÁæªÀAiÉÆè 
¥Àæ¸ÀAUï’(ªÀiÁvÉªÁZÉÆ 5 D¤ 6ªÉÇ CzsÁåAiÀiï), ±ÉUÀÄtÂ 
f«vÁPï §Ä£Áåzï D¤ ¸ÀUÁðgÁeÁPï ¤¸Àuï. vÉA ¸Àvï, 
ªÁmï D¤ f«vï(dÄªÁAªï 14:6) zÉPÀÄ£ï vÁZÉA f«vï 
vÁZÁå ¥ÁmÁèªÁÝgÁAxÀAAiÀiï ¥Àdð¼ÉÆAPï eÁAiÀiï D¤ 
ºÉgÁAPï ±ÉUÀÄtÂ f«vÁPï DPÀ¸ÀÄðPï eÁAiÀiï. zÉPÀÄ£ï, ºÀgÉåPÁ 
Qæ¸ÁÛAªÁ£ï ¸ÀA¸ÁgÁgï QæÃ¸ÁÛZÉÆ GeÁéqï D¤ ¸ÀÄªÁðvÉPï 
¸ÁPïì eÁAªïÌ eÁAiÀiï(ªÀiÁvÉªï 5:14; zsÀ. PÀÈvÁåA 1: 8).

¸ÁA ¥ÁªÁèa ftÂ D¤ ²PÀªïÚ QæÃ¹ÛÃ ±ÉUÀÄtÂ f«vÁPï 
¥ÉæÃgÀuï ªÀÄíuÉåvï. zÉPÀÄ£ï, Qæ̧ ÁÛªÁA¤ ¥ÀÄ£ÀgïfªÀAvï eÉdÄZÉå 
PÀÄ¥Éð£ï, £À« ftÂ fAiÉÄªïß, À̧A¸ÁgÁgï QæÃ¸ÁÛZÉÆ GeÁéqï 
eÁAªïÌ D¤ ±ÉUÀÄuÁAªÀ«ðA ªÀÄ¼Áâgï D¸ï¯Áèöå vÁgÁ¥ÀjA 
¥Àdð¼ÉÆAPï vÁaA ¥ÀvÁæA DªÀiÁÌA DzsÁgï ¢vÁvï(¦°¦à 
2:15). ºÉå ¢±É£ï vÁuÉA PÉÆ É̄Æ Ȩ́ÀìUÁgÁAPï §gÀ¬Ä¯Áèöå 
¥ÀvÁæAwèA GvÁæA É̈ÆÃªï CxÁð s̈Àjvï: ‘zÉªÁ£ï «AZÀÄ£ï 
PÁqÀè°A vÀÄ«Ä, ¥À«vïæ D¤ vÁPÁ ªÉÆUÁaA. zÉPÀÄ£ï 
PÀuÁé¼ÁAiÉÄZÉA, zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉA, ¢Ã£ÀàuÁZÉA, ªÉÆªÁ¼ÁAiÉÄZÉA 
D¤ Ȩ́Æ¹ÚPÁAiÉÄZÉA PÁ½eï vÀÄªÀiÁÌA D Ȩ́ÆAPï eÁAiÀiï. 

JPÁªÉÄPÁPï Ȩ́Æ À̧Ä£ï ªÀígÁ D¤ JPÁªÉÄPÁPï zÀÄ Ȩ́ÆðAPï 
PÁgÀuï D¸Á vÀjÃ JPÁªÉÄPÁPï s̈ÉÆVêAiÀiÁ; vÀÄ«Ä ¢vÁvï vÉA 
s̈ÉÆUÁìuÉA Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ£ï vÀÄªÀiÁÌA ¢¯ÁA vÁå s̈ÉÆUÀìuÁå§j 

eÁAªï. ¥ÀÅuï ºÁå À̧ªïð ±ÉUÀÄuÁA¥Áæ̧ ï ZÀqï vÀÄªÉÄÑxÀÀAAiÀiï 
D Ȩ́ÆAPï eÁAiÀiï ªÉÆÃUï. ªÉÆÃUï ºÉ ±ÉUÀÄuï À̧A¥ÀÇuïð 
PÀgÁÛ D¤ vÉ JPÀémÁAiÀiÁÛ. QæÃ¸ÁÛZÉA À̧ªÀiÁzsÁ£ï vÀÄªÀiÁÑöå 
PÁ¼ÁÓA¤ gÁeï PÀgÀÄA. KPï PÀÄrZÉ ¸ÁAzÉ vÀÄ«Ä eÁ¯Áèöå£ï, 
vÁå À̧ªÀiÁzsÁ£ÁPï vÀÄªÀiÁÌA D¥ÀªÉÚA ªÉÄ¼ÁîA. ºÁå ²ªÁAiÀiï, 
G¥ÁÌj ªÀÄ£ÁaA vÀÄ«Ä eÁAiÀiÁ. QæÃ¸ÁÛZÉA GvÀgï vÀÄªÀiÁÑöå 
PÁ¼ÁÓA¤ GzÀAqï s̈ÀgÉÆ£ï D Ȩ́ÆA; RgÉå eÁuÁéAiÉÄ£ï 
JPÁªÉÄPÁPï ²PÀAiÀiÁ D¤ §Æzï¨Á¼ï ¸ÁAUÁ; QÃvÀð£ÁA¤, 
VvÁA¤ D¤ CwäÃPï PÁªÁåA¤ UÁAiÀÄ£ï PÀgïß vÀÄªÀiÁÑöå 
PÁ¼ÁÓAvïxÁªïß zÉªÁPï CUÁðA ¢AiÀiÁ. GvÁæ£ï eÁAªï, 
PÀgÉÚ£ï eÁAªï, eÉA QvÉA vÀÄ«Ä PÀgÁÛvï vÉA À̧PÀÌqï Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ 
eÉdÄZÁå £ÁA«A PÀgÁ; vÁZÉªÀiÁj¥sÁvï zÉªÁ ¨Á¥ÁPï 
CUÁðA ¢AiÀiÁ’(PÉÆ É̄Æ Ȩ́ì 3: 12-17).

¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï DAiÉÄèªÁgï Qæ¸ÁÛAªï ¥À«vïævÁAiÉÄ«²A 
C¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï ¥Àvïæ ¢¯ÁA. (¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁ D¤ G¯Áè¸ï 
¥ÁªÁ, J¦æ¯ï 2018). ºÁå ¥ÀvÁæAvï ºÀgÉåPÁ QæÃ¸ÁÛZÁå 
¥ÁmÁèªÁÝgÁA¤ zÀÄ¸Éæöå ªÁwPÁ£ï «±ïé¸À¨sÉ£ï ²PÀAiÀÄ¯ÉèA ¥À«vïæ 
eÁAªÉÑA D¥ÀªÉÚA G¯ÉèÃSï PÀgÀÄ£ï Qæ¸ÁÛAªï ±ÉUÀÄuï «±ÉÃ¸ï 
eÁªïß - ygÁ¸Àuï, ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï, ¯É£ÀÄÛªÁAiÀiï ¸ÀAvÉÆ¸ï 
D¤ G¯Áè¸ï, ªÉÆÃUï D¤ ¸ÀÄªÁvÁð ¥Àæ¸ÁgÁa G¨Áð, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉÑA AiÉÆÃd£ï D¤ ªÀiÁUÁÚöåAvï 
«±Áé¸Ààuï gÀÄvÁ PÀgÀÄAPï G¯ÉÆ ¢¯Á(CzsÁåAiÀiï 4).

¥sÀÄ¯ÁA«uÉA vÉÆÃmï ¸ÉÆ¨sÁ£Á, vÀ±ÉAZï ±ÉUÀÄuÁA«uÉA 
Qæ¸ÁÛAªï f«vÁPï ̧ ÉÆ¨sÁAiÀiï £Á; ¥ÀÄuï Qæ¸ÁÛAªï ±ÉUÀÄuÁAa 
¸ÉÆ¨sÁAiÀiï, ¥À«vïævÁAiÉÄZÁå ¸ÀÄªÁzÁ£ï DPÀ±Àðuï 
£Á¸Áèöågï ¸ÀUÉîA ªÉxïð(J¥sÉeï 5:2) zÉPÀÄ£ï, ¥Á¥Á ¥Áªïè 
¸ÀªÁå£ï ¸ÁAUï¯ÉèA D¸Á; DAiÉÆÑö ¸ÀA¸Ágï Qæ¸ÁÛªÁAxÁªïß 
±ÉUÀÄtÂ ftÂ D±ÉvÁ: ±ÉUÀÄuÁA«²A D«Ä ªÀÄ£ÁêaA PÁ¼ÁÓA 
zÉªÁxÀAAiÀiï ªÉÇqÀÄAPï C¸Ázsïå! ºÉA ¸ÀUÉîA QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï 
DªÀiÁÌA D¸ÁÑöå JPÀémÁ£ï ªÀiÁvïæ ¸Ázsïå(UÁ¯Ávï 2:20), 
QvÁåPï vÁZÉxÀAAiÀiï D¤ JPÀémÁèöåRjvï D«Ä ¥sÀ¼ï ¢ÃAªïÌ 
¸ÀPÀ£ÁAªï(dÄªÁAªï 15:1-5). QæÃ¸ÁÛxÀAAiÀiï DªÀiÁÌA D¸ÁÑöå 
fªÁ¼ï ¸ÀA§AzsÁªÀ«ðA ªÀiÁvïæ D«Ä ±ÉUÀÄuÁA¤ ¨sÀgÀÄAPï 
D¤ ¥À«vïævÁAiÉÄa ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¥ÀUÀðlÄAPï ¸Ázsïå.

¸ÀA¸Áj UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï ¸ÀªÀð¸ïé ªÀÄí¼Áîöå ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÁ¼Ágï, 
±ÉUÀÄuÁAa zÀÄ©îPÁAiÀiï zsÁgÁ¼ï D¸Á D¤ » zÀÄ©îPÁAiÀiï 
ªÀÄ£Áêf«vï ªÀd£ï vÀ±ÉA PÀgÀÄAPï ¥ÁªÁèöå. zÉPÀÄ£ï ¸ÀA¸Áj 
D¤ ¸ÀVðAa UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï ªÀgÀªïß ¥À¼É£Á¸ÁÛA, «±ÁéöåAPï 
zÁzÉÆ¸ï PÀgÉÑA f«vï ¥À«vïæ f«vÁPï CqÀÌ¼ï D¤ 
¸ÀVðAZÁå f«vÁPï ¥ÁUÉÆgï vÀ±ÉA eÁ¯ÁA. ºÁå ªÉ½A 
¸ÀA¸Ágï fPÉÆ£ï CvÉÆä ºÉÆUÁØAªÉÇÑ ªÉxïð ¥ÀæAiÀÄvïß, 
¤gÁ±ÉAvï ¸ÀA¥ÀAªÁÑöåQÃ, ¸ÀA¸Áj f«vï ¸ÀVðAZÁå 
f«vÁPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀ±ÉA  ±ÉUÀÄuÁA¤ £Élªïß ¸ÀVðAZÉ 
zÁ¬ÄÓ eÁAªÁÑöåAvï Rj UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï D¸Á £ÀíAiÀiï?
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eÉªÁÚªÉÄeÁgï ««zsï SÁuï ªÀiÁAqÀÄ£ï zÀªÀgÁèA. 
ªÉÄeÁ¨sÉÆA«ÛA 10-15 vÀ£ÁðnA ZÉqÁéA ¨sÀÄPÉ£ï §¸ÁèöåAvï. 
ªÀÄÄPÁgï D¸ÉÑA SÁuï SÁªïß wA ªÀÄgÉÆAPï¬ÄÃ ¥ÀÅgÉÆ, 
ªÁAZÉÆAPï¬ÄÃ ¥ÀÅgÉÆ. ¥ÀÅuï vÁtÂA vÉAZï SÁuï 
SÁAiÉÄÓ. C±ÉA wA ¸ÀzÁ¤Ãvï ©üAiÀiÁ£ï eÉªÁÛ°A. vÁå 
ZÀ°AiÀiÁAPï eÉAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï ftÂAiÉÄ-ªÀÄgÁÚªÀÄzÉA KPï 
gÀhÄÄeï eÁªÁß¸ÉèA. ºÁå «²A gÉÆªÀiÁZÁå JPÁ ¥ÀvÁægï 
bÁ¥Àè¯ÉA ¯ÉÃR£ï ªÁZÀÄ£ï gÉÆeÉ¯Áè ¥ÉÇ¸ÁÖj£ÉÆ ªÀÄí¼ÉÆî vÁå 
¯ÉÃR£Áa §gÀ«àuï – ªÀiÁUÀðgÉÃmï NPï »PÁ ¸ÉÆzsÀÄAPï 
¯ÁUÉÆè. QvÁå w vÁå 15 ZÉqÁéA¥À¬ÄÌ JQè eÁªÁß¹è. 

96 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÉÄZÁå ªÀiÁUÀðgÉmÁPï ¸ÉÆ¢üvï gÉÆeÉ¯Áè 
¥ÉÇ¯ÉAqÁAvï D¸ÁÑöå ‘ªÀÇ¯ïá qÉ£ï ªÁ ªÀÇ¯ïá ±ÁAeï’ 
¥ÀæzÉÃ±ÁPï ¥ÁªÉÇè. ºÉÆ ¥ÀæzÉÃ±ï ¤ªÀiÁuÁå ªÀÄºÁgÀhÄÄeÁªÉ¼Á 
»lègÁZÁå ¨ÉÆÃªï ªÀíqï «Ä°ljZÉA gÁªÁàxÀ¼ï eÁªÁß¸ÉèA. 
gÉÆeÉ¯Áè xÀAAiÀiï ¥ÁªÉÇè vÀjÃ vÁPÁ wZÉ«²A PÁAAiÀiïÑ 
R§gï ªÉÄ½î£Á. ¤ªÀiÁuÉA JPÁ E±ÁÖZÉå ªÀÄdw£ï wZÉÆ 
«¼Á¸ï ªÉÄ¼ÉÆî. KPï PÁUÀvï vÁå «¼Á¸ÁPï §gÀAiÉÄèA D¤ 
¸ÁAUÁvÁZï vÁå «¼Á¸ÁPï ¸ÉÆzsÀÄ£ï UÉ¯ÉÆ. ¥ÀÅuï vÉÆ 
xÀAAiÀiï ¥ÁAªÁÑöå JPÁ ºÀ¥sÁÛöå D¢AZï ªÀiÁUÀðgÉÃmï 
ªÀÄgÀuï ¥ÁªÀè°! ¥ÀÅuï gÉÆeÉ¯ÁèZÁå ̧ À¥ÁÚAPï D¤ ̧ ÉÆzsÁßAPï 
ªÀÄgÀuï £ÁvÉèA. »lègÁZÁå ¸ÉPÉæljZÁå zÀ¥sÀÛgÁPï, ¨ÉÆ¯ÉÆUÁß 
AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðnZÁå §AiÉÆÃ®f ¥ÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁPï D¤ eÁAiÀiÁÛöå 
ºÉgï ¯ÉÆPÁPï ªÉÄ¼ÉÆ£ï CzsÀåAiÀÄ£ï PÀgïß gÉÆeÉ¯Áè£ï 
d£ÉgÁZÁå 11, 2018ªÉgï ¥ÀUÀðmï PÉ¯ÉÆè UÀæAxï D¸Á – ‘¯Á 
PÉlqÉÆgÁ’(At the Wolf’s Table)

vÀgï PÉÆÃuï » ªÀiÁUÀðgÉmï NPï? wPÁ QvÁåPï gÉÆÃeÉ¯Áè 
wvÉèAAiÀiï ¸ÉÆzsÁÛ? ¸ÀzÁA¤Ãvï eÉªÁÛ£Á vÉÆå ZÀ°AiÉÆ 
QvÁåPï SÁuï SÁvÁ°A? vÉA ªÀgÀ¸ï 1942. ¤ªÀiÁuÁå 
ªÀÄºÁgÀhÄÄeÁªÉ¼Ágï 15 ZÀ°AiÉÆ vÁAZÁå fªÁZÉÆ 
ºÀÄ¸ÉÆÌ ¸ÉÆqïß ªÀÄí¼Éî§j dªÀÄð¤ZÉÆ ¸ÀªÁð¢üPÁj DqÁ¯ïá 
»lègÁPï ¨sÀzïæ gÀPÀêuï ¢Ãªïß D¸ÉÆèöå. ºÁå ZÀ°AiÀiÁAZÉA 
PÁªÀiï QvÉAVÃ ªÀÄí¼Áågï, »lègÁPï ¢AªÁÑöå SÁuÁAvï «ÃPï 
D¸Á ªÁ £Á ªÀÄíuï vÁuÉA ¥ÀAiÉÄèA SÁªïß £ÀTÍ PÀjeÉ D¸ÉèA! 
ºÉA PÁªÀiï PÀgÀÛ¯Áå vÁå ZÀ°AiÀiÁAPï »lègÁZÉgï PÁAAiÀiï 
ªÉÆÃUï D¸ï¯ÉÆè ªÀÄíuï aAw£ÁPÁvï. wA vÁPÁ UÀ¼ÉÆ¨sÀgï 
PÁAmÁ¼ÁÛ°A. ¥ÀÅuï G¥ÁªÁ«uÉA vÁå ¸ÀªÁð¢üPÁjZÉå 
ftÂAiÉÄ-ªÀÄgÁÚZÁå SÉ¼ÁAvï wA ¨sÁVzÁgÁA eÁ°èA! ºÉA 
PÁªÀiï PÀgÁÑöå ºÁå ZÉqÁéAPï ‘¥sÀÅqï mÉÃ¸ÀÖ¸ïð’ ªÀÄíuï £ÁAªï 
D¸ÉèA. 

ºÉA ‘¥sÀÄqï mÉÃ¸ÀÖgï’ ªÀÄí¼ÉîA ¥ÀjPÀ®à£ï ªÀÄ¸ïÛ D¢AxÁªïßAZï 
D¸ï¯ÉèA! ºÀgÉåPÁ gÁAiÀiÁA¤ vÁAZÉA SÁuï ¥ÀjPÁê PÀgïßAZï 
¸ÉAªÉÑA D¸ÉèA D¤ ºÁå PÁªÀiÁPï CªÀiÁAiÀÄPï zÀÄ§ð¼ï 
¯ÉÆPÁPï ZÁPÀgï eÁªïß £ÉÃªÀÄPï PÀgÁÛ¯É. ºÁåZï PÁªÀiÁPï 
ªÀÄíuï xÉÆqÉ GA¢gï, ¸ÀÄuÁåAPï¬ÄÃ ¥ÉÇ¸ï¯Éè zsÁSÉè 

D¸Ávï. ¸À¨Ágï ¸ÀAzÀ¨sÁðA¤ SÁuï vÀAiÀiÁgï PÀgÀÛ¯ÁåAPïZï 
‘¥sÀÅqï mÉÃ¸ÀÖ¸ïð’ eÁªïß £ÉªÀiÁÛ¯É eÁ¯Áèöå£ï «ÃPï ¨sÀgÀÄìAZÉ 
¸ÀA¨sÀªï GuÉ D¸Éè.   	

xÉÆqÉ gÁAiÀiï ºÉ ‘¥sÀÅqï mÉÃ¸ÀÖgï’ D¥ÁÚZÉÆ fÃªï gÁPÁÛvï 
ªÀÄíuï vÁAZÉgï E°è zÀAiÀiÁ zÁPÀAiÀiÁÛ¯É. ¥ÀÅuï 20 ±ÉPÁØZÉÆ 
ªÀiÁí£ï PÀÆæj »lègï ªÀiÁvïæ vÀ±ÉA PÀj£ÁvÉÆè. vÁAvÀÄAAiÀiï, 
vÁuÉA ¥sÀÄqï mÉ¸ÀÖgÁAPï £ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉèA ̧ Àvï ̈ sÁAiÀiïæ ¥Àqï¯ÉèA 
DAiÉÄèªÁgïZï, ªÀÄí¼Áågï 2012 E¸ÉéAvï! vÀªÀ¼ï¥ÀAiÀiÁðAvï 
JPÉZï KPï ZÀÀ°AiÉÄ£ï ªÀiÁªïß ªÉÆqï¯ÉèA £Á! C±ÉA £ÉÃªÀÄPï 
PÉ¯Áèöå ºÁå ZÀ°AiÀiÁA¸ÁAUÁvÁ vÉÆ  PÀ¸ÉÆ ZÀ¯ÁÛ¯ÉÆ ªÀÄíuï 
ºÁåZï ªÉ¼Ágï ¸ÀA¸ÁgÁPï PÀ¼ï¯ÉèA. 

El°ZÁå gÉÆeÉ¯Áè ¥ÉÇ¸ÁÖj£ÉÆ£ï ¸À¨Ágï ªÀgÁìA ºÁå 
«²A CzsÀåAiÀÄ£ï PÀgïß §gÀ¬Ä¯ÉÆè UÀæAxï ‘¯Á PÉlqÉÆÃgÁ’ 
»lègÁPï ‘¥sÀÅqï mÉÃ¸ÀÖgï’ eÁªïß PÁªÀiï PÉ¯Áèöå ªÀiÁUÀðgÉÃmï 
NPÁZÉå PÁtÂAiÉÄxÁªïß ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ. 60 ¯ÁSï dÄzÉªÁAPï 
zÉéÃ±Á£ï fªÉ²A ªÀiÁgï¯Áèöå »lègÁ£ï ‘¥sÀÅqï mÉÃ¸ÀÖgïì’ eÁªïß 
£ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉèA 15 dÄzÉªï ZÀ°AiÀiÁAPïZï! ºÁå ZÀ°AiÀiÁA¤ 
»lègÁSÁwgï PÁªÀiï PÉ¯ÉèA vÀjÃ JQÌ ¢Ã¸ï vÁZÉA vÉÆÃAqï 
vÁtÂA ªÀÄÄPÁªÀÄÄQ ¥À¼É¯ÉèA £Á RAAiÀiï! QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï, 
dÄzÉªÁAPï D¥ÉèA vÉÆÃAqï zÁPÀAªïÌ »lègï PÁAmÁ¼ÁÛ¯ÉÆ. 
wÃ£ï ªÉ¼ÁZÉA SÁuï wÃ£ï ºÀAvÁA¤ ¥ÀjÃPÁê PÀgÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ. 
¥ÀAiÀiÁèöå ºÀAvÁgï KPï ¥ÀAUÀqï JPÉ jwZÉA SÁuï ZÁPÁèöågï, 
D£ÉåÃPï ¥ÀAUÀqï D£ÉåPÉ jwZÉA SÁuï ZÁPÁÛ¯ÉÆ. qÉ¸Àmïð 
ZÁPÉÆAPï D£ÉåÃPï ¥ÀAUÀqï! zÁzÁèöåAPï ̈ sÁAiÀiïæ gÀhÄÄeÉÆAPï 
ªÁ¥ÁgÁÛ¯ÉÆ vÀgï SÁuï ¥ÀjÃPÁê PÀgÀÄAPï ªÀÄíuïAZï 
ZÀ°AiÀiÁAPï zÀªÀgÁÛ¯ÉÆ. 

¯Á PÉlqÉÆÃgÁ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAZÁå ¯ÁA¨ÁAiÉÄPï ºÁå »lègÁZÁå 
«ZÁgÁA¤ D¸ÉÑ «gÉÆÃzsÁ¨sÁ¸ï gÉÆeÉ¯Áè£ï GPÀ¯ïß 
zÁPÀAiÀiÁèöåvï. vÁZÁå PÀÆægï¥ÀuÁZÁå PÀÄSÁåvÉPï ¸ÀA¸Ágï 
M¼ÁÌvÁ. ¥ÀÅuï ºÁåZï PÀÆæj »lègÁ£ï KPï ¢Ã¸ï zÀÄPÁ£ÁAvï 
ªÀiÁ¸ï PÁvÀgÉÑA ¥À¼Éªïß ªÀiÁ¸ï SÁAªÉÑAZï ̧ ÉÆqï¯ÉèA RAAiÀiï! 
¥ÀÅuï vÁZÉ ªÉÆZÉ dÄzÉªÁAZÁå fªÁå gÀUÁÛ£ï vÉÆªï¯Éè! ̧ ÀUÉÆî 
¸ÀA¸Ágï vÁPÁ ©üAiÉÄvÁ¯ÉÆ, ¥ÀÅuï JPÀÄìgÉÆZï vÉÆ ©üAªÀÅÌgÉÆ 
eÁªÁß¸ÉÆè! ¸ÀªÁð¢üPÁj eÁªïß C¢üPÁgï vÁZÉ¯ÁVA D¸ÉÆè 
vÀjÃ RÄzïÝ ©üAiÀiÁxÁªïß vÉÆ ªÀÄÄPïÛ eÁAªïÌ £ÁvÉÆè. 
DAiÀiÁÑöå ¢¸Á xÉÆqÁå gÁdQÃAiÀiï ªÉQÛA¤ vÁAZÁå C¨sÀzÀævÉPï 
¯ÁUÉÆ£ï PÀgÀÄ£ï WÉA«Ñ §AzÉÆ§¸ïÛ ¥À¼ÉvÁ£Á ºÉAiÀiï 
¸ÀªÁð¢üPÁj »lègÁZÁå ªÁmÉ£ïAZï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸ÁvïUÁAiÀiï 
ªÀÄíuï zÀÄ¨Áªï eÁvÁ!

 ªÀÄÄzÀÄÝ wÃxÀðºÀ½î

¨ÉÆ¯ÁàöåZÁå ªÉÄeÁªÀAiÀiïæ!
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ªÀÄ¤¸ï PÀ¸ÉÆ ¥À«vïæ?
¥À£Áåð ¸ÉÆ¯Áèöå¥ÀæPÁgï ¥À«vïæ¥Àuï ªÀÄíuÉÓ, ¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï ¢AªÉÑA. ºÉA ¥ÀjPÀ®à£ï 
¹£ÁAiÀiï ¥ÀªÀðvÁxÀAAiÀiï ¢¸ÁÛ. vÉÆ ¥ÀªÀðvï ‘¥À«vïæ ¸ÀÄªÁvï’ ªÀÄíuï zÉªÁPï 
¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï ¢¯ÉÆè(¤UÀðªÀÄ£ï 3:5). w ¸ÀÄªÁvï ¥À«vïæ QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï, ªÉÆAiÉÄÓ£ï 
JPÁ ¤¢ð±ïÖ PÁAiÀiÁðSÁwgï w «AZï°è. ¸ÀªÉð¸Ààgï D¤ ¥ÀeÉðªÀÄzÉA ¸ÉÆ¯ÉÆè 
eÁ¯ÉÆè xÀAAiÀÄìgïZï! xÀAAiÀiï WÀqÀè¯Áå ºÁå ªÀÄºÁ£ï WÀrvÁPï ¯ÁUÉÆ£ï vÉÆ eÁUÉÆ 
¥À«vïæ ªÀÄíuï ¯ÉPÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA. 

vÀgï ªÀÄ«Ä¸ï PÀ¸ÉÆ ¥À«vïæ? ¸ÁA ¥Áªïè ªÀÄíuÁÛ, “¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ ¥ÁvÀPï DzsÁgÀè¯É D¤ 
zÉªÁZÉå ªÀÄ»ªÉÄAvï ªÁAmÉ° eÁAªÉÑA ¨sÁUï ºÉÆUÁØAiÀÄè¯É vÀ¸À¯É”(gÉÆªÀiÁ 3:23). 
vÀgï PÉÆtÂÃ ¨sÁUÉªÀAvï £ÁAvï!? ¥ÀÅuï ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ£ï xÉÆqÁåAPï «AZÁèöåvï D¤ 
vÁAPÁA ¯ÉÆÃPï ¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄíuÁÛ £ÀíAiÀiï? ¢éw¤AiÀÄªÀiï ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAvï ¸ÀªÉð¸Ààgï 
¯É«ZÉå PÀÄ½AiÉÄPï D¥Éèöå ¸ÉªÉPï «AZÀÄ£ï PÁqÁÛ. “¸ÀªÉð¸ÀàgÁZÁå ¸ÉÆ¯Áèöåa ¥ÉÃmï 
ªÁíªÀAªÉÑSÁwgï, ¸ÀªÉð¸ÀàgÁºÀÄfgï gÁAªÉÑSÁwgï, vÁa ¸ÉªÁ PÀgÉÑSÁwgï D¤ vÁZÁå 
£ÁAªÁ£ï D²ÃªÁðzï ¢AªÉÑSÁwgï ¸ÀªÉð¸ÀàgÁ£ï ¯É«ZÉå PÀÄ½AiÉÄPï ¤AiÀÄÄPïÛ PÉ°. 
ºÉA Deï ¥ÀAiÀiÁðAvï ZÀ¯ÉÆ£ï DAiÀiÁèA”(¢éw 10:8). vÉ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁZÉå ¸ÉªÉAvï 
D¸Ávï ªÀÄí¼ÉîSÁwgï ªÀiÁvïæ vÁAPÁA ‘¨sÁUÉªÀAvï’ ªÀÄí¼ÉA vÀgï vÁAvÀÄA ªÀíqï 
PÁAAiÀiï «±ÉÃ¸ï £Á. vÉAiÀiï ¥ÁwÌZï £ÀíAiÀiï? d±ÉA ¥Áªïè ¸ÁAUÁÛ, ‘¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ 
¥ÁvÀPï DzsÁgÁÛvï’ vÀgï ¯É«vï(AiÀiÁdPï/zsÁ«ÄðPï) RAAiÀiÁÑöå CxÁðgï ¨sÁUÉªÀAvï 
ªÀÄíuï ¯ÉÆÃPï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉvÁ? ºÉA ¸Ázsïå zÉªÁZÁå GzÁgÀàuÁ£ï ªÀÄíuÁÛ ¸ÁA 
¥Áªïè. “zÉªÁZÉå PÀÄ¥ÉðZÁå GzÁgï zÉuÁåªÀ«ðA, eÉdÄ QæÃ¸ÁÛªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ÁÛ 
vÉå ¸ÉÆqÀéuÉ GzÉ²A zÉªÁZÉA ¤vÀªÀAvÀàuï ªÀÄ£ÁêPï ¯Á¨ÁÛ”. zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð£ï 
¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ftÂAiÉÄAvï PÉÆtÂÃ ªÁqÁÛ ²ªÁAiÀiï ¸ÀévÁZÁå §¼Á£ï £ÀíAiÀiï. 

¯É«±Á¸ïÛç G¥ÁæAvï ªÀÄíuÁÛ, ‘zÉªÁPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÉÆèöå ªÀÄ£ÁÓw vÉÆå ¥À«vïæ’(27: 28). 

dgï DªÉÄÑA ¨sÀQÛ¥Àuï 

DªÀiÁÌA zÉªÁZÁå 

¥À«vïæ¥ÀuÁAvï 

¨sÁVzÁgï PÀj£Á 

vÀgï DªÉÄÑA 

¨sÀQÛ¥Àuï PÀ¸ÉèA 

ªÀÄíuï D«ÄAZï 

¯ÉÃPï WÁ¯Éåvï!

¥sÁæzï °UÉÆÃj PÁæ¸ÁÛ,  
PÁªÉÄð°vï

ªÀiÁUï CvÁäöåa ªÀÄdvï
fAiÉÄAªïÌ ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉA f«vï

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 5
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PÀ±ÉA ªÀÄ£ÁÓvï ¥À«vïæ eÁvÁ? zÉªÁZÁå ¸ÀA§AzsÁªÀÄÄPÁAvïæ, 
vÁPÁ ¸ÀªÀÄ¥ÀÅð£ï ¢¯ÉèªÀ«ðA! ¥ÀÅuï zÉÃªï ªÀÄ£ÁêPï 
¥À«vïæ¥ÀuÁZÉA f«vï fAiÉÄAªïÌ G¯ÉÆ ¢vÁ. “d±ÉA 
ºÁAªï ¥À«vïæ, vÀ±É vÀÄ«Ä ¥À«vïæ eÁAiÀiÁ”(¯É« 11:45). 
±ÉæÃ±ïÖ G¥ÀzÉ¸ï ºÉAZï ̧ ÁAUÁÛ: ‘vÀÄeÁå ̧ ÀªÉð¸ÁàgÁ zÉªÁZÉÆ 
vÀÄA ªÉÆÃUï PÀgï’ D¤ ¥ÀAiÉÆè G¥ÀzÉ¸ï ¸ÁAUÁÛ: ‘vÀÄªÀiÁÌA 
zÀÄ¸ÉÆæ zÉÃªï D¸ÉÆAPï £ÀeÉÆ.’ dgï DªÉÄÑA ¨sÀQÛ¥Àuï 
DªÀiÁÌA zÉªÁZÁå ¥À«vïæ¥ÀuÁAvï ¨sÁVzÁgï PÀj£Á vÀgï 
DªÉÄÑA ¨sÀQÛ¥Àuï PÀ¸ÉèA ªÀÄíuï D«ÄAZï ¯ÉÃPï WÁ¯Éåvï! 
ºÉA ¤AiÀiÁ¼ÁÛ£Á D«Ä ¸ÀªÀiÁÓeÉ, ¥ÀªÀðvï ªÁ ªÀÄ£ÁÓwPï 
¥À«vïæ ªÀÄíuï ¯ÉPÉÑjwgï ªÀÄ£ÁêPï ¯ÉPÉÑA vÀgï vÉA «±ÉÃ¸ï 
£ÀíAiÀiï. ¥ÀÅuï ªÀÄ£Áê£ï vÁZÉA ¥À«vïæ¥Àuï fAiÉÄAªïÌ 
D¸Á. ¥ÀªÀðvÁPï ªÁ ªÀÄ£ÁÓwPï ºÁa ¦üQgï £Á. ªÀÄ£Áê£ï 
f«vï¨sÀgï ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ªÁmÉ£ï ¤gÀAvÀgï ZÀ¯ÉÆAPï D¸Á. 
vÁZÉå ªÁmÉgï vÉÆ JPÉÆè £ÀíAiÀiï, ¸ÀªÉð¸ÀàgïZï vÁa ºÁfæ 
¢Ãªïß ¸ÁA¨Á¼ÁÛ. 

¥À«vïæ f«vï D±ÉvÀ¯ÁåPï zÉªÁa PÀÄ¥Áð eÁAiÀiï

zÉªÁ£ï vÁZÁå f«vÁAvï ªÀÄ£ÁêPï ªÁAmÉ° eÁAªïÌ 
¢AªÉÑAZï KPï ªÀvÉðA zÉuÉA D¤ eÉÆ PÉÆÃuï ¸Á¸ÁÚZÉA 
¥À«vïæ f«vï D±ÉvÁ vÁPÁ zÉªÁa PÀÄ¥Áð eÁAiÉÄÓ. ªÀÄ£ÁêZÁå 
QvÁèöåAiÀiï ¥ÀæAiÀÄvÁß£ï ¸Á¸ÁÚZÉA f«vï D¥ÁÚAªïÌ eÁAiÀiÁß. 
zÉªÁa PÀÄ¥Áð KPï zÉuÉA, ¥sÀÅAPÁåZÉA, ¥sÁªÉÇ £ÀíAiÀiï vÀjÃ 
ªÉÄ¼ÉÑA. ºÉå PÀÄ¥Éð£ï DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥ÀuÁZÁå f«vÁAvï 
ªÁqÉÆAPï eÁvÁ. zÉªÁ£ï ¢AªÉÑA ¥sÀÅAPÁåZÉA zÉuÉA DªÀiÁÑöå 
¥ÀæAiÀÄvÁß£ï D¥ÁÚAªïÌ D¸Ázsïå! vÁå ²ªÁAiÀiï ¨Á¥Á D¤ 
DªÉÄÑªÀÄzÉA D¸ÉÆÑ ¸ÀA§Azsï vÀÄlAªïÌ ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¤gÀAvÀgï 
DªÉÄÑ«gÉÆÃzsï gÀhÄÄeÁÛ. DªÉÆÑöå ¸ÀA¸Áj ªÉÇAzÀªÉÇÚöå ¸ÀAiÀiïÛ 
DªÀiÁÌA ºÁå ¸ÀA§AzsÁAvï AiÉÄÃgï AiÉÄÃ±ÉA PÀgÁÛvï. C¸À¯Áå 
¢¸ÁÛöå D¤ £Á¢¸ÁÛöå ¸ÀPÁÛöåA«gÉÆÃzsï gÀhÄÄeÉÆ£ï fPÉÑA 
DªÉÄÑöå vÁAQ©üvÀgï xÉÆqÁå ªÀÄmÁÖPï ¸Ázsïå vÀjÃ ¸ÀA¥ÀÇuïð 
xÀgÁ£ï fÃPï D¥ÁÚAiÉÄÓ vÀgï zÉªÁa PÀÄ¥Áð RArvï 
eÁAiÀiï. » PÀÄ¥Áð DªÀiÁÌA RAAiÀiï D¤ PÀ² ¥Áæ¥ïÛ eÁvÁ? 

¥À«vïæ¸À¨sÉZÉå ²PÀªÉÚ¥ÀªÀiÁðuÉA ‘PÀÄ¥Áð eÁªÁß¸Á zÉªÁa 
PÀÄªÀÄPï, ¥sÀÅAPÁåPï zÉªÁ£ï ¢A«Ñ ªÀÄdvï, £Á ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå 
DªÀiÁÌA vÁZÁå ¨Á¥ÁAiÀÄàuÁZÁå zÁAiÀiÁÓAvï ªÁAmÉ° 
eÁªïß, vÁaA ¨sÀÄVðA eÁªïß, zÉå«Pï ¸ÀAAiÀiÁâAvï D¤ 
¸Á¹ÚPï f«vÁAvï ªÁAmÉ° eÁAªïÌ ªÉÄ¼ÉÑA zÉªÁZÉA zÉuÉA 
eÁªÁß¸Á ‘zÉªÁa PÀÄ¥Áð’. zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð£ï D«Ä vÁZÁå 
f«vÁAvï ̈ sÁVzÁgÁA eÁvÁAªï D¤ w PÀÄ¥Áð ªÀÄ£ÁêaA 
¥ÁvÁÌA ¨sÉÆVêvÁ, ¥À«vïæ PÀgÁÛ. » PÀÄ¥Áð ªÀÄ£ÁêPï ¥À«vïæ 
¸ÁPÁæªÉÄAvÁªÀÄÄPÁAvïæ, ªÀiÁUÁÚöå£ï D¤ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå 
PÁªÀiÁªÀÄÄPÁAvïæ ªÉÄ¼ÁÛ. PÉÆÃuï D¥ÉèA f«vï zÉªÁZÉå 
PÀÄ¥ÉðPï GUÉÛA zÀªÀgÁÛ, vÁPÁ w ªÉÄ¼ÁÛ.  

wÃ£ï ¸ÀAVÛ D«Ä PÀjeÉ

ªÀiÁUÉÚA: ºÉA eÁªÁß¸Á ¨sÁªÁrÛ ªÀÄ£ÁêZÉA §¼ÀéAvï 
ºÁvÉgï. ªÀiÁUÁÚöåZÉA f«vï DªÀiÁÌA zÉªÁZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï 

gÁªÉÇAPï, vÁa ªÀÄ»ªÀiÁ UÁAªïÌ ²PÀAiÀiÁÛ. eÉzÁßA D«Ä 
eÉdÄZÁå £ÁAªÁ£ï ªÀiÁUÁÛAªï vÉzÁßA D«Ä zÉªÁa RÄ² 
PÀgÀÄAPï vÀAiÀiÁgï D¸ÁAªï ªÀÄíuï SÁwæ PÀgÁÛAªï. eÉdÄ 
¨Á¥Áa RÄ² ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªïÌ JPÀÄìgÉå ¸ÀÄªÁvÉgï D¥ÉÇè 
ªÉÃ¼ï RaðvÁ¯ÉÆ. vÀªÀ¼ÀÛªÀ¼ï, ºÀgï ¢Ã¸ï C¸À¯Áå JPÁ 
UÀÄ¦vï ¸ÀA¨sÁ±ÀuÁA¤ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁxÀAAiÀiï ¸À¼ÁªÀ½Avï 
D¸Àè¯ÁåAPï PÀÄ¥ÉðZÉA f«vï fAiÉÄAªïÌ ¸À°Ã¸ï eÁvÁ. 
PÀÄ¥Éð£ï D¸Àè¯ÁåAPï ¨sÁAiÀiÁèöå ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆå ¯Áí£ï ¯Áí£ï 
¸ÀAVÛ PÀAUÁ¯ï PÀj£ÁAvï. JPÉ jwZÉA CwäÃPï ªÀiÁªïß gÁeï 
PÀgÁÛ eÁ¯Áèöå£ï RAAiÀiÁÑöåQÃ «ZÀ°vï eÁAiÀiÁß¸ÁÛA, ¸Àªïð 
¸ÀAVÛ ªÉÆUÁ£ï ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁvÁ.   

zÉªÁZÁå GvÁæZÉÆ ªÉÆÃUï: zÉªÁZÉA GvÀgï ªÁZÁÛ£Á 
PÀÄ¥Áð DªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÁÛ. QÃvÀð£ï 119 DªÀiÁÌA ºÁa SÁwæ 
¢vÁ. ¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPï ªÁZÁÛ£Á DªÀiÁÌA zÉªÁa M¼ÉÆPï 
eÁvÁ, vÉÆ DªÀiÁÑöå f«vÁAvï QvÉA D±ÉvÁ vÉA ¥ÁPÀÄðAPï 
²PÁÛAªï. zÉªÁZÉA GvÀgï DªÀiÁÌA vÁZÉ G¥ÀzÉ¸ï 
¥Á¼ÀÄAPï ¥ÉæÃgÀuï ¢vÁ(JeÉÃQAiÀÄ¯ï 36:27). zÉªÁxÀAAiÀiï 
D«Ä zÁPÀAªÉÑA «zsÉÃAiÀÄàuï ¸Àªïð ¸ÁQæ¦ü¸ÁA¥Áæ¸ï ªÀvÉðA 
ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÓvÁAªï.   

§gÉA f«vï/§jA PÁªÀiÁA: ̧ ÀÄAiÀiÁðaA QuÁðA d£É¯ÁZÁå 
D±Áð©üvÀgï ¥Á±Ágï eÁAiÉÄÓ vÀgï D¸ÉÆð ¤vÀ¼ï D¸ÀeÉ. 
vÀ±ÉAZï zÉªÁa PÀÄ¥Áð DªÉÄÑxÀAAiÀiï AiÉÄÃeÉ vÀgï D«ÄAiÀiï 
¤vÀ¼ï D¸ÉÑA UÀeïð. §gÉA f«vï zÉªÁZÉå PÀÄ¥ÉðPï 
¸ÁéUÀvï PÀgÁÛ. ªÁAiÀiïÖ f«vï zÉªÁZÉå PÀÄ¥ÉðPï wgÀ¸ÁÌgï 
PÀgÁÛ. ªÀÄjAiÉÄxÀAAiÀiï ¥ÁvÀPï £ÁvÉèA zÉPÀÄ£ï ¸ÉÆqÀéuÁÝgï 
wZÁå PÀÄ¸ÁéöåAvï d¯Áä¯ÉÆ. vÁå zÉPÀÄ£ï ¨sÀqÁéöå£ï wPÁ 
‘PÀÄ¥Éð£ï ¨sÀgÀè°’ ªÀÄíuï £ÀªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ. vÀgï ¥ÁvÁÌ«uÉA 
f«vï zÉªÁPï ªÀiÁ£ÁÛvÀ¸ÉèA eÁvÁ. ‘d¸ÉÆ vÀÄªÉÄÑxÀAAiÀiï 
DªÉÆÑ ªÉÆÃUï ªÉÇªÀÄÛvÁ vÀ¸ÉÆZï vÀÄªÉÆÑAiÀiï ªÉÆÃUï 
JPÁªÉÄPÁxÀAAiÀiï D¤ ̧ ÀªÉÄÃ¸ÁÛAxÀAAiÀiï ̈ sÀgÉÆ£ï ªÉÇªÀÄÛ¸Àgï 
¸ÉÆ«ÄZï vÉÆ ªÁqÀAªï. DªÉÆÑ ¸ÉÆ«Ä eÉdÄ QæÃ¸ïÛ ¸ÀªÉÄÃ¸ïÛ 
D¥Áèöå ¨sÀPÁÛA¸ÁAUÁvÁ ¥ÀævÀåPïê eÁvÁ£Á, zÉªÁ DªÀiÁÑöå 
¨Á¥Á¸ÀªÉÆgï vÀÄ«Ä ¤vÀ¼ï D¤ ¤±ÀÌ¼ÀAPï eÁªïß G©A 
gÁªÁÑöåAPï vÉÆZï vÀÄ«ÄÑA PÁ¼ÁÓA ygï PÀgÀÄA’(xÉ¸Áì 3:11-
13). ¥ÁªÀÅöè ºÁAUÁ¸Àgï zÉªÁa PÀÄ¥Áð zÉªÁxÁªïßZï 
AiÉÄvÁ ªÀÄí¼Áîöåa SÁwæ ¢vÁ. vÀgï D«Ä w PÀÄ¥Áð DªÀiÁÑöå 
f«vÁAvï ¸ÀzÁAZï ªÀiÁUÉÆAPï eÁAiÀiï. 

QæÃ¹ÛÃ f«vÁZÉÆ ¥ÀæªÀÄÄSï GzÉÝÃ±ï D¸Á, ¥À«vïæ¥ÀuÁAvï 
ªÁqÉÆÑ. ªÀÄÄ¼Á£ï ªÀÄ¤¸ï KPï CwäÃPï ªÀÄ¤¸ï. PÀÆqï vÁå 
CvÁäöåPï ªÁíªÀAªÉÑA ªÁºÀ£ï. PÀÄrZÁå ªÉÇAzÀªÁÚöåAZÉgï fÃPï 
D¥ÁÚAªÉÑAZï ªÀíqï KPï ̧ ÁºÀ̧ ï. ºÉA ªÀÄ£Áê¥ÉæÃvÀ£ï PÉzÁßAAiÀiï 
À̧Ä¥sÀ¼ï eÁAiÀiïÛ ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiÁß. QvÁåPï ªÀÄ£Áê£ï 

ªÀiÁAqÉÑA gÀhÄÄeï zÉÆ¼ÁåAPï ¢¸Á£ÁAvï vÁå ̧ ÀPÁÛöåA«gÉÆÃzsï, 
D¥ÁèöåZï CªÀÅöÎuÁA«gÉÆÃzsï. JPÉ jw£ï ºÉA ªÁí¼Áå«gÉÆÃzsï 
G¥ÉåAªÉÑA ¸ÁºÀ̧ ï! zÉPÀÄ£ï DAvÀjPï f«vÁZÉå ªÁqÁªÀ½Avï 
zÉªÁZÉå PÀÄ¥ÉðZÉÆ ªÁ ¥À«vïæ CvÁäöåZÉÆ ºÁvï §¼ÀéAvï 
eÁªïß D Ȩ́ÆÑ UÀeÉðZÉÆ.
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“¨sÁV £ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ¸É°è¨ÁAiÉÄ”

“vÀÄPÁAiÀiï ¨sÁV £ÀªÉA ªÀgÀ¸ï 
°°è¨ÁAiÉÄ”

“»A ªÀgÁìA QvÉè ªÉVÎA zsÁAªÁÛvï! 
DzÁèöå ªÀgÁìZÁå £ÀvÀ¯ÁA¥sÉ¸ÁÛPï 
PÀÄQÌ¸ÁA PÀgÀÄAPï ªÀÄíuï ªÉí°è ªÀÄíf 
CaÑ vÀÄªÉA DvÁÛA ¢vÁA ªÀÄíuï ¥À¼É 
KPï ªÀgïì eÁ¯ÉA. ªÀÄíeÉÆ £ÉÆªÉÇæ 
ºÁå ¥Á«ÖA PÀÄ¸Áégï SÁvÁ£Á QvÉAVÃ 
ZÀÄPï¯Éè ZÀÄPï¯Éè§j eÁvÁ ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ. 
ªÀiÁVgï vÁPÁ ̈ ÉPÉæAwèA PÀÄQÌ¸ÁA ºÁqïß 
SÁªÀ¬ÄèA”

“vÀÄf CaÑ D¸Á °°è¨ÁAiÉÄ, vÉA vÀÄeÉÆ 
£ÁvÀÄ DzÁèöå ªÀgÁì DªÀiÁÑöå UÀzÀð£ÁZÁå 
UÉÆmÁåAvÉè, ºÁAªÉA ¥sÉ¸ÁÛ¸ÁAvÉxÁªïß 
ºÁqï¯Éè zÉÆÃ£ï £ÀªÉZï ¨ÉÆPÉæ ªÀígïß 
UÉ¯ÉÆè. vÉ ¨ÉÆPÉæ vÀÄA ¥ÁnA ¢vÁ£Á 
w CaÑ ¥ÁnA ¢ªÁåA ªÀÄíuï ºÁAªï 
gÁPÁÛ°A”

“CgÉ vÀÄªÉA vÉÆÃAqï ¸ÉÆqïß 
¸ÁAUï¯ÉèAAiÀiï vÀgï ºÁAªï vÉåZï 
WÀrAiÉÄ vÉ ¨ÉÆPÉæ vÀÄPÁ ¥ÁnA ¢wA 
D¸ï°èA”

“ºÁAªÉA vÉÆÃAqï ¸ÉÆqïß ¸ÁAUÀeÉ 
ªÀÄíuï aAvï¯ÉèA °°è¨ÁAiÉÄ, ¥ÀÄuï 
QvÉA PÀgÉÑA D«ÄÑA PÀÄQÌ¸ÁA vÀAiÀiÁgï 
eÁAªïÌ £Ávï°èA”

“RAZÁ¬ÄÌ ºÉÆ PÁ¼ï ¸ÁPÉÆð £Á. 
¨sÁgÀvÁAvï DvÁA gÁºÀÄPÁ® ZÀ¯ÉÛÃ 

D¸Á RAAiÀiï”

“QvÉA gÁºÀÄPÁ®VÃ, vÉAZï eÁAªïÌ 
¥ÀÄgÉÆ. ºÉ PÁ®-VÃ® ¥ÀÆgÁ DªÀiÁÌA 
Qæ¸ÁÛAªÁAPï ¯ÁUÀÄ eÁAiÀiÁßAvï vÀjÃ 
D¬ÄÑ ¥Àj¹Üw ¥À¼ÀAiÀiÁÛ£Á gÁºÀÄPÁ® 
D¸ÉÑA ¸Àvï ªÀÄíuï ¢¸ÁÛ”

“¢¸ÁÛ £ÀíAiÀiï ¸É°è¨ÁAiÉÄ, D¸ÁZï. ºÁå 
gÁºÀÄPÁ® zsÀªÀiÁð£ï ¸ÀUÉîA PÁªÀiï 
¸ÀvÁÛöå£Á¸ï eÁªïß D¸Á. ¥ÉÆÃgï 
CzsÉÆð PÀÄ¸Áégï PÀgÁÛ£ÁAZï DªÀiÁÑöå 
UÁå¸ï ¹°AqÀgÁ£ï ¥ÀÄ¸ïì¸ïì PÀgïß 
¤ªÀiÁuÉÆ ¸Áé¸ï ¸ÉÆqÉÆèZï. G¥ÁæAvï 
£ÀªÉÇ UÁå¸ï §ÄPï PÀgïß ºÁqÁÛ£Á gÉÃmï 
¥À¼À¬Äê vÀgï QvÉA ¸ÁAUÉÑA. zÉÆÃ£ï 
¥ÁAiÀiÁêAZÉ £ÉÆÃmï ¢vÁ£Á ªÀÄíeÁåZï 
ºÀzÁåðAvï UÁå¸ï ¨sÀgÉÆè”

“NºÉÆÃ, vÀ±ÉAVÃ vÀgï. ¥ÉÆÃgï 
ºÁAªï D¤ vÉÆ PÀgïß ¸ÀÆÌlgÁgï 
ªÀÄíeÁå PÀÄ¥ÁA¢æPÀgï PÀÄ¸Áégï ªÀígïß 
UÉ¯ÁèöåAªï. ºÀgÉêAZÉ§jZï vÁuÉA 
±ÉA¨sÉÆgï gÀÄ¥ÀAiÀiÁAZÉÆ ¥ÉmÉÆæÃ¯ï 
WÁ¯ÉÆÑ D¤ D«Ä vÁAUÉgï ªÀZÉÆ£ï 
¥ÁnA ¥ÁªÁÛ¯ÁåAªï. ¥ÉÆÃgï ªÉvÁ£Á 
ZÀqÉÚgïZï DªÉÄÑA ¸ÀÆÌlgï §Azï 
¥ÀqÉÆ£ï, vÉA ¥ÁnA AiÉÄÃªïß ¯ÁqÀÄ 
¸ÀPÀÌqï ¥ÀÄgïægïæ PÀgïß ¸ÀPÁè ¥ÀqÉÆ£ï 
zÉÆ£ïAZï GgÉè” 

“ºÉÆ gÁºÀÄPÁ® RAAiÉÄÑöå WÀrAiÉÄ 
AiÉÄvÁVÃ? vÀÄPÁ PÁAAiÀiï ¥ÀAZÁAUï 
¥À¼Éªïß ¥ÀÄtÂÃ PÀ½vï D¸ÁVÃ?”

“ªÀiÁíPÁ PÀ½vï £Á. QvÁåPï ªÀÄí¼ÉAAiÀiï?”

“¥ÉÆÃgï ºÁAªï gÉÃ±À£ï ºÁqÀÄAPï 
DAVØ UÉ¯Áèöå vÀªÀ¼ï ©¯ïè ¥À¼Éªïß vÀQè 
WÀÄAªÉÇ£ï ¥ÀrèA. £ÀíAiÀiï DzÁèöåZï 
ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï wvÁèöåZï gÉÃ±À£ÁPï ºÀeÁgï 
gÀÄ¥ÀAiÀiï GuÉA ©¯ïè eÁ¯ÉèA. ¥ÉÆÃgï 
gÁAzÀéAiÀiï ºÁqÀÄAPï UÉ¯Áèöå vÀªÀ¼ï¬ÄÃ 
»Zï UÀeÁ¯ï. ªÀiÁ¹î ªÉÆ¯ÁAiÀiÁÛ£Á 
¥ÀAiÉÄèA ±ÉA¨sÉÆgï gÀÄ¥ÀAiÀiÁAPï zÉÆÃ£ï 
¨ÁAUÉØ ªÉÄ¼ÁÛ¯É. DvÁA zÉqÁêAPï KPï. 
ºÉ ¨ÁAUÉØ PÁAAiÀiï CªÉÄjPÁxÁªïß 
¥ÀÄtÂÃ AiÀiÁvÁvïVÃ. qÉÆ®gÁa gÉÃmï 
ZÀqï¯Éè§j vÁAaAiÀiï gÉÃmï ZÀqÁÛ”

“¥ÁAZï ªÀgÁìA D¢A §gÉ ¢Ã¸ï 
AiÉÄvÁvï ªÀÄíuï ºÁAªÉA DAiÀiÁÌ¯ÉèA. ºÉ 
§gÉ ¢Ã¸ï vÁå vÉUÁA gÁAiÀiÁxÁªïß 
ªÉÄPÉîA eÁ¯Áèöå ZÀªÁÛöå gÁAiÀiÁ§j0. 
Deï ¥Á¸ÀÄ£ï ¢²ÖPï ¥Àqï¯Éè£ÁAvï”

“ªÀiÁíPÁ ¢¸ÁÛ vÉ §gÉ ¢Ã¸ï ªÀÄí¼Áågï 
ZÀªÉÇÛ gÁAiÀiï £ÀíAiÀiï §UÁgï vÉUÁA 
gÁAiÀiÁA§jZï. vÁAZÉA PÁªÀiï eÁvÀZï 
vÉ ªÁmï §zÀÄè£ï ¥É¯Áå£ï UÉ¯Áåvï”

“vÉUÁ gÁAiÀiÁAPï ¸ÉÆqÁåA. 
£ÀvÁ¯ÁA¥sÉ¸ÁÛªÉ¼Ágï E£ÁªÀiÁA 
ªÁAmÉÆÑ ¸ÁAvÁPÉÆè¸ï ¸ÀAiÀiïÛ ¢²ÖPï 
¥ÀqÉÆAPï £Á ªÀÄÆ. vÁPÁAiÀiï 
gÁºÀÄPÁ® QvÉA?”

“vÁuÉA RAAiÀiïxÁªïß E£ÁªÀiÁA 
ºÁrÑA. E£ïPÁªÀiï mÁåPïì, ¥ÉÆæ¥Ànð 
mÁåPïì, ªÁåmï, fJ¸ïn ªÀÄíuÉÆ£ï 
vÁaZï PÁ²Ö juÁgï GªÀiÁÌ¼ÁÛ D¤ 
vÉÆ DAiÉÆè vÀgï D«ÄÑA ¨sÀÄVðA ¸ÀPÀÌqï 
vÁZÁå ¥ÁmÁèöå£ï zsÁAªÉÇ£ï ¨Á¼ÁÌ 
eÉdÄPï JPÀÄìgÉÆ PÀgÁÛvï ªÀÄíuï DªÀiÁÑöå 
¥ÁzÁæöå¨ÁA¤ vÁPÁ °¥ÀAiÀiÁè”

“¥ÀÄuï DªÉÆÑ KPï ¸ÁAvÁPÉÆè¸ï 
D¸ï¯ÉÆè. vÁuÉA E£ÁªÀiÁA ºÁqÁÑöå 
¤¨Á£ï ¨ÁåAPÁAvÉÆè zÀÄqÀÄ WÉªïß 
®AqÀ£ÁPï UÉ¯ÉÆè RAAiÀiï. ¥ÀÄuï 

¨sÁgÀvÁAvï DvÁA

‘gÁºÀÄPÁ®’

 (65 ªÁå ¥Á£Ágï)
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¨Á¥ï gÉÆ¤ ¸ÉÆÃeï, 
L¹ªÉÊJªÀiï ¢gÉPÉÆÛgï

xÉÆqÁå ªÀgÁìA’¢A ºÁAªï ªÀÄÄA§AiÀiï UÉ¯Áèöå ªÉ¼Ágï, 
ªÀÄíeÁå E±ÁÖ£ï vÁZÁå ©°ØAUÁAvï D¸ÁÑöå JPÁ ªÀiÁ£É¸ÁÛa 
M¼ÉÆPï PÀgïß ¢°. vÉå ¸ÁAeÉgï vÁuÉA ¦AvÁæ¬Ä°è vÁa 
f«vÁa PÁtÂ DdÆ¤Ã ªÀÄíeÁå zÉÆ¼ÁåA¸ÀªÉÆgï D¸Á. vÉÆ 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ “ºÁAªï DvÁA JPÀÄìgÉÆ ¥sÁzÀgï, 32 ªÀgÁìA 
ºÁAªÉA UÀ¯ÁáAvï PÁªÀiï PÉ¯ÉA. ªÀiÁíPÁ ZÁgï duÁA 
¨sÀÄVðA. ZÁgï¬ÄÃ duÁAPï ºÁAªÉA §gÉA ²PÀ¥ï ¢¯ÉA. 
JPÉÆè UÀ¯ÁáAvï, zÉÆUÁA ZÉqÁéA statesAvï D¸Ávï. JPÉÆè 

¸ÀAvÉÆ¸Àãjvï f«vï, 
¥À«vïæ¥ÀuÁZÉÆ ¸ÀAPÉÃvï

D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁAvï D¸Á. ¥ÁAZï ªÀgÁìA’¢A ªÀÄíeÉå ¥ÀwuÉ¸ÀAV 
fAiÉÄAªÁÑöåPï ºÁAªï ªÀÄÄA§AiÀiï D¬Ä¯ÉÆèA. ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉ 
¢Ã¸ï ¥ÁægÀA¨sï eÁ¯É ªÀÄíuï aAvÁÛ¸ÁÛ£Á, D¬Ä¯Áèöå 6 
ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ ªÀÄíf ¥Àwuï C¸Àé¸ïÜ eÁªïß PÁå£ÀìgÁAvï ªÀÄgÀuï 
¥Á«è. ¨sÀÄUÁåðASÁwgï UÀ¯ÁáAvï ¢Ã¸ï gÁvï ªÁªÀÅgÉÆèA, 
vÁAPÁA §gÉÆ ¥sÀÄqÁgï ¢¯ÉÆ. ¥ÀÄuï Deï ºÁAªï 
f«vÁAvï JPÀÄìgÉÆ eÁ¯Áèöå ªÉ¼Ágï ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÀÄíf ¥ÀªÁð 
£Á. vÁAPÁA ¥sÀPÀvï ºÀÄ¸ÉÆÌ ªÀÄíeÁå £ÁAªÁgï D¸ÁÑöå wÃ£ï 
¥sÉèmÁAZÉÆ. wA ¥sÉèmÁA vÁAZÁå £ÁAªÁgï PÀgÁÑöå «±ÁåAvï 
G®AiÀiÁÛvï ²ªÁAiÀiï ªÀÄíeÉå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ«±ÁåAvï PÉÆuÁ¬ÄÌ 
¥ÀqÉÆ£ï ªÀZÉÆAPï £Á. Deï ªÀÄíeÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï £À¥ÀAAiÀiïÑ 
eÁ¯Á. ºÁAªÉA PÉÆuÁSÁwgï fAiÉÄAªÉÑA? ¸ÀAvÉÆ¸ï 
RAAiÀiï D¸Á?”. vÉÆ zÀÄPÉÃ¸ïÛ eÁªïß ¤gÁ² eÁ¯ÉÆè QvÁåPï, 
vÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¨sÀÄUÁåðAZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè.

ªÀÄ¤¸ï D¥ÁÚZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ºÉgÁAxÀAAiÀiï ¸ÉÆzsÁÛ. PÀêtÂPï 
¸ÀÄSï ¢AªÁÑöå ªÀ¸ÀÄÛ¥ÁmÁèöå£ï, UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄPï, ªÀiÁ£ÁPï, 
UÀªÀæªÁPï D±ÉvÁ. dAiÀiïÛ ¯Á¨ÁÛ£Á ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÁå ¯ÁígÁA¤ 
G¥ÉåvÁ. PÉzÁßA vÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï xÉÆqÁå vÉA¥ÁZÉÆ ªÀÄíuï 
¸ÀªÀiÁÓvÁ vÀªÀ¼ï vÉÆ D¤QÃ ZÀqï ¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAiÉÄÓ ªÀÄí¼Áîöå 
GzÉÝÃ±Á£ï, ZÀrvï ¸ÀAvÉÆ¸ï ¢AªÁÑöå ªÀ¸ÀÄÛ¥ÁmÁèöå£ï, 
¯Á§ÝvÁ. ±Á±Àévï ¨Á¼ÁÛvÀ¸À¯ÉÆ RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAªïÌ 
vÉÆ ¸ÀPÀ£Á. QvÁåPï RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï £À±Àégï ¸ÀA¸Áj ¸ÀAVÛA¤ 
D¤ ¸ÀA§AzsÁAvï £ÀíAiÀiï §UÁgï zÉªÁ ¸ÀA§AzsÁAvï D¤ 
¸ÀVðA ¸ÀAVÛA¤ DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á ªÀÄí¼ÉîA ¸Àvï vÉÆ «¸ÁævÁ.  

¸ÀAvÉÆ¸Áa ftÂ ªÀÄ£Áêf«vÁZÉÆ ±ÉªÉÇmï. ºÉÆ ±ÉªÉÇmï 
D¥ÁÚAiÉÄÓ vÀgï, ¥À«vïæ¥ÀuÁ£ï fAiÉÄA«Ñ UÀeïð D¸Á. 
¥À«vïæ¥Àuï D¤ RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¸ÁAUÁvÁ ªÉvÁ D¤ 
¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ªÁmÉ£ï ZÀªÀiÁÌvÁ£Á ªÀÄ¤¸ï vÉÆ D¥ÁÚAiÀiÁÛ. 
DzÁAªï D¤ Kªï vÁå ¨sÀÄ«Ä ªÉÊAPÀÄmÁAvï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï 

DzÁAªï D¤ Kªï vÁå ¨sÀÄ«Ä 

ªÉÊAPÀÄmÁAvï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï 

D¸ï°èA. vÁAZÉxÀAAiÀiï ¸Áéxïð, 

zÉéÃ±ï, ªÉÆ¸ÉÆgï, ºÀUÉA, 

PÀ¥Àmï¥Àuï £Ávï¯ÉèA.

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 6
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D¸ï°èA. vÁAZÉxÀAAiÀiï ¸Áéxïð, zÉéÃ±ï, ªÉÆ¸ÉÆgï, ºÀUÉA, 
PÀ¥Àmï¥Àuï £Ávï¯ÉèA. wA ¥À«vïæ¥ÀuÁZÁå f«vÁAvï 
zÉªÁ¸ÀAV fAiÉÄªïß D¸ï°èA. zÉªÁZÉgï wA ¸ÀA¥ÀÆuïð 
ºÉÆAzÉÆ£ï D¸ï°èA. zÉPÀÄ£ï vÁAZÉxÀAAiÀiï RgÉÆ 
¸ÀAvÉÆ¸ï D¸ï¯ÉÆè. PÉzÁßA DzÁAªï JªÉa ¢Ã±ïÖ ¸ÀA¸Áj 
C¢üPÁgÁZÉgï, ̧ ÁéxÁðZÉgï UÉ° vÉzÁßA wA ZÀÄPÉÆ£ï ¥ÀrèA, 
zÉªÁxÁªïß °¦èA. RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ºÉÆUÁØAªïÌ ¥Á«èA.

ªÀÄ£Áêf«vÁAvï C±ÉAZï WÀqÁÛ. ªÀÄ¤¸ï RgÉÆ ̧ ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAªïÌ 
QvÁåPï À̧PÀ£Á ªÀÄí¼ÁîöåPï C À̧°A xÉÆrA PÁgÀuÁA ¢ªÉåvï:

CwäÃPï ¸ÀÄQzÁqï: DAiÀiÁÑöå PÀÄmÁäA¤ KPï £ÀzÀgï WÁ° 
vÀgï PÀÄmÁä¸ÁAzÁåAa DzsÁåwäPï ftÂ Qwè C¸ÀÌvï eÁ¯Áå vÉA 
¸Àà±ïÖ PÀ¼ÁÛ. PÁªÀiï, gÁmÁªÀ¼ï, ªÉªÁígï ªÀÄíuÉÆ£ï xÉÆqÁå 
PÀÄmÁäA¤ ªÀiÁUÉÚAZï £Á. xÉÆqÉPÀqÉ ªÀiÁUÉÚA ¯Áí£ï eÁ¯ÁA. 
eÁAiÀiÁÛöå PÀÄmÁäA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÉÚA £Á, ¤¢ð±ïÖ ªÉÃ¼ï 
£Á. WÀgÁAvï zÉªÁPï ¥ÀæªÀÄÄSï ¸ÁÜ£ï £Á eÁ¯ÁA. QvÁèöå 
duÁAPï «ÄÃ¸ï, PÀÄªÀiÁìgï, PÀÄªÀiÁÎgï £Á. ¨sÁªÁqïÛ ¨sÀPïÛ 
¸ÀªÀÄqïÛ ºÁZÉxÀAAiÀiï PÀÄqÉð eÁvÁvï. CwäÃPï ¸ÀÄQzÁqï 
RgÁå ¸ÀAvÉÆ¸ÁPï CqÀÌ¼ï eÁ¯Áå. 

¸ÀA¸Áj ¨sÀzÀæw: DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸ÁgÁgï ºÀgÉåPÉÆè ªÀÄ¤¸ï 
ftÂAiÉÄZÉÆ ±ÉªÉÇmïZï UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï D¥ÁÚA«Ñ ªÀÄ¼Éî§j 
fAiÉÄvÁ. w eÉÆqÁÑöå D¨Éè¸Á£ï D¥ÁÚPï gÀZï¯Áèöå gÀZÁÚgÁPïZï 
«¸ÉÆæ£ï ¸ÀA¸Áj UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiïZï D¥ÁÚa ¨sÀzÀæw ªÀÄíuï ¯ÉPÁÛ. 
ªÀiÁ£ï ¸ÀªÀiÁä£ï, zÀÄqÀÄ D¤ UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄªÀÄÄPÁgï ºÉgï ¸ÀAVÛ 
a®ègï eÁvÁvï D¤ ºÁZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï vÁAZÁå f«vÁAvï 
¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. PÉzÁßA ºÁå ¸ÀA¸Áj UÉæÃ¸ïÛPÁAiÉÄZÉgï 
¨sÀªÀð¸ÉÆ ZÀÄPÁÛ ªÀÄ¤¸ï ¤gÁ² eÁvÁ.

¯ÉPÁªÀvÉÆð ºÀÄ¸ÉÆÌ: DªÀiÁÑöå ZÁ¯ÁÛöå f«vÁAvï D«Ä 
‘¥sÁ¯ÁåA QvÉA?’ ªÀÄí¼Éîöå RAw£ï fAiÉÄªïß D¸ÁÛAªï. ªÀÄÄPÁèöå 
¥sÀÄqÁgÁ«±ÁåAvï aAvÀÄ£ï aAvÀÄ£ï DAiÀiÁÑöå ¢¸ÁZÉÆ 
RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¨sÉÆUÀÄAPï, ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï ftÂ ¸ÁgÀÄAPï 
«¸ÁæævÁAªï. ‘zÉPÀÄ£ï ºÁAªï vÀÄªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛA: vÀÄªÀiÁÑöå 
fªÁPï QvÉA SÁAªÉÑA eÉAªÉÑA D¤ vÀÄªÉÄÑöå PÀÄrPï QvÉA 
£Éí¸ÉÑA ¥ÁAUÀgÉÑA ªÀÄíuÉÆ£ï ¯ÉPÁªÀvÉÆð ºÀÄ¸ÉÆÌ vÀÄªÀiÁÌA 
£ÁPÁ. SÁuÁ¥Áæ¸ï fÃªï ªÀvÉÆð D¤ £Éí¸ÁÚ¥Áæ¸ï PÀÆqï 
ªÀwð £ÀíAiÀiï?’(ªÀiÁvÉªï 6:25). dgï ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁaA 
GvÁæA D«Ä ¸ÀªÉÆÓAPï ¸ÀPÁèöåAªï vÀgï, RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï 
D¥ÁÚªïß fAiÉÄAªïÌ ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï.

¸ÀªÀÄ¸ÁìöåA¤A zsÀAiÀiïæ ̧ ÁAqÉÑA: PÀ±ïÖ D¤ ̧ ÀÄSï JPÁ £ÁuÁåaA 
zÉÆÃ£ï PÀÄ² D¸ï¯Éè§j. ªÀÄ£Áêf«vÁAvï vÉA ¸ÁªÀiÁ£ïå. 
PÉzÁßA ¸ÀªÀÄ¸Éì, PÀ±ïÖ ªÀÄ£Áêf«vÁAvï G§ÓvÁvï vÀªÀ¼ï 
ªÀÄ¤¸ï vÉ ¥sÀÄqï PÀgÀÄAPï PÀ±ÀÖvÁ. QvÁåPï zÉªÁZÉå ¸ÀPÉÛ¥Áæ¸ï 
¸ÀA¸Áj ¸ÀPÀvï vÁAa ¨sÀzÀæw eÁªÁß¸ÁÛ. D¥Éèöå ¸ÀPÉÛZÉgï 
«±Áé¸ï zÀªÀgï¯ÉÆè ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï ©üAiÉÄvÁ D¤ PÀAUÁ¯ï 
eÁvÁ. zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgï¯ÉÆè ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAPï ¥sÀÄqï 
PÀgÁÛ D¤ vÁå ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAªÀÄzÉAAiÀiï D¥ÁÚÚxÀAAiÀiï D¸ï¯ÉÆè 
vÉÆ CwäÃPï ¸ÀAvÉÆ¸ï ¨sÉÆUÀÄAPï ¸ÀPÁÛ.

SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁZÉÆ C¨sÁªï: ‘eÉÆ PÉÆÃuï SÁ¯ÉÆÛ eÁvÁ vÉÆ 
ªÀvÉÆð eÁvÉÆ¯ÉÆ’ ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA ºÉA GvÀgï Deï 
«¸Àgï ¥ÀqÁèA±ÉA ¢¸ÁÛ. DeïPÁ¯ï SÁ¯ÉÛA eÁ¯Áågï ªÀÄÓeÁå 
UÀªÀæªÁPï GuÉA¥Àuï eÁAiÀiïÛ ªÀÄí¼ÉîA C²Ãgï aAvÀ¥ï 
DªÀiÁÌA GmÉÆ£ï ¢¸ÁÛ. ºÉA aAvÀ¥ï ªÀÄ£ÁêPï ¸Áéxïð, 
UÀªïð, ºÀAPÁgï, ºÀUÉA, ªÉÆ¸ÉÆgï ªÀÄí¼Éîöå C¸ÀÌvÁÌAiÉÄPï 
§° PÀgÁÛ. C¸À¯Áå ªÁvÁªÀgÀuÁAvï ªÀÄ¤¸ï PÀ¸ÉÆ RgÉÆ 
¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAªïÌ ¸ÀPÀvï?

¥É¯Áåa ¨É¥ÁªÁð: DAiÀiÁÑöå ©jhÄÃ f«vÁAvï ªÀÄ£ÁêPï 
ºÉgÁA«±ÁåAvï aAvÀÄAPï¬ÄÃ ªÉÃ¼ï £Á. ªÀÄ¤¸ï ̧ Àé PÉÃA¢ævï 
eÁªïß fAiÉÄvÁ. ‘D¥ÀÄuï D¥ÁÚPï, zÉÃªï ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï’ 
ªÀÄí¼Áîöå aAvÁà£ï D¥Áèöå ¨sÉÆAªÀÛtÂZÉÆ ¸ÀA¸Ágï «¸Áæ¯Á. 
vÁZÉÆZï ªÀÄ¼ÉÆî KPï ¥ÁUÉÆgï vÁZÉ¨sÉÆAªÁjA vÁuÉA 
G¨ÉÆ PÉ¯Á. eÉzÁßA ªÀÄ¤¸ï ºÁå ¥ÁUÉÆgÁ¨sÁAiÀiïæ ªÀZÉÆ£ï 
ºÉgÁAPï M¼ÁÌvÁ, UÀeÁðAPï ̧ ÀàAzÀ£ï PÀgÁÛ, ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÃ¼ï 
RaðvÁ vÀªÀ¼ï RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAiÀiÁÛ. 

¥À«vïæ¥Àuï D¤ RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¸ÁAUÁvÁ ¸ÁAUÁvÁ 
ªÉvÁ. RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï DªÀiÁÌA PÉÆuÁxÀAAiÀiï ¥À¼ÉAªïÌ 
ªÉÄ¼ÁÛ? ªÀÄí¼Áîöå ¸ÀªÁ¯ÁPï eÁ¥ï ¸ÀªÁðAPï PÀ½vï D¸Á. 
¨sÀÄUÁåðAxÀAAiÀiï DªÀiÁÌA RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. 
QvÁåPï wA DAeÁ¸ÁQðA, vÁAZÉxÀAAiÀiï PÀ¥Àmï¥ÀuÁa 
gÀhÄ¼ÀPïZï £Á. wA ¥À«vïæ¥ÀuÁAvï fAiÉÄvÁvï. PÉzÁßA D«Ä 
¨sÀÄUÁåðA¸ÁQðA eÁvÁAªï vÉzÁßA D«Ä ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå 
ªÁmÉ£ï ZÀ¯ÁÛAªï D¤ zÉÊ«Pï ̧ ÀAvÉÆ¸ï eÉÆqÀÄAPï ̧ ÀPÁÛAªï. 
‘¸ÉÆ«ÄAiÀiÁxÀAAiÀiï ̧ ÀzÁAZï vÀÄ«Ä ̧ ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁ; PÀ¸À¯ÉÆZï 
RAvï ºÀÄ¸ÉÆÌ zsÀj£ÁPÁvï; ºÀgÉåÃPï vÀÄ«ÄÑ UÀeïð ªÀiÁUÁÚöå£ï 
D¤ G¥ÁÌj ªÀÄ£Á£ï zÉªÁPï PÀ½vï PÀgÁ’(¦ü°¦à 4:4,6). 
PÉzÁßA D«Ä ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁaA »A GvÁæA ¸ÀªÉÆÓ£ï, 
¸ÉÆ«ÄAiÀiÁxÀAAiÀiï ¨sÀªÀð¸ÁÛAªï, ºÉÆAzÉÆ£ï gÁªÁÛAªï D¤ 
¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛAªï vÉzÁßA D«Ä ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ªÁmÉgï 
ZÀªÉÆÌ£ï RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï D¥ÁÚAªïÌ ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï. ¨Á¼ÉÆPï 
eÉdÄ DªÀiÁÌA ¨sÀÄUÁåðA§j eÁAªïÌ, vÁZÁå ¸ÀA§AzsÁAvï 
fAiÉÄAªïÌ, ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ªÁmÉ£ï ZÀªÉÆÌ£ï RgÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï 
D¥ÁÚAªïÌ ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA¢.  

zÉªÁPï ªÉAUÁÛ£Á ¸ÀAiÀiÁÛ£ï ¥ÉÇ¼ÁÛ
 (33 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

D¸ÁAªï. ftÂAiÉÄAvï E¯Éè±É PÀ±ïÖ AiÉÄvÁ£Á, QæÃ¸ÁÛPï 
D¤ ¸ÀA¸ÁgÁPï «±Áé¹ gÁªÉÇAPï «AZÀªïÚ PÀgÀÄAPï 
PÀ±ÁÖvÁAªï. DªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£ÁAvï D«Ä ¸ÀªÀÄÓeÉVÃ D«Ä 
£ÀªÁåZï PÁ¼Ágï D¸ÁAªï; ºÉå ¢±É£ï D«Ä C®à¸ÀASÁåvï. 
¥À«vïæ¥ÀuÁ«uÉA zÀÄ¸ÉæA RAAiÉÄÑAZï «zsÁ£ï ¸ÀA¸ÁgÁZÁå 
gÁeÁAªÁA«gÉÆÃzsï fPÉÆAPï ¸ÀPÀ£Á. ¸ÀA¸ÁgÁ£ï ºÀgÉåÃPï 
ZÀZÁð DAiÀiÁÌ¯ÁA D¤ ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï £Á. ¥ÀÅuï 
¥À«vïæ¥Àuï/holiness ¤gÁPÀgÀÄìAPï ¸ÀA¸ÁgÁPï eÁAªïÌ 
£Á.’(DZïð©¸ïà ¥ÀÅ®Ö£ïeÉ ²Ã£ï)
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AMERICAN  VISA WITH JOB (B1/B2)
CANADA, AUSTRALIA, NEWZEALAND, SINGAPORE

E¸ÁæAiÉÄ¯ï, ¸ÉÊ¥Àæ¸ï, CªÉÄÃjPÁ D¤ AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï gÁ±ÁÖçA¤ PÁªÀiï PÀgïß ¥ÁnA D¬Ä¯ÁèöåAPï §gÁå ¥sÀÄqÁgÁa KPï 
ªÁmï. E¸ÁæAiÉÄ¯ÁPï, zÁzÁèöåAPï D¤ ¹ÛçÃAiÀiÁAPï «¹nAUï D¤ JA¥ÉÆèÃAiÀiïªÉÄAmï «¸Á PÀgïß ¢vÁAªï.

URGENTLY WANTED IN SINGAPORE: FEMALE 
HAIR DRESSERS, BEAUTICIANS, RECEPTIONISTS, 
BAR ATTENDERS, WAITERS, & COOKS.

GALLEY F & B SERVICES
SOUS CHEFS
CHEFS DE PARTIE
1ST/2ND 
COOKS COMMIS
TRAINEE COMMIS
PASTRY CHEFS
BAKERS
BUTCHERS
STORE KEEPERS

SUB AGENTS ARE 
WELCOME

ASST. WAITRESS
WAITRESSES
FINE DINE WAITERS
BAR STEWARDS
F&B ASSISTANTS
DISHWASHERS

HOUSE KEEPING

HK SUPERVISORS
HK ASSISTANTS
LAUNDRYMAN

STUDY AND PART TIME JOB IN LONDON
(AFFILIATE MIDDLE SEX UNIVERSITY)

www.mdx.ac.uk.
www.mdxsouthasia.com

LONDON EDUCATION CONSULTANTS: 
VACANCIES FOR MERCHANT NAVY

CANDIDATES TO HAVE STEW/INDOS/
CERTIFICATES/CDC
PROGRESS IN YOUR CARR TO SEE THE WORLD
AGENTS/ CONSULTANTS WELCOME
xÉÊ¯ÁåAqÁAvï ºÉÆmÉÃ¯ï PÁªÀiÁPï vÀÄgÁÛ£ï eÁAiÀiï ¥ÀqÁèöåvï.

VEERA SHIPPING CONSULTANT
CAPT. HENRY- MOB: 08655736830 / 08433153568
CWING, 201, MORYA HOUSE, ANDHERI LINK ROAD

BEHIND CRYSTAL PLAZA, ANDHERI WEST, 
MUMBAI-400053  Email: londonedco@yahoo.com

REGN NO: B-0123/MUM/PER/1000PLUS/3/4955/97



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ d£ÀªÀj- 2019 | 56

zÉAªÁÛ. ¥ÀÅuï D¥ÁÚZÉå ¨sÀzÀævÉa GtÂ ¦üQgï PÀgïß ¥É¯ÁåPï ¥À¬Äè ¥Áæ±À¸ÁÛöå ¢A«Ñ 
ZÁ¯ï w CºÀªÀiï fPÀè¯Áåa ªÀiÁvïæ PÉÆuÁÚ! 

¸ÀªÉð¸ÀàgÁZÉA zÀAiÀiÁ¼ï ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ï 

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï ¥À«vïæ CvÁäöåZÉA KPï ¥sÀ¼ï. zÉPÀÄ£ï ºÉA ¸ÀªÉð¸ÀàgÁZÉA ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ï 
ªÀÄíuï ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉAªÁÑöåAvï zÀÄ¸ÉæA GvÀgï £Á.  gÉÆªÀiÁUÁgÁAPï §gÀªïß ¸ÁA 
¥Áªïè ªÀÄ£ÁêZÉå ¤Ãeï ºÀ¯ïÌ UÀw«²A «ªÀgï ¢vÁ. ‘¸Àªïð xÀÀgÁAZÁå SÉÆmÉ¥ÀuÁ£ï, 
C£ÁßöåAiÀiÁ£ï,  D¨ï¸ÁéxÁð£ï D¤ fzÁÝ£ï vÉ ¨sÀgÉÆ£ï D¸Ávï; ªÉÆ¸Áæ£ï, 
RÄ¤AiÀiÁA¤, gÀhÄUÁØöåA¤, PÀ¥Àn¥ÀuÁ£ï D¤ ºÀUÁå£ï vÉ §ÄqÉÆ£ï  UÉ¯Áåvï. vÉ 
R¨Áæ¼É, ZÁrAiÀiÁ¼É, zÉªÁPï PÁAmÁ¼ÁåZÉ, UÀ«ð, ºÀAPÁj, D¦è §qÁAiÀiï G®AiÀÄÛ¯É, 
ªÁAiÀiÁÖPï ªÉÇqÀÛ¯Áå £ÀªÁå £ÀªÁå  ªÁmÁAZÉå ¸ÉÆzsÉßgï D¸Àè¯É, ªÀiÁAAiÀiï¨Á¥ÁPï 
SÁ¯ï eÁAiÀiÁßvÀè¯É. D¯Éâöå ªÀÄwZÉ, ¢¯ÉèA GvÀgï ¥Á½£ÁvÀè¯É, ºÉgÁAa zÀAiÀiÁªÀÄAiÀiÁ  

KPï ªÁlÄìgÉÆ 

¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgï WÁAiÉÄ¯Áèöå 

dÄzÉªÁPï GPÀ¯ïß D¥Áèöå 

eÁ£ÁégÁZÉgï §¸Àªïß D¸ÀàvÉæPï 

ªÀígïß vÁZÉÆ ¸ÀA¥ÀÇuïð RZïð 

D¥ÀÅuï ¢vÁA ªÀÄíuÁÛ vÀgï vÉÆ 

¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgï ‘¸ÁAvï’ 

£ÀíAiÀiï vÀgï D¤ PÉÆÃuï?

C²é£ï PÀAiÀiÁågï, PÁªÉÄð°vï

ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁa ZÁ¯ï, 

¥À«vïæ¥ÀuÁZÉÆ ¥sÀ¼ï

¸ÁA ¥ÉzÀÄæZÉå ZÀªÉÌAvï ºÀgÉåPÁ §ÄzÁégÁ dªÀiÁÑöå ¯ÉÆPÁPï GzÉÝÃ¸ÀÄ£ï ¥Á¥Á 
G®AiÀiÁÛ. vÀ¸À¯Áå JPÁ ¢¸Á ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ªÉÄ¼Àî¯Áå 
G¯Áå«²A ¸ÀªÀÄÓtÂ ¢°. vÉÆ ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “xÉÆrA aAvÁÛvï, ¥À«vïæ¥Àuï ªÁ 
¨sÁUÉªÀAvÀàuï ªÀÄí¼Áågï EªÀiÁeÉZÁå vÉÆAqÁ§j ªÀzÀ£ï ¸ÀPÀAiÀiïè UÀ¼Àªïß, zÉÆ¼É 
SÁ¯ÉÛ¥ÀtÂA UÀ¼Àªïß fAiÉÄAªÉÑA! C¸À¯Éå ZÁ°Avï £ÀíAiÀiï ¥À«vïæ¥Àuï DmÁ¥ÉÑA. 
¥À«vïæ¥Àuï, zÉªÁ£ï ªÀÄ£ÁêPï ¢AªÉÑA ¥sÀÅAPÁåZÉA zÉuÉA. ¥À«vïæ¥Àuï, ¢¸ÀàqÉÛA D«Ä 
PÀgÁÑöå ¯Áí£ï ªÀíqï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå PÀgÁÚöåA¤ eÁ»Ãgï eÁvÁ.” 

ªÀiÁAiÀiÁªÉÆÃUï ªÁ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄa ZÁ¯ï xÉÆqÁåAxÀAAiÀiï C¥ÀÇæ¥ï ¢¸ÁÛ D¤ 
xÉÆqÁåAxÀAAiÀiï GzÀAqï ¢¸ÁÛ. ªÀÄ¤¸ï ¸ÀAAiÀiÁâ£ï f¢Ý, ºÀnÖ, D¥ÁÚZÉA ªÀÄíuï 
AiÉÄvÁ£Á KPï FAZï ¸ÀÄªÁvï ¥É¯ÁåPï ¸ÉÆqïß ¢Ã£ÁvÀ¸À¯ÉÆ ¸Áéyð. D¥ÀÅuï, 
D¥ÁÚZÉA ªÀÄíuï AiÉÄvÁ£Á vÉÆ ªÁUï eÁvÁ, ²Awzï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛ D¤ gÀhÄUÁØöåPï¬ÄÃ 

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 7
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ªÁ PÁPÀÄ¼ïÛ PÀuÁé¼ÁAiÀiï £ÁvÀè¯É’(gÉÆªÀiÁ 1:29-30). C±ÉA 
ªÀÄíuÁÛ£Á ¸ÁA ¥Áªïè ªÁzï ªÀiÁAqÁÛ QÃ, ‘¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ 
¥ÁvÀPï PÉ¯ÉèZï!’ ªÁ ‘PÉÆtÂÃ ¨sÁUÉªÀAvï £ÁAvï’. ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï 
vÉÆ KPï ¨sÀªÀð±ÁZÉA GvÀgï G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ, ‘zÉªÁZÉå 
PÀÄ¥ÉðZÁå GzÁgï zÉuÁåªÀ«ðA, eÉdÄ QæÃ¸ÁÛªÀiÁj¥sÁvï 
ªÉÄ¼ÁÛ vÉå ¸ÉÆqÀéuÉ GzÉ²A zÉªÁZÉA ¤vÀªÀAvÀàuï ªÀÄ£ÁêPï 
¯Á¨ÁÛ’(gÉÆªÀiÁ 3: 24). 

eÉdÄ ̧ ÀªÉð¸Ààgï ̈ Á¥ÁZÉA ¢¸ÉÛA ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ï. vÁuÉA «ÄtÄÌAa 
ªÁvï ¥Á®é¬Äè £Á, ¥sÀÅmÉÆ£ï AiÉÄA«Ñ DAQæ Q«ÄÑ° £Á ªÁ 
C¸ÀÌvÁåAPï §¼Á£ï D¤ C¢üPÁgÁ£ï ¨sÉ±ÁÖAiÉÄèA £Á. eÉdÄZï 
‘ºÁAªï vÀÄeÁå WÀgÁ AiÉÄvÁA’ ªÀÄíuï ¥ÁvÁÌöåAUÉgï eÉªÁÚPï 

UÉ¯ÉÆ! ¤Ãvï PÀgÉåvï D¹è vÀjÃ ¥ÁwÌ ¹ÛçÃAiÉÄPï 
¥sÁvÁæAªïÌ D¬Ä¯ÁèöåAPïZï vÁAZÉå ZÀÄQa 
M¼ÉÆPï PÀgÀªïß, ‘¹ÛçÃAiÉÄ vÀÄPÁ PÉÆuÉÃAAiÀiï 
¥sÁvÀgï ªÀiÁgÉÆè£Á? ºÁAªï¬ÄÃ ªÀiÁj£Á, 
¸ÀªÀiÁzsÁ£Á£ï ªÀZï’ ªÀÄíuÁ¯ÉÆ! dÄzÉªï 
¸ÀªÀiÁeÉ£ï C¸Ààç±ïå ªÀÄíuï ¯ÉPÀè¯Áå PÉÆqÁÌgÁAPï 
‘D¥ÀqÉèA’! «¢üéa PÁtÂPï ªÉÄZÁé¯ÉÆ. ¸ÀªÀiÁeÉ£ï 
¥ÀAUÁØ¨sÁAiÀiïæ zÀªÀgÀè¯Áå ¸ÀÄAPÁUÁgï ªÀiÁvÉªÁPï 
D¥Áèöå ¥ÀAUÁØAvï WÉvÉÆè! C¸À°A G¯ÉèÃSï 
PÀgÉåvï eÁ°èA Qwè²A ¤zÀ±Àð£ÁA ¸ÀªÉð¸ÀàgÁZÁå 
zÀAiÀiÁ¼ï ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ÁZÉÆ ¥Àdð¼ï ¥sÁAPÀAiÀiÁÛvï. 

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï eÁvÁåwÃvï D¤ zsÀªÀiÁðwÃvï

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ ªÀÄ¤¸ï «±Á¯ï aAvÁàZÉÆ 
D¸ÁÛ, QvÁåPï vÁuÉA zÉªÁa zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï 
D¥ÁÚPï ¥sÁªÉÇ eÁ°è w UÀÄAqÁAiÉÄ£ï ¨sÉÆUÁèöå. 
zÉªÁZÉA zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉA ªÀÄÄPÀªÀÄ¼ï C£ÉÆãÃUï 
PÉ¯ÉÆè PÉzÁßAZï D¥Éèöå ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉ ZÁ°Avï 
eÁvï-PÁvï ¯ÉQ£Á. vÁPÁ eÁvï JPïZï – w 
ªÀÄ£ÁêeÁvï! eÉdÄZï ºÁPÁ ªÀíqï KPï ¤zÀ±Àð£ï. 
¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgïß ¹ÛçÃAiÉÄ¯ÁVA KPï dÄzÉªï 
eÁªïß G®AªÉÑAZï DqÁégÀè¯Áå PÁ¼Ágï eÉdÄ 
wPÁ ¸ÉÆqÀéuÉZÉå gÀhÄjAvÉèA ¦AiÉÄAªïÌ D¥ÀAiÀiÁÛ! 
ZÁPÀgï §gÉÆ £Á, ¥sÀPÀvï JPÁZï GvÁæ£ï UÀÆuï 
PÀgÀÄAPï vÀÄeÁå£ï eÁvÁ ªÀÄí¼Áîöå ±ÀvÀ¥ÀwZÁå 

¨sÁªÁqÁÛZÉgï «fävï eÁªïß, vÁuÉA D¥Áèöå ZÁPÁæZÉgï 
zÁPÀAªÉÑöå zÀAiÉÄSÁwgï eÉdÄ vÁa «£Àw ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉvÁ! 
‘ªÉÄeÁxÁªïß ¥ÀqÀè¯É ̧ ÀÄuÁåA¤ SÁAªÉÑ GAqÁåPÀÄqÉÌ eÁ¯ÁåjÃ 
ªÀíqï £Á, ªÀiÁíPÁAiÀiï ¢Ã’ ªÀÄíuï KPï C£ïå zsÀªÀiÁða ¹ÛçÃ 
ªÀiÁUÁÛ£Á eÉdÄ wZÁå ¨sÁªÁqÁÛZÉgï CeÁå¥ÁÛ. 

ºÁZÁåQÃ ªÀvÁåð£ï eÉdÄ£ï ¢°è KPï ªÉÇ¥Ágï ¨ÉÆªÁê 
zÉªÁZÁå C£ÉÆãUÁAvï DAiÉÄè¯É PÀ±É zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ£ï ¨sÀgÉÆ£ï 
ªÉÇªÉÆÛAZÉA f«vï fAiÉÄvÁvï ªÀÄí¼ÁîöåPï D¸ÉÆð zsÀgÁÛ. w 
ªÉÇ¥Ágï eÁªÁß¸Á, §gÁå ¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgÁa ªÉÇ¥Ágï. 
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉå ZÁ°«²A eÉdÄ£ï G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ£Á 
¨ÉÆªÁê dÄzÉªÁA¥À¬ÄÌ PÉÆuÁ¬ÄÌ G¯ÉèÃSï PÀgÉÑ¥Áæ¸ï 

¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgÁAPï (dÄzÉªï vÁAPÁA ‘¸ÀÄtÂA’ ªÀÄíuÁÛ¯É!) 
¤zÀ±Àð£ï eÁªïß ¢AªÉÑAZï «±ÉÃ¸ï! dÄzÉªï AiÀiÁdPï, 
¥sÀÅqÁj D¥Áèöå PÁAiÀiÁÝöåZÁå PÁªÀiÁPï ¥ÀAiÉÆè ¸ÁÜ£ï ¢Ãªïß 
JPÁ WÁAiÉÄ¯Áèöå ªÉQÛPï ªÁmÉgï ¸ÉÆqïß D¥ÁÚa ªÁmï zsÀgïß 
ZÀ®ÛZï gÁªÁÛ£Á, KPï ªÁlÄìgÉÆ ¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgï vÁåZï 
WÁAiÉÄ¯Áèöå dÄzÉªÁPï GPÀ¯ïß D¥Áèöå eÁ£ÁégÁZÉgï §¸Àªïß 
D¸ÀàvÉæPï ªÀígïß vÁZÉÆ ¸ÀA¥ÀÇuïð RZïð D¥ÀÅuï ¢vÁA 
ªÀÄíuÁÛ vÀgï vÉÆ ¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgï ‘¸ÁAvï’ £ÀíAiÀiï vÀgï D¤ 
PÉÆÃuï? QæÃ¸ÁÛ£ïAZï vÁå ¸ÁªÀiÁjAiÀiÁUÁgÁPï ‘¸ÁAvï’ 
ªÀÄíuï ¯ÉPÁè £ÀíAiÀiï! 

ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁ¥Áæ¸ï zsÀªÀiïð £Á!

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ²ªÁAiÀiï zsÀªÀiïð £Á ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, ¤Ãeï 
¸ÁAw¥ÀuÁZÉA f«vï¬ÄÃ £Á. ªÀiÁUÉÚA, gÀeÁgï, ªÉÇgÉ¸ÁAªï, 
zsÁå£ï KPï ªÁAmÉÆ vÀgï vÁZÉ§gÁ§gï zÀAiÀiÁ¼ÁZÉÆå D¤ 
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆå PÀgÉÆÚöå £ÁAvï vÀgï vÉÆ KPï ªÉÃ¸ï 
ªÀiÁvïæ eÁvÁ. ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï ¸ÁAUÀè¯É§j, ‘¸ÁAw¥Àuï 
ºÀgÉåPÁ ¢¸Á D«Ä PÀgÁÑöå ºÀgÉåPÁ ̄ Áí£ï ªÀíqï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå 
PÁAiÀiÁðA¤ GmÉÆ£ï ¢¸ÁÛ’. 

zÉªÁa zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï ¨sÉÆUÀè¯ÉÆ ªÀÄ¤¸ï ¥sÀPÀvï D¥Áèöå 
PÁAiÀiÁÝöåZÉA D¤ ¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA ªÀiÁvïæ ¯ÉQ£Á¸ÁÛA ¥É¯ÁåZÉå 
UÀeÉðAZÉAAiÀiï aAvÁÛ. KPï zÀAiÀiÁ¼ï AiÀiÁdPï, D¥ÉèA PÁªÀiï 
¥sÀPÀvï «ÄÃ¸ï ¨sÉlAªÉÑA D¤ ¥ÀæªÀZÀ£ï ¢AªÉÑA, gÉwgï ¢AªÉÑA 
ªÀÄíuï KPï ¨ËAqÀj WÁ¯ïß fAiÉÄ£Á. vÉÆ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ 
ªÉQÛ vÀgï, D¥Éèöå vÁ¨É£ï ¢¯Áèöå ¯ÉÆPÁZÁå f«vÁAvï ©üvÀgï 
¸ÀgÁÛ, vÁAZÁå §gÁå¥sÁ¯ÁåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ÁÛ, zÀÄPÁAvï¬ÄÃ 
ªÁAmÉ° eÁvÁ. ºÀgï jw£ï ̧ ÀPÁØAPï PÀÄmÁäZÁå ̧ ÁAzÁåA§j 
¥À¼ÉvÁ. KPï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄa nÃZÀgï w ªÀíAiÀiï vÀgï w ¥sÀPÀvï 
PÁè²ZÉÆ ¥Áoï ²PÀªïß PÁAiÀiÁÝöåZÉA ªÀiÁvïæ PÀgïß ªÀíV §¸À£Á. 
«zÁåyðZÁå ºÀgï ªÉÄmÁAPï vÉAPÉÆ ¢vÁ. vÀ±ÉAZï JPÉ 
PÀA¥ÉÚAvï ªÁªïæ PÀgÉÆÑ KPï ¸ÁªÀiÁ£ïå zÀeÉðZÉÆ PÀÄ¯ÁÌgï 
eÁ¯ÁåjÃ, zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ ªÀÄ¤¸ï vÉÆ vÀgï, PÁAiÀiÁÝöåZÁå 
PÁªÀiÁ¥Áæ¸ï, ¸ÀPÁØAPï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï zÀªÀÅöæAPï ¥À¼ÉvÁ. C¸À¯Áå 
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉå/zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉå ZÁ°«²A ¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï 
¢¯Éè xÉÆqÉ »±ÁgÉ ftÂAiÉÄPï WÉªÁåA. 

ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉå ZÁ°Pï ¸ÁA ¥ÁªÁèaA ¸Ávï ¸ÀÆvÁæA

1. ¥É¯ÁåPï ªÀiÁ£ï-ªÀÄAiÀiÁðzï ¢AªÁÑöåAvï JPÁ¥Áæ¸ï JPÉÆè 
¥ÀAiÉÆè eÁAiÀiÁ

ªÀiÁ£ï-ªÀÄAiÀiÁðzï JPÁ ªÀÄ£ÁêZÁå ¸ÁªÀiÁfPï Ȩ́ÖÃl¸ÁZÉgï, 
¥ÀzÉéZÉgï, £ÁAªÁZÉgï ºÉÆAzÉÆé£ï D¸ÁÛ ªÀÄíuï ̧ ÀPÀÌqï ̄ ÉPÀÄAPï 
¥ÀÅgÉÆ D¤ ºÉA ¸ÁªÀiÁ£ïå eÁªïß À̧PÁØA¤ ¥Á¼ÉÑAZï. ¥É̄ ÁåPï 
¢A«Ñ ªÀÄAiÀiÁðzï vÉÆ/w QvÉA eÁªÁß¸Á ºÁZÉgï ºÉÆAzÉÆé£ï 
D¸ÁÛ ªÀÄíuÉÑA vÀgï JPÁ PÀÄ¯ÁÌgÁPï, zÀÄ¨ÁîöåPï, ©üPï ªÀiÁUÀÛ̄ ÁåPï, 
WÀgï PÁªÀiÁZÁåPï, ¦qȨ́ ÁÛPï, ªÀiÁ£À¹Pï C À̧ȩ́ ÁÜPï, DAUÁAvï 
Huï D À̧è̄ ÁåPï, GuÁå ¥ÁUÁZÉA PÁªÀiï PÀgÀÛ̄ ÁåPï, ¤vÀ¼ï 
£Éí̧ À£ÁvÀè̄ ÁåPï, EAVè±ï G®AªïÌ AiÉÄ£ÁvÁèöåPï, ªÀÄwAvï 
ZÀÄgÀÄPï £ÁvÀè̄ ÁåPï, DªÀiÁ¯ÁåPï... UÀªÀæªï ¢ÃAªïÌ £Á? ¤Ãeï 
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UÀeÁ¯ï », vÁAPÁA À̧PÁØAPï ¥À¼ÉvÁ£Á ªÀÄ£ÁêªÀÄwAvï 
vÁvÁìgÁaA s̈ÉÆUÁÚA RArvï G§ÓvÁvï! ºÁAUÁ À̧gï ¸ÁA 
¥Áªïè, ºÉA ¸ÁAV£Á QÃ, ‘vÀÄeÁå Ȩ́ÖÃl¸ÁPï ºÉÆAzÉÆéAZÁåPï, 
vÀÄeÉå eÁwZÁåPï, vÀÄeÁå ¥ÀAUÁØZÁåPï ªÀiÁvïæ ªÀÄAiÀiÁðzï ¢!’ 
ºÀgÉåPÁ ªÀÄ£ÁêPï, ªÀÄ£ÁÓwPï, ¥ÀæPÀÈvÉPï ªÀiÁ£ï ¢AªÉÇÑ UÀÆuï 
C s̈Áå¸ï PÀgïß WÉeÉ. 

2. ¸ÉÆ¹ÚPï eÁAiÀiÁ, ªÀiÁUÁÚöåAvï ygï gÁªÁ

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÁå ªÉQÛPï ¥ÁnA ªÉÄ¼ÉÆÑ C£ÀÄ¥ÁÌgï ZÀqï! 
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁ£ï ZÀ®Û¯ÁåPï ºÉgÁA¤ zÀÄPÀAªÉÑA ZÀqï. ¥ÀÅuï 
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ ªÉQÛ «ZÀ°vï eÁAiÀiÁß. QvÁåPï vÁa w 
ZÁ¯ï ¨sÁAiÀiÁèöå RAAiÀiÁÑöåAiÀiï D¨Éè¸Á£ï ¥ÁAUÀÄgïß WÉvÀè° 
£ÀíAiÀiï. w ZÁ¯ï ¥À«vïæ CvÁäöåZÁå ¥ÉæÃgÀuÁ£ï vÁPÁ zÉuÉA 
eÁªïß ¥Áæ¥ïÛ eÁ°è. zÉPÀÄ£ï ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï D¤ ªÀiÁUÁÚöåAvï 
ygï gÁªÉÇ£ï §½±ïÖ eÁAªïÌ ¥Áªïè G¯ÉÆ ¢vÁ. 

3. UÀeÉðAvï D¸Àè¯Áå vÀÄªÀiÁÑöå ¨sÁAªÁØAPï PÀÄªÀÄPï PÀgÁ

vÀÄªÉÄÑªÀÄÄPÁgï ºÁvï ªÉÇqÁØAiÀiÁÛ£Á PÀÄªÀÄPï PÀjÑ D¤ RÄzïÝ 
D£ÉåPÁèöåa UÀeïð ¥À¼Éªïß ¸ÀàAzÀ£ï ¢AªÉÑA ºÁAZÉªÀÄzÉA 
vÀ¥sÁªÀvï D¸Á. KPï zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ ªÉQÛ ªÀiÁvïæ D£ÉåPÁèöåZÁå 
PÀ±ÁÖAPï ¥ÁPÀÄð£ï vÀPÀêuï ¸ÀàAzÀ£ï ¢ÃAªïÌ ¸ÀPÁÛ. 

4. D²ÃªÁðzï ªÀiÁUÁ; D²ÃªÁðzï ªÀÄí¼ÉA ºÁAªÉA, ²gÁ¥ï 
£ÀíAiÀiï

D²ÃªÁðzï ªÀÄíuÉÓ §gÉA ªÀiÁUÉÑA. ¥É¯ÁåPï §gÉA 
ªÀiÁUÉÑA ªÀÄí¼Áågï D¥ÁÚZÉgïZï vÉA ªÀiÁUÉÆ£ï WÉAªÉÑA! 
zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉÆ ªÉQÛ ºÉA ¸Àà±ïÖ eÁuÁ. QvÉA ºÉgÁAPï §gÉA 
ªÀiÁUÉÑA ªÀÄí¼Áågï KPï ¥ÉÇfnªï ¸ÀPÀvï GvÀà£ïß PÀjÑ. w 
D£ÉåPÁèöåPï ªÀiÁUÁÛ£Á RÄzïÝ ªÀiÁUÀÛ¯ÁåPïZï §j PÀgÁÛ D¤ 
¥É¯ÁåPï¬ÄÃ! zÉPÀÄ£ï ¸ÁA ¥Áªïè ²gÁ¥ï ©®ÄÌ¯ï ªÀiÁUÉÆÑ 
£ÀíAiÀiï, D²ÃªÁðzï ªÀiÁvïæ ªÀÄíuï zÁA§Ä£ï ¸ÁAUÁÛ. 

5. D¬Ä¯Áèöå UÉ¯ÁèöåAPï ¸ÀvÁÌgï ¸À£Áä£ï PÀgÁ

¸ÀvÁÌgï PÀgÉÆÑ §gÉÆ UÀÆuï DªÀiÁÑöå §gÁå ªÀÄ£ÁPï D¸ÉÆð 
zsÀgÁÛ. D¢A WÀgÁ D¬Ä¯ÁèöåAPï KPï ªÀÄÆmï eÉ«£Á¸ÁÛA 
ªÀZÉÆAPï ¢Ã£ÁwèA. WÀgÁ¨ÁUÁègï D¬Ä¯Áèöå PÉÆuÁQÃ SÁ° 
ºÁvÁA¤ zsÁqÁßwèA. DAiÀiÁÑöå ¢¸ÁA¤ » §j ¸ÀA¸ÀÌöÈw 
ºÁvÁAvÀgï PÀgÁÑöåAvï ZÀÄPÉÆ£ï ¥ÀqÀè¯ÉA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. 
WÀgÁ PÉÆtÂÃ D¬ÄèA ªÀÄíuÁÛ£Á, ¨sÀÄVðA ªÉÆ¨ÁAiÀiïè WÉªïß 
D¥Áèöå PÀÄqÁAvï jUÁÛvï! WÀgï¨sÉmÉPï AiÀiÁdPï DAiÀiÁèöåjÃ 

ªÁ ̧ À¬ÄæAZï DAiÀiÁèöåjÃ D¥Áèöå PÀÄqÁxÁªïß ̈ sÁAiÀiïæ AiÉÄÃªïß 
vÉÆÃAqï zÁPÀAªïÌ¬ÄÃ £ÀUÉÆðAaA eÁ¬ÄÛA D¸Ávï. 
WÀgÁ¨ÁUÁègï D¬Ä¯ÁèöåA¯ÁVA zÉÆÃ£ï GvÁæA G®A«Ñ 
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ E°è dUÀªïß zÀªÀjÑ §j. 

6. ¸ÀPÁØAxÀÀAAiÀiï JPÉZï jw£ï ZÀ¯Á... D¥ÀÅuïAZï §ÄzÀéAvï 
ªÀÄíuï ¯ÉQ£ÁPÁvï

zÉÆÃ£ï ¸ÀAVÛ ¸ÁA ¥Áªïè G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ. zÁzÉÆè-¹ÛçÃ, 
VgÉÃ¸ïÛ-zÀÄ¨ÉÆî, ²Qà-C²Qà ºÁAZÉªÀÄzÉA vÀ¥sÁªÀvï PÀgÉÆÑ 
£ÀíAiÀiï. ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ D¥ÉÇè ¨sÁªï-¨sÀAiÀiïÚ ªÀÄíuï ¯ÉPÀÄ£ï 
JPÁªÉÄPÁZÉA GuÉ¥Àuï ¨sÀjÛ PÀgÀÄ£ï ¸ÀPÁØAPï GPÀ¯ïß 
zsÀjÑ ªÀÄ£Á¹Üw UÀeÉða ªÀÄíuÁÛ ¥Áªïè. zÀÄ¸Áæöå£ï, ºÀgÉåQèA 
JPÉ £Á JPÉ jw£ï §ÄzÀéAvïZï. JPÉPÁèöåPï vÁAZÉAZï 
PÁAiÀiÁð±Évï D¸ÁÛ. vÁå PÁAiÀiÁð±ÉvÁAvï vÁAPÁA ¥Àjtw 
D¸ÁÛ. PÉÆuÁAiÀiï JPÁèöåPï ¸ÀPÁØa eÁuÁéAiÀiï D¸Á£Á. ºÉA 
ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉAªÉÑA SÁ¯ÉÛ¥Àuï D¸ÀeÉ. ¸ÁAUÁvÁZï D¥ÁÚPï 
PÀ½vï £ÁvÀè¯ÉA D£ÉåPÁèöåPï DAiÉÆÌ£ï ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªïÌ¬ÄÃ 
vÀAiÀiÁgï D¸ÀeÉ. djÃ JPÁèöåPï UÀeÉða §ÄzÀéAvÁÌAiÀiï £ÁAZï 
ªÀÄíuÁåA, vÁa D¸ÀÌvÁÌAiÀiï DªÉÄÑA §¼ï gÀÄdÄ PÀgÀÄAPï ªÁmï 
ªÀÄíuï ¯ÉPÉÑAZï £ÀíAiÀiï. 

7. §gÁåªÀ«ðA ªÁAiÀiÁÖªÀAiÀiïæ dAiÀiïÛ ªÀígÁ

PÁAmÁå£ï PÁAmÉÆ PÁrÑ ¤Ãvï ¸ÀA¸Ágï G®AiÀiÁÛ 
vÀgï §gÁåªÀ«ðA ªÁAiÀiÁÖPï ¥ÁqÁªï PÀjÑ ¨sÁ¸ï KPï 
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆ ªÉQÛ G®AiÀiÁÛ. ªÉÆUÁ£ï fPÀÄAPï 
eÁAiÀiÁßvÉèA QvÉA D¸Á? E¯ÉÆè ªÉÃ¼ï ¯ÁUÀvï ¥ÀÅuï 
ªÉÆÃUï RArvï fPÉÆÛ¯ÉÆ. ªÁAiÀiÁÖPï §gÁå PÁAiÀiÁðzÁéjA 
G¸Áé¸ï ¨ÁAzÀAªÉÑA PÁªÀiï PÀgÉÑA QvÉèA ¸ÉÆA¥ÉA ªÀÄíuï 
¸ÁA ¥ÁªÀÅöèZï «ªÀjvÁ. ªÁAiÀiÁÖPï ªÁAiÀiïÖ ¥ÁnA ¢vÁ£Á 
w ¸ÁAPÀ¼ï ªÁqÀvï ªÉvÁ, ¥ÀÅuï ªÁAiÀiÁÖPï Dqï eÁªïß JPÉ 
§gÉå PÀgÉÚ£ï w ¸ÁAPÀ¼ï vÀÄlAªïÌ eÁvÁ. 

¤ªÀiÁuÉA GvÀgï

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄa PÀjÚ, ªÁAiÀiÁÖPï §gÉA ªÀiÁUÉÑA... C¸ÀÌvÁÌAiÉÄa 
RÄuÁ £ÀíAiÀiï; CwäÃPï ftÂAiÉÄZÉA §¼ï vÉA. zÉªÁZÉå ºÁeÉæf 
¸ÀPÀvï w. ¥À«vïæ¥ÀuÁZÁå f«vÁAvï ¥sÀÅqÉA ZÀªÀiÁÌvÀ¯ÁåPï 
» ¸ÀPÀvï D¥ÁÚPïZï gÀÄ¥ÁAvÀgï PÀgÀÄAPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, 
¥É¯ÁåPï fPÀÄ£ï vÁAZÉxÀAAiÀiï gÀÄ¥ÁAvÀgï ºÁqÀÄAPï 
ªÁ¥ÁgÉåvï vÀ¸À° «²±ïÖ ¸ÀPÀvï. ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁa ZÁ¯ï 
¥À¼É°èA ªÀÄíuÉÆA, ‘ºÉÆ/» QæÃ¸ÁÛZÉÆ/a ²¸ï.’

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü
CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü 

eÁªïß ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA 

vÀÄ«ÄÑ ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ 

D¤ ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

CªÀiÁÑöå ¥ÀvÁæZÉ C¢üPÀÈvï ¥Àæw¤¢ü 

eÁªïß ªÁªÀÅgï‍vÁvï. vÁAZÉ¯ÁVA 

vÀÄ«ÄÑ ªÀUÀðtÂ, eÁAiÀiÁævÁA ¢ªÉåvÁ 

D¤ ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï PÀgï‍AiÉÄvÁ.

«PÀÖgï ¦AmÉÆ, (8867245791) 

£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ ¥Àæw¤¢ü
¹ÖÃªÀ£ï r¸ÉÆÃeÁ

(9741159386 / 8151091839) 
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¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á£ï ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï PÁªÀiÁAvÉÆè 
QvÁåPï PÁqÉÆè ªÀÄí¼ÁîöåZÉÆ ¸ÁgÁA±ï ºÉÆ:

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ï ¥ÁmÁèöå zÉÃqï ªÀgÁìAxÁªïß ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï 
ºÀªÀÄð£ÁZÉÆ qÉæöÊªÀgï eÁªïß ªÁªÀÅgÀÛ¯ÉÆ. qÉæöÊªÀgï eÁªïß 
ªÁªÀÅgÁÛ¯ÉÆ ªÀÄíuÁÑöåQ D¥Áèöå ̈ ÁAiÉÄè ̈ sÀÄUÁåðAPï ¥ÉÇ¸ÉÑSÁwgï 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Áa ²¸ÉÛZÉÆå yAiÀÄjÃ¸ï DAiÉÆÌAZÉÆ KPï 
ªÀÈwÛ¥Àgï ¸ÀÆÖqÉAmï¬ÄÃ ªÀÄíuÉåvï. 

¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï JPÉå SÁ¹Î PÀA¥ÉÚAvï G£Àßvï ºÀÄzÁÝöågï 
D¸ÉÆÑ ¥ÀzÀ«ÃzsÀgï. KPï ¤vÀ¼ï ªÀåQÛvÁéZÉÆ ªÀåQÛ. zsÀªÉA ±Àmïð, 
vÁZÉªÀAiÀiïæ mÁAiÀiïÖ ¦ümï PÉÆÃmï D¤ vÁPÁ ªÉÇA¨ÉÆZÉ¥ÀjA 
KPï mÉÊ, £ÁPÁgï ²¸ÉÛZÉA ªÉÇÃPïè D¤ vÁZÁå ¸ÀÄZÀ£ÁSÁ¯ï 
KPï ¥Á«ÖA GUÀAiÀiÁèöågï ºÁ¯Á£Á¸ÁÛ£Á gÁAªÉÑ PÉÃ¸ï. » 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Áa ¥ÀÅjÛ ªÀ¼ÀPï.

D¥Áèöå ªÀgÀÄÛ¯ÁAvï ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï vÁZÉå ²¸ÉÛSÁwgï 
¨sÉÆÃªï ¥sÁªÀiÁzï. vÁa ªÉ¼Á¥ÀnÖ, vÁå ¥ÀæPÁgï 
ZÀÄPÁ£Á¸ÁÛ£Á ¥Á½Ñ fuÉåjÃvï, JPÀÝªÀiï GAZÁèöå PÁ¯ÉwZÉA 
£ÀqÉÛA, vÁZÉA G®ªïà PÉÆuÁ¬ÄÌ ¦±Áågï WÁ¯ÉÑ vÀ¸À¯ÉA. 
vÁZÁå ¨sÉÆAªÁgÁAvÁèöå ¸ÀªÁðAPï vÁtÂAAiÀiï ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï 
ºÀªÀÄð£Á¥ÀjAZï eÁAiÀÄÓAiÀiï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ¯ÉA. 

¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï eÁ¬ÄÛA PÁªÀiÁ¸Á¼ÁA ZÀ®AiÀiÁÛ¯ÉÆ. 
¸ÁªÀðd¤PÁAPï ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ²©gÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï 
ºÁqÁÛ¯ÉÆ. E¸ÉÆÌ¯ÁA D¤ PÉÆ¯ÉfAxÁªïß¬ÄÃ «zÁåyðAPï 
¨sÀ«µïå gÀÆ¦vï PÀjÑA °¸ÁAªÁA ²PÉÆAªïÌ D¥À«ÚA 
¯Á¨ÁÛ°A. vÁaA PÁ¬ÄðA EwèA §jA eÁvÁ°A QÃ 

PÀ¸À¯ÁåAiÀiï jwaA ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ²©gÁA eÁ¯Áåj ¯ÉÆÃPï 
ªÁ ¸ÀAWï ¸ÀA¸ÉÜ vÁPÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä¼ï ªÀåQÛ eÁªïß DªÀÄAwævï 
PÀgÁÛ¯É. 

¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ÁZÁå f«vÁAwè «±ÉÃµï. UÀeÁ¯ï ªÀÄí¼Áågï, 
eÉÆ PÉÆuï¬ÄÃ vÁZÁå ¸ÀÄvÀÄÛgÁAvï D¸ÁÛ¯ÉÆ ªÁ vÁZÁå 
PÁªÀiÁA¤ ¨sÁVzÁgï eÁvÁ¯ÉÆ, vÉÆ vÁZÉÀxÁªïß ¥Àæ¨sÁ«vï 
eÁvÁ¯ÉÆ. D¥ÁÚxÀAAiÀiï ¥sÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁaZï ²¸ïÛ AiÉÄÃdAiÀiï 
ªÀÄíuï vÉÆ D±ÉvÁ¯ÉÆ. ºÁAZÉå¥À¬ÄÌA vÁZÉÆ qÉæöÊªÀgï 
¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ï¬ÄÃ JPÉÆè. 

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï vÉÆ PÁªÀiÁPï ¸ÉgÁé¯Áèöå ¢¸ÁZï 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï RÆ¨ï DAªÀqï¯ÉÆè. vÁZÉA £Éí¸Àuï, 
vÁuÉA PÉÃ¸ï GUÀ¬Ä°è jÃvï, vÁZÉA ªÉÇÃPïè ¸ÀªÁðxÁªïß 
¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ï ¥Àæ¨sÁ«vï eÁ¯ÉÆè. 

¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï PÁªÀiÁ¸Á¼ÉAPï ªÁ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï 
²©gÁAPï ªÉvÁ£Á vÁPÁ D¥Àªïß ªÀígÉÑA PÁªÀiï ¸ÀAfÃªï 
UÉÆÃ¥Á¯ÁZÉA. ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï ZÀqÁªÀvï eÁªïß 
PÁgÁZÁå ¥ÁmÁèöå ¹ngï §¸ÁÛ¯ÉÆ. xÉÆqÉ ¥Á«ÖA vÉÆ 
vÁZÁåZï aAvÁßAV ªÀÄUïß D¸ÁÛ¯ÉÆ vÀgï D¤ xÉÆqÉ 
¥Á«ÖA ²¸ÉÛZÉA ¥Àj¥Á®£ï PÀ±ÉA PÀjdAiÀiï ªÀÄíuï ¸ÀAfÃªï 
UÉÆÃ¥Á¯Áa PÁè¸ï PÁuÉÏvÁ¯ÉÆ. 

“ºÁAªï QvÁåPï ¥ÁmÁèöå ¹ngï §¸ÁÛA ªÀÄíuï vÀÄA 
aAvÁAiÀiï?” vÉÆ «ZÁgÁÛ¯ÉÆ, “ºÁAªï ¥ÁmÁèöå£ï 
JPÉÆèAZï §¸Á£Á. ºÁAªï PÉzÁßAAiÀiï ¥ÀAiÀiïÚ PÀgÁÛ£Á ªÀÄíeÉ 
§UÉèPï ªÀÄeÁåQ ªÀíqï ªÀåQÛvÁéZÁå ªÀÄ£ÁêPï gÀZÁÛA. vÁZÉ¸ÀAVA 

ªÀÄíAiÀiÁß÷åa PÁtÂ

gÉÆÃºÀ£ï CqÀÌ¨ÁgÉ

¥ÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ÁZÉA ¹¸ÀÖªÀiÁånPï ¯ÉÊ¥sï
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ªÀÄíeÉ «ZÁgï «¤ªÀÄAiÀiï PÀgÁÛA. ºÁAªï xÉÆrA ¸ÀªÀ¯ÁA 
«ZÁgÁÛA D¤ ªÀÄíeÉ ©üvÀgïZï eÁ¦ ¸ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÁÛA’ 

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï QvÉAZï ¸ÀªÀiÁÓ£Ávï¯ÉèA. vÀjÃ vÉÆ 
¸ÀªÀiÁÓ¯Éè¥ÀjA vÀQè ºÁ®AiÀiÁÛ¯ÉÆ. 

“dgï ºÁAªï vÀÄeÉ¸ÀAVA ªÀÄÄPÁgï §¸ÉÆèA vÀgï...” 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï ªÀÄÄPÁjìvÁ¯ÉÆ, “ºÁAªÉA ªÀÄÄPÁèöå£ï 
ªÉZÁå ªÁºÀ£ÁAPï ¥À¼ÉeÉ ¥ÀqÉÛ¯ÉA, vÀÄeÉ¸ÀAVA gÀ¸ÁÛöåZÁå 
CªÀåªÀ¸ÉÜ«±ÁåAvï G®AiÉÄÓ ¥ÀqÉÛ¯ÉA, vÀÄeÉ «ZÁgï ªÀÄíeÁå 
PÁªÀiÁAvï RAZÁå ºÀAvÁjÃ ªÀiÁíPÁ G¥ÁÌgÁPï ¥ÀqÉÑ£ÁAvï, 
¨sÉµÉÖAZï ªÉ¼ÁZÉÆ «¨sÁqï eÁvÀ¯ÉÆ” vÉÆ ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ. 

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁQÃ ªÀíAiÀiï ªÀÄíuï ̈ sÉÆUÁÛ¯ÉA. D¥ÁÚ vÀ¸À¯Áå 
QPÉÆð¼ï ªÀÄ£ÁêZÉ «ZÁgï DAiÉÆÌ£ï ¥sÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁ£ï PÀgÉÑA vÀjÃ 
QvÉA? vÉÆ ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉvÁ¯ÉÆ. ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ÁZÁåQÃ 
D¥ÀÅuï QvÉÆè ¯Áí£ï ªÀÄí¼ÉîA vÁZÁå UÀÄªÀiÁ£ÁPï ªÉvÁ¯ÉA. 
vÁPÁAiÀiï xÉÆqÉ ¥Á«ÖA ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á¥ÀjAZï 
eÁAiÀÄÓAiÀiï ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ¯ÉA. vÁPÁ ¥sÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁZÉA £Éí¸Àuï 
¨sÉÆÃªï ¥À¸ÀAzÉZÉA. vÁPÁAiÀiï vÀ±ÉAZï £Éí¸ÁeÉ ªÀÄí½î D±Á 
eÁvÁ°. ¥ÀÅuï JPÁ PÁgï qÉæöÊªÀgÁ£ï vÀ±ÉA £Éí¸ÉÆAPï 
eÁvÁ? ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÁ¯ï AiÉÄvÁ£Á vÉÆ D¥Áèöå ±ÀmÁðZÉÆ 
PÉÆ®gï UÉÆªÉÄÖ ¨sÉÆA«Û CAzÀÄð£ï mÉÊ £Éí¸ÉÑ¥ÀjA £Àl£ï 
PÀgÁÛ¯ÉÆ. ªÉÇPÁèa vÁPÁ UÀeïð £Ávï°è. ¥ÀÅuï PÉÃ¸ï ªÀiÁvïæ 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á¥ÀjAZï GUÀAªÉÑA ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ¯ÉÆ. 

“DªÉÄÑ PÉÃ¸ï D«Ä ¸ÀÄZÀ¬Ä¯Éè¥ÀjA D¸ÁeÉ” ¸ÀAfÃªï 
UÉÆÃ¥Á¯ï PÉÃ¸ï GUÀAªÉÑA ¥À¼ÉvÁ£Á ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï 
GzÁÎgï PÁqÁÛ¯ÉÆ, “dgï ºÁAªÉA ªÀÄíeÉ PÉÃ¸ï ¸ÀPÁ½A 
GUÀAiÉÄè, vÁZÁå G¥ÁæAvï ºÁAªï PÉ¸ÁAaA RAvï 
¸ÉÆqÁÛA D¤ ªÀÄíeÁå PÁªÀiÁAvï §ÄqÁÛA. ºÁAªï ¸ÁAeÉgï 
WÀgÁ ¥ÁªÁÛ ¥ÀAiÀiÁðAvï vÉ vÀ±ÉZï GgÁÛvï” ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï 
ºÀªÀÄð£ï G¥ÉÝ¸ï ¢vÁ¯ÉÆ. 

¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á¥ÀjA eÁAiÀÄÓAiÀiï ªÀÄítÂÑ C©ü¯Á±Á ̧ ÀAfÃªï 
UÉÆÃ¥Á¯ÁxÀAAiÀiï ¢Ã¸ï ªÉvÁA ªÉvÁA ªÁqÉÆ£ïAZï UÉ°. 
¥ÀÅuï D¤ RAAiÀÄìgï? vÁZÉ¥ÀjA eÁAªïÌ D¸ï¯ÉèA vÀgï 
JzÉÆ¼ï eÁAiÉÄÓ D¸ï¯ÉèA. vÁZÁå ¸ÀPÀAiÀiïè PÁªÀiÁPï D¸ÉÆ£ï 
vÁa ²¸ïÛ D¤ G¯ÉÆªÉÚA DAiÉÆÌ£ï vÁZÉ¥ÀjA eÁAiÉÄÓ 
ªÀÄí¼Áågï eÁvÁV? vÉÆ ZÀÄZÀÄðgÉÆè. 

¢Ã¸ï D±ÉZï ¥Á±Ágï eÁvÁ¯É. ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï D¥ÉÚA 
ZÀ¯ÉÆ£ï D¬Ä¯Áèöå ªÁmÉa D¥Áèöå ²¸ÉÛa ªÀ¼ÀPï PÀgïß ¢vÁ¯ÉÆ 
vÀgï, ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ï ¥sÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁZÁå GvÁæAxÁªïß 
¥Àæ¨sÁ«vï eÁªïß D¥ÉèA f«vï vÁZÁå f«vÁPï vÀÄ®£ï 
PÀgïß, D¥ÉÚAAiÀiï vÁZÁå vÀ¸À¯ÉA ²¸ïÛ §zïÞ f«vï fAiÉÄdAiÀiï 
ªÀÄí½îA ªÀåxïð ¸À¥ÁÚA zÉPÁÛ¯ÉÆ. 

KPï¥Á«ÖA ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á£ï ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï 
zÀ£ÀàgÁAZÁå eÉªÁÚPï D¥Áèöå WÀgÁ D¥Àªïß ªÉí¯ÉÆ. ̈ sÀjÛ ̧ ÁqÉ-
¨ÁgÁAPï vÁZÁå ¨ÉÆmÉègÁ£ï eÉªÀuï ªÉÄeÁgï ªÀiÁAqÉèA. 
eÉªÀuï eÁªïß ¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï 

²¸ÉÛ«±ÁåAvï G¯ÉÆAªïÌ ¯ÁUÉÆè. 

“vÀÄA WÀgÁ QvÁèöå ªÉÇgÁgï eÉªÁÛAiÀiï? ¥À¼É eÉªÁÚPï KPï 
ªÉÃ¼ï D¸ÁeÉ, dgï vÀÄAªÉA eÉªÁÚAvï ²¸ïÛ ¸ÁA¨Á½îAiÀiï 
vÀgï vÀÄAªÉA ºÀgÉåPÁ ¸ÀAUÉÛA¤ ²¸ïÛ ¸ÁA¨Á¼Éî¥ÀjA. 
¸ÀPÁ½AZÉÆ £Á¸ÉÆÖ, zÀ£ÀàgÁAZÉA eÉªÀuï, ¸ÁAeÉa ZÁ D¤ 
gÁvÉÑA eÉªÀuï ©ü®ÄÌ¯ï eÁªïß ºÀgÉåPÁ ¢¸Á JPÁZï ªÉ¼Ágï 
eÁAiÉÄÓ, vÀªÀ¼ï D«ÄÑA ¢¸ÀàrÛA PÁªÀiÁA ¸ÀÄ¸ÀÆvïæ eÁvÀ°A”

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï ¸Àªïð ¸ÁgÉÌA ªÀÄíuï ¨sÉÆUÉèA. D¥Áèöå 
WÀgÁAvï eÉªÀuï QvÁèöå ªÉÇgÁgï eÁvÁ? vÉÆ D¥Áèöå 
WÀgÁAwè C²¸ïÛ aAvÀÄAPï ¸ÀPÉÆè £Á. 

vÁuÉA D¦è ªÉ¼Á¥ÀnÖ vÀAiÀiÁgï PÉ°. eÉªÁÚZÉÆ ¤zÉÆÑ, 
GmÉÆÑ ªÉÃ¼ï vÁuÉA ¤UÀ¢vï PÉ¯ÉÆ. ¨ÁAiÉÄè ¨sÀÄUÁåðPï 
ºÁåZï ªÉ¼Á¥ÀnÖ ¥ÀªÀiÁðuÉA fAiÉÄAªïÌ ¥sÀªÀiÁðAiÉÄèA. C«ÑvïÛ 
§zÁè°è÷fuÉåjÃvï D¥ÁÚAªïÌ vÁZÁå ¨ÁAiÉÄè ¨sÀÄUÁåðAPï 
PÀµïÖ ªÀiÁgÀÄAPï ¯ÁUÉè. ¥ÀÅuï ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯Á£ï D¥ÉÇè 
¤zsÁðgï ¸ÁAqÉÆè£Á. KPï £Á KPï ¢Ã¸ï D¥ÀÅuï¬ÄÃ 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á¥ÀjA ²¸ïÛ§zïÞ f«vï fAiÉÄvÁ¯ÉÆ 
ªÀÄíuï ¤ZÉªï PÉ¯ÉÆ. §zÁè¯Áèöå jwPï ¯ÁUÉÆ£ï vÁZÉ D¤ 
¨ÁAiÉÄè ªÀÄzsÉA ªÀÄ£À¸ÁÛ¥ï ¸ÀzÁAZÉÆ eÁ¯ÉÆ. ¨sÀÄUÁåðAZÁå 
zÉÆ¼ÁåAPï vÉÆ zÀÄ¸Áä£ï PÀ¸ÉÆ ¢¸ÉÆAPï ¯ÁUÉÆè. ¥ÀÅuï 
¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï ºÁa ¦üQgï £Ávï°è. PÁªÀiÁA 
AiÉÄ«Ó¯Áèöå ªÉ¼Ágï eÁAiÀiÁßAvï vÀgï vÁZÉA ²Awzï 
¥sÀÅmÁÛ¯ÉA. ºÁå ªÀ«ðA WÀgÁAvï G¯ÉÆªÉÚA, gÁUï, 
ªÀÄ£À¸ÁÛ¥ï ¸ÀzÁAZÉA eÁ¯ÉA. ¥ÀÅuï ºÉA ¸ÀPÀÌqï WÀgÁAvï 
²¸ïÛ AiÉÄAªÁÑöåAvï ¥ÀAiÉÄèA ªÉÄÃmï ªÀÄíuï vÉÆ ¥ÁvÉå¯ÉÆè. 

vÁå JPÁ ¢¸Á PÁªÀiÁ¸Á¼ÉPï ªÉvÁ£Á ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£ï 
G¯ÉÆAªïÌ ¯ÁUÉÆè, “¥À¼É, ºÁAªï ªÀÄíf zsÁAªï ¸ÁgÁÌöå 
jw£ï zsÁAªÁèA, ¯Áí£ï xÁªïßAZï C¸À¯ÉA KPï f«vï 
ªÀÄíeÉA PÀgïß WÉdAiÀiï ªÀÄí¼ÉîA ºÀmï ªÀÄíeÉxÀAAiÀiï D¸ï¯ÉèA. 
ºÁAªÉA ªÀÄíeÁå f«vÁa KPï WÀr ¸ÀAiÀiïÛ ªÀåxïð PÀgÀÄAPï 
£Á. zÉPÀÄ£ï Deï ºÁAªï ºÁå ¹ÜwPï ¥ÁªÁèA. ºÁAªï 
PÁgÁgï ¥ÁmÁèöå£ï §¸ÁÛA vÀjÃ PÁAiÀiÁðA¤ ªÀÄÄQè §¸ÁÌ 
D¥ÁÚAiÀiÁÛA. vÀÄA PÁgÁgï ªÀÄÄPÁèöå£ï D¸ÁÛAiÀiï D¤ ºÁAªï 
¨sÁµÀuÁA ¢vÁ£Á ¥ÁmÁèöå£ï gÁªÉÇ£ï DAiÀiÁÌvÁAiÀiï. 
f«vï KPï zsÁAªï. dgï ºÁAªï ªÀÄíf zsÁAªï ̧ ÁgÉÌ jw£ï 
zsÁAªÉÇAPï £Ávï¯ÉÆèA vÀgï Deï PÉÆuÁAiÉÆÑAiÀiï qÉæöÊªÀgï 
eÁªïß D¸ÉÆÛA, fuÉåAvï PÉzÁßAAiÀiï ²¸ïÛ ªÀÄÄSïå”. 

¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ï ºÉA DAiÉÆÌ£ï zÉzÉ¸ÉÆàgï eÁ¯ÉÆè. 
vÁPÁ ¯Áí£ï xÁªïß C¸À¯ÉÆ KPï ¢±ÁÖªÉÇ £Ávï¯ÉÆè. vÁuÉA 
ªÁqÉÆ£ï D¬Ä°è jÃvï vÀ² D¸ï°è. PÀ¶Ö ftÂ vÁa. vÁuÉA 
C±É¯Éè¥ÀjA vÁZÉå fuÉåAvï WÀqÉèA£Á. vÉÆ ªÁgÉA D¬Ä¯Éè 
PÀÄ²Pï WÀÄAªÉÇ£ïAZï UÉ¯ÉÆè D¤ ¥sÀÅqÁgï ¤zsÁðgï eÁvÁ£Á 
qÉæöÊªÀgï eÁ¯ÉÆè. ¥ÀÅuï D¤ D±ÉA eÁAªïÌ £ÀeÉÆ. D¤ 
xÁªïß vÀgï¬ÄÃ D¥ÉÚA ²¸ÉÛ£ï fAiÉÄeÉ. D¥Áèöå ¨sÀÄUÁåðAPï 
²¸ÉÛ£ï ªÁqÀAiÉÄÓ. vÁuÉA ¤zsÁðgï WÀmï PÉ¯ÉÆ. 

vÉå gÁwA WÀgÁ ¥ÁªÁÛ£Á RA¬ÄÑAiÀiï PÁªÀiÁA ªÉ¼Ágï 



£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄd£ÀªÀj- 2019 | 61

eÁAªïÌ £Ávï°èA vÁZÁå UÀÄªÀiÁ£ÁPï DAiÉÄèA. vÉÆ ̈ ÉÆ¨ÁmÉÆè. 
vÁZÁå ¨ÉÆ¨ÉPï vÁaA ¨sÀÄVðA DªÀAiÀiï ¥ÁmÁèöå£ï °¦èA. 

“QvÉA eÁ¯ÁA vÀÄPÁ? QvÁåPï C¸À° £Á°¸ÁAiÀiï 
DzsÁgÁÛAiÀiï?” vÁa ¥Àwuï ±ÁAvï¥ÀtÂA G®¬Äè. 

“» £Á°¸ÁAiÀiï £ÀíAiÀiï, ²¸ïÛ! ºÀgÉåPÁèöåAZÁå f«vÁAvï ²¸ïÛ 
D¸ÁeÉ. fuÉåAvï AiÀÄ±À¹é D¥ÁÚAiÉÄÓ vÀgï ²¸ïÛ ªÀÄÄSïå.”

“PÉÆuÉA ªÀÄí¼ÉA vÀÄPÁ? vÀÄeÁå vÀPÉègï ²¸ÉÛZÉÆ ¨sÀÄvï jUÁè. 
²¸ïÛ ªÀvÁÛAiÉÄ£ï PÉÆuÁAiÉÄÓgï¬ÄÃ xÁ¥ÀÅAPï eÁAiÀiÁß. C¸À¯Áå 
²¸ÉÛ£ï PÉÆuÉAAiÀiï AiÀÄ±À¹é D¥ÁÚAªïÌ ¸Ázsïå £Á.” 

“dgï vÀÄPÁ vÀÄeÉÆ ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ¸ÁPÉÆð ¢¸ÁÛ vÀgï vÀÄA 
vÁZÁåZï WÀgÁ gÁªï. zÉªÁ£ï ºÀgÉåPÁèöåAPï JPÉÃPï «Ä¸ÁAªï 
¢¯ÁA. vÁa fuÉåjÃvï D«ÄÑ eÁAªïÌ PÉ¢AZï ¸Ázsïå £Á” 
vÁZÁå ¨ÁAiÉÄè£ï EvÉèA ¸ÁAUÁÛ£Á vÁZÉÆ gÁUï EvÉÆè 
ZÀqÉÆèQÃ §¼Á£ï vÁZÉÆ ºÁvï wZÁå PÁ£ÀÄì¯Ágï §¸ÉÆè. 

vÉå gÁwA vÉÆ eÉªÉÇè £Á. vÁPÁ ¤Ãzï¬ÄÃ ¥Àrè £Á. D¥ÉÚA 
ZÀÆPï PÉ¯Áå ªÀÄí¼ÉîA ¨sÉÆUÁ¥ï¬ÄÃ vÁPÁ DAiÉÄèA £Á. ¸ÀVî 
gÁvï vÉÆ aAvÀÄAPï ¥ÀqÉÆè. 

zÀÄ¸Éæ ¸ÀPÁ½A vÁuÉA WÀgÁAvï £Á¸ÉÆÖ PÉ¯ÉÆ£Á. ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï 
ºÀªÀÄð£ÁPï WÉªïß vÁå ¢¸ÁZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ²©gÁPï 
UÉ¯ÉÆ. ²©gï ¸ÀA¥Àªïß ¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á ¥sÉÇæ¥sÉ¸ÀgÁ£ï 
G¯ÉÆªÁÚöåPï §Ä£Áåzï WÁ°. 

“ªÀÄíeÉA ¨sÁµÀuï DAiÀiÁÌ¯ÉAAiÀiï?” vÁuÉA «ZÁgÉèA ‘£Á’ 
ªÀÄí¼Áîöå f£Áìgï vÀQè ºÁ®¬Äè ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯Á£ï.

“vÀÄAªÉA DAiÀiÁÌeÉ D¸ï¯ÉèA. AiÀÄ±À¹é D¥ÁÚAªÉÑ ªÁmÉgï PÀ¸À° 
²¸ïÛ ¥Á½eÉ, ªÉ¼ÁZÉÆ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUï PÀ¸ÉÆ PÀjeÉ ªÀÄíuï 
¸ÁAUÉèA ºÁAªÉA «zÁåyðAPï. DvÁA vÀÄeÉAZï f«vï 
¥À¼É...” 

“PÁgï ºÁAªÉA ªÀÄíeÁå ¨ÁAiÉÄèZÉgï ºÁvï G¨ÁgÉÆè...” 
¸ÀAfÃªÁ£ï ¥ÀAiÉÄè ¥Á«ÖA vÉÆÃAqï GUÀqÉèA. “ºÁAªÉA 
ªÀvÁÛAiÉÄa ²¸ïÛ WÀgÁAvï ºÁqÁèöå ªÀÄíuï wuÉA ¸ÁAUÉèA. 
G¥ÁæAvï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉvÁ£Á ªÀiÁíPÁAiÀiï ªÀíAiÀiï ªÀÄíuï 
¨sÉÆUÉèA. zÉªÁ£ï ºÀgÉåPÁèöåPï KPï «Ä¸ÁAªï ¢¯ÁA. 
dgï ¸ÀPÀÌrÃ ²¸ÉÛ£ï D¸ÉÆ£ï ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï eÁ¯Éè vÀgï Deï 
vÁAZÉA PÁgï vÁuÉAZï ¸ÉÆreÉ D¸ÉèA. ªÀÄíeÁå WÀgÁAvï 
²¸ïÛ ºÁqÉÑ ¥ÀAiÉÄèA ªÉÆÃUï gÁeï PÀgÁÛ¯ÉÆ. AiÀÄ±À¹é ²¸ÉÛ£ï 
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ªÉÆUÁ£ï¬Ä D¥ÁÚªÉåvï. ¥À¼ÉAiÀiÁ, ªÀÄíeÉ PÉÃ¸ï 
ªÁgÁåPï ©üdÄqÁèöåvï. JPÉPÁèöåPï JPÉÃPï jwZÉ PÉÃ¸ï D¸Ávï. 
xÉÆqÁåAPï zÁmï, xÉÆqÁåAPï UÀÄAUÀÄgï, xÉÆqÁåAPï 
¥ÁvÀ¼ï. ºÁAªÉA PÉÃ¸ï GUÀA«Ñ jÃvï vÀÄAªÉAAiÀiï ¥Á½eÉ 
ªÀÄíuÉÑA ªÀÄÆSïð¥Àuï.” 	

vÁå G¥ÁæAvï ¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á£ï ̧ ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï 
G¥ÉÝ¸ï ¢AªÉÑA gÁªÀAiÉÄè. vÁå G¥ÁæAvÁèöå ºÀ¥ÁÛöåAvï 
¥sÉÇæ¥sÉ¸Àgï ºÀªÀÄð£Á£ï ¸ÀAfÃªï UÉÆÃ¥Á¯ÁPï D¥Áèöå 
PÁªÀiÁxÁªïß ªÀÄÄPïÛ PÉ¯ÉÆ.

gÉÆ¸ÁZÉA PÁAiÉÄðA D¸Á vÀgï

ªÉÇeÁåZÉÆ ¥ÀÅ±ÁðAªï eÁAiÀiï vÀgï

D«Ä D¸ÁAªï vÀAiÀiÁgï

¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ: gÉÃ±Áä «¯Áä r¸ÉÆÃeÁ

8518704101; 9606327615

gÉÆ¸ÁZÁå PÁAiÀiÁðAvï ªÉÇeÁåZÉÆ ¥ÀÅ±ÁðAªï
C¥ÀÇ¨sÁðAiÉÄ£ï ZÀ®A«Ñ dªÁ¨ÁÝj D«ÄÑ

To give a traditional touch to your Roce 
Ceremony.. We are ready to help you out.

Contact us for Traditional Vojem Precession.
ªÉÇ«AiÉÆ UÁªÀÅAPï¬ÄÃ D«Ä vÀAiÀiÁgï D¸ÁAªï.  

dgÀÆgï PÀ¼ÀAiÀiÁ
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DvÁAZÉÆ ¸ÀA¸Ágï D¤ ¸ÀA¸ÀÌöÈw DzsÀÄ¤Pï eÁ¯Áå ªÀÄíuÁÛAªï eÁ¯ÁåjÃ ªÀÄ£ÁêZÉA 
¸ÀAAiÀiïâ, vÁa ¨sÀÄPï D¤ vÁ£ï §zÀÄèAPï £Á. ¨sÁAiÉÆè ¥Àj¸Àgï §zÀ¯Áè. ºÁå §zÀ®è¯Áå 
ªÁvÁªÀgÀuÁAvï ªÀÄ£Áê£ï RgÁå ¸ÀAvÉÆ¸Áa ªÁmï QvÉA ªÀÄíuï £ÀªÁå£ï eÁuÁA 
eÁAªÉÑA UÀeÉðZÉA. DªÀiÁÑöå ¥Á¥Á¸ÁAiÀiïâ ¥sÁæ¤ì¸Á£ï 19 ªÀiÁZïð 2018 ªÉgï ‘¸ÀAvÉÆ¸ï 
D¤ G¯Áè¸ï ¥ÁªÁ’ ªÀÄí¼Áîöå eÉdÄZÁå GvÁæAZÉgï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀè° D¥ÉÇ¸ÀÛ°Pï ²PÀªïÚ 
¢°. RgÁå ¸ÀAvÉÆ¸Áa D¤ G¯Áè¸Áa ªÁmï JPïZï eÁªÁß¸Á. D¤ w ‘¨sÁUÉªÀAvï 
eÁAªÉÑA’ ªÀÄíuÁÛ ¥Á¥Á ¥Áæ¤ì¸ï. » eÁªÁß¸Á eÉdÄ£ï zÉªÁZÁå ¥ÀÅvÁ£ï zÁPÀAiÀÄè° 
ªÁmï. DªÉÄÑöå ftÂAiÉÄAvï ¨sÁUÉªÀAvï eÁAiÀiÁß eÁAªÉÑAZï KPï zÀÄgÀAvï. ¨sÁUÉªÀAvï 
f«vï fAiÉÄAªïÌ DzÁèöå PÁ¼ÁZÁå ¯ÉÆPÁPï ªÀiÁvïæ ¸Ázsïå eÁvÁ¯ÉA ªÀÄí¼ÉîA aAvÀ¥ï 
ZÀÄQZÉA. ºÁå DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¨sÁUÉªÀAvÁàuÁPï zÉªÁ£ï ¢AªÁÑöå D¥ÀªÁÚöåA«²A 
ZÀrvï ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉªÁåA. 

JzÉÆ¼ïZï ¨sÁUÉªÀAvÀàuÁZÉA f«vï fAiÉÄªïß ¸ÁAvï ¸ÁAwuÉÆå eÁªïß D¯ÁÛjZÉÆ 
ªÀiÁ£ï ¥sÁªÉÇ eÁ°èA, ¨sÀÄVðA, AiÀÄÄªÀduÁA, zÁzÉè, ¹ÛçÃAiÉÆ, zsÁ«ÄðAPÁA, AiÀiÁdPï, 
©¸ïà, ¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ DªÀiÁÑöå ZÁ¯ÁÛ f«vÁAvï ¥À«vïæ¥Àuï D¥ÁÚªÁÑöåAPï ¥ÉæÃgÀuï 
eÁªÁß¸Ávï. ‘¸ÀAvÉÆ¸ï D¤ G¯Áè¸ï ¥ÁªÁ’ ªÀÄí¼Éîöå D¥ÉÇ¸ÉÆÛ°Pï ²PÀªÉÚAPï ZÁ½Ã¸ï 
¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄ£ÁêAaA £ÁAªÁA ªÁ¥ÁgÀÄ£ï vÁAZÉA fÃªÀ£ï D¤ ²PÀªïÚ DªÀiÁÌA 
¥À«vïæ eÁAªïÌ ¥ÉæÃgÀuï ªÀÄíuï zÁPÀªïß ¢¯ÁA. 

ºÀgÉåPÁèöåZÁå f«vÁAvï ¨sÁUÉªÀAvÀàuï

JPÁ PÀÄ¥Á£ï ªÉqÉÆ WÁ¯ÉèÀ§j ¨sÁªÁqÁÛZÁå EvÁèöå ¸ÁPÁêöåA¤ DªÉÄÑ ¨sÉÆAªÀÛtÂA ªÉqÉÆ 
WÁ¯Á D¸ÁÛA(ºÉ¨Éæªï 12:1a) DªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀAiÀiÁèA D¤ D«Ä 
vÉA D¥ÁÚAªïÌ ¸ÀPÁÛAªï. KPï Qæ¸ÁÛAªï eÁªïß DªÉÄÑA ¥ÀæzsÁ£ï D¥ÀªÉÚA eÁªÁß¸Á 
¥À«vïæ eÁAªÉÑA ªÁ ¨sÁUÉªÀAvï eÁAªÉÑA. DªÀiÁÌA ºÀgÉåPÁèöåAPï ¥À«vïæ ¸Áß£ÁªÀÄÄPÁAvïæ 
¥À«vïæ¥ÀuÁPï D¥ÀAiÀiÁèA. zÀÄ¹æ ªÁwPÁ£ï ªÀiÁí¸À¨sÁ D¥Áèöå d£ÁAUÁZÉÆ GeÁéqï 

ºÀgÉåPÉè ¸ÁAvï ¥ÁwÌ 

eÁªïßAZï d®ä¯Éè. 

¥ÀÄuï ¥ÁvÁÌZÁå 

vÁ¼ÁÚöåAªÀAiÀiïæ 

zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð£ï 

D¤ D¥Áèöå 

ªÀAiÀÄQÛPï 

¥ÀæAiÀÄvÁßªÀ«ðA 

fÃPï D¥ÁÚAiÀÄè¯É.

¥sÁæzï gÁeÉÃ±ï r’¸ÉÆÃeÁ, 
PÁªÉÄð°vï 

¸ÁAvÁAZÉA fÃªÀ£ï 
¥À«vïæ¥ÀuÁPï ¥ÉæÃgÀuï

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 8
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ªÀÄí¼Áîöå zÀ¸ÁÛªÉeÁAvï ‘DªÀiÁ ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¥À«vïæ ªÁ 
¨sÁUÉªÀAvï eÁAªïÌ D¥ÀªÉÚA ¢¯ÁA’ ªÀÄíuï GUÁÛöå£ï ̧ ÁAUÁÛ 
D¤ ºÉA D¥ÀªÉÚA ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï G¯ÉÆ ¢vÁ. 

DSÉÍöå ¥À«vïæ ¸À¨sÉAvï 3 ªÁAmÉ D¸Ávï 

1. dAiÀiïÛ D¥ÁÚAiÀÄè° ¥À«vïæ ¸À¨sÁ - ¸ÁAvÁ¨sÀPÁÛAZÉÆ 
JPÁÛgï ¸ÀUÁðgÁeÁAvï. 

2. gÀhÄeÁj ªÁ ¥ÀAiÀiÁÚj ¥À«vïæ ̧ À¨sÁ - ̧ À¯Áé¸ÁAªï eÉÆqÁÑöå 
SÁwgï gÀhÄeÁÑöå ¨sÀPÁÛAZÉÆ JPÁÛgï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï. 

3. PÀ±ÉÆÖAa ¥À«vïæ ¸À¨sÁ - ¤vÀ¼ÁAiÉÄZÉå ªÁmÉgï D¸ÁÑöå 
¨sÀPÁÛAZÉÆ JPÁÛgï ¥sÀÅ¯ïUÉÆwæAvï(CCC 957). 

ºÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï eÁªÁß¸Á ¸ÀAiÀiÁÛ£ï, ªÀiÁ¸ï, gÀUÀvï(PÀÆqï) 
D¤ ¸ÀA¸Ágï ºÁå wÃ£ï ªÀ¬ÄæAªÀAiÀiïæ dAiÀiïÛ D¥ÁÚªïß 
¸ÁAvï-¸ÁAwuÉÆå eÁ¯Éè«²A. ºÉÆ ¸ÀA¸Ágï GvÉÆæ£ï 
¸ÀUÁðgÁeÁZÉ ±Á±Àévï ¸ÁAzÉ eÁ¯Éè«²A. vÉ eÁªÁß¸Ávï 
zÉªÁZÉ F±ïÖ. vÀÄeÉ D¤ ªÀÄíeÉ F±ïÖ. ¸ÁAvï-¸ÁAwuÉÆå, 
vÁAa ftÂ DªÉÄÑA ¥ÉæÃgÀuï, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï D¤ DzÀ±ïð.

PÉÆtÂÃ d¯ÁäxÁªïß ¥À«vïæ ªÁ ¨sÁUÉªÀAvï £ÀíAiÀiï

ºÀgÉåPÁèöå ¨sÁUÉªÀAvÁPï KPï ¥ÁwÌ ZÀjvÁæ D¸Á D¤ ºÀgÉåPÁèöå 
¥ÁvÁÌöåPï KPï GvÀÛªÀiï ¨sÀ«±ïå D¸Á. PÉÆtÂÃ d¯ÉÆä£ï 
AiÉÄvÁ£Á ¥À«vïæ ªÁ ¨sÁUÉªÀAvï eÁªïß d¯ÉÆäAPï £ÁAvï. 
ºÀgÉåPÉè ¸ÁAvï ¥ÁwÌ eÁªïÚAZï d®ä¯Éè. ¥ÀÄuï ¥ÁvÁÌZÁå 
vÁ¼ÁÚöåAªÀAiÀiïæ zÉªÁZÉå PÀÄ¥Éð£ï D¤ D¥Áèöå ªÀAiÀÄQÛPï 
¥ÀæAiÀÄvÁßªÀ«ðA fÃPï D¥ÁÚAiÀÄè¯É. dgï vÁuÉA D¤ ºÁuÉA 
¨sÁUÉªÀAvï eÁAªïÌ eÁvÁ, vÀgï vÀÄªÉA D¤ ºÁAªÉA 
¨sÁUÉªÀAvï eÁAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á. ¥ÀÄuï zÉªÁa PÀÄ¥Áð 
D¤ ªÀAiÀÄQÛPï ¥ÀæAiÀÄvïß ¨ÉÆÃªï UÀeÉðZÉA. DªÀiÁ ºÀgÉåPÁèöåPï 
¨sÁUÉªÀAvï ªÁ ¥À«vïæ eÁAªïÌ D¸Á ªÀÄí¼ÉîA ¸Àvï DªÀiÁÑöå 
zÉÆ¼ÁåAªÀÄÄPÁgï zÀªÀgÀÄ£ï fAiÉÄAªïÌ D¸Á. 

“d¸ÉÆ vÀÄªÉÆÑ ¸ÀVðAZÉÆ ¨Á¥ï ¥À«vïæ vÀ±ÉAZï vÀÄ«ÄAiÀiï 
eÁAªïÌ eÁAiÀiï ¥À«vïæ’ ªÀÄíuÁÛ ¨sÁUÉªÀAvï ¥ÉzÀÄæ”(1¥ÉzÀÄæ 
1:15). ¸ÉÆ«Ä eÉdÄ QæÃ¸ïÛ ¨sÁUÉªÀAvÀàuï D¤ ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉÆ 
£ÀªÀÄÄ£ÉÆ, DzÀ±ïð, ¥ÉæÃgÀuï, ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï DªÀiÁÌA ̧ ÁAUÁÛ 
QÃ, “¸ÀVðAZÁå ¨Á¥Á§j vÀÄ«Ä ¥À«vïæ eÁAiÀiÁ”(ªÀiÁvÉªï 
5:48). ºÉÆ eÁªÁß¸Á KPï DzÉÃ±ï. dgï zÉÃªï DªÀiÁÌA 
DzÉÃ±ï ¢vÁ vÀgï vÉÆ DªÀiÁÌA eÁAiÀiï¥ÀÅwð PÀÄ¥ÁðAiÀiï 
¢vÁ. ºÉA ¸Àvï. QvÁåPï eÉdÄ ¸ÁA ¥ÁªÁèPï ¸ÁAUÁÛ, “ªÀÄíf 
PÀÄ¥Áð vÀÄPÁ ¥ÀÅgÉÆ”(2 PÉÆjAxï 12:9). PÉÆ¯ÉÆÌvÁÛa 
ªÀÄzÀgï vÉgÉ¸Á ̧ ÁAUÁÛA, “¨sÁUÉªÀAvÀàuï xÉÆqÁåAZÉA zÁAiÀiïÓ 
£ÀíAiÀiï. §UÁgï ºÀgÉåPÁèöåZÉA PÀvÀðªïå”. 

¸ÁAvï-¸ÁAwuÉÆå ºÀgÉåPÁèöåPï DzÀ±ïð D¤ ¥ÉæÃgÀuï 

¨sÁUÉªÀAvÀàuï PÉÃªÀ¯ï xÉÆqÁå PÁ¼ÁPï, xÉÆqÁå eÁUÁåAPï, 
xÉÆqÁå ¸ÀA¸ÀÌöÈvÉPï ªÁ xÉÆqÁå d£ÁAUÁAPï ªÀÄíuÉÆ£ï 
£Á. ¨sÁUÉªÀAvÀàuï ºÀgÉåPÁèöåPï GUÉÛA D¸ÁÑöå zÁgÁA¨sÁ±É£ï. 
PÉÆuÉAAiÀiï ©üvÀgï ¸ÀgÉåvï D¤ D¥ÁÚªÉåvï. ¸ÁAvÁ-

¸ÁAwtÂZÉÆå ¥ÀnÖ ¥À¼ÀAiÀiÁèöågï DªÀiÁÌA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ QÃ 
xÉÆqÉÆå ªÀiÁ¢æ D¤ xÉÆqÉ AiÀiÁdPï, ºÉgï xÉÆqÉ ©¸ïà, 
¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ xÉÆrA PÁeÁjA D¤ xÉÆr ¯Áí£ï ¥ÁæAiÉÄgï 
¸Àgï°èA. ºÉgï xÉÆrA GvÀgï ¥ÁæAiÉÄ¥ÀAiÀiÁðAvï fAiÉÄ°èA. 
xÉÆrA ¦qÉªÀ«ðA ªÀÄgÀuï ¥Áªï°èA eÁ¯Áågï ºÉgï 
eÁ¬ÄÛA ªÀiÁrÛgï¥ÀuÁ£ï ¨sÁUÉªÀAvÀàuï D¥ÁÚAiÀÄè°A. vÁå 
zÉPÀÄ£ï RAAiÀiÁÑöåAiÀiï ªÀUÁðAvï vÀÄA gÁªï, vÁå ªÀUÁðAvï 
¨sÁUÉªÀAvÀàuï D¥ÁÚAªïÌ KPï DzÀ±ïð D¤ ¥ÉæÃgÀPï vÀÄPÁ 
D¸Á.

¸ÁAvÁ-¸ÁAwuÉZÉÆ DzsÁgï PÀ¸À¯ÉÆ?

¸ÁAvï-¸ÁAwuÉ£ï DªÀiÁÌA eÁAiÀiÁÛöå ªÀiÁ¥Á£ï DzsÁgï 
¢ªÉåvï. ¥ÀÄuï ¥ÀæªÀÄÄSï eÁªïß zÉÆÃ£ï jw£ï. 

¥ÀAiÉÄèA: ªÀÄzsÀå¹Ü – ªÀÄíuÉÓ ¸ÁAvï-¸ÁAwuÉ£ï DªÉÄÑ¥Á¸Àvï 
zÉªÁªÀÄÄPÁgï «£Àw PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁvÁ. ºÁå ªÀ«ðA 
zÉªÁxÁªïß PÀÄ¥Áð DªÀiÁÌA eÉÆÃqïß ¢Ãªïß, ¥ÁvÁÌAxÁªïß 
¥ÀAiÀiïì ¸ÀgÉÆ£ï, ±ÉUÀÄtÂ ftÂ fAiÉÄAªïÌ DzsÁgï ¢Ãªïß, wA 
D¸ï¯Áèöå PÀqÉ£ï DªÀiÁÌAAiÀiï WÉªïß ªÀZÉÆAPï ¸Ázsïå D¸Á. 

zÀÄ¸ÉæA: DzÀ±ïð - ¸ÁAvï-¸ÁAwuÉÆå vÁAZÁå f«vÁZÉ 
DzÀ±ïð DªÀiÁÌA ¸ÉÆqïß ªÉvÁvï. ªÀÄíuÉÓ wA ºÁå ¸ÀA¸Áj 
fAiÉÄªïß D¸ÁÛ£Á fAiÉÄ°è ftÂ, PÉ¯Éè vÁåUï D¤ ¸ÁQæ¦ü¸ï, 
ªÀiÁUÁÚöåf«vï, §gÀ¬Ä¯Éè §ÆPï, ¢°è ²PÀªïÚ JPÁZï GvÁæ£ï 
vÁAZÉA DzÀ±ïð DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï. vÁAZÉA GzÁºÀgÀuï 
DªÀiÁÌA KPï DzÀ±ïð fÃªÀ£ï ºÀgÉåPÁèöåPï KPï £ÀªÀÄÄ£ÉÆ. 
eÁAiÀiÁÛöå ¸ÀAvÁ-¸ÁAwtÂa ftÂ ¥À¼Éªïß ªÁZÀÄ£ï, ¤AiÀiÁ¼ïß 
eÁAiÉÄÛ ̧ ÁAvï-¸ÁAwuï eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöåAvï. ̄ ÉÆAiÉÄ¯ÁZÉÆ 
¸ÁAvï E£Á¸ï D¸ÀàvÉæZÁå SÁmÁèöågï ¤zÉÆ£ï D¸ÁÛ£Á 
¸ÁAvï-¸ÁAwtÂZÉå ftÂAiÉÄZÉÆ §ÆPï ªÁZÀÄ£ï GzÁÎgÉÆ,è 
“dgï ¥sÁæ¤ì¸ÁPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA, vÀgï ªÀiÁíPÁ QvÁåPï £ÀíeÉÆ? 
dgï zÉÆ«Ä¤PÁPï ¸Ázsïå eÁ¯ÉA vÀgï ªÀiÁíPÁ QvÁåPï 
£ÀÄeÉÆ?”. C±ÉA vÉÆ KPï ªÀíqï ¸ÁAvï eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇè.

¸ÁAvÁAa ftÂ ªÁZÀÄ£ï, ¤AiÀiÁ¼ÀÄ£ï fAiÉÄªÁåA  

¸ÁAvÁAa ftÂ D¤ DzÀ±ïð DªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ¥ÉæÃgÀuï. 
QvÁåPï wA DªÉÄÑ§jZï ªÀÄ£ÁêA eÁªÁß¸Ávï. ̧ ÁAvÁAa ftÂ 
ªÁZÀÄ£ï ¤AiÀiÁ¼ï PÉ¯Áågï ªÀiÁvïæ vÁAZÁå f«vÁPï D¤ 
DªÀiÁÑöå f«vÁPï D¸ÉÆÑ ¥sÀgÀPï PÀ½vï eÁvÁ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, 
DªÀiÁÑöå f«vÁAvï xÉÆr §zÁèªÀuï PÀgÀÄAPï DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï 
ªÉÄ¼ÁÛ. ¸ÁAvÁAa ftÂ ªÁZÁÛ£Á DªÉÄÑ zÉÆ¼É GUÉÛ eÁAªïÌ 
¸Ázsïå D¸Á D¤ f«vÁAvï £ÀªÉA¸ÁAªï eÉÆqÀÄAPï PÀÄªÀÄPï 
eÁvÁ. eÉ ±ÉUÀÄuï ¸ÁAvÁA¤ vÁAZÁå f«vÁAvï gÀÄvÁ PÉ¯Éè 
vÉZï ±ÉUÀÄuï DªÀiÁÑöå f«vÁAvï ªÁqÀAªïÌ DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï 
ªÉÄ¼ÁÛ. DªÀiÁ ºÀgÉåPÁèöåPï DªÀiÁÑöåZï KPï ªÉÆUÁZÉÆ ¸ÁAvï 
D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï. vÁZÉ§jZï D«ÄÑ ftÂ eÁAªïÌ eÁAiÀiï, 
d±ÉA ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï DªÀiÁÌA ªÉÆUÁZÉ F±ïÖ D¸Ávï vÉå 
¨sÁ±É£ï. C±ÉA PÉ¯Áågï RArvï eÁªïß ¸ÁAvÁAZÉA fÃªÀ£ï 
DªÀiÁÌA ¥À«vïæ¥ÀuÁPï ¥ÉæÃgÀuï eÁAªïÌ ¥ÁªÉÛ¯ÉA.
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ªÉÆÃ¢ ºÀªÁ ªÀiÁvÉÆì GuÉÆ eÁªïß DAiÀiÁè. PÉÆAUÉæ¸ï ¥ÀgÀvï ¥ÁmÁgï AiÉÄA«ÑA 
®PÀêuÁA ¢¸ÁÛvï. ºÁå D¬Ä£ïß PÁ¼Ágï vÁuÉA ‘gÁªÀÄ ¨sÀd£É’ DgÀA¨sï PÉ¯ÁA. 
AiÉÄzÉÆ¼ïZï ªÀÄAUÀÄîgï D¤ GqÀÄ¦Avï ‘gÁªÀÄªÀÄA¢gÀ DUÀæºÀ ¸À¨sÁ’ PÉÃ¸Àj 
¥ÀAUÁØ£ï PÀgïß eÁ¯Áå. ²ªÀ¸ÉÃ£ÉZÁå GzÀÞªï oÁPÉæ£ï ¸Á¼ÁÌ¥ÁqÉÛPï, “J°¸ÁAªï 
AiÉÄvÁ£Á gÁªÀiÁ. J°¸ÁAªï eÁvÀZï DgÁªÀÄ” ªÀÄí¼ÉîA mÁAUï ¸ÀAiÀiïÛ ¢¯ÁA! 
ºÉA ¥ÁªÀ£ÁvÁèöåPï PÉÆAUÉæ¸ï ªÀÄÄPÉ¯ÁåAaA ªÁPÀÆä¯ÁA ©eÉ¦£ï ¥ÀæwvÀAvïæ eÁªïß 
ªÁ¥ÀÅöæAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÁA. 

ªÀÄzsïå¥ÀæzÉÃ±ÁAvï £Àmï/gÁdPÁgÀtÂ gÁeï§§âgï £ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuÁ«²A 
G®ªïß, “ªÉÆÃ¢ ¥ÁAZï ªÀgÁìA D¢A eÉzÁßA gÀÄ¥ÀAiÀiÁZÉA ªÉÆÃ¯ï ¥ÀqÉèA, 
¥ÀæzsÁ¤ ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀ£ï ¹AUÁZÉå ¥ÁæAiÉÄPï vÀÄ®£ï PÀgÁÛ¯ÉÆ. DvÁA gÀÄ¥ÀAiÀiï 
qÉÆ¯ÁgÁªÀÄÄPÁgï ªÉÆÃ¢ZÁå DªÀAiÉÄÑöå ¥ÁæAiÉÄvÉzÉÆ ¥ÀqÁè” ªÀÄíuÁ¯ÉÆ. ©eÉ¦£ï 
ºÉA ªÁPÀÆä¯ï PÉÆAUÉæ¸Á«gÉÆÃzsï ¸ÉAmÉªÉÄAl¯ï C¸ïÛç eÁªïß ªÁ¥ÁgÉèA. “ªÀiÁíPÁ 
«gÉÆÃzsï PÀgÁÑöå ¤¨Á£ï ªÀÄíeÉå DªÀAiÀiïÌ ºÀ¯ïÌ PÀgÁÛvï” C±ÉA ªÀÄíuÉÆ£ï ªÉÆÃ¢£ï 
ªÀÄzsïå¥ÀæzÉÃ±ÁAvï ©ªÀÄðvï eÉÆÃqïß WÉwè.

gÁd¸ÁÜ£ï J°¸ÁAªï gÁå°Avï «¯Á¸ï gÁªï G®ªïß “zÉ±ÁPï vÀÄªÀiÁÑöå PÀÄmÁäa 
zÉtÂÎ Qwè ªÀÄíuï ªÉÆÃ¢ gÁºÀÄ¯ï UÁA¢üPï «ZÁgÁÛ. gÁºÀÄ¯ÁZÉÆ ̈ Á¥ÀAiÀiï, DªÀAiÀiï, 
Df, ¥ÉÇuÉÆÓ PÉÆÃuï ªÀÄí¼ÉîA ̧ ÀPÀÌqï PÀ½vï D¸Á. ªÉÆÃ¢ZÉÆ ̈ Á¥ÀAiÀiï PÉÆÃuï ªÀÄí¼ÉîA 
PÉÆuÁPï vÀjÃ PÀ½vï D¸Á?” EvÉèAZï ¥ÁªÉèA ©eÉ¦Pï. GmÁÛA §¸ÁÛA ‘±ÀºÀeÁzÉ’ 
C±ÉA D¥Àªïß £ÉºÀgÀÆ, EA¢gÁ D¤ gÁfÃªï UÁA¢üPï AiÉÄmÉÑA À̧zÁAa À̧ªÀAiÀiï 
PÀgïß WÉvï¯Áèöå ªÉÆÃ¢Pï DvÁA dgÀAªïÌ D£ÉåÃPï «±ÀAiÀiï ªÉÄ¼ÉÆî. gÁd¸ÁÜ£ÁAvï 
¢¯Áèöå «¯Á¸ï gÁªÁZÁå s̈Á±ÀuÁPï eÁ¥ï ªÉÆÃ¢£ï ªÀÄzsïå¥ÀæzÉÃ±ÁAvï ¢°, 

D°é zÁAw, ¥É£Áð¯ï

C©üªÀÈ¢Þ, ¸ËºÁzÀðvÁZÁåQÃ zsÀªÀiÁðZÉA C¦üÃªÀiï ZÀqï ªÀiÁgÉPÁgï. ºÉA C¦üÃªÀiï 
ªÁAlÄ£ïZï C¢üPÁgÁPï D¬Ä¯ÉÆè ¸Á¼ÁÌ¸ÀPÁðgï ¨sÀjÛ ¸ÁqÉZÁgï ªÀgÁìA eÁAiÉÄÓ 
vÀgï ¥ÀgÀvï vÉAZï ªÀiÁgÉPÁgï C¦üÃªÀiï ªÁAmÉÛÃ D¸Á D¤ ºÁå C¦üÃªÀiÁa gÀÆZï 
ZÀqÀAªïÌ PÉÆAUÉæ¸ÁZÉ xÉÆqÉ ¥sÀÅqÁj ¥ÉZÁqÉÛÃ D¸Ávï! 

ªÀÄzsïå¥ÀæzÉÃ±ï, «ÄeÉÆÃgÁªÀiï, gÁd¸ÁÜ£ï, ZÀwÛÃ¸ïUÀqï D¤ vÉ®AUÁt gÁeÁåZÉ 
«zsÁ£ï¸À¨sÁ ZÀÄ£Áªï CAwªÀiï ºÀAvÁPï ¥ÁªÁÛ£Á eÁ¯Áèöå ¥ÀæZÁgï ¸À¨sÉA¤ xÉÆqÁå 
ªÀÄÄPÉ¯ÁåA¤ ¢°èA ªÁPÀÆä¯ÁA ªÀiÁgÉPÁgï eÁAªïÌ ¥Á«èA. ºÉA PÁAAiÀiï £ÀªÉAZï 
£ÀíAiÀiï. C¸À¯ÁåZï ªÁPÀÆä¯ÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ Glªïß ªÉÆÃ¢ ¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæZÁå PÀzÉ¯Ágï 
§¸ï¯ÉÆè. ºÁå ¥ÁAZï ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤ AiÉÄAªÁÑöå ¯ÉÆÃPÀ¸À¨sÁ ZÀÄ£ÁªÀuÁZÉA zÀ¥Àðuï 
eÁvÉ¯ÉA. zÉPÀÄ£ï »A J°¸ÁAªÁaA gÁeÁåA ‘gÀhÄÄeÁ¨sÀÄAAiÀiï’ eÁªïß ¥ÀæZÁgÁgï 
GgÉÑA RArvï.   

DªÀiÁÌA 

DªÉÄÑZï 

«®£ï!
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“gÁºÀÄ¯ï UÁA¢üZÁå DzÉÃ±ÁSÁ¯ï PÉÆAUÉæ̧ ï ¥sÀÅqÁj ̧ Àgï¯Áèöå 
ªÀÄíeÁå ¨Á¥ÁAiÀiïÌ D¥Àªïß ºÁqÁÛvï, »Zï PÉÆAUÉæ̧ ÁÎgÁAa 
À̧A À̧Ìøw” C±ÉA PÉÆAUÉæ̧ ï É̈Ær ¢Ãªïß ªÀiÁgï SÁvÉÃ D¸Á 

ªÁ ¥ÉÃAiÀiïØ «ÄrAiÀiÁ vÀ±ÉA ¦AvÁæAiÀiÁÛ! ªÉÆÃ¢£ï £ÉºÀgÀÄ 
PÀÄmÁäa ªÀÄAiÀiÁðzï PÁqÁÛ£Á ªÉÇVA D¹ÑA ªÀiÁzsÀåªÀiÁA, 
ªÉÆÃ¢ZÁå PÀÄmÁä«²A PÉÆuÉAAiÀiï zÀÄ¨Áªï GZÁgï É̄èAZï 
eÁVA eÁvÁvï D¤ É̄ÆPÁPï ¹AwªÉÄAvÁ¼ï PÀgÀÄ£ï vÀQè 
¥Áqï PÀgÁÛvï! 

C±ÉA ¨ÉÆr ¢Ãªïß ªÀiÁgï SÁAªÉÑA PÉÆAUÉ¸ÁÎgÁAPï 
PÁAAiÀiï £ÀªÉA £ÀíAiÀiï. ªÉÆÃ¢Pï ZÁAiÀiïªÁ¯Á £ÁgÉÆ 
¯ÁUÉÆAPï PÁgÀuï PÉÆÃuï? ¸ÁQð AiÀiÁzï PÉ¯Áågï, 
¸ÀÄªÀiÁgï zsÁ ªÀgÁì D¢A C¢üPÁgÁZÁå DªÀiÁ¯Ágï D¸Àè¯Áå 
PÉÆAUÉæ¸ÁZÁå ªÀÄtÂ±ÀAPÀgï CAiÀÄågÁ£ï ‘vÉÆ ZÁAiÀiïªÁ¯Á 
QvÉA PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛ’ ªÀÄíuï ªÀÄí¼ÉîA ¨sÀjÛ ¥ÁAZï ªÀgÁìA¤ 
vÉÆZï ‘ZÁAiÀiïªÁ¯Á qÀAiÉÆèUï zÉ±ÁZÁå PÉÆ£Áê-PÉÆ£ÁêA¤ 
‘¥ÀæwzsÀé¤vï’ eÁ¯ÉÆ! D¤ DSÉæÃPï ªÉÆÃ¢£ï mÁAUï ¥ÁnA 
¢°. “E¸ï zÉÃ±ï ªÉÄ ZÁAiÀiïªÁ¯Á © ¥ÀæzsÁ£ïªÀÄAwæ §£ï 
¸ÀPÁÛ ºÉ”. G¥ÁæAvï ±À² vÀgÀÆgï D¤ DªÀiÁÑöå gÀªÀiÁå£ï 
ªÀÄtÂ±ÀAPÀgï DAiÀÄågÁaZï ªÁmï zsÀjè. w ªÀiÁgÉPÁgï eÁ°. 

PÉÆAUÉæ̧ ÁPï À̧®éAªïÌ D¤ ©eÉ¦Pï ¥ÀgÀvï C¢üPÁgÁPï 
ºÁqÀÄAPï gÁºÀÄ¯ïUÁA¢ü JPÉÆèZï ¥ÀÅgÉÆ ªÀÄíuï D«Ävï 
±Á£ï ¸ÁAUÁÛ£Á vÁPÁ eÉÆQÛ eÁ¥ï gÁºÀÄ¯ï UÁA¢ü£ïZï 
¢vÁ£Á «ÄÃrAiÀiÁ£ï ‘¥À¥ÀÅöà’ ªÀÄíuï PÀÄªÁðgï PÉ̄ ÉA. 
¥Á°ðªÉÄAmÁAvï ªÉÆÃ¢Pï ¥ÉÇlÄè£ï zsÀgï É̄èA À̧AiÀiïÛ KPï 
eÉÆåÃPï PÀ±ÉA «ÄrAiÀiÁ£ï ¦AvÁæAiÉÄèA. ¤Ãeï UÀeÁ¯ï EwèZï, 
gÁºÀÄ¯Á£ï ªÉÆÃ¢Pï EvÉèAZï ¸ÁAUÉÆ£ï ¥ÉÇlÄè£ï zsÀgï É̄èA 
– “ªÉÆÃ¢f vÀÄªÀiÁÌA ªÀÄíeÉgï, ªÀÄíeÁå PÀÄmÁäZÉgï SÁ¹Î gÁUï 
D Ȩ́ÆAPï ¥ÀÅgÉÆ. ¥ÀÅuï DªÀiÁÌA vÀÄªÉÄÑgï PÀÄ À̧ÄÌmï zÉéÃ±ï £Á”. 
ºÉA vÁZÉA §gÉA ªÀÄ£ï ºÉÊ¯ÁAiÀiïÖ eÁAiÉÄÓ eÁ É̄èPÀqÉ G¯ÁÖZï 
WÀqÉèA! «ÄÃrAiÀiÁ£ï ‘gÁUÁ’ D¤ ‘£ÀªÉÆÃ’ ªÀÄíuï ªÉÇ¯Áªïß 
‘gÁUÁ’ZÁåQÃ ‘£ÀªÉÆÃ’ UÉæÃmï vÀ±ÉA PÉ̄ ÉA! 

D¥ÀÅuï ̧ À®évÁ£Á ̄ ÉÆPÁªÀÄÄPÁgï ©ªÀÄðwZÉÆ zÀÄPÁAªÁí¼ÉÆ 
PÀ¸ÉÆ ªÁí¼ÀAªÉÇÑ D¤ ̄ ÉÆPÁPï ªÀiÁAPÉÆqï PÀ±ÉA PÀgÉÑA ªÀÄíuï 
ZÁtPÀå C«Ävï ±Á D¤ ªÉÆÃ¢Pï RÆ¨ï PÀ½vï D¸Á. PÉÆAUÉæ¸ï 
¸ÉÆqïß Ggï¯ÉÆèöå ¥ÁæzÉÃ²Pï ¥ÁqÉÆÛöå ºÁAvÀÄA ZÁ¯ÁQ 
zÁPÀAiÀiÁÛvï. vÁAZÁå ªÀÄÄPÉ¯ÁåAxÁªïß C¸À¯ÉÆ ‘®Æ¸ï mÁPï’ 
AiÉÄÃ£Á. D¦è WÀ£ÀvÁ vÉ ¸ÁA¨Á¼ÁÛvï. PÉÆ®ÌvÁÛa ªÀÄªÀÄvÁ, 
AiÀÄÄ¦ZÉÆ CT¯ÉÃ±ï, ©J¸ï¦ZÉ ªÀiÁAiÀiÁªÀw, DAzsÁæZÉÆ 
£ÁAiÀÄÄØ fÃ¨ï ¸ÁA¨Á¼ÁÛvï D¤ D¥Áèöå ¥sÀÅqÁgÁåAQÃ 
¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï vÁQÃzï ¢vÁvï. PÉÆAUÉæ¸ÁÎgÁA¤ ®UÁªÀiï 
£Á¸ÁÛ£Á G®AªÉÑA ªÉÆÃ¢Pï ‘CªÀÄÈvï’ eÁvÁ. §¼ÁîjAvï 
d£ÁzsÀð£À gÉrØ£ï ¹zÀÄÝPï “ªÀiÁíPÁ dAiÀiÁèAvï WÁ¯Áèöå£ï 
vÀÄeÉÆ ¥ÀÇvï ªÉÄ¯ÉÆ” ªÀÄí¼ÉîAZï ©eÉ¦Pï ªÀiÁgÉPÁgï eÁ¯ÉA 
D¤ ¹zÀÄÝ£ï ¢°è eÁ¥ï, “ªÀÄíeÁå ¥ÁvÁÌPï zÉªÁ£ï ªÀiÁíPÁ 
²PÁê ¢¯Áå. vÀÄªÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌPï zÉÃªï vÀÄªÀiÁÑöå ¨sÀÄUÁåðAPï 
²PÁê ¢Ã£Á eÁAªï” ªÀÄí¼ÉèA ¨ÉÊ J¯ÉPÀê£ÁAvï QvÉèA ‘¥Àè¸ï’ 
eÁ¯ÁA vÉA JzÉÆ¼ïZï PÀ¼ÁîA!

vÁPÁAiÀiï gÁºÀÄPÁ® zsÉÆ¸ï¯Áèöå£ï DvÁA vÉÆ ¥ÁnA 
AiÉÄvÁ ªÀÄíuï R§gï”

“¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á SÁqï vÁ¸ÀÄ£ï DAiÀiÁèöågï §gÉA. £Á vÀgï 
vÁa M¼ÉÆPï ªÉÄ¼Áîöågï vÁPÁ ºÁAUÁ fAiÉÄAªïÌ ªÀÄgÉÆAPï 
¸ÉÆqÉÑ£ÁAvï”

“¸ÁAUï¯Éè§j, aPÉÌ ºÉ«ê£ï AiÉÄÃ, ªÀí¼ÀÆ PÁ£ÁAvï ¸ÁAUÁÛA. 
vÁAZÉA PÀ¸À¯ÉA ªÀÄA¢gï ¨ÁAzÀÄAPï D¸ï¯ÉèA RAAiÀiï 
£ÀíAiÀiïªÉÃ, vÉAAiÀiï eÁAiÀiÁß RAAiÀiï. vÁAPÁAAiÀiï gÁºÀÄPÁ® 
RAAiÀiï”

“QvÉA ªÀÄíuÁÛAiÀiï ¸É°è¨ÁAiÉÄ. vÁAZÉÆZï ¸ÀPÁðgï D¸ÉÆ¤Ã 
vÁAPÁA ªÀÄA¢gï ¨ÁAzÀÄAPï eÁAiÀiÁß ªÀÄí¼Áågï RArvï 
DvÁA ¨sÁgÀvÁAvï gÁºÀÄPÁ® ZÀ¯ÁÛ”

“vÀÄPÁ PÉÆuÉA ¸ÁAUÉèA ºÉA ¸ÀPÀÌqï?”

“vÉAVÃ ºÁAªï¬ÄÃ ¥sÉÃ¸ï§ÄPÁgï D¸ÁA. ¥ÉÆÃgï ¥ÁAZï 
gÁeÁåA¤ ZÀÄ£Áªï ZÀ¯ÉèA. vÁZÉA ¥sÀ°vÁA±ï DAiÀiÁèöå 
G¥ÁæAvï vÉÃUï gÁeÁåA¤ PÉÆAUÉæ¸ï DqÀ¼ÉÛA DAiÀiÁèA. vÀ±ÉA 
PÉÆuÉAVÃ JPÁèöå£ï PÀªÉÄAmï WÁ¯Éè, ‘¨sÁgÀvÁAvï DvÁA 
gÁºÀÄPÁ®’ ªÀÄíuï” 

“vÀ±ÉA eÁ¯Áågï ¨sÁgÀvÁAvï ºÁå ªÀgÁì gÁºÀÄPÁ® GgÀvï 
eÁ¯Áågï DªÀiÁÌA §gÉA eÁAiÀiïÛVÃ? §gÉ ¢Ã¸ï AiÉÄwvïVÃ?”

“vÉA ºÁAªï £ÉuÁA °°è¨ÁAiÉÄ. QvÁåPï, w ªÉÃ¼ï ªÁ WÀr 
PÉÆuïAZï £ÉuÁ. ¥ÀÄuï ºÉÆ gÁºÀÄPÁ® ¥ÀAiÀiïì PÀgÁÑöåPï 
ºÀeÁgÁA¤ ºÉÆÃªÀÄ, §°zÁ£ÁA ZÀ®AªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. eÁAiÉÆÛöå 
PÀÄ¸ÉÆÛöåAiÀiï ZÀ¯Áèöågï ZÀ¯ÉÆèöå. eÁAiÀiÁÛöå WÉÆmÁ¼ÁåA¤ 
²PÁðªïß gÁºÀÄPÁ¯ÁPï §Azï PÀgÀÄAPï¬ÄÃ ¥ÀÄgÉÆ”

“DªÀiÁÌA £ÁPÁ ºÁ¨Á w R§gï. PÉÆtÂÃ DAiÀiÁèöågï QvÉA 
eÁ¯ÉA DªÀiÁÌA Qæ¸ÁÛAªÁAPï gÀPÀêuï ªÉÄ¼Áîöågï eÁ¯ÉA. 
DzÉè¥Á«ÖA DªÀiÁÌA §gÉÆ ¸ÀPÁðgï ªÉÄ¼ÁÑöåPï ªÉÇmÁ¢¸Á 
ºÁAªÉA WÀgÁ §¸ÉÆ£ïAZï vÉÃ¸ïð gÀeÁgï PÉ¯ÉèA. ºÁå 
¥Á«ÖAAiÀiï vÀ±ÉAZï PÀgÁÛA”

“ªÀÄí¼Áågï vÀÄªÉA ªÉÇÃmï WÁ®ÄAPï £ÁAAiÀiïVÃ?”

“DzÉè¥Á«ÖA DªÉÄÑZï ¥ÀAiÉÄê PÁqÀÄAPï DªÀiÁÌA ªÉÇvÁAvï 
gÁªÀ¬Ä¯Áèöå ¸ÀPÁðgÁ«gÉÆÃzsï ºÁAªÉA ªÀÄíeÉÆ gÁUï, 
ªÉÇÃmï WÁ°£Á¸ÁÛA ªÉPïÛ PÉ¯Á. ºÁå ¥Á«ÖAAiÀiï C±ÉAZï 
PÀgÁÛA. vÀÄAAiÀiï vÀ±ÉAZï PÀgï”

“¸ÁAiÀiÁâ ¨sÉÆUÉÆ¸ï, vÀÄeÉPÀqÉ£ï G®ªïß G®ªïß ªÀÄíeÉA 
¹ÃjAiÀÄ¯ï CzsÉðA PÁ¨Ágï eÁ¯ÉAVÃ ªÀÄíuï. vÀÄeÁå 
ªÉÇmÁPï gÁºÀÄPÁ® ªÀígÀÄA”

“ªÀÄíf CaÑ...”

“ªÀÄíeÉ ¨ÉÆPÉæ...”

eÉdÄZÉA ªÀÄ£Áê¥Àuï ¸ÀÄ¨sÁV ftÂAiÉÄa RÄuï
 (52 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)
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¥À«vïæ zÉÃªï QvÉA gÀZÁÛ, RAAiÀiÁÑöåPï gÀÆ¥ï ¢vÁ, QvÉA C¹ÛvÁéAvï ºÁqÁÛ, vÉA 
¸Àªïð vÁZÁå ¸ÁPÁåðZÉA D¤ ¸ÀÄgÀÄ¥ÁAiÉÄZÉA.  ºÁå ¸ÀªÁðA¥À¬ÄÌ ªÀÄ¤¸ï ZÀqï 
ªÀÄÄ¼ÁªÁå xÀgÁ£ï zÉªÁZÉA ¸ÁPÉðA ªÀÄíuï ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPï ¸Àà±ïÖ ¸ÁAUÁÛ. ‘zÉªÁ£ï 
ªÀÄ£ÁêPï D¥Áèöå ¸ÁPÁåðZÉÆ gÀZÉÆè. zÉªÁZÁå ¸ÁPÁåðZÉÆ vÁPÁ gÀZÉÆè. zÁzÉÆè D¤ 
¹ÛçÃ vÁuÉA vÁAPÁA gÀaèA’(G. 1:27). ºÉAZï ¸Àvï QÃvÀð£ïUÁgï ºÁå GvÁæA¤ 
¦AvÁæAiÀiÁÛ, ‘vÀÄªÉA vÁPÁ zÉÃªï zÀÄvÁA¥Áæ¸ï E¯ÉÆè ¯Áí£ï PÉ¯ÁAiÀiï, ªÀÄ»ªÉÄZÉÆ 
D¤ ªÀiÁ£ÁZÉÆ ªÀÄÄPÀÄmï vÁZÉgï WÁ¯ÁAiÀiï’(QÃ. 8:5). PÉzÁßA ªÀÄ¤¸ï zÉªÁZÉA 
¸ÁPÉðA eÁvÁ, vÉzÁßA vÉÆ zÉªÁZÁå ¥À«vïæ ̧ ÀAAiÀiÁâAvï ªÁAmÉ° eÁvÁ. ªÀÄ£ÁêPï 
zÉªÁ£ï zÁzÉÆè D¤ ¹ÛçÃ PÀgÀÄ£ï gÀZï¯Áèöå£ï vÁåZï zÉªÁZÁå AiÉÆÃd£Á¥ÀªÀiÁðuÉA 
ºÉA vÁZÉA ¥À«vïæ¥Àuï PÀÄmÁäZÁå JPÀémÁzÁéjA ¥sÀ¼Á¨sÀjvï eÁvÁ. ºÉA ¥À«vïæ¥Àuï 
¥ÀÄ¸ÀÄ£ï PÁqÀÄAPï eÁAiÀiÁßvÀ¸À¯ÉA KPï ®PÀêuï D¤ vÁåZï ªÉ¼Á vÉA eÁªÁß¸Á KPï 
ªÉÆ¯Á¢üPï zÁAiÀiïÓ, eÉA PÀÄmÁä£ï dªÁ¨ÁÝgÉ£ï fAiÉÄªïß gÁPÉÆ£ï ªÀígÀÄAPï D¸Á.

¥À«vïæ¥ÀuÁZÉA «ªÀgÀuï xÀgÁªÀ¼ï jw¤ PÀgÉåvï vÀjÃ, ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉå ²PÀªÉÚ¥ÀæPÁgï 
QvÉA zÉªÁPï ¸Àeï¯ÉèA «AUÀqï zÀªÀgÁèA, vÉA ¥À«vïæ. zsÁSÁèöåPï, ªÀÄ¤¸ï, eÁUÉÆ, 
ªÀ¸ÀÄÛ EvÁå¢. zÉªÁZÁå PÁªÀiÁPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÉÆè/°è, AiÀiÁdPï, ¥ÀæªÁ¢, zÉªÁ£ï ªÀ¹Û 
PÀgÉÆÑ eÁUÉÆ, zÉÃªïvÉÃA¥ïè, ªÀÄA¢gï, vÁZÁå DgÁzsÁ£ÁPï G¥ÉÆåÃUï PÀgÉÆÑöå 
ªÀ¸ÀÄÛ. ºÉÆ ¸Àªïð JPÁ ¤¢ð±ïÖ GzÉÝÃ±ÁPï ªÀÄíuï «AUÀqï zÀªÀgÁèA D¸ÁÛA, 
vÉA ¸ÁªÀiÁ£ïå G¥ÉÆåUÁPï D¥ÀqÉÑA £Á. ºÁAZÉ¥À¬ÄÌ ªÀÄ¤¸ï ¥ÀæªÀÄÄSï eÁUÉÆ 
WÉvÁ, zÉÃªïZï vÁZÁå ¯ÉÆPÁPï GzÉÝÃ¸ÀÄ£ï C±ÉA ªÀÄíuÁÛ, ‘vÀÄ«Ä ªÀiÁíPÁ KPï 
AiÀiÁdPÁAZÉA gÁeï D¤ ¥À«vïæ gÁ±ïÖç eÁvÉ¯Áåvï’(¤UÀðªÀÄ£ï. 19:6). £ÀªÁå 
¸ÉÆ¯ÁèöåAvï ¸ÁA ¥ÉzÀÄæ ¥À«vïæ¸À¨sÁ ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉÑ«²A G®AiÀiÁÛ£Á ºÉA 
aAvÀ¥ï ¥ÀgÀvï GZÁgÁÛ- ‘¥ÀÄuï vÀÄ«Ä «AZÀÄ£ï PÁqÀè° ¥ÀeÁð, gÁAiÀiÁ¼ï 
AiÀiÁdPï ªÀUïð, KPï ¥À«vïæ gÁ±ïÖç D¤ zÉªÁ£ï D¥ÉèAZï zÁAiÀiïÓ PÀgïß WÉvÀè¯ÉÆ 
¯ÉÆÃPï’(1 ¥ÉzÀÄæ 2:9). ºÁZÉ²ªÁAiÀiï RAAiÀÄìgï zÉÃªï gÁªÁÛ D¤ RAAiÀÄìgï vÉÆ 
ªÀÄ£ÁêPï ¨sÉmÁÛ vÉÆ eÁUÉÆ ¥À«vïæ. zÉªÁ£ï ªÀÄí¼ÉA: ‘ºÁAUÁ ¯ÁVA ¸ÀgÀ£ÁPÁ! 

‘¸ÀPÁè zÉÃAªï 

D¤ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁPï 

¥À¼ÉAªÉÑSÁwgï vÁtÂA 

ªÉÄÃgï GvÉÆæ£ï 

AiÉÄÃ£Á±ÉA vÁAPÁA 

ZÀvÁæAiÀiï ¸ÁAUï... 

D¤ vÉÆ ¥À«vïæ ªÀÄíuï 

¥ÀUÀðmï PÀgï’

ªÀiÁ.¨Á. «PÀÖgï ªÀÄZÁzÉÆ, 
 PÉÆqÉð¯ï

PÀÄmÁäZÉA 

¥À«vïæ¥Àuï, 

Qæ¸ÁÛAªÁAZÉA 

ªÀíqÀàuï

ªÁ²ðPï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï - 9
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vÀÄeÁå ¥ÁAiÀiÁAZÉÆå ªÁuÉÆ PÁqï, QvÁåPï vÀÄA G¨ÉÆ 
D¸ÁAiÀiï vÉÆ eÁUÉÆ ¥À«vïæ’(¤UÀðªÀÄ£ï. 3:5). ªÉÆAiÉÄÓZÉA 
D¥ÀªÉÚA ºÉå jw£ï vÁPÁ DAiÉÄèA vÀgï, ¸ÀUÁîöå E¸ÁæAiÉÄ°ZÁå 
¯ÉÆPÁPï vÀ¸À¯ÁåZï GvÁæA¤ vÉÆ D¸ï¯ÉÆè vÉÆ eÁUÉÆ 
¥À«vïæ ªÀÄíuï PÀ¼ÀAiÀiÁÛ.  ¹£ÁAiÀiï ¥ÀªÀðvÁZÉgï zÉÃªï 
ªÉÆAiÉÄÓPï ¢²ÖPï ¥ÀqÁÛ£Á ¯ÉÆPÁ£ï ¯ÁVA AiÉÄÃAªïÌ 
£ÀeÉÆ ªÀÄíuï zÉªÁa vÁQÃzï D¸ï°è. ‘¸ÀPÁè zÉÃAªï 
D¤ ¸ÀªÉð¸ÀàgÁPï ¥À¼ÉAªÉÑSÁwgï vÁtÂA ªÉÄÃgï GvÉÆæ£ï 
AiÉÄÃ£Á±ÉA vÁAPÁA ZÀvÁæAiÀiï ¸ÁAUï... D¤ vÉÆ ¥À«vïæ 
ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmï PÀgï’(¤UÀðªÀÄ£ï 19:21-23). ¥À«vïæ¥Àuï 
ªÀÄí¼Áågï zÉÃªï «AUÀqï D¤ ªÀÄ¤¸ï vÁZÉxÁªïß ¥ÀAiÀiïì 
gÁªÉÇAPï eÁAiÀiï. ¥ÀÄuï ºÉA aAvÀ¥ï zÉªÁ£ïAZï §¢è¯ÉA. 
PÉzÁßA vÁuÉA vÁZÁå ¥ÀÄvÁPï ¸ÀA¸ÁgÁZÉå ¸ÉÆqÀéuÉ¥Á¸Àvï 
zsÁqÉÆè vÉzÁßA ¥À«vïæ zÉÃªï ªÀÄ£Áê¸ÀªÉA ¨sÀgÁì¯ÉÆ D¤ 
vÁå ¥À«vïæ¥ÀuÁAvï vÁuÉA ªÀÄ£ÁêPï ¨sÁVzÁgï PÉ¯ÉÆ. ºÉÆ 
¨sÁUï ªÀAiÀÄQÛPï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, §UÁgï ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPï, 
eÉA JPÁ PÀÄmÁäAvï gÀÄdÄ eÁvÁ, zÉPÀÄ£ï PÀÄlªÀiï ¥À«vïæ 
eÁªïßAZï C¹ÛvÁéAvï AiÉÄvÁ D¤ vÀ±ÉAZï eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ 
zÉªÁZÁåZï ¥À«vïæ¥ÀuÁZÉÆ KPï ªÀvÉÆð UÀÄvïð.

ºÁAUÁ¸Àgï KPï ¸ÀªÁ¯ï - ¥À«vïæ¥Àuï KPï zÉuÉA ªÀÄíuï, 
PÁAAiÀiïÑ PÀj£Á¸ÁÛ£Á ªÀAiÀiïæ ¥À¼Éªïß vÉA ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï 
gÁªÁèöågï ¥ÀÄgÉÆ? zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¢AªÉÑA vÉA ¥À«vïæ¥Àuï 
DªÉÄÑA PÀgÀÄAPï ºÀgÉåPÁ PÀÄmÁä£ï ªÁªïæ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. ºÉÆ 
ªÁªïæ ºÁAUÁ zÁPÀ¬Ä¯Áèöå wÃ£ï ®PÀêuÁA¤ ̈ sÀgï¯ÉÆè eÁAiÉÄÓ. 
»A ¥Á¼Áîöågï PÀÄlªÀiï eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ (1)¨sÁªÁqÁÛZÉA 
±Évï, (2)¨sÀªÀð±ÁZÉA pPÁuÉA, (3)ªÉÆUÁZÉA PÉÃAzïæ. 

1. ̈ sÁªÁqïÛ zÉªÁZÉA zÉuÉ vÀjÃ vÉA PÀÄlªÀiï ªÀÄí¼Áîöå ±ÉvÁAvï 
wA ªÉÇA¥ÁÛ D¤ xÀAAiÀÄìgï vÉA gÀÄvÁ eÁªïß ¥sÀ¼ï ¢vÁ. 
ºÁå ªÁªÁæAvï ¸ÀUÉîA PÀÄlªÀiï ¨sÁVzÁgï eÁvÁ. ¨sÁªÁqïÛ 
JPÁ PÀÄmÁäAvï ««zsï jw£ï ªÁqÁÛ, ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß 
¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÁÛ£Á, ¸ÁAUÁvÁ eÉªÁÛ£Á, JPÁªÉÄPÁZÉA 
¸ÀÄSïzÀÆPï ªÁAlÄ£ï WÉvÁ£Á ¨sÁªÁqïÛ fªÉÇ GgÁÛ D¤ 
¥À«vïæ¥ÀuÁPï DzsÁgï eÁvÁ.

2. ¨sÀªÁð±Á«uÉA f«vï Cxïð £Ávï¯ÉèA eÁvÁ. ªÀÄ¤¸ï 
¸ÀAAiÀiÁâ£ïAZï ¨sÀªÀð±ÁZÉÆ ªÉQÛ. vÉÆ AiÉÆÃd£ÁA PÀgÁÛ D¤ 
ªÉªÀ¹Üvï xÀgÁ£ï vÉA AiÀÄ±À¸ÉéPï ¥ÁªÀAiÀiÁÛ. ºÁPÁ UÀeïð D¸Á 
zÀÆgïzÀÈ²Ö, ¥sÀÄqÉA ¥À¼Àªïß ZÀ¯ÉÑA. C¸À¯ÉÆ ̈ sÀªÀð¸ÉÆ PÀÄmÁäaA 
ªÀír¯ÁA ̈ sÀÄUÁåðAPï ¢vÁvï. JPÁèöå£ï ̈ sÀªÀð¸ÉÑªÀ¤ð PÀÄmÁä£ï 
¸ÁAUÁvÁ ¨sÀªÁð±ÁZÉA f«vï fAiÉÄAªÉÑA ZÀqï §gÉA D¤ 
¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA. C¸À¯Áå ¨sÀªÀð±ÁZÁå f«vÁ£ï PÀÄmÁäAvï 
CeÁå¥ÁA WÀqÁÛvï. QvÁåPï RgÉÆ ¨sÀªÀð¸ÉÆ CeÁå¥ÁAPï 
DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢A«Ñ ̧ ÀPÀvï eÁvÁ. zÉPÀÄ£ïAZï D«ÄÑA PÀÄmÁäA 
¨sÀªÀð±ÁZÉA pPÁtÂA D¤ JPÁªÉÄPÁPï DzsÁgï ¢Ãªïß 
fAiÉÄA«Ñ ̧ ÀÄªÁvï. ̈ sÀÄVðA PÀÄmÁäZÉÆ ̈ sÀªÀð¸ÉÆ D¤ C¸À¯Áå 
PÀÄmÁäA¤ D¸Á fªÁ¼ï¥Àuï, ¸ÀAvÉÆ¸ï, ±ÁAvï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï. 
ºÉA ¸Àªïð ¥À«vïæ¥ÀuÁPï ªÁmï.  

3. ªÉÆUÁZÉA PÉÃAzïæ - ºÀgÉåPÁ ªÀÄ£ÁêZÉA «Ä¸ÁAªï 
zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï ¨sÉÆUÀÄ£ï vÉÆ ¸ÀªÁðAPï ¥Àæ¸Ágï PÀgÉÆÑ. 
JPÁ PÀÄmÁäAvï ºÉA «Ä¸ÁAªï eÁåj eÁvÁ¸ÁÛ£Á xÀAAiÀÄìgï 
RgÉÆ ªÉÆÃUï D¸Á ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, vÉÆ ̈ sÀgÉÆ£ï ªÉÇªÀiÁÛvÁ. 
ºÁPÁ zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï KPï zÉÃPï. ‘¥À¼ÉAiÀiÁ, QvÉÆè ªÉÆÃUï 
¨Á¥Á£ï DªÉÄÑgï ªÉÇvÁè! DªÀiÁÌA zÉªÁaA ¨sÀÄVðA ªÀÄíuï 
D¥ÀAªïÌ vÁuÉA ¥sÁªÉÇ PÉ¯ÁA! ¤eÁPï¬ÄÃ D«Ä zÉªÁaA 
¨sÀÄVðA’(1 dÄªÁ. 3:1). ºÉÆ zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï, DªÀiÁÑöåö 
C£ÉÆãUÁ¥ÀªÀiÁðuÉA, DªÀiÁÑöå PÀÄmÁäA¤ D«Ä ²PÉÆÑ. zÉPÀÄ£ï 
PÀÄlªÀiï KPï E¸ÉÆÌ¯ï, ªÉÆÃUï ²PÉÑA D¤ ²PÀAªÉÑA. xÀAAiÀÄìgï 
ªÉÆÃUï ¥sÀ¼ÁzÁAiÉÄPï eÁvÁ D¤ JPÁªÉÄPÁxÀAAiÀiï ¥Àæ¸Ágï 
eÁªïß vÉÆ ¨Á¼ÁÛ D¤ ºÁAvÀÄA DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á RgÉA 
¥À«vïæ¥Àuï.  

PÀÄlªÀiï ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉÆ KPï ªÁAmÉÆ

PÀ±ÉA ¥À«vïæ¸À¨sÁ ¨sÁªÁqÁÛöåAZÉÆ dªÉÆ, vÀ±ÉAZï PÀÄlªÀiï 
¥À«vïæ¸À¨sÉZÉÆ KPï fªÁ¼ï PÀuï. C±ÉA ºÀgÉåÃPï PÀÄlªÀiï 
eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ ‘PÀÄmÁäa ¥À«vïæ¸À¨sÁ’(domestic Church). 
D«Ä ¸ÀªÁðA¤ ºÉå ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï d¯ïä WÉAªÉÇÑ, ªÁqÉÆ£ï 
AiÉÄAªÉÑA D¤ ºÉgÁA¸ÀªÉA ¨sÁªï¨ÁAzÀªÀàuÁAvï fAiÉÄAªÉÑA. 
ºÉA ¥À«vïæ¸À¨sÉZÉA ¥À«vïæ¥Àuï.  ºÉA wZÉA ®PÀêuï D¤ 
¸ÀAAiÀiïâ ºÀgÉåPÁ PÀÄmÁäAvï ¥ÀævÀåPïê eÁvÁ D¤ gÀÆ¦vï eÁvÁ. 
PÀ±ÉA ¨sÁªÁqÁÛZÉå GZÁgÉÚAvï ¥À«vïæ¸À¨sÁ ¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄíuï 
¥ÁZÁgÁÛAªï, vÀ±ÉAZï ºÀgÉåÃPï PÀÄlªÀiï ¥À«vïæ/¨sÁUÉªÀAvï 
ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÀÄAPï eÁAiÀiï. ºÉA ¥À«vïæ¥Àuï PÀÄmÁäA¤ 
¥sÀÄqï PÀgÁÑöå PÀ±ÁÖ-D£ÁégÁAªÀÄzÉAAiÀiï ¥Àdð¼ÁÛ D¤ 
ºÉgÁAPï ªÁmï zÁPÀAiÀiÁÛ, PÀ±ÉA ºÀgÉåPÁ ̈ sÁªÁqÁÛöåPï zÉªÁ£ï 
¥À«vïæ¥ÀuÁZÉå ftÂAiÉÄPï D¥ÀªÉÚA ¢¯ÁA, vÉA D¥ÀªÉÚA ºÀgÉåPÁ 
PÀÄmÁäªÀiÁj¥sÁvï eÁåj eÁvÁ. ¥À«vïæ¥Àuï ¥À«vïæ¸À¨sÉPï 
¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¢vÁ vÀgï, w ̧ ÉÆ¨sÁAiÀiï PÀÄmÁäAzÁéjA wPÁ ¥sÁªÉÇ 
eÁvÁ. D«ÄÑA PÀÄmÁäA ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå ªÀ¸ÀÄÛgÁPï ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï 
¢AªÁÑöå ¥sÀÄ¯ÁA¨sÁ±É£ï D¸Ávï. ¥sÀÄ¯ÁA G®AiÀiÁßAvï, 
wA ¥sÀÄ¯ÁÛvï D¤ vÁAa ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï vÀ±ÉAZï ¥ÀªÀÄð¼ï 
«¸ÁÛgÁÛvï. vÁAZÁå gÀhÄqÁAPï RAAiÀiï gÉÆAiÀiÁèA xÀAAiÀiïÑ 
¥sÀÄ¯ÉÆ£ï D¥ÉÆè ¸Áézï ZÁgÁAAiÀiï PÀÄ²A¤ ¥Àæ¸ÁgÁÛvï. vÉA 
vÁAZÉA ¸ÀAAiÀiïâ D¤ vÁAZÉA ªÀíqÀàuï. vÀ±ÉAZï ºÀgÉåÃPï 
PÀÄlªÀiï eÁAªïÌ eÁAiÀiï, D¥ÁÚZÉA ¥À«vïæ¥Àuï zÉªÁ£ï 
¢¯ÉèA zÉuÉA ªÀÄíuï SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁ£ï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉªïß vÉA 
fAiÉÄAªÉÑA D¤ fAiÉÄ¯ÁèöåAvï vÉA ¥ÁZÁgÉÑA.

PÀÄmÁäZÉA ¥À«vïæ¥Àuï vÁZÉA ªÀíqÀàuï 

¥ÀÄuï ºÉA ªÀíqÀàuï ªÀiÁUÉÆ£ï WÉvï¯ÉèA RArvï £ÀíAiÀiï. 
vÉA ªÀíqÀàuï ¹éÃPÁgï PÀgïß ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁxÀAAiÀiï fAiÉÄAªÉÑA 
D¤ C±ÉA PÀÄmÁäZÉA f«vï ¸ÁxÀðPï PÀgÁÑöåAvï DmÁ¥ÁèA. 
ºÁZÉªÀ«ðA ºÀgÉåÃPï PÀÄlªÀiï ªÀiÁ£Á¢üPï, WÀ£Á¢üPï D¤ 
ªÉÆ¯Á¢üPï eÁvÁ.  zÀÄPÁ£ÁAvï ªÀ¸ÀÄÛAZÉA ªÉÆÃ¯ï 
vÁAZÉgï PÁtÂêvÁvï. ¥ÀÄuï PÀÄmÁäAZÉA ªÉÆÃ¯ï vÁtÂA 
JPÁªÉÄPÁZÁ §gÁå ¸ÀA§AzsÁAvï fAiÉÄ¯ÁèöåAvï DmÁ¥ÁèA 

 (69 ªÁå ¥Á£Ágï)
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¸À¬ÄæPÉZÉå ¸ÉÆzsÉßgï D¸Ávï vÀgï DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ

PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ï
£ÀªÀiÁ£ï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄ zÀ¥sÀÛgï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉA ¥ÀÇ£ï±Évï PÁªÉÄð¯ï UÀÄqÉÆ, ©PÀ£ÀðPÀmÉÖ, ªÀÄAUÀÄîgï

Ph: 9844241785  Email: namanballokjesu@gmail.com

«. ¸ÀÆ: zÉªÁZÉ PÀÄ¥Éð£ï DªÀiÁÑöå PÁªÉÄð¯ï ªÀiÁånæªÉÆ¤AiÀÄ¯ïxÁªïß ¸À¬ÄæPï eÁ¯ÁèöåA¤ ªÉVAZï zÀ¥sÀÛgÁPï PÀ¼ÀAªÉÑA. dgï 
¸À¬ÄæPï eÁªÁß D¤ ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¤ ¥sÀÅqÉAAiÀiï ªÀÄÄPÁgÀÄAPï D±ÉvÁvï vÀgï Renewal PÀgÀÄAPï zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï ¢A«Ñ. 

Brides / ZÀ°AiÉÆ

Age Qualification Height Working Place
25 MBA 5’5” DUBAI
26 MBA- FINANCE 5’1” MANGALORE 
24 MSC 5’8” MANGALORE 
26 BHM 5’4” AGRAR
26 CA 5’5” DUBAI
28 CFA / ACCA 5’6” BAHRAIN 
27 BSCIT/ MBA 5’2” UDUPI
27 BCOM 5’6” DUBAI
28 MSC 5’2” MANGALORE
26 BE 5’7” BANGALORE
28 GNM 4’5” MANGALORE 
30 BBM / BTECH/HNC 5’2” PUTTUR
27 PG/MBA/HR 5’9” BANGALORE 
29 BA 5’2” DELHI
27 MCOM 5’1” MANGALORE 
27 BA 5’1” MANGALORE
27 MTECH 5’4” MANGALORE 
25 BE 5’4” BANGALORE 
28 MBA/ BCOM 5’3” MANGALORE
31 BE 5’4” BANGALORE 
25 BE 5’5” SURATHKAL
26 BSC 5’5” MANGALORE 

30 MPHARM 5’7” MANGALORE 
(DIVORCEE)

30 BCA/MCA 5’5” BANGALORE
25 SSLC 5’3” MANGALORE 
44 BCOM 5’2” BANGALORE
30 MA 5’4” MANGALORE
30 CA/INTER/BCOM 5’2” MANGALORE
28 BE 5’6” QATAR
30 BE/MBA 5’6” CHICKMANGALORE

31 MCA 5’3” MADIKERI
36 MBA 5’7” MANGALORE 

Grooms / ZÀ¯É

Age Qualification Height Working Place
32 BA 5’9” UDUPI
28 BBM 5’6” MANGALORE
31 MBA/MCOM 5’5” MANGALORE
38 MA 5’10” MANGALORE
28 ENGG 5’7” AUSTRALIA
32 MBA 5’11” BANGALORE
24 BSBA 6’2 DUBAI
29 BCOM 5’7” MOODBIDRE
29 BE 6” UAE
32 BCA 5’9” DUBAI 
31 BA 5’3” MANGALORE 
30 BBM/PGDBM 5’10” ABUDHABI
30 MCA 5” MANGALORE
36 BCOM 5’3” UDUPI
40 BBA 5’8” KINNIBETTU
30 MASTERS 5’8” MANAGALORE
30 MBA 5’11” ABUDHABI
30 BCOM 5’5” MANGALORE
31 BCOM 6’1” SURATHKAL
38 MC 5’10” BANGALORE
29 BSC 5’10” MUMBAI
30 BE 5’7” MANGALORE
31 BA 5’8” MANGALORE
31 BSC 5’7” MANGALORE
34 BBM 5’6” BELTHANGADY
28 BCOM 5’5” MUMBAI
27 MBA 6’2” BONDEL

«.¸ÀÆ: vÀÄªÉÄÑöå ¥À¸ÀAzÉZÁå ¸ÁAUÁvÁå/tÂPï vÀÄ«ÄAZï «ZÁgï 
«¤ªÀÄAiÀiï PÀgïß «AZÉåvï. ¨ÉÆæÃPÀgï/ªÀiÁ¯Áåa ªÀÄzsÀå¹ÛPÁ £Á. ºÁAUÁ 
bÁ¥Àè° ¥ÀnÖ ¸ÀA¥ÀÇuïð £ÀíAiÀiï. C¸À°A eÁ¬ÄÛA ¥ÉÇæ¥sÁAiÀiÁèA D¸Ávï. 
ZÀrvï ªÀÄÄPÁèöå ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï bÁ¥ÉÛ¯ÁåAªï. ¸À¬ÄæPÉ«²A ZÀrvï 
ªÀiÁíAiÉÄvï eÁAiÀiï vÀgï RÄzïÝ zÀ¥sÀÛgÁPï ¨sÉmï PÀgÁ.
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D¤ vÁåZï¥ÀjA vÉA ºÉgÁAPï PÀ½vï eÁvÁ. ¥À«vïæ¥Àuï JPÁ 
¢ªÁå¨sÁ±É£ï, vÉA G®AiÀiÁß, ̧ À¨ïÝ GZÁj£Á, ¥ÀÄuï ¥Àdð¼ÁÛ 
D¤ ¥Àdð¼ÁAiÀiÁÛ. vÉA GvÁæAªÀ¤ðA ZÀqï ¸ÀQÛªÀAvï D¤ 
§¼ÀéAvï. zÉPÀÄ£ïAZï vÉA ªÉÆ¯Á¢üPï! ºÉA ºÀgÉåPÁ PÀÄmÁäAvï 
¸Ázsïå? RArvï ªÀíAiÀiï. ªÁmï PÀ¸À°? ªÁmï JPïZï–
ªÉÆUÁªÀiÁj¥sÁvï ¨sÉÆUÁìuÉA D¤ ¨sÉÆUÁìuÁåªÀiÁj¥sÁvï 
ªÉÆÃUï. JPÁZï £ÁuÁåZÉÆå zÉÆÃ£ï PÀÄ². » ªÁmï zsÀgÁèöågï 
PÀÄmÁäA ¥Àdð¼ÁÛvï. PÁ¼ÉÆPÁAvï D¸ï¯ÁèöåAPï GeÁéqï 
ªÉÄ¼ÁÛ D¤ ¥À«vïæ¥Àuï D¥ÁÚaA QuÁðA ¥sÁAPÀAiÀiÁÛ. ºÉAZï 
eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ PÀÄmÁäZÉA ªÀíqÀàuï. ºÉA ªÀíqï DªÁeï PÀgïß 
¥ÀæzÀ±Àð£ï PÉ¯ÁèöåAvï £ÀíAiÀiï, §UÁgï ¨sÁªÁqÁÛ£ï, ¨sÀªÀð±Á£ï 
D¤ ªÉÆUÁ£ï fAiÉÄªïß zÉªÁZÁå ¥À«vïæ¥ÀuÁPï ¸ÁPïì D¤ 
gÀÄeÁévï ¢¯ÁèöåAvï ºÉÆAzÉÆ£ï D¸Á. zÉªÁZÉA ¥À«vïæ¥Àuï 
PÀÄmÁäAPï DPÀ²ðvï PÀgÁÛ D¤ vÁAvÀÄA vÁAPÁA ¸ÁA¨Á¼ïß 
zÀªÀgÁÛ. D«ÄÑA PÀÄmÁäA ¥À«vïæ¥ÀuÁAvï ¨sÀgÀÄA, ¥À«vïæ¸À¨sÁ 
¥Àdð¼ÀÄA D¤ wZÉÆ ¥ÀæPÁ¸ï ¸Àªïð ¥ÀeÁðAPï «¸ÁÛgÀÄA.

PÀÄmÁäZÉA ¥À«vïæ¥Àuï, Qæ¸ÁÛAªÁAZÉA ªÀqÀàuï

eÉdÄ ªÀÄí¼Áîöå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁAvï...

ªÀ¸ÀÄÛ ̈ sÀgÀÄAPï ¥À¼ÉvÁAªï. DªÀiÁÌA vÉA eÁAiÀiï ºÉA eÁAiÀiï, 
vÉÆå ªÀ¸ÀÄÛ D¸Áèöågï, vÉÆ ¥sÀ¯ÁuÉÆ ªÉQÛ D¸Áèöågï, ºÉA 
aAvÀ¥ï, w ¦¯ÉÆ¸ÉÆ¦ü D«ÄÑ PÉ¯Áågï vÀªÀ¼ï ªÀiÁvïæ » 
UÉÆtÂ ¨sÀgÉåvï ªÀÄíuï DªÉÄÑA aAvÀ¥ï. zÉPÀÄ£ï ¢Ã¸ïgÁvï 
¤Ãzï R¼ÉÆ£ï, ̈ sÀ¯Á¬ÄÌ «¨Áqïß D«Ä » UÉÆtÂ ̈ sÀgÁÛAªï. 
¥ÀÄuï »ªÀiï GzÀPï eÁªïß ¥ÁeÉÆæ£ï UÉ¯Éè§j D«Ä QvÉèA 
¨sÀgÁÛAªï wvÉèA ¥ÉÇªÉÇ£ï ªÉvÁAªï. DªÉÄÑöå ¨sÀgÉÚPï §ÄgÁPï 
eÁ¯Áåvï. D«ÄÑ PÀnÖ MmÉÖ eÁ¯Áå. zÉPÀÄ£ï eÉdÄ ªÀÄ£ÁêgÀÆ¥ï 
WÉªïß DªÉÄÑªÀÄzÉA D¬Ä¯ÉÆè, PÀ±ÉA fAiÉÄAªÉÑ ªÀÄíuï 
DªÀiÁÌA ²PÀAªïÌ. ‘¥ÀÅAeÁAªïÌ vÀÄf D±Á, vÀgï vÀÄPÁZï 
vÀÄA SÁ° PÀgï, eÉÆqÀÄAPï vÀÄf D±Á vÀgï vÀÄPÁZï vÀÄA 
SÁ° PÀgï, ¢¯ÁèöåAvï vÀÄA WÉvÁAiÀiï, ªÁAmï¯ÁèöåAvï vÀÄA 
UÉæÃ¸ïÛ eÁvÁAiÀiï. fvÁèöå ªÀiÁ¥Á£ï vÀÄeÉA f«vï ºÉgÁAZÉå 
¸ÉªÉAvï vÀÄA UÀ½êvÁAiÀiï wvÁèöå ªÀiÁ¥Á£ï vÀÄeÉA f«vï 
ªÀÈ¢Þ eÁvÁ, UÉæÃ¸ïÛ eÁvÁ, AiÀÄ±À¹é eÁvÁ. ªÀÄ£ÁêgÀÆ¥ï WÉªïß 
D¬Ä¯ÉÆè eÉdÄ RÄgÁìZÁå ªÀÄgÁÚ¥ÀAiÀiÁðAvï D¥ÁÚPïZï 
SÁ° PÀgÁÛ zÉPÀÄ£ï vÁPÁ zÉÃªï ªÀvÉÆð PÀgÁÛ D¤ ¸Àªïð 
¥Àæ¨sÀÄvÁéA, gÁ±ÁÖçA, ¥ÁvÁ¼ÁZÉÆå D¤ ¸ÀVðAZÉÆå ¸ÀQÛ vÁZÁå 
¥ÁAAiÀiÁAxÀ¼Á zÀªÀgÁÛ. 

vÀgï ªÀíqÁ ¸ÀASÁå£ï ¥sÉ¸ÁÛPï AiÉÄªÁåA. ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï 
»A xÉÆrA ¸ÀvÁA D«Ä ¤AiÀiÁ¼ÁåA ZÀqï D¤ ZÀqï §gÉ 
eÉdÄ¸ÁPÉð ªÉÆUÁ-ªÀiÁAiÀiÁà¸Á£ï ¨sÀgï¯Éè, ¸ÀvÁ¤w£ï ZÀ¯ÉÑ 
ªÉQÛ eÁªÁåA. ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁZÉA gÁeï DªÉÄÑªÀÄzÉA ªÉVAZï 
¸ÁÜ¦vï eÁAªï. vÀÄªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï eÉdÄ¨Á¼ÁÌZÉA 
PÀÄ¥ÉðZÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀiÁUÁÛA. 

£ÉÆÃªï ¢Ã¸ï zÀÆPï GZÁgïß ªÀiÁUÉÚA PÀgÁÛ¯É D¤ 
«Ä¸ÁA ¨sÉlAiÀiÁÛ¯É. ¥ÀÄuï PÀæªÉÄÃuï ¸ÁAvÁA-¨sÀPÁÛA vÀ±ÉA 
DAPÁégï ¸Á¬ÄâtÂZÁå ¥sÉ¸ÁÛA¥sÀÄqÉAAiÀiï £ÉÆªÉ£ï DzsÁgÀÄAPï 
¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA. £ÉÆªÉ£ÁA DzsÁgÁÑöåAvï ¥À«vïæ¸À¨sÉ«gÉÆÃzsï 
ªÉZÉvÀ¸À¯ÉA PÀ¸À¯ÉAAiÀiï ¦üw¸àÀuï DmÁ¥ÀÄ£ï £Á. §zÁèPï 
RgÉA zÉªÁ¸ÁAªï DzsÁgÁÑöåPï R¼À£Á¸ÁÛ£Á ªÀiÁUÉÚA PÀgÀÄAPï 
ºÉA DzsÁgï eÁvÁ. ygÁ¸Àuï D¤ R¼Á£Á¸ÁÛ£Á ªÀiÁUÉÑA 
§gÁå ªÀiÁUÁÚöåaA RjA ®PÀêuÁA(®ÆPï 18: 1, ªÀiÁvÉªï 7: 
7-11, ®ÆPï 11: 9-13). eÉzÁßA R¼À£Á¸ÁÛ£Á ªÀiÁUÉÆAPï 
KPï ¤¢ð±ïÖ UÀqï ªÉÄ¼ÁÛ vÀªÀ¼ï ¨ÉÆÃªï ¨sÀQÛ¥ÀuÁ£ï vÀ±ÉA 
ªÀvÁåð ¨sÀªÀð±Á£ï ªÀiÁUÉÆAPï DzsÁgï eÁvÁ. ªÀiÁUÉÆAPï 
£ÉÆªÉ£ï DªÀiÁÌA £ÉÆÃªï ¢¸ÁAa UÀqï MzÁÎªïß ¢vÁ. 
‘ªÀiÁUÁ vÀÄªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÉÛ¯ÉA, §qÀAiÀiÁ GUÉÛA eÁvÉ¯ÉA’ ªÀÄí¼Áîöå 
¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ¯ÁVA DªÀiÁÌA eÁAiÀiï eÁ¯ÉèA §gÉA ªÀiÁUÁÑöåAvï 
PÀ¸À°Zï ZÀÆPï £Á. ºÀAiÉÄðPÁèöåPï ªÉQÛUÀvï ̧ ÀªÀÄÓuÉ¥ÀªÀiÁðuÉA 
‘¸ÀUÁða ªÁmï’ «AZÀÄAPï ºÀPïÌ D¸Á. eÁAªï w ªÁmï 
¨sÀQÛ¥ÀuÁa, zsÁå£Áa, ¸ÉªÉa, £ÉÆªÉ£Áa ªÁ DgÁzsÀ£Áa. 
ªÁmï PÀ¸À° vÉA UÀeÉðZÉA £ÀíAiÀiï §UÁgï «AZï¯Éèöå ªÁmÉ£ï 
¥ÁªÀAªÉÇÑ ±ÉªÉÇmï UÀeÉðZÉÆ.

vÀÄªÀiÁÑöå GUÁØ¸ÁPï ºÁqÉÆÛ¯ÉÆ’(dÄªÁAªï 14:26). 

5. ¢¸ÀàqÉÛA ªÀiÁUÉÚA

RgÉA ªÀiÁUÉÚA DªÀiÁÌA zÉªÁa ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï DªÀiÁÌA 
D«ÄÑZï M¼ÉÆPï PÀgïß ¢vÁ. zsÀÄA¥Á§j ªÀÄíeÉA ¥ÁæxÀð£ï 
vÀÄeÉªÀÄÄPÁgï ZÀqÉÆA¢, ªÀÄíeÉ G¨ÁgÀè¯É ºÁvï vÀÄeÉªÀÄÄPÁgï 
¸ÁAeÉZÉå ¨sÉlªÉÚ§j eÁA«Ý(QÃ 141:2). “¨sÁUÉªÀAvÀàuÁ«²A 
©üAiÉÄ£ÁPÁvï. ¨sÁUÉªÀAvÀàuï vÀÄ«ÄÑ ¸ÀPÀvï, C¹ävÁAiÀiï ªÁ 
¸ÀAvÉÆ¸ï PÀgïß WÉAiÀiÁ” ²PÀAiÀiÁÛ ¥Á¥Á ¥Áæ¤ì¸ï.

6. f«vÁAvÉè PÀ±ïÖ

DªÀiÁÌA f«vÁAvï AiÉÄÃAªïÌ D¸ÉÑ PÀ±ïÖ aAvÁ£Á ¨ÉeÁgï 
eÁvÁ D¤ DªÀiÁÌA zÉÃªï ¥ÀjÃPÁê PÀgÁÛ ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁÛ, 
vÀjÃ ºÀgÉåÃPï PÀ±ïÖ DªÀiÁÌA zÉªÁxÀAAiÀiï ªÀígÁÛvï ªÀiÁvïæ 
£ÀíAiÀiï, DªÀiÁÌA SÁ°ÛA PÀgÁÛvï D¤ RgÁå ¨sÁUÉªÀAvÀàuÁPï 
SÁ¯ÉÛöå ZÁ°Avï DmÁ¥ÀÅuï D¸Á ªÀÄíuï DªÀiÁÌA ²PÀAiÀiÁÛ. 
“PÉÆuÁPï dgï ªÀÄíeÉÆ ¥ÁmÁèªï PÀgÀÄAPï RÄ² D¸Á, vÀgï 
D¥ÁÚPïZï vÉÆ E£ÁÌgï PÀgÀÄA¢, D¥ÉÆè RÄj¸ï GPÀ¯ïß 
WÉA«Ý D¤ ªÀÄíeÁå ¥ÁmÁèöå£ï AiÉÄÃA«Ý. eÉÆ PÉÆÃuï D¥ÉÇè 
fÃªï ªÁAZÀAªïÌ ¸ÉÆzsÁÛ, vÉÆ D¥ÉÇè fÃªï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛ; 
¥ÀÅuï eÉÆ PÉÆÃuï ªÀÄíeÉ¥Á¸Àvï D¥ÉÇè fÃªï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛ, 
vÉÆ D¥ÉÇè fÃªï ¤eÁPï¬ÄÃ ªÁmÁAiÀiÁÛ. ªÀÄ£Áê£ï D¥ÉÇè 
fÃªï ºÉÆUÁØªïß ¸ÀUÉÆî ¸ÀA¸Ágï eÉÆqÉÆèZï ªÀÄíuÁåA, vÀgï 
ºÁAvÀÄA vÁPÁ QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ?”

¥À«vïæ¥Àuï vÀÄ«ÄÑ C¹ävÁAiÀiï D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ªÀÄíuï ¯ÉPÁ!

zÉªÁ¸ÁAªÁA ¨sÀQÛPÁAZÉå ftÂAiÉÄZÉÆ ªÁAmÉÆ

 (24 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (20 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (67 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)

 (16 ªÁå ¥Á£ÁgïxÁªïß)
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DzÁèöå r Ȩ́A§gÁZÁå 10 vÁjPÉgï Dgï©L 
UÀªÀ£Àðgï Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï E¹Û¥ÉÇ 
¢vÁ£Á ‘ªÀAiÀÄQÛPï PÁgÀuÁAPï ̄ ÁUÉÆ£ï 
vÀÄgÀAvï UÀªÀ£ÀðgÁZÁå ºÀÄzÁÝöåPï E¹Û¥ÉÇ 
¢vÁA’ ªÀÄíuÉÆ£ï ¸ÁAUï É̄èA D¸Á. 
CSÁÍöå gÁ±ÁÖçZÉÆ zÀÄqÁé¤ªÀðºÀuï 
PÀgÉÆÑ zÉ±ÁZÁå É̈ÆÃªï GAZÁèöå 
À̧A¸ÁÜöåZÁå C¢üPÁj£ï JPÁZÁÑuÉA 

ªÀAiÀÄQÛPï PÁgÀuÁPï, ªÀAiÀiÁèöå£ï vÀÄgÀAvï 
ªÀÄíuÉÆ£ï E¹Û¥ÉÇ ¢AªÉÑA ¥Àæ̧ ÀÄÛvï 
s̈ÁgÀvÁAvï D¸ÁÑöå ªÀÄíeÉvÀ̧ Áèöå eÁUÀÈvï 

£ÁUÀjPÁAPï ¥ÁvÉåAªïÌ E É̄è PÀ±ïÖ. 
QvÁåPï, À̧ÄªÀiÁgï ªÀÄíAiÀiÁßöåAxÁªïß 
s̈Ád¥À PÉÃA¢ævï J£ïrJ À̧PÁðgï D¤ 

j À̧ªïð ¨ÁåAPÁªÀÄzÉA D¸ï°è WÀÄ À̧àqï 
PÁAAiÀiï °¥ÉÇ£ï Ggï°è £ÀíAiÀiï. vÀ¹è 
WÀ̧ Ààqï ZÀqÉÆ£ïZï D À̧Û£Á Hfðvï 
¥ÀmÉÃ¯ÁZÉÆ E¹Û¥ÁåZÉA ¤Ã¨ï ªÀAiÀÄQÛPï 
PÀ±ÉA eÁAªÉÑA? ªÀAiÀÄQÛPï eÁ¯ÁåjÃ 
C«Ñvï PÀ±ÉA? JPÁ ¯Áí£ï À̧A¸ÁÜöåZÁå 
PÁªÉÄ¯ÁåPï À̧ªÉÄÃvï ‘C«Ñvï PÁªÀiï 
Ȩ́ÆqÀÄAPï £Á’ ªÀÄí¼ÉîA ¤AiÀÄªÀiï D¸ÁÛ£Á 

gÁ±ÁÖçZÁå CvÀÄÛöå£Àßvï À̧A¸ÁÜöåZÉÆ 
C¢üPÁj ºÀÄzÉÆÝ ̧ ÉÆqÉÑ¥sÀÄqÉA PÀ¹è ̧ Àªïð 
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀjeÉ ªÀÄíuÉÆ£ï vÀÄ«ÄZï 
KPï ¥Á«ÖA aAvÁA.

* * *

Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯ÁZÁå ¥sÀÄqÉA D¸ÉÆè 
Dgï©L UÀªÀ£Àðgï gÀWÀÄgÁªÀiï 
gÁd£ÁPï Dgï©LZÉÆ UÀªÀ£Àðgï 
eÁªïß ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÀZÉÆAPï ¥Àæ¸ÁÛ¥ï 
zÀªÀj£ÁvÁèöå ªÉ¼Ágï, E¹Û¥ÉÇ ¢Ãªïß 
¨sÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÆè D¤ vÁå eÁUÁåPï 
Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯ÁPï Dgï©LZÉÆ 
UÀªÀ£Àðgï eÁªïß ¸ÀPÁðgÁ£ï £ÉÃªÀÄPï 
PÉ¯ÉÆ. gÀWÀÄgÁªÀiï gÁd£ÁZÉÆ UÀªÀ£Àðgï 
ºÀÄzÉÆÝ ¸ÀPÁðgÁ£ï ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï 
ªÀígÀÄAPï ¥Àæ¸ÁÛ¥ï zÀªÀgÀÄAPï £ÁvÁèöåQÃ 
PÁgÀuï D¸ÉèA. D¥Áèöå ¹zÁÞAvÁxÀAAiÀiï 
PÉzÀ¼ÁjÃ gÁf PÀgÀÄAPï vÀAiÀiÁgï 
£ÁvÁèöå gÀWÀÄgÁªÀiï gÁd£ÀxÁªïß 
PÀ¸ÉèAAiÀiï ¨É¼ÉA ªÁqÀAªïÌ eÁAªÉÑA £Á 
ªÀÄíuÉÆ£ï PÀ½vï eÁ¯Áèöå ªÉÆÃ¢ZÁå 
PÉÃAzïæ ̧ ÀPÁðgÁ£ï vÁPÁ ºÀÄzÁÝöåxÁªïß 

¤UÀð«Ävï eÁAªïÌ ¸ÉÆqÉèA. C±ÉA 
vÁZÁå G¥ÁæAvï £ÉÃªÀÄPï eÁ¯ÉÆè 
Gfðvï ¥ÀmÉÃ¯ï ¸ÀÄªÉðgï PÉÃAzïæ 
¸ÀPÁðgÁPï vÁAvÁèöå vÁAvÀÄA £ÀgÉÃAzÀæ 
ªÉÆÃ¢Pï «zsÉÃAiÀiï eÁªïß ZÀ¯ÉÆè D¤ 
vÁZÁå «zsÉÃAiÀiï¥ÀuÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï 
eÁªïß ‘£ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuï’ ªÀÄí¼ÉîA 
RUïð CSÁÍöå gÁ±ÁÖçZÁå ¯ÉÆPÁ£ï 
¸ÉÆ²eÉ ¥ÀqÉèA. ºÁZÉxÁZïß eÁAiÉÆÛ 
¯ÉÆÃPï PÀ±ÁÖ¯ÉÆ ²ªÁAiÀiï ¥sÁAiÉÆÝ 
eÁ¯ÉÆè ªÀiÁvïæ ªÀíqï ±ÀÆ£ïå.

«zsÉÃAiÀiï eÁªïß D¸ï¯Áèöå Gfðvï 
¥ÀmÉÃ¯ÁPï ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÉÆèZï 
£ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuÁ G¥ÁæAvï. 
£ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuï ªÉÆÃ¢ZÁå 
ªÀÄÄPÉÃ®àuÁAvï eÁ¯ÉèA eÁ¯ÁåjÃ eÁ¥ï 
Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï ¢ÃAªïÌ D¹è. 
£ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuÁªÀ«ðA WÀqï°è 
CªÉªÀ¸ÁÜ Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï ¸ÁQð 
PÀgÀÄAPï D¹è. ¥ÀÅuï vÁå ¥ÉæÃvÀ£ÁAvï 
vÉÆ ¸À®é¯ÉÆ. xÉÆqÁå ªÀÄíAiÀiÁßöåA¥sÀÄqÉA 
¨sÁAiÀiïæ D¬Ä¯Éèöå j¸Àªïð ¨ÁåAPÁZÁå 
ªÁ²ðPï ªÀzÉðAvï CªÀiÁ£ïå PÉ¯Éè 
99.2% £ÉÆÃmïì ¥ÁnA DAiÀiÁèöåvï 
ªÀÄíuÁÛ£Á £ÉÆÃmï CªÀiÁ£ïåPÀgÀuÁxÁªïß 
PÀ±ÁÖ¯ÉÆè zÀÄ¨ÉÆî ¯ÉÆÃPï ²ªÁAiÀiï 
D¤ QvÉAAiÀiï ¥sÁAiÉÆÝ eÁAªïÌ £Á 
ªÀÄíuÉÆ£ï ¯ÉÆPÁPï PÀ¼ÉîA. ¯ÉÆPÁZÉå 
£ÀzÉæxÁªïß ¥ÀmÉÃ¯ï ̧ ÀPÁè ¥ÀqÉÆè. ̈ ÉÆªÁê 
xÀAAiÀiïxÁªïß Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯ï 
¸ÀªÀÄÓ¯ÉÆ eÁAiÉÄÓ; D¤ D¥ÁÚ£ï D¥Áèöå 
¹zÁÞAvÁxÀAAiÀiï, eÁuÁéAiÉÄxÀAAiÀiï 
¸ÉÆqïzÉÆqï PÀgÀÄAPï £ÀÄeÉÆ ªÀÄíuÉÆ£ï 
¤zsÁðgï WÉvÉÆè eÁAiÉÄÓ. C±ÉA eÁ¯Éèöå 
§zÁèªÀuÉªÀ«ðA DyðPï ¸ÀÄzÁæ¥ï 
PÀgÀÄAPï D¥ÁÚZÉå eÁuÁéAiÉÄaA 
ªÉÄmÁA PÁqÀÄAPï vÁuÉA ¸ÀÄgÀÄ PÉ°èA. 
jÃuï ¥sÁjPï PÀj£Á¸ÁÛ£Á ZÀÄPÁj 
ªÀiÁgï¯ÁèöåAªÀAiÀiïæ PÀæªÀiï PÁuÉÏAªïÌ 
G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ. ºÉA ©f¦ ¸ÀPÁðgÁPï 
fgÀAªïÌ eÁ¯ÉA £Á.

EvÉèAZï £ÀíAiÀiï, DUÀ¸ïÖ 6, 2018ªÉgï 
ªÉÆÃ¢ ¸ÀPÀðgÁ£ï DgïJ¸ïJ¸ï 
¸ÀªÀÄxÀðPï J¸ï. UÀÄgÀÄªÀÄÆwðPï KPï 

¤zÉÃð±ÀPï eÁªïß £ÉÃªÀÄPï PÉ¯ÉÆ. ºÉÆ 
£ÉÃªÀÄPï Dgï©LPï, DgïJ¸ïJ¸ïZÁå 
ºÁvÁPï ¢AªÁÑöå ªÁAmÁåZÉA 
¥ÀAiÉÄèA ªÉÄÃmï eÁªÁß¸ÉèA. zÀÄ¸Áæöå£ï 
¦¹J(Prompt Corrective Action) 
ªÀÄÄPÁAvïæ EPÁæ ¨ÁåAPÁZÉgï j¸Àªïð 
¨ÁåAPÁPï D¸ÉÆÑ C¢üPÁgï ¸Àr¼ï 
PÀjeÉ ªÀÄíuÉÆ£ï PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁ£ï 
¥ÀmÉÃ¯ÁPï MvÁÛAiÀiï PÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ 
PÉ¯ÉA. ºÁå ªÀÄÄPÁAvïæ gÁdQÃAiÀiï 
¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÉÑA PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁZÉA 
aAvÀ¥ï D¸ÉèA. ¥ÀmÉÃ¯Á£ï vÉA ¸Àà±ïÖ 
jw£ï £ÉUÁgÉèA. w¸Áæöå£ï Dgï©LZÁå 
C¢üÃ£ï D¸ÉÆÑ ZÀrÛPï 3.6 ¯ÁSï 
PÀgÉÆÃqï zÀÄqÀÄ ¸ÀPÁðgÁZÁå 
AiÉÆÃd£ÁAPï ¢ÃeÉ ªÀÄíuÉÆ£ï 
PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁ£ï zÀ¨Áªï WÁ¯ÉÆ. 
ZÉÆªÁÛöå£ï Dgï©LZÉÆ ¸ÀºÀAiÀÄPï 
UÀªÀ£Àðgï «gÁ¯ï DZÁgÁå£ï, 
PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgÁZÁå ¸ÀªÁð¢üPÁgÁZÁå 
zsÉÆÃgÀuÁ«gÉÆÃzsï G®AiÉÆè D¤ 
Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï¬ÄÃ vÁå «²A 
¸ÀºÀªÀÄvï ªÉPïÛ PÉ¯ÉÆ. ¥ÀjuÁªÀiï 
eÁªïß PÉÃAzïæ ¸ÀPÁðgï RÄ¨Á¼ÉÆî. 
§Æzï ²PÀAªïÌ gÁPÉÆ£ï D¸ÉÆè. 
£ÀªÉA§gï 19ªÉgï 9 ªÉÇgÁAPï 
¸ÀPÁðgï D¤ UÀªÀ£ÀðgÁªÀÄzÉA ZÀ¯ï¯Éèöå 
dªÀiÁvÉAvï, ¥sÀÄqÉAxÁªïß 3.6 ¯ÁSï 
PÀgÉÆÃqï ¸ÀPÀðgÁPï ¢AªÉÑ «gÉÆÃzsï 
PÀgÀÄ£ï D¸Áèöå Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï 
CZÁ£ÀPï ªÀÄí¼Éî¥ÀjA vÉÆ zÀÄqÀÄ 
¸ÀPÁðgÁPï ªÁAlÄ£ï ¢ÃAªïÌ ¸ÀAiÀiï 
ªÀÄíuÉÆ£ï DAiÉÆè ªÀÄíuÁÑöåQÃ, ¤gÀAPÀÄ±ï 
DqÀ¼ÁÛöåxÁªïß ¥ÀAiÀiïì ªÀZÉÆAPï 
vÀAiÀiÁgï eÁªïß DAiÉÆè.

DvÁA EvÉèA ¸Àªïð WÀqÁèA D¸ÁÛ£Á, 
vÀÄ«Ä ¸ÁAUÁ, Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Á£ï 
ªÀAiÀÄQÛPï ªÀÄíuÉÆ£ï ¤Ã¨ï ¢Ãªïß 
E¹Û¥ÉÇ ¢°è UÀeÁ¯ï Qwè ¸Àvï?

Hfðvï ¥ÀmÉÃ¯Áa ¥sÀmï!






















